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Vorwort

Gemeinsam fiir die Starkung der
psychischen Gesundheit in allen
Lebenswelten - dafiir steht die
Offensive Psychische Gesundheit (OPG).

Es gibt in Deutschland ein umfangreiches und vielfaltiges
Angebot an Praventions- und Unterstltzungsangeboten zum
Erhalt, zur Starkung und Wiederherstellung der psychischen
Gesundheit. Diese groRe Palette an Angeboten kann von hilfe-
suchenden Menschen jedoch auch als unlbersichtlich wahr-
genommen werden.

Diesbezlglich ist es notwendig, dass Betroffene eine bessere
Ubersicht der Praventionsangebote erhalten, damit sie diese noch
einfacher finden und friihzeitig nutzen kénnen.

In einem ersten Schritt zum Ziel der OPG, die Vernetzung
bestehender Praventions- und Unterstiitzungsangebote zu ver-
bessern, wurde daher im Netzwerk der OPG eine Abfrage kon-
zipiert, erfasst und ausgewertet, die eine erste Ubersicht iber
bestehende Angebote enthalten soll.

Bereits die Konzeption eines gemeinsamen Fragebogens
stellte eine Herausforderung dar, da die Akteure der verschie-
denen Institutionen ihre Angaben nicht (immer) nach den-
selben Kategorien spezifizieren und fachliche Begrifflichkeiten
(teilweise) mit unterschiedlichen Bedeutungen verwenden.

Umso mehr haben wir uns tber die breite Resonanz und Bereit-
schaft der 723 Institutionen gefreut, die der Einladung gefolgt
sind und sich an der Abfrage im Marz 2021 beteiligt haben. Allen
Teilnehmenden sei an dieser Stelle noch einmal ein herzlicher
Dank ausgesprochen.

Das Ergebnis von 1271 Angebotsclustern ist beeindruckend
und umfangreich, zumal es nur einen Ausschnitt des Querschnitts
der lebensweltiibergreifenden Angebote fir die psychische
Gesundheit in Deutschland abbildet.

Aus diesem Ausschnitt haben wir eine erste Ubersicht tiber

die Praventions- und Unterstiitzungsangebote der teilnehmenden
Organisationen zum Stand Marz/April 2021 erstellt. Die Ergeb-
nisse entsprechen den Selbstauskiinften der Anbieter/Trager.

Die Ubersicht ist als vorldufige Sammlung zu verstehen, die
keine Aussage lber die Qualitdt der einzelnen Angebote beinhaltet
und keinen Anspruch auf Vollstédndigkeit sowie inhaltlich zu-
treffende Zuordnung erhebt. Die Ubersicht wurde konsequent aus
den Perspektiven der Nutzer*innen sortiert und lebenswelt-
lbergreifend aufbereitet. Die Ergebnistibersicht umfasst 383
Seiten und 3524 Angebotseintrage. Enthalten sind Doppe-
lungen von Angeboten, die sich an mehrere Zielgruppen und/oder
Lebenswelten richten.

Die Darstellung der Angebote umfasst vier Kapitel: Arbeitswelt,
Bildung, weitere Lebenswelten und ausgewahlte Zielgruppen.
Die Ergebnisse geben Auskunft iber die Angebote nach fiinf
Spezifikationskriterien sowie den Namen des Angebots und des
Anbieters.

Einzelne Angaben mussten aus Platzgriinden gekiirzt werden,
orthografische Anderungen wurden nur in Ausnahmefillen vorge-
nommen. Sofern weiterfiihrende Links angegeben wurden,
wurden diese ibernommen. Die Gliederung der Inhalte orientiert
sich an der Konstruktion des zugrundeliegenden Fragebogens.
Das Ergebnis zeigt, dass diese Ubersicht nur ein Anfang sein
kann. Es zeigt auch, wie viel Potenzial in unserer Praventions-
landschaft steckt, das gehoben werden méchte.



Stimme aus der Wissenschaft

Liebe Leserinnen und Leser,

psychische Stérungen sind haufig und folgenschwer. Im Rahmen
des Gesundheitsmonitorings des Robert Koch-Institutes (RKI)
erfasste Daten zeigen, dass nahezu jeder vierte Mann und jede
dritte Frau in Deutschland innerhalb eines Jahres zumindest
zeitweilig unter psychischen Stoérungen gelitten hat. Besonders
verbreitet sind Angststérungen, Suchterkrankungen und
depressive Stérungen. Die moglichen Folgen sind bekannt: Leid
fur die Betroffenen und ihre Angehérigen, Arbeitsunfahigkeit,
friihzeitige Berentung und soziale Exklusion. Unter den Gesund-
heitsstérungen, die zu einer Erwerbs- und Berufsunfahigkeit
fuhren, haben psychische Erkrankungen mittlerweile eine un-
rihmliche Spitzenposition bezogen.

Der Volksmund weiB es schon lange: ,Vorbeugen ist besser als
heilen.” Bereits die Enquéte zur Lage der Psychiatrie (1975),
Grundstein unseres heutigen flachendeckenden gemeindenahen
Versorgungssystems, rdumte der Primarpravention psychischer
Stérungen ein ganzes Kapitel und damit einen wesentlichen Platz
ein. Seither hat sich einiges getan. Wirksame Praventions-
strategien im Bereich der psychischen Gesundheit bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen sowie alten Menschen sind
verfligbar. Entscheidend ist eine breite Implementierung evidenz-
basierter Interventionen. Das Wissen muss in entsprechende
Angebote umgesetzt werden, und die Angebote missen zu den
Menschen. Darliber hinaus braucht es ein bestimmtes Klima

in unserer Gesellschaft, um diesen Weg konsequent zu gehen -
mehr Offenheit.

Deshalb starteten Bundesfamilienministerin Franziska Giffey,
Bundesarbeitsminister Hubertus Heil und Bundesgesundheits-
minister Jens Spahn am 5. Oktober 2020 gemeinsam mit
einem breiten Biindnis von Uber fiinfzig — zwischenzeitlich fast




siebzig - Institutionen aus dem Bereich der Pravention die
Offensive Psychische Gesundheit. Die Offensive soll unter
anderem die Praventionslandschaft in Deutschland mit ihren
zahlreichen Anbietern besser vernetzen und die Pravention dort
hineintragen, wo sie ihre Wirkung entfaltet: in Beruf, Schule,
Ausbildung, Studium, Partnerschaft, Familie oder in den Freun-
deskreis.

Die Offensive Psychische Gesundheit startete dazu eine
bundesweite Abfrage zu Praventionsangeboten. Die Resonanz
war, mit Beitrdgen von fast 800 Anbietern, enorm. Die Ergeb-
nisse wurden beim 1. Dialogforum und noch detaillierter beim
2. Dialogforum der Offensive Psychische Gesundheit vorge-
stellt und diskutiert. Wir sehen eine Fiille von Angeboten, aber
auch enorme Bedarfe im Feld der Pravention psychischer
Storungen. Wir dirfen nicht nachlassen, bei der Erweiterung
der Wissensbasis, dem Aufbau von Angeboten und auch bei
deren Evaluierung der Angebote. Und wir dirfen auch die Verhilt-
nispravention nicht aus den Augen verlieren. Die folgenden
Seiten geben einen Uberblick zu den Ergebnissen der Stichtags-
Abfrage, zu den einzelnen Angeboten, nach Lebenswelten und
Zielgruppen geordnet. Diese Ubersicht ist nur ein erster Schritt
auf dem Weg zu einer fir Betroffene und Anbieter gut nutz-
baren gezielten Suchmoglichkeit. Aber jeder Weg beginnt mit dem
ersten Schritt. Und das macht diese erste Ubersicht wertvoll.

[/

Prof. Dr. med. Steffi G. Riedel-Heller, MPH
Universitat Leipzig
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Arbeitswelt -

Baugewerbe [27]

Anbieter
Novitas BKK

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

REHAaktiv darr

GmbH, Jena

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Stadt Essen

Zielgruppe
Auszubildende

Beschaftigte

Beschéftigte

Beschaftigte

Beschéftigte

Beschaftigte

Beschéftigte

Beschaftigte

Beschéftigte

Name/ Beschreibung
Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Individuelles Coaching

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Stressbewaltigung und Zeitmanagement;
Online-Seminar; gesunde Work-Life-Balance
im Homeoffice

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

ImPuls, Betriebliche Beratungsstelle der Stadt
Essen zu psychosozialer Gesundheit und
Sucht

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Therapiekonzept

personenzentrierte
Beratung

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt -

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Agentur firr Arbeit,
Freiburg

KNAPPSCHAFT

REHAaktiv darr
GmbH

Novitas BKK

REHAaktiv darr
GmbH

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

Institut der deutschen
Wirtschaft, KéIn

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschéftigte

Name/ Beschreibung
RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-
fit.de

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

Beschéftigte, Auszubilde Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar

(Webinar)

Beschéftigte, Fiihrungsk PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

Beschéaftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Fiihrungskréafte

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

%C3%BCber-uns/pela

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-
diakonie.de/start/

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Leistungen zur Sicherun Beratung/Coaching

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Angebot zur
Vereinbarkeit von

psychischer Erkrankung

und Arbeitsleben

Verhaltenspravention

Online-
Informationssystem

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

nur digital
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Arbeitswelt -

Baugewerbe [27]

Anbieter
Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung,
Mainz

IKK gesund plus

Heilbaderverband

Niedersachsen e. V.

DRK Parchim

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

IKK classic

Novitas BKK

Zielgruppe
Beschéftigte,
Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréfte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Pflegekréfte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Fuihrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Fihrungskréafte

Name/ Beschreibung
Resilienzforderung/Stérkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

(...)

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Préavention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-
Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Fihrungskréfteschulungen Workshops zum
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Angebotsart

Verhéltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Angebotsform
Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Ort
bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und
Bremen

Niedersachsen

regional

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Thiringen, Sachsen

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Hamburg, Thirringen,
Sachsen

bundesweit

Bereitstellung
hybrid

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt -

Anbieter
Novitas BKK

Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

BMW BKK

BMW BKK

Agentur fir Arbeit,

Freiburg

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Auszubildende

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Name/ Beschreibung

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-

fit.de

Programm seelische Gesundheit (Miinchen);
Akutreha (Leipzig); Diagnostische Beratung

(Berlin/Leipzig); Step.de (Berlin)

Psychologischer Beratungsservice

(verschiedene Themen)

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;

Psychosomatik; Friihintervention;

psychosomatische-psychotherapeutische

Therapie; ggf. Rehabilitation

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im

Homeoffice

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Individuelles Coaching

Angebotsart
Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Therapiekonzept

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Miinchen, Leipzig,

Berlin

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt -

Anbieter Zielgruppe
KNAPPSCHAFT Beschéftigte
KNAPPSCHAFT Beschaftigte

REHAaktiv darr GmbH, Beschaftigte

BMW BKK Beschaftigte
Charité; Beschaftigte
Universitatsmedizin

Berlin

KNAPPSCHAFT Beschiftigte,

Auszubildende

REHAaktiv darr GmbH Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Vivantes Klinikum Am Beschéftigte,

Urban, FRITZ & Flhrungskréfte
soulspace, Berlin

Landeshauptstadt Beschaftigte,
Diisseldorf Fuhrungskrafte

Name/ Beschreibung
Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Angebotsart
Verhaltenspravention

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-Prog Verhaltensprévention

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Analoge Préaventionsangebote Zertifizierte
Gesundheitskurse; Aktivwoche

Trauma-sensibles Arbeiten mit Gefliichteten;
Interaktive Qualifizierungsmanahmen von
Sachbearbeiter*innen

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Resilienzkurs, Live-Online-Gruppentraining der
Konfliktberatungsstelle fiir Beschaftigte der LHD

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Angebot zur
Vereinbarkeit von
psychischer Erkrankung
und Arbeitsleben

Verhaltenspravention

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Ort
bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

Uberregional, regional, Berlin-

Brandenburg

bundesweit

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

lokal

Bereitstellung
nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher Kont:

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt -

Anbieter
BMW BKK

Novitas BKK

REHAaktiv darr
GmbH,

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.

Institut der deutschen
Wirtschaft, Kéln

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

VBG

Berufsgenossenschaft
fir Handel
Warenlogistik (BGHW)

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Name/ Beschreibung

Online Coaches; Gesundheits-Podcasts; Audio-
und Videoimpulse; Meditations-App 7Mind;
Webbased Training

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

206-15; Arbeitsbelastungen und Bedrohungen
an Arbeitsplatzen mit Kundenkontakt
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-
informationen/784/alles-fuer-den-kunden-
arbeitsbelastungen-und-bedrohungen-an-
arbeitsplaetzen-mit-kundenkontakt

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/

Gewaltpravention Seminare, Publikationen;
verschiedene Zielgruppen, verschiedene
Branchen

Schriften zum Thema Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit (Broschiiren,
Wissensseiten usw.)

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention,
Sowohl Verhéltnis- als
auch
Verhaltenspraventive
Ansétze

Online-
Informationssystem

Lebensphasenspezifisc
he Krisen- und
Orientierungsberatung

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhéltnispravention

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufkléarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufkldarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional, Landkreis Leer

bundesweit

bundesweit, Uiberregional,

regional

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persoénlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print
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Arbeitswelt -

Anbieter
Berufsgenossenschaft
fir Handel
Warenlogistik (BGHW)

Bundesverband

ANUAS e.V.

IKK gesund plus

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung,
Mainz

BKK SBH

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

IKK classic

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaéftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Name/ Beschreibung

Seminare zum Thema Sicherheit und
Gesundheit Seminare zum Sicherheits- und
Gesundheitsschutz

Hilfs-&Selbsthilfeorganisation fir Angehorige
von Mord-, Tétungs-,(zweifelhaften) Suizid-
&Vermisstenfallen; Entlastung, Stabilisierung
von seelisch und psychisch Kranken
https://anuas-selbsthilfe.de/ https://anuas-
traumaportal.de/

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Wertgeschatzt bkk-wertgeschaetzt.de

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Angebotsart
Verhaltnispravention

individuelle Hilfen,
entsprechend den
Wiinschen und
Bediirfnissen der
betroffenen
Angehérigen:
Fntlastina *
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

Baden-Wiirttemberg

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wirttemberg,

Hessen, Nordrhein-Westfalen,

Niedersachsen, Hamburg,
Thiringen, Sachsen

Bayern, Baden-Wiirttemberg,

Hessen, Nordrhein-Westfalen,

Niedersachsen, Thiringen,
Sachsen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Arbeitswelt -

Anbieter
VBG

DRK

KNAPPSCHAFT

Novitas BKK

Behindertenhilfe,

WfbM

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Fuihrungskrafte

Pflegekrafte

Pflegekrafte

Name/ Beschreibung

Pravention von Traumafolgen, PTBS
Weiterbildungen; Informationen besonders
betroffene Branchen; OPNV, Kreditinstitute

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-

pflege.html

Stark in der Pflege; Foérderung der

psychosozialen Gesundheit von

Auszubildenden in der Pflege und Pflegende

Fiihrungskrafteschulungen Workshops zum

Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.

s. Pkt 5

Achtsamkeits- und Meditations-App;
Meditationsprogramm, Achtsamkeitstraining

speziell fiir Pflegeberufe

Angebotsart
Verhéltnispravention

Beratungsstellen fir
Schwangere, Familien,
Schuldnerberatung,
Migrationsberatung

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Ort
bundesweit, Uberregional

bundesweit

NRW

bundesweit

regional, lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Erziehung | Unterricht



Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Agentur fur Arbeit,
Freiburg

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern
e. V. (LVG)

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Diakonisches Werk des
Ev.-luth. Kirchenkreises
Rotenburg

Caritas

DRK

Caritasverband Steinfurt
e. V.

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,

Flhrungskrafte

Beschaftigte

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,

Pflegekrafte

Beschaftigte

Name / Beschreibung

Angebotsart

RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv- Leistungen zur

fit.de

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

Forderung der Inanspruchnahme von
Angeboten der Kinder- und
Jugendrehabilitation als Beitrag zu
chancengleichem gesunden Aufwachsen
http://www.gesundheitsfoerderung-

mv.de/home/kinder-und-jugendliche/kinder-und-

inaendrehabilitation/
Frihinterventions- und Therapiezentrum -
FRITZ https://fritz-am-urban.de/

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle ww.caritas-
erlangen.de/beratung

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Angebotsform
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional, Mecklenburg-
Vorpommern

lokal, Berlin, Berlin-
Brandenburg

regional, Landkreis
Rotenburg (Wimme)

Landkreis Erlangen-
Hochstadt

bundesweit

regional, NRW, Kreis
Steinfurt

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
Schulpsychologischer Beschaftigte
Dienst, Bergisch Gladbach

Diakonie Hamburg- Beschéftigte,
West/Siidholstein Flhrungskrafte
Ev. Beratungsstelle, Beschaftigte,
Diakonieverband in Fuhrungskrafte,
Ostfriesland Multiplikatoren
Okumenische Beschaftigte
Psychologische

Beratungsstelle Aalen

Vivantes Klinikum Am Beschaftigte,
Urban, FRITZ & Flhrungskrafte
soulspace, Berlin

dgti e.V., Mainz Fuhrungskrafte
Stadt.Beratungsstelle, Multiplikatoren
Miinchen

Evangelische Beschaftigte
Familienbildung,

Wiesbaden

Institut der deutschen Beschaftigte,
Wirtschaft, Kéln Flhrungskréafte,

Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Schulpsychologischer Dienst des Rheinisch-
Bergischen Kreises (...) https://www.rbk-
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen
in Lebenskrisen

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Unterstltzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Familienbildung https://www.familienbildung-
wi.de/willkommen.html

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Angebotsform
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Durchfiihrung
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Ort
lokal, Rheinisch-Bergischer
Kreis

Uberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung im Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional
(Finzuasaehiet itherreaional)
regional, Landkreis Leer

lokal, In Aalen, Heidenheim
und Schwébisch Gmiind

lokal, Berlin/ Berlin-
Brandenburg

bundesweit

regional, Sozialregion
innerhalb Miinchen

Online bundesweit, Lokal in
Hessen/Wiesbaden

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

hybrid

hybrid

nur digital

22



Arbeitswelt

Anbieter
wege e.V., Leipzig

Bundesverband ANUAS
e.V.

KNAPPSCHAFT

Schulpsychologischer
Dienst des Rheinisch-
Bergischen Kreises

Hamburgische
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsférderung
(HAG)

KNAPPSCHAFT

DRK Parchim

pronova BKK

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaéftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Verein flr Angehérige und Freunde psychisch
erkrankter Menschen; Projekt SEELE
https://wege-ev.de/beratungs-und-
hilfeangebote/kinder-jugend-und-
familienberatungstelle-auryn

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Fortbildungen fiir Lehrkrafte (...)
https://www.rbk-direkt.de/schulpsychologischer-
dienst.aspx

Eltern-Programm Schatzsuche
http://www.schatzsuche-kita.de/

Stressbewaltigung und Zeitmanagement;
Online-Seminar; gesunde Work-Life-Balance
im Homeoffice

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fiir jede
Zielgruppe individuell

soulspace https://soulspace-berlin.de/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Durchfiihrung
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Ort
lokal, Stadt Leipzig

bundesweit

regional

lokal, Rheinisch-Bergischer

Kreis

bundesweit

bundesweit

regional

liberregional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Landesvereinigung fir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebiiro KiTa

KNAPPSCHAFT

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Regionale Schulberatung,
Schulpsychologischer
Dienst

Schulpsychologischer
Dienst der Stadt KéIn

Leibniz-Institut fur
Resilienzforschung, Mainz

iGusS - Gesund im Beruf
GmbH, Siegen

Diakonie, Firth

Chill out e.V., Fachstelle
fur Konsumkompetenz,
Potsdam

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Gesundheitszirkel in der Kita
https://Ilvgfsh.de/servicebuero/gesundheitszirke
I

Individuelles Coaching

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Belastungsanalyse zur Entlastungsplanung -
Weiterentwicklung individueller, kollegialer und
Institutionller Entlastungsstrategien

Schulpsychologie KéIn: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkraften
http://www.stadt-koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-
diakonie.de/start/

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.diakonie-
fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtprévention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Angebotsart

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Angebotsform
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Durchfiihrung
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort

Uberregional, Schleswig-

Holstein

bundesweit

regional

regional

regional, lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev .-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Schulpsychologischer

Dienst der Stadt Koln

BKK ZF & Partner

Caritas, Traunstein

KNAPPSCHAFT

IKK classic

Novitas BKK

Landesvereinigung fur

Gesundheitsférderung in

Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebliro KiTa

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Auszubildende

Beschaftigte,

Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

Fortbildung, Gruppenangebote fiir Erwachsene
https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html|

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und
Schiilern sowie Lehrkraften, Schulleitungen,
padagogische Fachkraften http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html  https://www.stadt-
koeln.de/leben-in-koeln/bildung-und-
schule/lehrer-forthilduna/index html

Projekt Entspannung und Schlaf. In der Schule
finden Workshops und Elternabende.
AuRerdem werden die Lehrer mit ins Boot
geholt.

Fachstelle fiir Suchtpravention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

Pilotprojekt zur Férderung des intergenerativen
Arbeitens in Kitas
https://lvgfsh.de/servicebuero/bruecken-bauen/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Durchfiihrung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

lokal, Langenhagen, Burgdorf

regional, lokal

regional, BaWii, Bayern,
Brandenburg, Saarbriicken,
NRW

regional, lokal

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Hamburg, Thiringen,
Sachsen

bundesweit

Uberregional, Schleswig-
Holstein

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Landesvereinigung fir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebiiro KiTa

Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung in
Schleswig-Holsteine.V.

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

DRK-Schwesternschaft
Hamburg Bildungszentrum
Schlump gGmbH

IKK BB

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flihrungskrafte

Beschéftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Die Waage halten - zwischen Anspannung und
Entspannung in der Kita
https://lvgfsh.de/servicebuero/die-waage-
halten/

Gesunde Fachkrafte fiir gesunde Kinder
https://lvgfsh.de/servicebuero/gesunde-
fachkraefte-fuer-gesunde-kinder/

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-
Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Préventionskurs

Gel6st und frei in Schultern, Nacken, Kiefer
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/aé-geloest-und-frei-in-schultern-
nacken-kiefer

Resilienztraining Einfiihrung und aufbauende
Trainings zur Starkung der eigenen Resilienz

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
Uberregional, Schleswig-
Holstein

regional, Schleswig-Holstein,
Stadt Kiel

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

regional, Berlin und
Brandenburg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Schulpsychologischer
Dienst der Stadt Koln

Schulpsychologische
Beratungsstelle,
StadteRegion Aachen,
Eschweiler

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters (DZSKJ)

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

Novitas BKK

pronova BKK

AGJF Sachsene. V.,
Chemnitz

Leuphana Universitat
Liineburg; Abteilung fiir
Gesundheitspsychologie
und Angewandte
Biologische Psychologie

Leuphana Universitat
Liineburg; Abteilung fiir
Gesundheitspsychologie
und Angewandte
Biologische Psychologie

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte

Beschéftigte,

Multiplikatoren

Beschaéftigte

Beschéftigte,

Fihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,

Flhrungskréafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Name / Beschreibung

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und
Schiilern sowie Lehrkraften, Schulleitungen,
padagogische Fachkréften (...) http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html

AGIL; Trainingsprogramm zur

Gesundheitsforderung fur padagogische

Fachkrafte (....)

,Trampolin“ — ein Praventionskonzept fiir
Kinder aus suchtbelasteten Familien
http://www.projekt-trampolin.de (...)

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe

https://www.sfu-

berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:

ambulanz@sfu-berlin.de

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

bauchgeftihl https://www.bkk-bauchgefuehl.de/

Fortbildung, Beratung und Projekte flir

Sachsen https://www.agjf-
sachsen.de/fortbildung.html

AGIL (Arbeit und Gesundheit im Lehrerberuf)
kognitiv-verhaltenstherapeutisches Stress-

Bewaltigungs-Training fiir Lehrer

Gelassen im Referendariat; Forderung von
funktionalen problem-fokussierten, emotions-
fokussierten Bewaltigungsstrategien und
Klassenfiihrungskompetenzen (...)

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, lokal

regional, fir paddagogische
Fachkrafte an Schulen der
StadteRegion Aachen

bundesweit

regional

bundesweit

regional

Uberregional, regional, lokal,

Sachsen

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
Séachsische
Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
e.V.

Séachsische
Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung
e.V.

Deutsches Rotes Kreuz-
Generalsekretariat Berlin

Erziehungsberatungsstelle
des Landkreises Celle

pro familia Beratungsstelle
Halle

pronova BKK

Goethe-Universitat
Frankfurt

IKK classic

Schulpsychologische
Beratungsstelle des
Kreises Heinsberg

Zielgruppe
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Fihrungskrafte

Flhrungskrafte

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Schatzsuche — Programm zur Férderung des
seelischen Wohlbefindens von Kindern
https://www.schatzsuche-kita.de/

MindMatters - Mit psychischer Gesundheit gut
Schule entwickeln https://mindmatters-
schule.de/home.html

Trainings und Arbeitshilfen zum
Stressmanagement; 16-stiindiger
Trainingskurs fiir Flihrungskréfte

Fortbidungen zu diversen Theman der
psychischen Gesundheit und Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen

Sexualpadagogik emanzipatorische
Sext adagogik und Gi pravention

Starkung Medienkompetenz https://www.echt-
dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/

Angebotsart
Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

PROTECT: Pravention von Computerspiel- und Verhaltenspravention

Internetabhangigkeit www.protect-
mediensucht.de; www.apw-heidelberg.de

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

schulpsychologische
Einzelfallberatung/Coaching/Supervision

https://schulpsychologie.nrw.de/cms/upload/Do
kumente/Recht/2007_01_08_laufbahnerlass_s

p_nrw_.pdf

Verhaltnispravention

Verhaltnisprévention

Angebotsform
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

regional, Halle/S. und Umfeld

bundesweit, regional

Uberregional, Baden-

Wirttemberg, Hessen

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Thiiringen, Sachsen

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Bonetz

VBG

Universitatsmedizin
Mainz, Institut fiir Arbeits-,
Sozial und Umweltmedizin

Irrsinnig Menschlich e.V.,
Leipzig

NACOA Deutschland -
Interessenvertretung fiir
Kinder aus Suchtfamilien
eV.

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Novitas BKK

Zielgruppe
Beschéftigte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaéftigte

Multiplikatoren

Beschaftigte,

Flhrungskréafte

Fuhrungskrafte

Name / Beschreibung

Ich hor Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-

By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen
www.bonetz.de

Gewaltprévention Seminare, Publikationen;
verschiedene Zielgruppen, verschiedene
Branchen

SARS-CoV-2 Arbeits- und
InfektionsschutzmaRnahmen an Schulen
https://www.unimedizin-mainz.de/asu/public-
health-sozialmedizin/sars-cov-2-arbeits-und-
infektionsschutzmassnahmen-an-schulen.html

Verriickt? Na und! Seelisch fit in der Schule
www.irrsinnig-menschlich.de

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-
vernetzung

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Fiihrungskrafteschulungen Workshops zum
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung”

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Angebotsform
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Durchfiihrung
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, NRW Duisburg

bundesweit, Uiberregional,

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Stiftung
Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Agentur fir Arbeit,
Freiburg

BKK Dachverband
eV.

KNAPPSCHAFT

Institut der deutschen
Wirtschaft, Kéln

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschéftigte

Beschéftigte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréfte

Beschéftigte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte

Name / Beschreibung
RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-
fit.de

Ambulant Betreutes Wohnen; Ambulant
Psychiatrische Pflege (...)
https://www.gemeindepsychiatrie.de/angebote/

PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Beratung fr berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Stressbewaltigung und Zeitmanagement;
Online-Seminar; gesunde Work-Life-Balance
im Homeoffice

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Angebotsform
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional, Bonn, Rhein-Sieg
Kreis

bundesweit

bundesweit

bundesweit, regional, Das
Kommunalte Angebot gilt
aktuell nur in der
Metropolregion Rhein Neckar

regional

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

IKK classic

Novitas BKK

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte,
Auszubildende

Beschéftigte,
Flhrungskréfte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Auszubildende

Beschéftigte,

Flhrungskrafte,

Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Pflegekrafte

Name / Beschreibung
Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrége;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Individuelles Coaching

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-
Seminar

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Angebotsform
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

Bayern, Baden-Wirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Hamburg, Thiringen,
Sachsen

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital
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Anbieter
KNAPPSCHAFT

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.
V.

IKK BB

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Leibniz-Institut fur
Resilienzforschung,
Mainz

iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

Novitas BKK

IKK classic

Berufsgenossenschaft
Nahrungsmittel und
Gastgewerbe

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskréfte,
Pflegekréfte

Beschaftigte,
Fihrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschaftigte,
Fuihrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

206-15; Arbeitsbelastungen und Bedrohungen
an Arbeitsplatzen mit Kundenkontakt
https://pt ionen.dguv.de/reg k/dguv-
informationen/784/alles-fuer-den-kunden-
arbeitsbelastungen-und-bedrohungen-an-
arbeitsplaetzen-mit-kundenkontakt

Resilienztraining Einfiihrung und aufbauende
Trainings zur Starkung der eigenen Resilienz

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Resilienzforderung/Stérkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-
diakonie.de/start/

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Qualifizierungsangebot nach SGB VI fiir
Arbeits- und Gesundheitsschutz; Thema
Psyche https://www.bgn.de/praevention-
arbeitshilfen/sicher-und-gesund/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Angebotsform
Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Berlin und

Brandenburg

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-
Westfalen, Niedersachsen,
Thiringen, Sachsen

bundesweit, regional

Bereitstellung
nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

33



Arbeitswelt

Anbieter
REHAaktiv darr
GmbH

Novitas BKK

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskréfte

Fihrungskrafte

Name / Beschreibung Angebotsart
PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir- Verhaltnispravention
%C3%BCber-uns/pela

Fihrungskrafteschulungen Workshops zum Verhaltnispravention
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung”

Angebotsform
betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Durchfiihrung
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Stiftung
Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

LMU Minchen,
Psychiatrische Klinik

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-
Vorpommern e. V.
(LVG)

BKK Dachverband e.V.

Stadt Essen

Diakonisches Werk des
Ev.-luth. Kirchenkreises
Rotenburg

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschéftigte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréafte

Beschaftigte

Beschéftigte,
Pflegekrafte

Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte

Beschéftigte

Name / Beschreibung

RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-

fit.de

Ambulant Betreutes Wohnen; Ambulant

Psychiatrische Pflege (...)

https://www.gemeindepsychiatrie.de/angebote/

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

Psychosoziale COVID-19 Krisenintervention

https://www.Imu-

klinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/psych
osoziale-versorgung-wahrend-der-corona-

pandemie/5d2590d21860cd40;

Forderung der Inanspruchnahme von

Angeboten der Kinder- und
Jugendrehabilitation

http://mwww.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/kinder-und-

jugendrehabilitation/

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

ImPuls, Betriebliche Beratungsstelle der Stadt
Essen zu psychosozialer Gesundheit und

Sucht

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsféahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional, Bonn, Rhein-

Sieg Kreis

bundesweit

bundesweit

lokal

regional, Mecklenburg-
Vorpommern

bundesweit, regional, Das
Kommunalte Angebot gilt

aktuell nur in der
Metropolregion Rhein
Neckar

lokal

regional, Landkreis
Rotenburg (Wimme)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
DRK-Landesverband
Westfalen-Lippe e.V.

KNAPPSCHAFT

Sozialpsychiatrischer
Dienst der Stadt Bonn

Deutsche Gesellschaft
fur Psychosomatische
Medizin und Arztliche
Psychotherapie e.V.

Treff Aktiv Reha Sport
eV.

DRK

Alexianer Sachsen
Anhalt - Ambulante
Dienste

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Pflegekréfte

Beschaftigte

Beschéftigte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Pflegekréafte

Autismus Dortmund und Beschaftigte

Umgebung e.V.

Caritasverband Steinfurt Beschéftigte

e. V.

Name / Beschreibung
Gesundheitsprogramme/Gesundheitsforderung
www.drk-bildungsinstitut.de

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Frihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Sozialpsychiatrischer Dienst
https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychia
trischer-Dienst-Beratungen.php

Psychotherapeutische Krisenunterstiitzung;
Corona-Pandemie; Beratung, Bereitstellung
von Materialien zur Stressbewaltigung

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und kérperlichen Einschréanungen.

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Alexianer Ambulante Dienste
https://www.alexianer-sachsen-
anhalt.de/einrichtungen/alexianer-ambulante-
dienste/

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-
do.de

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
uberregional

regional

lokal

bundesweit, an Kliniken
mit Psychosomatischer
Fachabteilung

lokal

bundesweit

Sachsen Anhalt / LK
Wittenberg, LK Anhalt
Bitterfeld, Stadt Dessau -
RoRlau

regional

regional, NRW, Kreis
Steinfurt

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Landkreis Peine

Institut der deutschen
Wirtschaft, Kéln

Landesnetzwerk
Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-
Pfalze.V.

FV JKUSZ Aue e. V.

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Okumenische
Psychologische
Beratungsstelle Aalen

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Bundesverband ANUAS
e.V. - Hilfsorganisation
+

Selbsthilfeorganisation
flir Angehdrige von
Mord-, T6tungs-,
(zweifelhaften) Stiizid-

dgti e.V., Mainz

Zielgruppe
Beschaftigte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fihrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréfte

Fihrungskréafte

Name / Beschreibung

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-
rip.de

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen
in Lebenskrisen

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https:/anuas-traumaportal.de/

Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
regional, Landkreis Peine

bundesweit

regional, lokal, Rheinland-
Pfalz / Bad Kreuznach

bundesweit

regional, Landkreis Leer

lokal, In Aalen,
Heidenheim und
Schwébisch Gmiind

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Arbeitswelt

Anbieter
Oberbayerische
Selbsthilfe Psychiatrie-
Erfahrener (OSPE) e.V.

Biindnis gegen
Depression im
Landkreis Rotenburg
(Wimme) e.V.

Bundesverband Trans*,
Berlin

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Alzheimer Gesellschaft
Thiiringen e.V.

KNAPPSCHAFT

DRK Parchim

Bundesverband
Pflegemanagement
e.V., Berlin

BKK SBH

Zielgruppe
Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Pflegekrafte

Beschéftigte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Pflegekrafte

Name / Beschreibung
OSPE e.V. ospe-ev.de

Offentlichkeitsarbeit zur Entstigmatisierung der
depression und spezifische Schulungen
https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/regionale-
angebote/rotenburg-wuemme/start

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Friihinterventions- und Therapiezentrum -
FRITZ https://fritz-am-urban.de/

Beratung, Schulung, Vernetzung
www.alzheimer-thueringen.de

Stressbewaltigung und Zeitmanagement;
Online-Seminar; gesunde Work-Life-Balance
im Homeoffice

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen

www.drk-parchim.de

Verbandsarbeit www.bv-pflegemanagement.de

Wertgeschatzt bkk-wertgeschaetzt.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstltzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot, Gruppenange

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching uberregional, Oberbayern

Schulung/Kurse/Weiterbildung, regional
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung, bundesweit
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Gesundheitscheck lokal, Berlin, Berlin-
Brandenburg
Beratung/Coaching regional, Thiringen

Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung regional

Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung Baden-Wiirttemberg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter

Caritas Beratungsstelle,

Bamberg

Behindertenhilfe, WfbM

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

Novitas BKK

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Diisseldorf

Zielgruppe
Multiplikatoren

Pflegekréafte

Beschéftigte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Beschéftigte,

Fuhrungskréfte,

Pflegekréfte,
Auszubildende

Auszubildende

Beschéftigte

Beschéftigte

Beschéftigte

Name / Beschreibung

Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und
Eltern; Einzelfallberatung, Gruppenberatung

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.

s. Pkt 5

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar

(Webinar)

Stark in der Pflege; Férderung der

psychosozialen Gesundheit von

Auszubildenden in der Pflege und Pflegende

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-

massnahmen

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppensperzifisches, modulares Angebot

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle

www.diakonie-lahn-dill.de

Suchtvorbeugung in Kindertagesstatten

https://www.crosspoint-

duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/suchtvor

beugung-in-kindertagesstaetten

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal

regional, lokal

bundesweit

NRW

Bayern, Baden-
Wadrttemberg, Hessen,
Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thiringen, Sachsen

bundesweit

regional, lokal

regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Verband Physikalische
Therapie

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte

Beschéftigte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Pflegekréfte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréfte

Beschéftigte

Name / Beschreibung
Individuelles Coaching

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-
Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Telefonisch-Psychologische Beratung fiir
Unfallverletzte https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-
Service/Kundenmagazin/2018-3/Telefonisch-
psychologische-Beratung.html

Telefonische Krisenberatung https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-
Gesundheit/Corona-Telefon-
Krisenberatung_node.html

Diagnose Stress https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-Service/Medien-
Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-
001_Diagnose_Stress.html

Psychosomatik fiir Préavention und
Physiotherapie; in der Psychosomatik,
Resilienz und Yoga

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e. V.

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Diakonisches Werk,
Hildesheim und Peine

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Barmenia
Krankenversicherung

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung,
Mainz

Zielgruppe
Beschéftigte,
Fihrungskréfte,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Pflegekrafte

Beschéaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschéftigte,
Fiihrungskréafte

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréfte

Name / Beschreibung
Alltag aktiv gestalten

https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/demenz/d5-alltag-

aktiv-gestalten-online-fortbildung

Gelost und frei in Schultern, Nacken, Kiefer
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a6-geloest-und-frei-in-schultern-

nacken-kiefer

Die eigenen Ressourcen starken!

https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a5-die-eigenen-ressourcen-

staerken

205-038; Leitfaden Psychosoziale
Notfallversorgung fiir Einsatzkrafte
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-
informationen/3846/leitfaden-psychosoziale-
notfallversorgung-fuer-einsatzkraefte

Fortbildung, Gruppenangebote fiir Erwachsene

https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Beratung Beratungsangebote, Supervision

PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Gesundheitsprogramme

https://barmenia.de/deu/bde_privat/bde_servic
e/bde_gesundheitsservice/uebersicht.xhtml

Resilienzforderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https:/www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

lokal, Langenhagen,

Burgdorf

regional, Region

Hildesheim und Peine

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung

hybrid
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Arbeitswelt

Anbieter
iGuS - Gesund im Beruf
GmbH, Siegen

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir

Suchtfragen des Kindes-

und Jugendalters
(DZSKJ)

Heilbaderverband
Niedersachsen e. V.

Nationales
Suizidpréventionsprogra
mm fur Deutschland
(NaSPro)

Caritas, Traunstein

Blaupause - Initiative fur

mentale Gesundheit im
Gesundheitswesen e.V.,
Heidelberg

Novitas BKK

Charité;

Universitatsmedizin
Berlin

AGJF Sachsene. V.,
Chemnitz

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Pflegekréafte

Beschéftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte

Beschéftigte,
Fiihrungskréafte

Name / Beschreibung
integriertes Gesundheits- und

Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und

Sozialhotline https://www.igus-
diakonie.de/start/

,Trampolin“ — ein Praventionskonzept fiir
Kinder aus suchtbelasteten Familien
http://Awww.projekt-trampolin.de (...)

Préavention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-

gesunde-mitarbeiter/

Gesprachsleitfaden fiir Apotheker*innen und

PTA, suizidale Kunden (...)

https://www.naspro.de/dl/2020-09-09-L eitfaden-
Suizidale-Menschen-in-der-Apotheke. pdf

arno.drinkmann@ku.de

Fachstelle fiir Suchtpravention,

Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-

traunstein

Blaupause; Forum, Blog, Seminare,

Aufklarungs-, Praventionsarbeit
https://blaupause-gesundheit.de/

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

Trauma-sensibles Arbeiten mit Geflichteten;
Interaktive Qualifizierungsmanahmen von

Sachbearbeiter‘innen

Fortbildung, Beratung und Projekte fir

Sachsen https://www.agjf-
sachsen.de/fortbildung.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

Niedersachsen

bundesweit

regional, lokal

bundesweit, regional,

lokal, Lokalgruppen unter

anderem in Freiburg,
Wiirzburg, Heidelberg,
Frankfurt, Gottingen

bundesweit

(berregional, regional,
Berlin-Brandenburg

(iberregional, regional,
lokal, Sachsen

Bereitstellung
digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Erziehungsberatungsste
lle des Landkreises
Celle

MFM Deutschland e.V.

Universitétsklinikum
Wiirzburg, Zentrum fiir
Psychische Gesundheit

Universitat Freiburg,
Sportinstitut

Zielgruppe
Beschéftigte,
Fihrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Flhrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,

Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréafte

Multiplikatoren

Multiplikatoren,

Pflegekrafte

Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Préaventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpraventiven Angeboten
in Cottbus

Verhaltenspravention

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Verhaltenspravention

Krisen-Coaching per Video und Telefon
https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-
Gesundheit/Corona-Krisen-
Coaching_node.html

Verhaltenspravention

BGW Coaching https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Ein
zel-Teamcoachings.html

Verhaltenspravention

Fortbidungen zu diversen Theman der
psychischen Gesundheit und Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen

Verhaltenspravention

MFM Programm (Workshops, Vortrage)
Sexualpadagogisches Praventionsprogramm,
www.mfm-programm.de

Verhaltenspravention

Gute Zeiten, Schlechte Zeiten - Biindnis gegen Verhaltenspravention
Depression

https://www.ukw.de/gebaeudekomplexe/zentru
m-fuer-psychische-gesundheit-zep/zentrum-
fuer-psychische-gesundheit-zep/

MoVo-Konzept Es handelt sich um ein Konzept Verhaltenspravention
zur Anderung des Gesundheitsverhaltens

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

regional,

Bayern/Unterfranken

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

44



Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
Vivantes Klinikum Am  Multiplikatoren
Urban, FRITZ &

soulspace, Berlin

Chill out e.V., Fachstelle Multiplikatoren
fur Konsumkompetenz,

Potsdam

Goethe-Universitat Multiplikatoren
Frankfurt

KNAPPSCHAFT Pflegekréfte

Bundespsychotherapeut Pflegekrafte
enkammer

BKK GILDEMEISTER  Pflegekréfte
SEIDENSTICKER

Landes- Pflegekrafte
psychotherapeutenkam
mer Rheinland-Pfalz

BKK Landesverband Pflegekrafte
Bayern

Vivantes Pflegekrafte

Name / Beschreibung
soulspace https://soulspace-berlin.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Fachstelle fiir Konsumkompetenz Verhaltnispravention,
Suchtpravention, Gesundheitsférderung und ~ Verhaltenspravention
Beratung www.chillout-pdm.de

PROTECT: Pravention von Computerspiel- und Verhaltenspravention
Internetabhéngigkeit www.protect-
mediensucht.de; www.apw-heidelberg.de

Achtsamkeits- und Meditations-App;
Meditationsprogramm, Achtsamkeitstraining
speziell fir Pflegeberufe

Verhaltenspravention

Psych4Nurses Verhaltenspravention
https://www.dbfk.de/de/themen/psych4nurses.p
hp

A.D.A.M; Achtsam dabei, achtsam miteinander Verhaltenspravention

Zentrum fur psychische Gesundheit im Alter Verhaltenspravention
(ZpGA); Resilienz in der Pflege https://www.Ipk-
rip.de/news/detail/artikel/digitaler-fachtag-

resilienz-in-der-pflege.html

Pflege in Bayern; gesund, gewaltfrei
www.gesund-gewaltfrei.bayern.de

Verhaltenspravention

Deeskalationstraining; Umgang mit
schwierigen Situationen, Kommunikation

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Individualangebot, Gruppenange Beratung/Coaching,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal

regional, Potsdam,
Potsdam-Mittelmark,
Teltow-Flaming,

Brandenburg an der Havel

Uberregional, Baden-

Wadrttemberg, Hessen

regional

bundesweit

Uberregional

regional, Rheinland-Pfalz

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print, hybrid

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter
Salus BKK

IKK classic

DRK Kreisverband
Bremene.V.

Frauenberatung Hagen

Universitétsklinik fir
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie Ulm

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Zielgruppe
Pflegekréfte

Beschaftigte,
Fuhrungskréfte,
Pflegekréfte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Fuhrungskréafte

Beschaftigte,
Fiihrungskréfte

Beschéftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Ausgleich App mit Biofeedback https:/pflege-
ausgleich.de/#fhome

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

BGM Betriebliches Gesundheitsmanagement
https://www.drk-bremen.de/ueber-
uns/ansprechpartner/betriebliches-
gesundheitsmanagment/

Frauennetzwerk Austauschméglichkeit fir
Berufsgruppen die mit Gewalt gegen Frauen
und Kinder konfrontiert sind

Interventionen zur Gesundheitsférderung am
Arbeitsplatz Krankenhaus https://www.uni-
ulm.de/med/bmbf-projekt-seegen-seelische-
gesundheit-am-arbeitsplatz-krankenhaus/

BGW Personalkompetenz;
Gesundheitsférderung durch
Personalentwicklung https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-

Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Per

sonalkompetenz_node.html

Qualifizierung von kollegialen
Erstbetreuerinnen und Erstbetreuern
https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Qualifizi

erung/Qualifizierung-Erstbetreuer-
innen/Qualifizierung-Erstbetreuer-innen.html

BGW Betriebsbarometer; Personalbefragung

https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Betr

iebsbarometer.html

BGW Qualifizierung betriebliches
Gesundheitsmanagement https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-

Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Qua

lifizierung-betriebliches-
Gesundheitsmanagement.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Verhaltnispravention

Verhéltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Testphase derzeit nur
MV/Landkreis Rostock

Bayern, Baden-
Wairttemberg, Hessen,
Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen,
Thiringen, Sachsen

lokal

lokal, Stadt Hagen und

Umgebung

Uberregional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter
Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Psychotherapeutenkam
mer Nordrhein-
Westfalen / Ministerium
flr Arbeit, Gesundheit
und Soziales des
Landes NRW

Landeskrankenhaus
(AGR)

Psychotherapeutenkam
mer Bayern /
Bayerische Akademie
fiir Sucht- und
Gesundheitsfragen

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e. V.

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fihrungskréfte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschéftigte,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte

Beschaftigte,
Fuihrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Fiihrungskréafte

Name / Beschreibung Angebotsart
BGW Arbeitssituationsanalyse Verhéltnispravention
Mitarbeiterbeteiligung von Anfang an
https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Arb
eitssituationsanalyse.html

Pravention von Gewalt und Aggression gegen  Verhaltnispravention
Beschéftigte https://www.bgw-

online.de/DE/Medien-Service/Medien-

Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-070-Praevention-von-
Gewalt-und-Aggression.html

Konflikte I6sen — Mobbing verhindern
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-
040_Konfliktmanagement-und-
Mobbingpraevention.html

Verhéltnisprévention

Suchtpravention in der
Handlungsempfehlungen https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-Service/Medien-
Center/Medientypen/DGUV-Information/DGUV-
Information-206-009-Suchtprobleme-im-
Betrieb.html

Verhaltnispravention

Landesinitiative ,Gesundheitsférderung und Verhéltnisprévention
Pravention®

https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/kgc/grundlag
en/gf_in_praev/li_praev_und_gf/index.html (in

der Phase der Bestandsaufnahme)

Tea(m)Time Verhaltnispravention
https://www.landeskrankenhaus.de/aktuelles/pr
ojekte-im-landeskrankenhaus/team-time-

foerdert-gesundheit

Suchtforum in Bayern (...) https://www.bas- Verhaltnispravention
muenchen.de/aktivitaeten/suchtforum-in-
bayern.html)

FBGIB-004 FBGIB-005 Beschéftigte
Gesundheitsdienst; Coronavirus-Pandemie
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/fachber
eich-aktuell/gesundheit-im-betrieb/3855/

Verhaltnispravention

PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir- Verhaltnispravention
%C3%BCber-uns/pela

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching lokal, Im Betrieb
Information/Aufklarung bundesweit
Information/Aufklérung bundesweit
Information/Aufklarung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung  regional, NRW

Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung regional, Bayern

Information/Aufklarung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit

Bereitstellung

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
Bonetz

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Zielgruppe
Beschéftigte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

Fihrungskréafte

Fihrungskréafte

Name / Beschreibung Angebotsart

Ich hor Dir zu offenes Beratungsangebot, Side- Verhaltnispravention
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen

www.bonetz.de

BGW Strategietag; Préavention von
psychischen Belastungen https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-
Gesundheit/Strategietag-Psyche/Strategietag-
Psyche.html

Verhéltnisprévention

Psychische Gesundheit; BGW-Handlungshilfe Verhéltnispravention
zur GBU https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-005_Psychische-
Gesundheit-im-Fokus.html

Erschdpfung erkennen - sicher handeln
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-115_Erschoepfung-
erkennen.html

Verhéltnisprévention

Suchtpravention und Suchthilfe im Betrieb Verhaltnispravention
https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte-Personen-bes-

Aufgaben/UMSP/UMSP.html

Wege aus dem Stress - Stresspravention am  Verhéltnisprévention
Arbeitsplatz erfolgreich umsetzen

https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte-Personen-bes-

Aufgaben/GDS/GDS.html

Betriebliche Gesundheitsférderung durch
Personalentwicklung https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte-Personen-bes-
Aufgaben/GSQA/GSQA.html

Verhaltnispravention

Gewalt und Aggression systematisch
vorbeugen - Eine Flihrungsaufgabe
https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte/UMPU/UMPU.html

Verhaltnispravention

Die Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastung https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte/PSY/PSY .html

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, NRW Duisburg

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Uberregional, Dresden,
Paderborn, Rostock,
Wauppertal, Heidenheim

bundesweit

uberregional, Nord, Siid,

West

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

48



Arbeitswelt

Anbieter
Novitas BKK

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

NACOA Deutschland -
Interessenvertretung fiir
Kinder aus
Suchtfamilien e.V.

Zielgruppe
Fiihrungskréfte

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Name / Beschreibung Angebotsart
Fiihrungskréfteschulungen Workshops zum Verhéltnispravention
Thema "Gesundheitsgerechte

Mitarbeiterfiihrung"

Qualifizierung zur betriebsinternen Moderation ~Verhaltnispravention
von Workshops zur Gefahrdungsbeurteilung

psychischer Belastung https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Qualifizi
erung/MOD/MOD.html

Aufbauseminar: Konflikte I6sen . Arbeitsschutz Verhaltnispravention
starken https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Sicherh
eitsbeauftragte/SAS/SAS.html

Betriebliches Konfliktmanagement und
Prévention von Mobbing https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte-Personen-bes-
Aufgaben/GKM/GKM.html

Verhaltnispravention

Analyse der betrieblichen Gesundheitssituation Verhaltnispravention
- Instrumente und Diagnoseverfahren

https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte-Personen-bes-

Aufgaben/AG45/AG45.html

Gesundheitsférdernde Fiihrung - Maglichkeiten Verhaltnispravention
und Grenzen https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrun
gskraefte/UMGF/UMGF .html

Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastung Verhaltnispravention
als betriebliche Interessenvertretung

professionell begleiten (GFBI) https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Betriebli
che-Interessenvertretungen/GFBI/GFBI.html

Qualifizierung Systemische
Arbeitsschutzberatung in KMU https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Qualifizi
erung/QSAB/QSAB.html

Verhaltnispravention

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des Verhaltnispravention
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-

vernetzung

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional, Rostock,

Dresden

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter

BKK Dachverband e.V.

Novitas BKK

Diakonie Diisseldorf

Franz Sales Haus

AOK PLUS

IKK gesund plus

AOK-Baden-
Wiirttemberg

Zielgruppe
Pflegekréafte

Pflegekréfte

Beschaftigte

Beschéftigte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Fiihrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekréafte

Beschaftigte,
Fiihrungskréfte

Name / Beschreibung
WERTGESCHATZT https:/bkk-
wertgeschaetzt.de/

WertGeschatzt https://bkk-wertgeschaetzt.de/

Teambasisschulung zur Suchtvorbeugung
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/move-
motivierende-kurzintervention-bei-
konsumierenden-jugendlichen

ganzheitliches Betriebliches
Gesundheitsmanagement

Forderung der seelischen Gesundheit in der
Pflege (PENELOPE) https://tu-
dresden.de/mn/psychologie/penelope

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

GeNUSs; Gesundheits-Netzwerk fiir
Unternehmen der Sozialwirtschaft www.gesund-
aber-sicher.de/genuss

Angebotsart
Verhéltnispravention

Verhéltnisprévention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot, Gruppenange

betriebliche Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

Uberregional, Sachsen
und Thiiringen

regional, Sachsen-Anhalt

und Bremen

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

BMW BKK

BMW BKK

Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

KNAPPSCHAFT

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Leibniz-Institut fur
Resilienzforschung,
Mainz

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,

Flhrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,

Flhrungskréafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung
RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-

fit.de

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Programm seelische Gesundheit (Miinchen);
Akutreha (Leipzig); Diagnostische Beratung
(Berlin/Leipzig); Step.de (Berlin)

Psychologischer Beratungsservice

(verschiedene Themen)

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-

psychotherapie-und-

psychosomatik/angebote/job-coaching

Individuelles Coaching

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

(...)

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Miinchen, Leipzig,

Berlin

bundesweit

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid
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Arbeitswelt

Anbieter
iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

BAHN-BKK

IKK classic

BKK Dachverband
eV.

Institut der deutschen
Wirtschaft, Kéln

KNAPPSCHAFT

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.
V.

BMW BKK

Berufsgenossenschaft
fiir Handel

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,

Warenlogistik (BGHW) Multiplikatoren

Name / Beschreibung

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/

Trauma-Fachbegleitung; Verkehrs-,
Logistikbranche https://www.bahn-bkk-
geschaeftskunden.de/gesundheit/trauma-

fachbegleitung/7341

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-

massnahmen

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

206-15; Arbeitsbelastungen/Bedrohungen;

Kundenkontakt

https://publikationen.dguv.di
informationen/784/alles-fuer-den-kunden-
arbeitsbelastungen-und-bedrohungen-an-
arbeitsplaetzen-mit-kundenkontakt

Online Coaches; Gesundheits-Podcasts; Audio-
und Videoimpulse; Meditations-App 7Mind;

Webbased Training

Schriften zum Thema Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit (Broschiiren,

Wissensseiten usw.)

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Thiiringen,
Sachsen

bundesweit, regional, Das
Kommunalte Angebot gilt
aktuell nur in der
Metropolregion Rhein Neckar

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

nur digital

nur digital

digital und Print

nur digital

digital und Print
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

DRK Parchim

BAHN-BKK

BAHN-BKK

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Name / Beschreibung

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Frihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im
Homeoffice

[ Waftliche, soziale Dier istungen
www.drk-parchim.de

Stressmanagement Tagesworkshop zum
Thema Stressmanagement

Gesundheitslotsen-Ausbildung (...)

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungs- angebot

Vereinbarkeit von Gruppenangebot
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von Individualangebot
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspravention Individualangebot,

Gruppenangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspravention Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
regional

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

BMW BKK

Novitas BKK

Berufsgenossenschaft
fiir Handel
Warenlogistik (BGHW)

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Novitas BKK

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Flhrungskréafte

Name / Beschreibung
Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Préaventionskurs

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Analoge Préaventionsangebote Zertifizierte
Gesundheitskurse; Aktivwoche

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

Seminare zum Thema Sicherheit und
Gesundheit Seminare zum Sicherheits- und
Gesundheitsschutz

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Fuhrungskréfteschulungen Workshops zum
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhéltnispravention

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thuringen, Sachsen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

BMW BKK

BMW BKK

Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

KNAPPSCHAFT

Wieland BKK

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,

Fuihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,

Fuhrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Name / Beschreibung
RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-
fit.de

Psychosoziale Notfallversorgung www.bghm.de
www.bghm.def/fileadmin/user_upload/Arbeitssch
uetzer/Fachthemen/Fachinformationen/FI-
0027_Psychosoziale-Notfallversorgung.pdf

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Programm seelische Gesundheit (Miinchen);
Akutreha (Leipzig); Diagnostische Beratung
(Berlin/Leipzig); Step.de (Berlin)

Psychologischer Beratungsservice
(verschiedene Themen)

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Individuelles Coaching

Psychisch stabil im Leben; Psychosomatische
Sprechstunde im Betrieb (...)

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional, Miinchen, Leipzig,

Berlin

bundesweit

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

57



Arbeitswelt

Anbieter
REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Leibniz-Institut fur
Resilienzforschung,
Mainz

iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

IKK classic

Institut der deutschen
Wirtschaft, K6In

KNAPPSCHAFT

Institut fir angewandte
Arbeitswissenschaft e.
V.

BMW BKK

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fiihrungskrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschéftigte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte

Name / Beschreibung
PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/

PsyCheck Online-Mitarbeiterbefragung
www.bghm.de, Webcode: 1675

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhaltnispravention (...
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-

massnahmen

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schiaf,

Psychische Gesundheit; ifaa unterschiedliche
Angebote; Seminare, Workshops und Vortrage

Online Coaches; Gesundheits-Podcasts; Audio- Verhaltenspravention
und Videoimpulse; Meditations-App 7Mind;

Webbased Training

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Thiiringen,
Sachsen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
Institut fir angewandte
Arbeitswissenschaft e.

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

KNAPPSCHAFT

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Name / Beschreibung

Psychische Storungen; Erkennen, Ansprechen,
Unterstiitzen
https://www.arbeitswissenschaft.net/index.php?i
d=914&no_cache=1

Handlungshilfen zur Suchtpravention in der
Arbeitswelt wvw.bghm.de, Webcode: 4268

Psychische Belastung Handlungshilfen
www.bghm.de, Webcode: 4267

Praventionskultur und Verhalten
Handlungshilfen www.bghm.de, Webcode: 4270
und 3072

Gesundheit im Betrieb Handlungshilfen zu
versch. Themenfeldern www.bghm.de,
Webcode: 4269

Digitalisierung und Mobiles Arbeiten
Handlungshilfen zur menschengerechten
Arbeitsgestaltung www.bghm.de, Webcode:
4271

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Seminare fiir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit www.bghm.de, Webcode: 234 und
Webcode 13

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im
Homeoffice

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/

Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

digital und Print

digital und Print

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter

Zielgruppe

Institut fiir angewandte Beschéftigte,
Arbeitswissenschaft e. Flihrungskrafte,

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

BMW BKK

Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte

Name / Beschreibung
Resilienztrainings:
https://www.arbeitswissenschaft.net/angebote-
produkte/veranstaltungen/resilienztraining-fuer-
beschaeftigte/ Informationen:
https://www.arbeitswissenschaft.net/angebote-
p oschueren/alf-bi il >mpass/

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Analoge Praventionsangebote Zertifizierte
Gesundheitskurse; Aktivwoche

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thiiringen, Sachsen

bundesweit

Bereitstellung

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
Novitas BKK Beschaftigte,
Flhrungskréafte

Name / Beschreibung Angebotsart
Stressmanagement und Entspannung Verhaltenspravention
Entspannungskurse, Vortrage und Workshops

Berufsgenossenschaft Beschaftigte, Qualifizierungsangebot nach SGB VII; Psyche Verhaltnispravention
Nahrungsmittel und Fiihrungskréfte, https://www.bgn.de/seminare/suchergebnisse/?tx_cu
G be Multiplikatoren i 1%5D=Stress,
https://www.bgn.de/praevention-arbeitshilfen/sicher-
und-gesund/themensei {
REHAaktiv darr Beschaftigte, PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir- Verhaltnispravention
GmbH, Jena Fuihrungskrafte %C3%BCber-uns/pela

Institut fir angewandte Fiihrungskrafte,
Arbeitswissenschaft e. Multiplikatoren
V.

Novitas BKK Fuhrungskrafte

Seminare, Workshops und Vortrage Verhaltnispravention

Fiihrungskrafteschulungen Workshops zum Verhaltnispravention
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit, regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

KNAPPSCHAFT

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung,
Mainz

iGuS - Gesund im
Beruf GmbH, Siegen

IKK classic

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Filihrungskréafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Name / Beschreibung

RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-

fit.de

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-

psychotherapie-und-

psychosomatik/angebote/job-coaching

Individuelles Coaching

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

(.)

integriertes Gesundheits- und

Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-
Angbote der Verhéltnisprévention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-

massnahmen

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal, Berlin/ Berlin-

Brandenburg

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Hessen, Nordrhein-Westfalen, Kontakt

Niedersachsen, Thiringen,
Sachsen
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Arbeitswelt

Anbieter

Institut der deutschen

Wirtschaft, Kéln

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte

Name / Beschreibung
REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im
Homeoffice

Interventionen Stressbewaltigung und

Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

IKK classic

Heilbaderverband

Niedersachsen e. V.

Novitas BKK

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Novitas BKK

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flihrungskréafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Flhrungskréafte

Name / Beschreibung
Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Préavention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortradge und Workshops

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Fiihrungskrafteschulungen Workshops zum
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thiiringen, Sachsen

Niedersachsen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt
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Verarbeitendes Gewerbe
inkl. Handwerk



Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wirttemberg

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Stiftung
Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

BKK Dachverband
eV.

KNAPPSCHAFT

Berufsgenossenschaft
Holz und Metall
(BGHM)

Institut der deutschen
Wirtschaft, KéIn

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flihrungskréafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-

fit.de

Psychosoziale Notfallversorgung www.bghm.de
www.bghm.def/fileadmin/user_upload/Arbeitssch
uetzer/Fachthemen/Fachinformationen/FI-
0027_Psychosoziale-Notfallversorgung.pdf

Ambulant Betreutes Wohnen; Ambulant

Psychiatrische Pflege (...)

https://www.gemeindepsychiatrie.de/angebote/

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe

www.arbeitsagentur.de

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;

Psychosomatik; Friihintervention;

psychosomatische-psychotherapeutische

Therapie; ggf. Rehabilitation

Seminare fiir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit www.bghm.de, Webcode: 234 und

Webcode 13

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Bonn, Rhein-Sieg

Kreis

bundesweit

bundesweit

bundesweit, regional, Das
Kommunalte Angebot gilt
aktuell nur in der
Metropolregion Rhein Neckar

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

IKK classic

Novitas BKK

IKK gesund plus

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Auszubildende

Beschaftigte,

Fuhrungskrafte,

Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Name / Beschreibung

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im
Homeoffice

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage;
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Individuelles Coaching

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal, Berlin/ Berlin-
Brandenburg

bundesweit

bundesweit

Bayern, Baden-Wirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thiringen, Sachsen

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und

Bremen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
KNAPPSCHAFT Beschéftigte
KNAPPSCHAFT Beschéftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte
KNAPPSCHAFT Beschiftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte
Institut fiir angewandte Beschaftigte,
Arbeitswi 1schaft e. Multipli en
V.
REHAaktiv darr Beschaftigte
GmbH, Jena
Leibniz-Institut fir Beschaftigte,
Resilienzforschung, Flhrungskrafte,
Mainz Multiplikatoren,
Pflegekrafte
iGuS - Gesund im Beschaftigte,
Beruf GmbH, Siegen  Fiihrungskréfte,

Heilbaderverband
Niedersachsen e. V.

Novitas BKK

Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Name / Beschreibung

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schlaf,

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Praventionskurs

Psychische Gesundheit; ifaa unterschiedliche
Angebote; Seminare, Workshops und Vortrage

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Resilienzforderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https:/www.lir-mainz.de/ambulanz

()

integriertes Gesundheits- und
Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und
Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/

Pravention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortradge und Workshops

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

Niedersachsen

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
Institut fiir angewandte Fiihrungskréfte
Arbeitswissenschaft e.
IKK classic Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Nahrungsmittel und Fuhrungskrafte,
Gi be Multipli en
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Flhrungskréafte,
(BGHM) Multiplikatoren
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Fuhrungskrafte,
(BGHM) Multiplikatoren
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Flhrungskréafte,
(BGHM) Multiplikatoren
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Fuhrungskrafte,
(BGHM) Multiplikatoren
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Flhrungskréafte,
(BGHM) Multiplikatoren
Berufsgenossenschaft Beschaftigte,
Holz und Metall Fuhrungskrafte,
(BGHM) Multiplikatoren

Name / Beschreibung Angebotsart
Psychische Stérungen; Erkennen, Ansprechen, Verhaltenspravention
Unterstiitzen

https://www.arbeitswissenschaft.net/index.php?i

d=914&no_cache=1

Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-  Verhaltnispravention
Angbote der Verhéltnisprévention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-

massnahmen

Qualifizierungsangebot nach SGB VI fiir Arbeits: Verhaltnispravention
und Gesundheitsschutz;

https://www.bgn.de/praevention-
arbeitshilfen/sicher-und-gesund/themenseite-
betriebliches-gesundheitsmanagement-bgm/

Handlungshilfen zur Suchtpravention in der
Arbeitswelt wvw.bghm.de, Webcode: 4268

Verhaltnispravention

Psychische Belastung Handlungshilfen
www.bghm.de, Webcode: 4267

Verhaltnispravention

PsyCheck Online-Mitarbeiterbefragung
www.bghm.de, Webcode: 1675

Verhaltnispravention

Praventionskultur und Verhalten
Handlungshilfen www.bghm.de, Webcode: 4270
und 3072

Verhéltnispravention

Gesundheit im Betrieb Handlungshilfen zu
versch. Themenfeldern www.bghm.de,
Webcode: 4269

Verhéltnispravention

Digitalisierung und Mobiles Arbeiten
Handlungshilfen zur menschengerechten
Arbeitsgestaltung www.bghm.de, Webcode:
4271

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Thiringen,
Sachsen

bundesweit, regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

digital und Print

nur digital

digital und Print

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
REHAaktiv darr Beschaftigte,
GmbH, Thomas-Mann- Fiihrungskrafte
StraRBe 15 A, D-07743

Jena

Institut fir angewandte Fiihrungskrafte,

Arbeitswi 1schaft e. Multiplikatoren
V.
Novitas BKK Fuhrungskrafte

Name / Beschreibung
PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Seminare, Workshops und Vortrage

Fiihrungskrafteschulungen Workshops zum
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Angebotsart
Verhéltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Offentliche Verwaltung,
Sozialversicherung



Arbeitswelt

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Agentur fir Arbeit,
Freiburg

Jobcenter Landkreis
Mayen-Koblenz

Jobcenter Landkreis
Mayen-Koblenz

Stadt Essen

Diakonie Hamburg-
West/Siidholstein

Zielgruppe
Beschaftigte

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Beschaftigte,

Flhrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Name / Beschreibung
RV Fit (Deutsche Rentenversicherung) www.rv-
fit.de

Friihinterventions- und Therapiezentrum -
FRITZ https://fritz-am-urban.de/

soulspace https://soulspace-berlin.de/

PELA . direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Beratung fur berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Psychologische Erste Hilfe bei psychisch
extrem belastenden Ereignissen

Psychosoziale Mitarbeiterberatung und
Vermittlung weiterfiihrender Behandlungen.

ImPuls, Betriebliche Beratungsstelle der Stadt
Essen zu psychosozialer Gesundheit und Sucht

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

lokal, Berlin, Berlin-
Brandenburg

lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

Das Angebot ist eine
Kooperation mit den Median
Gesundheitsdiensten in
Koblenz

lokal

iberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Auswartiges Amt

Unfallkasse Nord

Deutsche
Rentenversicherung
RLP

KNAPPSCHAFT

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fihrungskrafte

Fihrungskrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Name / Beschreibung

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

Die Psychosoziale Beratungsstelle;
Schulungen, Problemanalyse, Kontakt, Ideen,
Losungsschritte, uvm. (...)

Fachberatung fiir pflegende Angehdérige im
Betrieb https://www.uk-
nord.de/main/praevention-und-
arbeitsschutz/praevention-in-aktion/psychische-
belastungen-gesundheitsmanagement/

Betrieblicher Sozialdienst; Beratung aller
Mitarbeitenden, Auzubildenden

Individuelles Coaching

Telefonisch-Psychologische Beratung fiir
Unfallverletzte https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-
Service/Kundenmagazin/2018-3/Telefonisch-
psychologische-Beratung.html

Telefonische Krisenberatung https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-
Gesundheit/Corona-Telefon-
Krisenberatung_node.html

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot, betriebliche
Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Landkreis Leer

lokal, Berlin/ Berlin-
Brandenburg

Berlin, Bonn, demnéchst
Brandenburg Stadt, und fiir
ca. 220 Auslandsvertretungen

Uiberregional, Hamburg/

Schleswig-Holstein

alle Miarbeiter mit Dienstort in

Rheinland Pfalz

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung Angebotsform Ort Bereitstellung
Leibniz-Institut fir Beschaftigte, Resilienzforderung/Starkung der psychischen  Verhéltnispravention, Individualangebot Beratung/Coaching, bundesweit hybrid
Resilienzforschung, Flhrungskrafte, Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz ~ Verhaltenspravention Schulung/Kurse/
Mainz Multiplikatoren, (..r) Weiterbildung,

Pflegekrafte Information/Aufklarung
iGuS - Gesund im Beschaftigte, integriertes Gesundheits- und Verhaltenspravention betriebliche Beratung Beratung/Coaching bundesweit digital und Print
Beruf GmbH, Siegen  Fiihrungskréafte, Sozialmanagement (iGuS), Gesundheits- und

Multiplikatoren Sozialhotline https://www.igus-diakonie.de/start/
Berufsgenossenschaft Fiihrungskréfte, Krisen-Coaching per Video und Telefon Verhaltenspravention Individualangebot Beratung/Coaching bundesweit nur digital
fur Gesundheitsdienst Multiplikatoren https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-
und Wohlfahrtspflege Gesundheitsschutz/Psyche-und-

Gesundheit/Corona-Krisen-Coaching_node.html

Berufsgenossenschaft Fiihrungskrafte, BGW Coaching https://www.bgw- Verhaltenspravention Individualangebot Beratung/Coaching bundesweit Angebot vor Ort/ persénlicher
fur Gesundheitsdienst Multiplikatoren online.de/DE/Arbeitssicherheit- Kontakt
und Wobhlfahrtspflege Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Einz

el-Teamcoachings.html

IKK classic Beschaftigte, Betriebliches Gesundheitsmanagement, BGM-  Verhaltnispravention betriebliche Beratung Beratung/Coaching Bayern, Baden-Wiirttemberg, Angebot vor Ort/ persénlicher
Fuhrungskrafte, Angbote der Verhaltnispravention (...) Hessen, Nordrhein-Westfalen, Kontakt
Pflegekrafte, https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm- Niedersachsen, Thiiringen,
Auszubildende massnahmen Sachsen
Berufsgenossenschaft Beschaftigte, BGW Personalkompetenz; Verhaltnispravention betriebliche Beratung Beratung/Coaching bundesweit Angebot vor Ort/ persoénlicher
fur Gesundheitsdienst Flihrungskréfte, Gesundheitsférderung durch Kontakt
und Wohlfahrtspflege Multiplikatoren Personalentwicklung https://www.bgw-

online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Pers
onalkompetenz_node.html

Berufsgenossenschaft Beschéftigte, BGW Betriebsbarometer; Personalbefragung Verhaltnispravention betriebliche Beratung Beratung/Coaching bundesweit Angebot vor Ort/ personlicher
fiir Gesundheitsdienst Fiihrungskrafte, https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit- Kontakt
und Wohlfahrtspflege Multiplikatoren Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Betri

ebsbarometer.html

Berufsgenossenschaft Beschéftigte, BGW Qualifizierung betriebliches Verhaltnispravention betriebliche Beratung Beratung/Coaching bundesweit Angebot vor Ort/ personlicher
fur Gesundheitsdienst Flihrungskréfte, Gesundheitsmanagement https://www.bgw- Kontakt
und Wohlfahrtspflege Multiplikatoren online.de/DE/Arbeitssicherheit-

Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Qual
ifizierung-betriebliches-
Gesundheitsmanagement.html

Berufsgenossenschaft Beschéftigte, BGW Arbeitssituationsanalyse Verhéltnispravention Gruppenangebot Beratung/Coaching lokal, Im Betrieb Angebot vor Ort/ persénlicher
fur Gesundheitsdienst Flihrungskrafte, Mitarbeiterbeteiligung von Anfang an Kontakt
und Wohlfahrtspflege ~Multiplikatoren https://www.bgw-online.de/DE/Arbeitssicherheit-

Gesundheitsschutz/Organisationsberatung/Arbe
itssituationsanalyse.html



Arbeitswelt

Anbieter
LVM Versicherung

Unfallkasse Nord

Bonetz

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

BKK Dachverband
elV.

Institut der deutschen
Wirtschaft, K6In

Landesnetzwerk
Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-
Pfalze.V.

Jobcenter Landkreis
Mayen-Koblenz

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Multiplikatoren

Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Name / Beschreibung
Betriebliche Sozialberatung
Geféahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

Beratung zu psychischer Gesundheit im Betrieb
https://www.uk-nord.de/main/praevention-und-
arbeitsschutz/praevention-in-aktion/psychische-
belastungen-gesundheitsmanagement/

Ich hor Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen
www.bonetz.de

BGW Strategietag; Pravention von psychischen
Belastungen https://www.bgw-
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-
Gesundheit/Strategietag-Psyche/Strategietag-
Psyche.html

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-
rip.de

Aktionswoche Psychische Gesundheit; Online-
Veranstaltungen, Erfahrungen, Hilfsangebote

(...)

Fitbase Interaktives und webbasiertes BGF-
Programm fiir 12 Monate mit Bedarfsanalyse.
Mit den Themen: Stressbewaltigung,
Achtsamkeit, Resilienz, gesunder Schiaf,

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhéltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit, regional

Uiberregional, Hamburg und
Schleswig-Holstein

regional, NRW Duisburg

bundesweit

bundesweit, regional, Das
Kommunalte Angebot gilt
aktuell nur in der
Metropolregion Rhein Neckar

bundesweit

regional, lokal, Rheinland-

Pfalz / Bad Kreuznach

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

nur digital
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Arbeitswelt

Anbieter
Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Betriebskrankenkasse

Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.
V.

VBG

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fir Gesundheitsdienst
und Wobhlfahrtspflege

Zielgruppe
Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Diagnose Stress https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-Service/Medien-

Center/Medientypen/BGW-Broschueren/BGW08

00-001_Diagnose_Stress.html|

Offensive Psychische Gesundheit,
Stufenkonzept zur Férderung der Psychischen
Gesundheit (...)

206-15; Arbeitsbelastungen; Bedrohungen an
Arbeitsplatzen mit Kundenkontakt
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-
informationen/784/alles-fuer-den-kunden-
arbeitsbelastungen-und-bedrohungen-an-
arbeitsplaetzen-mit-kundenkontakt

Gewaltpravention Seminare, Publikationen;
verschiedene Zielgruppen, verschiedene
Branchen

Préavention von Gewalt und Aggression gegen
Beschéftigte https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-Service/Medien-

Center/Medientypen/BGW-Broschueren/BGW08

00-070-Praevention-von-Gewalt-und-
Aggression.html

Konflikte I6sen — Mobbing verhindern
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-
040_Konfliktmanagement-und-
Mobbingpraevention.html

Suchtpravention in der
Handlungsempfehlungen https://www.bgw-
online.de/DE/Medien-Service/Medien-

Center/Medientypen/DGUV-Information/DGUV-

Information-206-009-Suchtprobleme-im-
Betrieb.html

Psychische Gesundheit; BGW-Handlungshilfe

zur GBU https://www.bgw-online.de/DE/Medien-

Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-005_Psychische-
Gesundheit-im-Fokus.html

Erschépfung erkennen - sicher handeln
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-115_Erschoepfung-
erkennen.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit, liberregional,

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print
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Arbeitswelt

Anbieter

NACOA Deutschland -
Interessenvertretung
fiir Kinder aus
Suchtfamilien e.V.

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

DRK Parchim

Unfallkasse Nord

KNAPPSCHAFT

IKK classic

Novitas BKK

IKK gesund plus

Zielgruppe
Multiplikatoren

Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschaftigte,
Auszubildende

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Pflegekrafte,
Auszubildende

Auszubildende

Beschaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Name / Beschreibung

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-
vernetzung

PAULI / FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention;
psychosomatische-psychotherapeutische
Therapie; ggf. Rehabilitation

Stressbewaltigung und Zeitmanagement; Online-
Seminar; gesunde Work-Life-Balance im
Homeoffice

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Qualifizierung zum betrieblichen Pflegelotsen
https://caruso-uk-
nord.bgnet.de/details ?v=104297&t=auv&s=1

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar
(Webinar)

Betriebliches Gesundheitsmanagement; BGM-
Angebot Verhaltenspravention (...)
https://www.ikk-classic.de/fk/gb/bgm-
massnahmen

Azubi-Gesundheitsaktionen "fit for future";
Zielgruppenspezifisches, modulares Angebot

Interventionen Stressbewaltigung und
Entspannung Screenings (...)

Angebotsart
Verhéltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional

bundesweit

regional

Uberregional, Schleswig-
Holstein und Hamburg

bundesweit

Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Hessen, Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Hamburg,
Thuringen, Sachsen

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt und
Bremen

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid
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Arbeitswelt

Anbieter
KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Heilbaderverband
Niedersachsen e. V.

Novitas BKK

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

REHAaktiv darr
GmbH, Jena

Unfallkasse Nord

Zielgruppe
Beschaftigte

Beschaftigte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte,
Pflegekrafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren,
Pflegekrafte

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung Angebotsart
Selfcare@home; Kurse und Impulsvortrage; Verhaltenspravention
Homeoffice, Herausforderung in Krissenzeiten

Online-Live-Kurse fiir Beschaftigte Verhaltenspravention

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar Verhaltenspravention

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung- Verhaltenspravention
Praventionskurs

Pravention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

Verhaltenspravention

Stressmanagement und Entspannung
Entspannungskurse, Vortrdge und Workshops

Verhaltenspravention

Qualifizierung von kollegialen
Erstbetreuer/innen https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Qualifizie
rung/Qualifizierung-Erstbetreuer-
innen/Qualifizierung-Erstbetreuer-innen.html

Verhéltnispravention

PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Verhéltnispravention

Seminare; GBU https://caruso-uk-
nord.bgnet.de/seminars_pdf?pdf=true&q=psychi
sch

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Niedersachsen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Uiberregional, Hamburg und
Schleswig-Holstein

Bereitstellung
nur digital

nur digital

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter
Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Unfallkasse Nord

Novitas BKK

Berufsgenossenschaft
fir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Zielgruppe
Flhrungskréafte,
Multiplikatoren

Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

Flhrungskrafte,

Multiplikatoren

Flhrungskréafte

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Suchtpravention und Suchthilfe im Betrieb
https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung
skraefte-Personen-bes-
Aufgaben/UMSP/UMSP.html

Angebotsart
Verhéltnispravention

Wege aus dem Stress - Stresspravention am  Verhéltnispravention
Arbeitsplatz erfolgreich umsetzen

https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung
skraefte-Personen-bes-

Aufgaben/GDS/GDS.html

Betriebliche Gesundheitsférderung durch
Personalentwicklung https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung
skraefte-Personen-bes-
Aufgaben/GSQA/GSQA.html

Verhéltnispravention

Seminare zur Starkung der psychischen
Gesundheit https://caruso-uk-nord.bgnet.de/

Verhaltnispravention

Fuhrungskréfteschulungen Workshops zum Verhéltnispravention
Thema "Gesundheitsgerechte
Mitarbeiterfiihrung"

Qualifizierung zur betriebsinternen Moderation ~ Verhaltnispravention
von Workshops zur Gefahrdungsbeurteilung

psychischer Belastung https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Qualifizie

rung/MOD/MOD.html

Aufbauseminar: Konflikte I6sen . Arbeitsschutz ~ Verhaltnispravention
starken https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Sicherhei
tsbeauftragte/SAS/SAS.html

Betriebliches Konfliktmanagement und
Pravention von Mobbing https://www.bgw-
online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung
skraefte-Personen-bes-
Aufgaben/GKM/GKM.html

Verhaltnispravention

Analyse der betrieblichen Gesundheitssituation - Verhéltnispravention
Instrumente und Diagnoseverfahren

https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung
skraefte-Personen-bes-

Aufgaben/AG45/AG45.html

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort

Uberregional, Dresden,
Paderborn, Rostock,
Wouppertal, Heidenheim

bundesweit

Uberregional, Nord, Std, West

Uberregional, S.-H. u. HH

bundesweit

regional, Rostock, Dresden

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persoénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Arbeitswelt

Anbieter Zielgruppe
Berufsgenossenschaft Multiplikatoren
fiir Gesundheitsdienst
und Wohlfahrtspflege

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Gesundheitsférdernde Fiihrung - Moglichkeiten  Verhaltnispravention Gruppenangebot
und Grenzen https://www.bgw-

online.de/SharedDocs/Seminare/2021/Fuehrung

skraefte/UMGF/UMGF .html

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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2. Bildungseinrichtungen



Allgemeinbildende Schulen



Bildungseinrichtungen

Anbieter
Integrationsfachdienst im
Kreis Unna

Agentur fiir Arbeit, Freiburg

Jugendamt Dusseldorf

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche
Krankenversicherung aG

Berufsverband der Facharzte
fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
(BPM) e.V.

JUUUPORT e.V.,Hannover

DGUYV Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.V.

Schulberatungsstelle
Bielefeld

Sekundar / Primar
Sekundarstufe

Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung
Integrationsfachdienst https://www.lwl-
inklusionsamt-
arbeit.de/de/beratung/integrationsfachdienste/

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Allgemeiner Sozialer Dienst
https://www.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-
familien-da-sein/bsd.html

IVP Networks; Perspektive
https://www.hallesche.de/service/gesundheitsbera
tung/hilfe-im-einzelfall/psychische-
belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale
Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit
https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

jugend.support; Rat- und Hilfeplattform fir Kinder
ab 12 Jahren und Jugendliche
https://www.jugend.support

Psychotherapeutenverfahren DGUV
https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_re
ha/psychotherapeuten/index.jsp

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,
Gruppenangebote www.schulberatungsstelle-
bielefeld.de

Angebotsart
Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Unfallkasse Nord

AOK Baden-Wiirttemberg

IRIS-Familienzentrum des
IRIS e.V. fiir Frauen und
Familie, Halle/Saale

Schulpsychologischer Dienst
des Rheinisch-Bergischen
Kreises

Schulpsychologischer
Dienst, Bergisch Gladbach

Landeshauptstadt Miinchen

Nurnberger Biindnis gegen
Depression e.V.

Information und Hilfe in
Drogenfragen e.V.

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

Sekundar / Primar
Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung

Gewaltpravention mit dem Schwerpunkt

Cybermobbing in der Schule
https://vimeo.com/363790788

ScienceKids; Gesundheit entdecken

www.sciencekids.de, (...)

Familienbildung-Familienbegleitung-
Familienberatung www.irisfamilienzentrum.de

Fortbildungen fiir Lehrkrafte (...) https://www.rbk-
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx

Schulpsychologischer Dienst des Rheinisch-
Bergischen Kreises (...) https://www.rbk-
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx

Einzel-, Paar- und Familienberatung und
therapeutische Angebote fiir Kinder, Jugendliche,
Eltern (...) https://erziehungsberatung-
muenchen.de/unsere-standorte/lh-muenchen-

neuhausen/

Informationen und Aufklarung tber Depression

Vortrage, Kurzschulungen

Suchtpravention www.drogenberatung-wesel.de

Erziehungs-und Familienberatungsstelle
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-

erziehung/erziehungs-und-

familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstttzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstttzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
regional, Hamburg

regional, Baden-Wiirttemberg

regional, Sachsen-Anhalt/
Saalekreis/Halle

lokal, Rheinisch-Bergischer
Kreis

lokal, Rheinisch-Bergischer

Kreis

Uberregional, regional,

lokal, Nirnberg

regional, Stadt Wesel,

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Hamminklen und Schermbeck Kontakt

regional

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Kreis Paderborn
Schulberatungsstelle

StadteRegion Aachen, Amt
fur Kinder, Jugend
undFamilie

TransVer, Charité
Universitatsmedizin Berlin,
Campus Mitte

Landesnetzwerk Selbsthilfe
seelische Gesundheit
Rheinland-Pfalz e.V.

AWO Kulmbach

Selbsthilfegruppe Bipolar,
Karlsruhe

Awo Beratungsstelle fiir
Schwangerschaft, Familie
und Sexualitat, Eschwege

Diakonie Hamburg-
West/Stidholstein

Kommunale
Erziehungsberatungsstelle,
Kiel

Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-

paderborn.de/schulberatung

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

https://www.staedteregion-

aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-kinder-
jugend-und-familienberatung-a-51/beratung-und-

hilfe/erziehungsberatung/

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https://transver-berlin.de/beratung-vermittiung-

begleitung/

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-rip.de

Jugendsozialarbeit an Schulen
https://www.blja.bayern.de/service/bibliothek/ver
waltungsvorschriften/JAS_Foerderung.php

https://www.bipolar-karlsruhe.de/

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie und
Sexualitat www.awo-werra-meissner.de

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-

norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

institutionelle Erziehungsberatung

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

https://www.kiel.de/de/gesundheit_soziales/kinder Unterstiitzungsangebot

_familie/familienberatung/index.php

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

regional, Berlin

regional, lokal, Rheinland-

Pfalz / Bad Kreuznach

iberregional, regional, lokal,

Bayern

lokal

regional

berregional, regional, lokal,

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
wege e.V., Leipzig

Diakonie,Regensburg

ZKJF-Beratungsstelle,
Gelnhausen

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Landkreis Miinchen

Ev. Jugendhilfe Friedenshort
GmbH

kath. Erziehungs- und
Familienberatung, Kéln

Universitét Trier

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf Riigen

Sekundar / Primar
Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung

Verein fiir Angehorige und Freunde psychisch
erkrankter Menschen; Projekt SEELE
https://wege-ev.de/beratungs-und-
hilfeangebote/kinder-jugend-und-
familienberatungstelle-auryn

Psychologische Beratungsstelle
https://www.diakonie-regensburg.de/beratungen-
hilfe/soziale-dienste-und-
beratungen/psychologische-beratungsstelle

Eltern, Kinder u. Jugendliche;
Kinderschutzfachberatung § 8a SGB VIII, § 8b
i.V. §4KKG BuKiSchG

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Eltern- und Jugendberatungsstelle des
Landkreises Miinchen (...)

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern, breites Angebot

Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung-
in-koeln.de

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie;
Abteilung/ Forschung/ Lehre www.kiju-
psychologie.uni-trier.de, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie und
Ausbildungsambulanz: https://weiterbildung-
kiju.uni-trier.de

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
http://awo-ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
schwangerschaftskonflikt/

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstttzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstttzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Stadt Leipzig

regional

regional

regional, Landkreis Leer

bundesweit

regional

lokal

regional, lokal

regional, lokal, Landkreis
Vorpommern/Riigen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
dgti e.V., Mainz

Diakonie Diisseldorf,
Fachambulanz

Die Jugendberatung,
Dusseldorf

Diakonie Diisseldorf,
Fachambulanz

Evangelische Lukas-Stiftung
Altenburg

JUUUPORT e.V.

Biindnis fir psychisch
erkrankte Menschen Gegen
Diskriminierung psychisch
Kranker, Miinchen

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und
Jugendliche;Lampertheim

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ & soulspace,
Berlin

Sekundar / Primar

Primarstufe;

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Name / Beschreibung
Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

LoQ - Leben ohne Qualm https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/jugendliche-junge-
erwachsene/log-leben-ohne-qualm

Die Jugendberatung. www.die-jugendberatung.de

Infotage zur Suchtprévention
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/jugendliche-junge-
erwachsene/infotage-zu-suchtpraevention

Verriickt? Na und! - Seelisch fit in Schule und
Ausbildung www.verriickt-na-und.de

JUUUPORT; bundesweite Online-
Beratungsplattform fiir junge Menschen {(...)
https://www.juuuport.de/

BASTA-Schulprojekt; Aufklarung,
Schulklassen/Gruppen (...)
https://www.bastagegenstigma.de

Erziehungsberatung www.kreis-bergstrasse.de/eb-

lampertheim

psycho-check.com https://www.psycho-
check.com/

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

lokal, Diisseldorf

regional, lokal

lokal, Dusseldorf und

Umgebung

regional

bundesweit

Uiberregional

regional

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
AWO Regionalverband
Brandenburg Std e.V.

Freunde fiirs Leben e.V.

DRK Kreisverband
Dusseldorf e.V.

DRK Parchim

Caritasverband Meschede e.
V., Meschede

SkF Stolberg e.V.

Behindertenhilfe, WfbM

Séchsische
Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung e.V.

Diakonie Lahn Dill

Sekundar / Primar
Sekundarstufe

Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung

Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-
sued.de/AWO-Sozialarbeit-an-Schulen-

895633.html|

Freunde fiirs Leben; Aufklarungsarbeit iiber

Depression & Suizid

Nachhilfe fur Kinder mit Migrationshintergrund,
Frauentreff, Mannertreff, Kinder und Jugendliche

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen

www.drk-parchim.de

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,

Familien https://www.caritas-meschede.de/familie:
und-soziale-dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-

kinder-jugendliche

offener und gebundener Ganztag in Schulen
Betreuung der Kinder nach der Schule bis 16 Uhr

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec. s.

Pkt 5

MindMatters - Mit psychischer Gesundheit gut
Schule entwickeln https://mindmatters-

schule.de/home.html

Verriickt? Na und! www.diakonie-lahn-dill.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

Landkreis Dahme-Spreewald

tberwiegend

bundesweit, iiberregional

lokal

regional

bundesweit, lokal,

bundesweit

regional, lokal

bundesweit

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
MFM Deutschland e.V.

BARMER

KKH Kaufmannische
Krankenkasse

Jugendamt Diisseldorf

Diakonie Diisseldorf

Caritasverband Dusseldorf e.
V.

Caritas Erziehungs-
Familienberatung Kerpen

Techniker Krankenkasse

Gesundheitsamt Essen
KJGD

Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

MFM Programm (Workshops, Vortrage)
Sexualpadagogisches Praventionsprogramm,
www.mfm-programm.de

MindMatters-Mit psychischer Gesundheit gute
Schule entwickeln www.barmer.de/g100181

Forderung der psychosozialen Gesundheit
www.kkh.de/projekte

Unterstiitzung, Beratung in der Pravention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

Praventionsberatung https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/praeventio
nsberatung

CROSSPOINT; Suchtpravention fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
Bezugspersonen sowie Multiplikatoren

Medienberatung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern,
Schulklassen, Lehrer*innen und weitere Fachkréfte

Cluster Stressbewaltigungsangebote; Kinder,
Jugendliche
https://www.tk.de/lebenswelten/gesundheit-
foerdern/gesunde-schule-2070294

Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

lokal

lokal, NRW / Rheinland /

Rhein-Erft-Kreis

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Caritas-Zentrums Neustadt

Psychotherapeutenkammer
des Saarlandes / Ministerium
fiir Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

IKK Siidwest

AOK Bayern - Die

Gesundheitskasse

DAK-Gesundheit

IKK gesund plus

Audi BKK

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe

Angebotsart
Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung Verhaltensprévention
https://www.caritas-zentrum-
neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-und
lebensberatung/erziehungs-ehe-und-

lebensberatung

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen mit Verhaltensprévention
Verhaltensauffélligkeiten/ psychischen Stérungen

https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patiente
ninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Corona Spezial; Schulen, Kitas;
Unterstlitzungsangebote, Bewaltigung von
psychosozialen Herausforderungen

Verhaltenspravention

Gesundheitsférderung in der Grundschule (...)  Verhéltnisprévention,
www.aok.de/bayern/gesundeschule Verhaltenspravention

fit4future Kids https:/kids.fit-4-future.de/ Verhaltenspravention

Starkung der psychosozialen Gesundheit von Verhaltenspravention
Schilerinnen und Schiilern (...)

Fidibuzz https://audibkk.fidibuzz.de/

Verhaltenspravention

Henrietta Theaterstiicke zu Gesundheitsthemen  Verhaltenspravention

Gesund macht Schule
www.gesundmachtschule.de

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal, Neustadt an der
Weinstrale und Lambrecht

regional, Saarland

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

regional, Saarland, Rheinland- nur digital

Pfalz, Hessen

bundesweit, Bayern

bundesweit

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Uberregional, Sachsen-Anhalt, Angebot vor Ort/ personlicher

Bremen/Bremerhaven

GrofRraum Ingolstadt und
Neckarsulm, Teile des
Programms auch online
bundesweit nutzbar

bundesweit

regional

Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtungen

Anbieter Sekundar / Primar

Erziehungsberatungsstelle  Primarstufe;
des Landkreises Celle Sekundarstufe

Erziehungsberatungsstelle  Primarstufe;
des Landkreises Celle Sekundarstufe

Pferde Stérken Dich e.V. Primarstufe;
Sekundarstufe

Kommunale Kinder-, Jugend- Primarstufe;
und Familienhilfe; Frankfurt Sekundarstufe
am Main

Gemeinschaftskrankenhaus Primarstufe;

Herdecke, Universitat Sekundarstufe
Witten/Herdecke
ebz Evangelisches Primarstufe;

Beratungszentrum, Miinchen Sekundarstufe

Gesundheitsamt, Fachdienst Primarstufe
Sozialpsychiatrie und
Gesundheitsférderung, Bad

Segeberg

Schulpsychologischer Dienst Primarstufe;
der Stadt KéIn Sekundarstufe

Schulpsychologischer Dienst Primarstufe;
der Stadt KéIn Sekundarstufe

Name / Beschreibung
Elternabende zu diversen Themen - z.B. zu
sexueller Entwicklung

Fortbidungen zu diversen Theman der
psychischen Gesundheit und Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle
https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
erziehungsberatungsstellen/kinder-jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestorte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Projekt Heldenherzen; Projekt zur seelischen
Gesundheit von Kindern (...)

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern
sowie Lehrkréaften, Schulleitungen, padagogische
Fachkraften http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern
sowie Lehrkréaften, Schulleitungen, padagogische
Fachkraften (...) http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, lokal

regional

bundesweit

regional, Stadt Frankfurt am

Main

uberregional

Uberregional, regional, lokal

regional

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

hybrid
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Regionale Schulberatung,
Schulpsychologischer Dienst

Schulpsychologischer Dienst
der Stadt KéIn

Arztekammer Nordrhein,
AOK Rheinland/Hamburg

Stadte Region Aachen

Drahtseiltanz e.V.

pro familia Beratungsstelle
Halle

Caritas Beratungsstelle,
Lippstadt

Blaues Kreuz in Deutschland
e.V.

Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung MV e.
V.

Sekundar / Primar
Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung
Belastungsanalyse zur Entlastungsplanung -
Weiterentwicklung individueller, kollegialer und
Institutionller Entlastungsstrategien

Schulpsychologie Kdln: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkraften
http://www.stadt-koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html|

Gesund macht Schule
www.gesundmachtschule.de

Schulpsychologische Beratungsstelle;
Individuelle Beratung fiir Lehr- und Fachkrafte

Schulworkshop "Selbstmitgefiihl statt
Selbstverletzung"
https://drahtseiltanz.de/angebote/

Sexualpadagogik emanzipatorische
Sexualpadagogik und Gewaltprévention

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und
Kinder https://www.caritas-

soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-lippstadt

blu:prevent: innovative Suchtpravention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

verschieden www.lvg-mv.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Ort
regional

regional, lokal

iberregional, Nordrhein,
Hamburg und Sachsen-Anhalt

regional

regional, Berlin und
Brandenburg

regional, Halle/S. und Umfeld

regional, Kreis Soest

bundesweit, (iberregional,
regional, lokal

Uberregional, Mecklenburg-
Vorpommern

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
IKK classic

Schulpsychologische
Beratungsstelle,
StadteRegion Aachen,
Eschweiler

BKK-System

BKK Landesverband Bayern

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche,
Fulda

Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder und Jugendliche,
Fulda

BKK ZF & Partner

BKK ZF & Partner

Region Hannover

Sekundar / Primar
Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung

Rakuns - das gesunde Klassenzimmer

www.rakuns.de

AGIL; Trainingsprogramm zur

Gesundheitsférderung fiir padagogische

Fachkrafte (....)

ECHT DABEI; gesund groR werden im digitalen

Zeitalter www.echt-dabei.de

Feinfiihligkeit von Eltern, Erzieherlnnen,
Padagoglnnen, Schule, Hort https://www.bkk-
bayern.de/versicherte/bkk-fuer-familien/;
https://www.ifp.bayern.de/projekte/vernetzung/bk

k.php

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII

www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII

www.erziehungsberatung-fulda.de

Workshop-Reihe Entspannung von Mehr Zeit fur
Kinder https://mzfk.net/massnahmen-

praevention/

Projekt Entspannung und Schlaf.In der Schule
finden Workshops und Elternabende statt.
AuRerdem werden die Lehrer mit ins Boot geholt.

Familien- und Erziehungsberatung,

Jugendberatung

www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Angebotsart

Verhéltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

uberregional, Baden-
Wirtemberg, Bayern,
Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Sachsen,
Thiringen

regional, fiir padagogische
Fachkrafte an Schulen der
StadteRegion Aachen

bundesweit

regional, Bayern

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

bundesweit

regional, BaWi, Bayern,
Brandenburg, Saarbriicken,
NRW

regional, lokal, Region
Hannover

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes- und
Jugendalters (DZSKJ)

Universitét Bielefeld

Caritas, Traunstein

Caritasverband Frankfurt am
Main

Caritasverband Rhein-
Neckar-Kreis e.V.

Caritasverband Diézese
Gorlitz e.V.

BKK Landesverband Bayern

Diako Thiringen

Sigmund Freud Privat
Universitat, Berlin

Sekundar / Primar
Primarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung

»Trampolin“ — ein Praventionskonzept fiir Kinder
aus suchtbelasteten Familien http://www.projekt-
trampolin.de (...)

Bleib locker - Stresspravention fiir Kinder im
Grundschulalter (...)

Fachstelle fiir Suchtpravention, Jugendberatung
https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-
hilfe/kinder-jugendliche-und-familien/trennung-
scheidung-sorgerecht/erziehungsberatung

Auryn; Kinder, Jugendliche, Familien mit
psychischen Belastungen, 11 Treffen (...)

Wir fir Uns!; BOXENSTOPP; Gewaltpravenion,
Kinder, Jugendliche (...)

BKK Stark 3; Projekt mit iSo e.V.; Workshops;
Schiiler*innen

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe
https://www.sfu-
berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:
ambulanz@sfu-berlin.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, lokal

regional

Uiberregional

lokal

lokal

regional

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Stadt Heidelberg, Kinder-
und Jugendamt

Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Arbeiterwohlfahrt

Kreisverband Bautzen e.V.

pronova BKK

pronova BKK

pronova BKK

Stadt Solingen

BA Reinickendorf

evang. Kirchenbezirks
Neckargemiine- Eberbach

Sekundar / Primar
Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Name / Beschreibung
Jugend- und Schulsozialarbeit

https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+Fo

rschen/Schulsozialarbeit.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und  Verhaltensprévention

Jugendliche (...) https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-
angebote/erziehungsberatung/

Netzwerk fir praventiven Kinderschutz
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-
kinderschutz/

Starkung Medienkompetenz https://www.echt-
dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/

Fit von kleinauf; Risilienzstarkung
http://www.fitvonkleinauf.de/

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fir jede
Zielgruppe individuell

Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,
Psychologischen Dienste Solingen

Beratung fir Eltern, Kinder, Jugendliche und
andere Erziehungsbeteiligte

https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-
verwaltung/aemter/jugendamt/beratung/artikel. 11

8798.php

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-

,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,

Information/Aufklarung, Freizeit-

und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Stadt Heidelberg

regional, lokal

regional, landkreis bautzen

bundesweit, regional

regional

Uberregional

lokal

lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Landratsamt Emmendingen

Stadt Regensburg

Erziehungsberatungsstelle
Soltau/Heidekreis

Continentale BKK

Berufsverband Deutscher
Facharztinnen und
Facharzte fir Psychiatrie
und Psychotherapie

Chill out e.V., Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

Goethe-Universitat Frankfurt

Irrsinnig Menschloich e.V.

Universitat Koblenz-Landau

Sekundar / Primar
Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung
Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE
familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Erziehungsberatung inkl. praventive Angebote fiir Verhaltensprévention

Kindertagesstatten und Schulen

Erziehungsberatung in kommunaler Trégerschaft Verhaltenspravention

Beratung, Pravention nach SGB VIII

Klasse 2000 https://www.klasse2000.de/

Facharztliches Beratungs-, Praventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtprévention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

PROTECT: Pravention von Computerspiel- und
Internetabhangigkeit www.protect-
mediensucht.de; www.apw-heidelberg.de

Verriickt? Na und!; Schule, Universitét
"Psychisch fit studieren" https://www.irrsinnig-
menschlich.de/

Umgang mit Gefiihlen https://www.uni-koblenz-
landau.de/de/landau/fb8/biopsy-
klinpsy/KlinPsy%20KiJu/Lehre/LV

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltensprévention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal, Landkreis
Emmendingen Ost

lokal, Bayern/Oberpfalz/Stadt

und Landkreis Regensburg

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

uberregional, Baden-
Wirttemberg, Hessen

bundesweit

regional, Pfalz (Landau,
Speyer, Neustadt, Bad
Bergzabern, Germersheim,
HaBloch)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

97



Bildungseinrichtungen

Anbieter
Diakonie Disseldorf

Diakonie Diisseldorf

Caritasverband fiir den

Rhein-Erft-Kreis e.V.

IKK gesund plus

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Schulvereinbarung Suchtpravention
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/schulverei
nbarung-suchtpraevention

MOVE https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/move-
motivierende-kurzintervention-bei-
konsumierenden-jugendlichen

Offene Sprechstunden in Schulen und
Familienzentren

Kinder- und Jugendgesundheitskompass
Sachsen-Anhalt (...) http://hbsc-germany.de/hbsc-
studie-sachsen-anhalt/ https://www.ikk-
gesundplus.de/service/praeventionsprojekte/

Klang meines Kérpers
https://www.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesundheit/klang-meines-koerpers/

Yoga https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/yoga/

Achtsamkeit https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/achtsamkeit/

Resilienz https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/resilienz/

Was macht (wirklich) gliicklich?
https://www.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesundheit/was-macht-wirklich-
glu%CC%88cklich/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal

lokal

lokal

tberregional, regional, lokal,
Sachsen-Anhalt

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Kéln und
Disseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Kéln und
Disseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Kéln und
Disseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Kéln und
Disseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Kéln und
Diisseldorf) und Hamburg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

hybrid

hybrid
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes- und
Jugendalters

Kette e.V., Bergisch
Gladbach

AOK Bayern

DAK-Gesundheit

BKK GILDEMEISTER

SEIDENSTICKER

IKK BB

Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Sekundarstufe

Entspannt im Schulalltag
https://www.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesundheit/entspannt-im-schulalltag/

Stress ade https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/stress-ade/

Stress ade https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/stress-ade/

ProWISE-TIP; Webbasiertes Screening,
Kurzintervention; Kinder, Jugendliche mit
riskantem Alkoholkonsum (...) www.prohead.de

Integrationsfachdienst, Ergotherapiep

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vert avention

MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

Gesundheitsférderung in der weiterfiihrenden
Schule (...) www.aok.de/bayern/gesundeschule

fit4future Teens https://teens.fit-4-future.de/

Bauchgefiihl - Pravention von Essstérungen
https://journal.bkkgs.de/ausgabe-2019-04/noe-
zum-schlankheitswahn/

Battlefield Home https://www.return-
mediensucht.de/battlefield-home-broschuere-fuer-
eltern-und-jugendliche/

Verhaltnispravention,

Verhaltensprévention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Koln und
Disseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke KoIn und
Diisseldorf) und Hamburg

regional, Rheinland
(Regierungsbezirke Koln und
Dusseldorf) und Hamburg

bundesweit

regional

regional, Bayern

bundesweit

regional, Bodensee

uberregional

Bereitstellung
hybrid

hybrid

hybrid

nur digital

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur Print
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Bildungseinrichtungen

Anbieter Sekundar / Primar Name / Beschreibung

Leibniz-Institut fir Sekundarstufe

Resilienzforschung, Mainz

Fachkrankenhaus Bethanien, Sekundarstufe
Hochweitzschen

BKK Landesverband Bayern Sekundarstufe

Sekundarstufe

Universitét Bielefeld

Sekundarstufe

Hochschule Fulda

MHI Mental Health Initiative Sekundarstufe
gGmbH, Miinchen

Kopfsachen e.V., Berlin Sekundarstufe
Irrsinnig Menschlich e.V., Sekundarstufe
Leipzig

Universitat Koblenz-Landau ~Sekundarstufe

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Suchtpravention; ca. 2-Stunden; Aufklarung,
Interaktion unter Einbeziehung der Eltern als
auch suchtkranker Personen

Mentorenprogramm zur Vermeidung von
Cybermobbing https://digitale-helden.de/
https://www.bkk-bayern.de/partner/initiativen/

SNAKE - Stress nicht als Katastrophe erleben;
Jugendliche der 7. bis 9. Schulklasse (...)

Nebolus www.hs-fulda.de/ehlastic

Youth Aware of Mental Health (YAM) www.y-a-
m.org www.mental-health-initiative.org

Workshops; Férderung mentaler
Gesundheitskompetenzen
https://www.kopfsachen.org/

Verriickt? Na und! Seelisch fit in der Schule
www.irrsinnig-menschlich.de

Normal was ist das schon?-
Aufklarungsbroschiire tiber psychische Stérungen
und Psychotherapie (...)

Angebotsart

Verhaltnisprévention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional

bundesweit, (Férderung in

Bayern)

bundesweit

bundesweit

regional, lokal, ab 2022 in

Miinchen, Bayern und Berlin

regional, Berlin

bundesweit

lokal

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
pronova BKK

Universitat Bamberg,
Pathopsychologie

Psychotherapeutenkammer
Nordrhein-Westfalen /
Deutsche Akademie fiir
Suizidpravention e.V./
Universitatsklinikum Halle
(Saale),

BKK GILDEMEISTER
SEIDENSTICKER

Bundesstadt Bonn

Diakonie Dortmund, Linen
gGmbH

Unfallkasse Nord

Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern e.
V. (LVG)

Universitatsmedizin Mainz,
Institut fir Arbeits-, Sozial
und Umweltmedizin

Sekundar / Primar
Sekundarstufe

Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Primarstufe;
Sekundarstufe

Name / Beschreibung Angebotsart
bauchgefiihl https://www.bkk-bauchgefuehl.de/  Verhaltenspravention

Netzganger 3.0 www.netzgaenger.org Verhaltenspravention

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk-  Verhéltnispravention
nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

Siegel gesunde Schule http://www.siegel-
gesunde-schule.de/index.php?id=12216

Verhéltnisprévention

Schulpsychologie Bonn
www.bonn.de/schulpsychologie

Verhéltnispravention

Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit Verhéltnisprévention
psychischen Erkrankungen (...)

Streitschlichtung / Prefects
https://www.hamburg.de/angebote/streitschlichtun
g/ Und https://www.hamburg.de/prefects/

Verhaltnispravention

GeStiKuS; gesundheitsforderliche Strukturen in  Verhéltnisprévention
Kita, Schule, Hort

http://www.gesundheitsfoerderung-
myv.de/home/kinder-und-jugendliche/gestikus/

SARS-CoV-2 Arbeits- und
InfektionsschutzmaRnahmen an Schulen
https://lwww.unimedizin-mainz.de/asu/public-health-
sozialmedizin/sars-cov-2-arbeits-und-
infektionsschutzmassnahmen-an-schulen.html

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
regional

Bayern

bundesweit

lokal, Bodenseekreis

lokal, Bonn

lokal

regional, Hamburg

regional

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtungen
Allgemeinbildende Schulen - Primarstufe | Sekundarstufe [165]

Anbieter Sekundar / Primar Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
BKK Landesverband Sekundarstufe bauchgefiihl; Sekundarstufe 1; primar-, Verhéltnispravention Gruppenangebot
NORDWEST

sekundéarpraventiv beiEssstérungen www.bkk-
bauchgefuehl.de (...)

Angebotsform
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

Bereitstellung
digital und Print
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Hochschule



Bildungseinrichtungen

Anbieter
AOK Baden-
Wirttemberg

AOK Bayern

Bergische Universitat
Wuppertal

Bertelsmann BKK

Berufsverband der
Facharzte fiir
Psychosomatische
Medizin und

Psychotherapie (BPM)
e.V.

Berufsverband
Deutscher
Fachérztinnen und
Facharzte fiir
Psychiatrie und
Psychotherapie

BKK GILDEMEISTER
SEIDENSTICKER

BKK Mobil Oil

BKK Mobil Oil

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Zielgruppenspezifisch,
Student*innen

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung
,Lebe Balance" iunterstiitzt den achtsamen
Umgang mit sich selbst

Gesund Studieren; gezielt bedarfsorientierte
Gesundheitsférderungsprojekte an
Hochschulen

Stress- und Stressbewaltigung www.petra-
buchwald.de

Mental-First-Aid-Schulungen; Sensibilisierung
zum Thema mentale Gesundheit https://www.th-
owl.de/studium/im-

studit iterbildungen/mental-first-aid/

Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

Fachaérztliches Beratungs-, Praventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

Mental First Aid; Helferkompetenzen (...)
https://www.th-
owl.deffiles/zentral/studium/im_studium/dokum
ente/mental_first_aid/mental-first-aid-werde-
helfer-2020.pdf

Psychosoziale Beratung fiir Studierende

Gesund und Fit in der Hochschule
https://www.bkk-mobil-oil.de/gesund-und-
fittgesunde-hochschule.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
Uberregional

regional, Bayern

regional

Kein offenes Angebot,
sondern projektbezogen
lokal, regional oder
Uberregional verfligbar

bundesweit

bundesweit

regional, OWL

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Blaues Kreuz in
Deutschland e.V.

Blaupause - Initiative
fiir mentale
Gesundheit im
Gesundheitswesen
e.V., Heidelberg

Bundesverband
ANUAS e V. -

Bundesverband
Pflegemanagement
e.V., Berlin

Caritas, Traunstein

Caritasverband
Meschede e. V.,
Meschede

Chill oute.Vv.,
Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

dgti e.V., Mainz

DGUV Deutsche
Gesetzliche
Unfallversicherung
e.V.

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
blu:prevent: innovative Suchtprévention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Blaupause; Forum, Blog, Seminare,
Aufklarungs-, Praventionsarbeit
https://blaupause-gesundheit.de/

Hilfsorganisation + Selbsthilfeorganisation fiir
Angehérige von Mord-, Tétungs-,
(zweifelhaften) Suizid- und Vermisstenféllen;
Entlastung, https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Verbandsarbeit www.bv-pflegemanagement.de

Fachstelle fiir Suchtpravention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,
Familien https://www.caritas-
meschede.de/familie-und-soziale-
dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche

Fachstelle fir Konsumkompetenz
Suchtpravention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Unterstlitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Psychotherapeutenverfahren DGUV
https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med
_reha/psychotherapeuten/index.jsp

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck

Ort
bundesweit, Uiberregional,
regional, lokal

bundesweit, regional, lokal,
Lokalgruppen unter anderem
in Freiburg, Wiirzburg,
Heidelberg, Frankfurt,
Géttingen

bundesweit

bundesweit

regional, lokal

bundesweit, lokal,
Hochsauerlandkreis, Online-
Beratung bundesweit

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Diako Thuringen

Diakonie Dortmund,
Ltnen gGmbH

Diakonie Dusseldorf

Diakonie Hamburg-
West/Siidholstein

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

ebz Evangelisches
Beratungszentrum,
Miinchen

Fernuniversitét in
Hagen

Freunde fiirs Leben
e.V.

Friedrich-Alexander
Universitat Erlangen-
Nurnberg

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und  Verhaltensprévention
Jugendliche

Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit ~ Verhaltnispravention
psychischen Erkrankungen (...)

Préaventionsberatung https://www.crosspoint-  Verhaltensprévention
duesseldorf.de/kategorien/fachkraefte/praevent

ionsberatung
Beratungsstelle Sicher-im-Leben und sonstiges
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb- Unterstlitzungsangebot

norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Die Jugendberatung. www.die- sonstiges
jugendberatung.de Unterstitzungsangebot
Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und Verhaltenspravention

Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Stressdown-App; Selbstlern-Tool, Stress und  Verhaltensprévention
Stressbewaltigung (...)
https://apps.apple.com/us/app/stressdown/id15

05599974,

https://play.google.com/store/apps/details ?id=d

e.fernunihagen.gfs)

Freunde fiirs Leben; Aufklarungsarbeit iber sonstiges
Depression & Suizid Unterstitzungsangebot

StudiCare https://www.studicare.com/ Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional

lokal

lokal

Uiberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung im Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional
(Einzuasaebiet iiberreaional)
regional, lokal

Uberregional, regional, lokal

bundesweit

bundesweit, liberregional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

digital und Print

nur digital
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Gemeinschaftskranke
nhaus Herdecke,
Universitat
Witten/Herdecke

Hallesche
Krankenversicherung
aG

Hallesche
Krankenversicherung
aG

Heimat Krankenkasse

Hochschule Fulda

Institut der deutschen
Wirtschaft, K6In

IRIS-Familienzentrum
des IRIS e.V. fiir
Frauen und Familie,
Halle/Saale

Irrsinnig Menschlich
e.V., Leipzig

Irrsinnig Menschlich
e.V., Leipzig

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestorte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen

Erwachsenen

IVP Networks; Perspektive

https://www.hallesche.de/service/gesundheitsb
eratung/hilfe-im-einzelfall/psychische-

belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale

Gesundheitsprogramme; Seelische
Gesundheit https://www.vermittlerportal.de/flyer-
digitale-gesundheitsprogramme-w362.pdf

Mental First Aid Mentale; Erste Hilfe fir

Studierende

Nebolus www.hs-fulda.de/ehlastic

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Familienbildung-Familienbegleitung-

Familienberatung www.irisfamilienzentrum.de

Psychisch fit studieren www.irrsinnig-

menschlich.de

Psychisch fit studieren www.irrsinnig-

menschlich.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort

uberregional

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt/

Saalekreis/Halle

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

nur digital
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Bildungseinrichtungen

Anbieter
Irrsinnig Menschloich
eV.

Johannes Gutenberg-

Universitat, Mainz

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung,
Mainz

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,

Student*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung
Verriickt? Na und!; Schule, Universitat
"Psychisch fit studieren” https://www.irrsinnig-

menschlich.de/

Healthy Campus Mainz; ganzheitliches
studentisches Gesundheitsmanagement
(SGM) (...) https://healthycampus.uni-

mainz.de/

Pfiffig organisiert; Praventions-Online-Seminar

(Webinar)

Selbsthilfeférderung

AKON; Gesundheitskurse in kompakter Form

Zum Wohl! Ohne Alkohol geht's gut;
Alkoholkonsum reduzieren oder einstellen (...)

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-

Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-

Préventionskurs

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

Nur fiir Angehérige der
Johannes Gutenberg-
Universitat

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

nur digital

hybrid
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Anbieter
Nurnberger Biindnis
gegen Depression
e.V.

On The Move e.V.

Pferde Starken Dich
eV.

pronova BKK

pronova BKK

Psychotherapeutenka
mmer des Saarlandes
/ Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

Psychotherapeutenka
mmer Nordrhein-
Westfalen / Deutsche
Akademie fiir
Suizidpravention e.V./
Universitétsklinikum
Halle (Saale)
Ruhr-Universitat
Bochum, Studiengang
Psychotherapie

SBK Siemens-
Betriebskrankenkasse

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,

Student*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung

Informationen und Aufklarung (iber Depression

Vortrége, Kurzschulungen

AufeinanderAchte; https://www.on-the-
move.de/deutschland/erste-hilfe-kurs-fuer-die-

seele/

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Fit von kleinauf; Risilienzstarkung

http://mwww.fitvonkleinauf.de/

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fur jede

Zielgruppe individuell

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen
mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen

Stérungen  https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patie
nteninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk-
nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

Psychotherapie-Ausbildung

https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/stud-

psy/index.html

Headache hurts https://headache-

hurts.de/headache

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort
lokal, Niirnberg

bundesweit

bundesweit

regional

Uberregional

regional, Saarland

bundesweit

uberregional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print
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Anbieter
Selbsthilfegruppe
Bipolar, Karlsruhe

Sozialpsychiatrischer
Dienst der Stadt Bonn

SRH Fernhochschule

Techniker
Krankenkasse

TransVer, Charité
Universitatsmedizin
Berlin, Campus Mitte

Universitat Erlangen,
Hochschulambulanz
fur Psychologische
Psychotherapie

Universitét Ulm

Universitat Ulm

Universitétsklinikum
Ulm, Leadership
Personality Center
Uim (LPCU)

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Student*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Student*innen

Name / Beschreibung
https://www.bipolar-karlsruhe.de/

Sozialpsychiatrischer Dienst
https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychia
trischer-Dienst-Beratungen.php

Psychosoziale Beratungsstelle; Beratung fiir
Studierende (...)

Cluster Studentisches
Gesundheitsmanagement
https://www.tk.de/lebenswelten/gesundheit-
foerdern/gesunde-hochschule-2069420;

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https://transver-berlin.de/beratung-vermittiung-
begleitung/

Psychotherapie Psychologische
Psychotherapie fiir Kassen- und
Privatpatienten; Versorgungsauftrag

Fit und gesund https://www.zeitschrift-
sportmedizin.de/empfehlungen-fuer-bewegung-
und-koerperliche-aktivitaet-zur-praevention-von
mentaler-gesundheit-und-wohlbefinden-
waehrend-der-corona-pandemie/

PSYCHONIineTHERAPIE;
psychotherapeutische Behandlung, Online-
Behandlungselementen
https://psychonlinetherapie.de/de/

Resilienz fiir Studierende
https://www.Ipcu.de/angebote-
forschung/forschungsprojekte/

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

regional, Berlin

regional, Landkreise
Erlangen, Erlangen-
Héchstadt, Furth, Niirnberg,
Forchheim

bundesweit

Uberregional, Baden-
Wirttemberg

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Bildungseinrichtungen

Anbieter Zielgruppe
Universitatsklinikum  universell, d.h. nicht
Wiirzburg zielgruppenspezifisch

/Wiirzburger Biindnis
gegen Depression

UNIVERSITATSMEDI Zzielgruppenspezifisch,
ZIN Johannes Student*innen
Gutenberg-Universitat

Mainz

Vivantes Klinikum Am zielgruppenspezifisch
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung

Aufklarung Gber Depressionen, Verbesserung Verhaltenspravention  Individualangebot,

der Versorgungsstruktur https://www.deutsche- Gruppenangebot, betriebliche
depressionshilfe.de/regionale- Beratung
angebote/wuerzburg/start

Healthy Campus Mainz - gesund studieren Verhaltenspravention ~ Gruppenangebot
https://healthycampus.uni-mainz.de/

psycho-check.com https://www.psycho- sonstiges Individualangebot
check.com/ Unterstlitzungsangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort Bereitstellung
regional, hybrid
Bayern/Unterfranken/Wiirzbur

g

lokal, Mainz digital und Print
bundesweit nur digital
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Amt fiir Soziale Dienste
Bremen

AOK Baden-Wiirttemberg

AOK Bayern

AOK Rheinland/Hamburg

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband

Bautzene.V.

Arbeiterwonhlfahrt Kreisverband

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Kinder

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Kinder

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Zielgruppenspezifisch,
Kinder

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Zzielgruppenspezifisch,

Name / Beschreibung

Jugend, Familien und Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/beratu
ng/erziehungsberatung-14468

JolinchenKids — fit und gesund in der KiTa;

modularer Gesundheitsfordert

Gesundheitsférderung in der Kita (...)
www.aok.de/bayern/gesundekita

Joko, du ich - Stérkung einer positiven Eltern-Kind-
Bindung; www.aok.de/rh/joko

Erziehungs-und Familienberatungsstelle
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-
bautzen-bischofswerda/

Netzwerk fiir praventiven Kinderschutz

Diisseldorf

Bautzene.V. Kinder https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzy fuer-praeventi inderschutz/

Awo Beratt fur ielgrt ifisch, Beratt fur haft, Familie und

Schwangerschaft, Familie und  Kinder Sexualitdt www.awo-werra-meissner.de

Sexualitat, Eschwege

AWO Familienglobus, zielgruppenspezifisch Offene Sprechstunde; Schule, Familienzentrum;
Eltern der KITA, Grundschule

AWO Soziale Dienste gGmbH, zielgruppenspezifisch, ~ Familien- und Erziehungsberatungsstelle http://awo-

Kinder ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-

Bergen auf Riigen

schwangerschaftskonflikt/

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot
Verhéltnispravention, Gruppenangebot
er a i
Verhaltnispravention, Gruppenangebot
Verhaltensprévention
Verhaltenspréavention Gruppenangebot
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot
er 'gebot
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot
sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Bremen

bundesweit

regional, Bayern

regional, Rheinland

regional

regional, landkreis bautzen

regional

lokal

regional, lokal, Landkreis
Vorpommern/Riigen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
BA Reinickendorf

BARMER

Behindertenhilfe, WfbM

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und
Jugendliche;Lampertheim

Berufsverband der Facharzte

Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
zielgruppenspezifisch, ~ Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und andere Vert a Indivi 1gebot
Kinder Erziehungsbeteiligte https://www.berlin.de/ba-

reinickendorf/politik-und-

verwaltung/aemter/jugendamt/beratung/artikel. 11879

8.php
Zzielgruppenspezifisch, Papilio-U3 www.barmer/a006294; Verhaltnispravention, Gruppenangebot
kinder www.barmer/a006294 Verhaltenspréavention
zielgruppenspezifisch, ~ HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec. s. Gruppenangebot
Kinder Pkt 5
Zielgrt ifisch,  Erzieht g § 28 Sozi buch VIl Verhaltensprévention Individualangebot
Kinder www.erziehungsberatung-fulda.de

ielgr. ifisch,  Erzieht g § 28 Sozi Vil Ver Indivi 1gebot

Kinder www.erziehungsberatung-fulda.de

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

fiir Psychc i Medizin
und Psychotherapie (BPM)
eV.

Berufsverband Deutscher
Fachérztinnen und Fachérzte
fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Bistum Trier

Zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

Erzieht 1g www.kreis-| .de/eb-  sonstiges

lampertheim Unterstiitzungsangebot

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Fachérztliches Beratungs-, Préventions-, Diagnostik- Verhaltenspravention
und Behandlungsangebot www.seelen-hirn-
gesundheit-zns.de

Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-Scheidungs,-

Zielgrt ifisch,

L g

Kinder

https://www.cochem.lebensberatung.info/

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

bundesweit

regional, lokal

regional, Stadt und Landkreis

Fulda

regional, Stadt und Landkreis

Fulda

regional

bundesweit

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
BKK GILDEMEISTER zielgruppenspezifisch,  https://www.bkkgs.de/versicherte/mitgliedschaft/gesu Verhaltenspravention Gruppenangebot
SEIDENSTICKER Kinder nd-in-kita-und-schule/kita-projekt-florina-fit
BKK Lar d Bayern  Zzielgrt ifisch Feinfihligkeit von Eltern, Erzieherinnen, Verhaltenspravention Gruppenangebot
Padagoglinnen, Schule, Hort https://www.bkk-
bayern.de/versicherte/bkk-fuer-familien/;
https://www.ifp.bayern.de/projekte/vernetzung/bkk.p
hp;
https://www.ifp.bayern.de/projekte/vernetzung/bkk_s
chule-hort.php
BKK Mobil Oil zielgruppenspezifisch,  mobile Kita https://www.bkk-mobil-oil.de/mobile- Verhaltenspravention Gruppenangebot
Kinder kita.html
BKK VBU zielgruppenspezifisch,  Gwendolin https://bleib-in-balance.de/wp- Verhaltensprévention Gruppenangebot
Kinder content/uploads/2020/02/Gwendolin-1.pdf
BKK ZF & Partner zielgruppenspezifisch, ~ Workshop-Reihe Entspannung von Mehr Zeit fir Verhaltenspravention Gruppenangebot
Kinder Kinder https://mzfk.net/massnahmen-praevention/
BKK-System zielgruppenspezifisch, ECHT DABEI; gesund groR werden im digitalen Verhaltenspréavention Gruppenangebot
Kinder Zeitalter www.echt-dabei.de
Caritas Beratt ielgrt ifisch,  Beratt fur Eltern, Jugendliche und Kinder ~ Verhaltenspravention Individualangebot
Lippstadt Kinder https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-lippstadt
Caritas Erziehungs- zielgruppenspezifisch, ~ Medienberatung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern, er 1gebot
Familienberatung Kerpen Kinder Schulklassen, Lehrer*innen und weitere Fachkrafte
Caritas Essen ielgr ifisch tionskurs fiir Mitter; Verhaltenspravention Gruppenangebot

Achtsamkeitstechniken, Informationen, Entstehung
Stress, Erfahrungs-, Ideenaustausch.

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Bielefeld und in der
Bodenseeregion

regional, Bayern

uberregional, S-H, HH,

Niedersachsen, Bayern, MVP

regional

bundesweit

bundesweit

regional, Kreis Soest

lokal, NRW / Rheinland /

Rhein-Erft-Kreis

lokal, NRW/Essen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Caritas, Traunstein Zielgrt ifisch, F fir St a ion, Ju Ing er a Indivi 1gebot
Kinder https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein
Caritas-Zentrums Neustadt Zzielgruppenspezifisch, Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung Verhaltensprévention Individualangebot
Kinder https://www.caritas-zentrum-
neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-und-
\g/erziehungs-ehe-und-| g
Cari band ielgrt ifisch,  Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder sonstiges Gruppenangebot
Hochschwarzwald e.V. Kinder und Jugendliche https://www.caritas-breisgau- Unterstiitzungsangebot
hochschwarzwald.de/soziale-dienste/kind-jugend-
ilig ieht gsstellen/erzieht
ngsstellen
Caritasverband Dusseldorf e.  universell, d.h. nicht CROSSPOINT; Suchtpravention fir Kinder, Verhaltenspravention Individualangebot
zielgruppenspezifisch,  Jugendliche und junge Erwachsene, deren
Kinder Bezugspersonen sowie Multiplikatoren
Caritasverband Frankfurt am  zielgruppenspezifisch, ~ Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung Vert Indivi 1gebot
Main Kinder https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-hi inder
jugendliche-und-familien/trennung-scheidung-
sorgerecht/erziehungsberatung
Caritasverband fir das Zzielgruppenspezifisch, Beratung fiir queeres Familienleben sonstiges Individualangebot
Erzbistum Hamburg e.V. Kinder https://www.caritas-hamburg.de/hilfe-und- Unterstiitzungsangebot
beratung/kinder-jugend-und-
il ieht ing-
regenbogenfamilien
Caritasverband fiir den Rhein- zielgruppenspezifisch, ~ Offene Sprechstunden in Schulen und Vert Indivi 1gebot
Erft-Kreis e.V. Kinder Familienzentren
Caritasverband fiir den Rhein-  zielgrt ifisch Sexualpa ik und Praventionserziehung fiir Verhaltenspravention Gruppenangebot
Neckar-Kreis e.V. Erzieher*innen; modulare Inhouse Fortbildungen
Caritasverband Meschede e.  zielgruppenspezifisch, Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen, Familien Individualangebot
V., Meschede Kinder https://www.caritas-meschede.de/familie-und-soziale:

dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
regional, lokal

lokal, Neustadt an der

Weinstrafe und Lambrecht

regional, Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald

lokal

regional

Im Hamburger Stadtgebiet

lokal

regional

bundesweit, lokal,
Hochsauerlandkreis, Online-
Beratung bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Caritasverband Steinfurt e. V.

Caritasverband Westerwald
Rhein-Lahn e.V.

Zielgruppe

Name / Beschreibung

Zzielgr ifisch

universell, d.h. nicht

Chill out e.V., Fachstelle fiir
Konsumkompetenz, Potsdam

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.,
Kéln

DAK-Gesundheit

dgti e.V., Mainz

DGUV Deutsche Gesetzliche

Unfallversicherung e.V.

Diako Thiiringen

Migratior ing fiir er Zuwanderer,
Psychosoziale Integrationsberatung.
www.caritasverband-steinfurt.de

Familienberatung; Eltern, Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch https://www.caritas-westerwald-rhein-
lahn.de/hilfeundberatung/elternfamiliekinderjugendlic
he/elternfamiliekinderjugendliche

ielgrt ifisch, ~ Fachstelle fiir Konsumkompetenz Suchtpravention,

Kinder Gesundheitsférderung und Beratung www.chillout-
pdm.de

Zielgruppenspezifisch Gemeindep iatri Hilfen Organisation von
lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

ielgrt ifisch,  Resili orderung von Vorschulkindern in

Kinder Kindertageseinrichtungen
https://www.dvgp.org/projekte/aktuelle-projekte.html
(...)

zielgruppenspezifisch, fit4future Kita https://kita.fit-4-future.de/

Kinder

zielgruppenspezifisch, Unterstiitzung, Beratung; transidente und

Kinder intersexuelle Menschen; Fortbildung https:/dgti.org

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Psychotherapeutenverfahren DGUV

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges

https://www.dguv.de/landesverbaende/de/med_reha/ Unterstiitzungsangebot

psychotherapeuten/index.jsp

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Ort
regional, NRW, Kreis Steinfurt

Rhein-Lahn-Kreis

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

regional, lokal

Nordrhein-Westfalen

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Diakonie Bayreuth

Diakonie Dortmund, Linen
gGmbH

Diakonie Disseldorf

Diakonie Dusseldorf

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Dusseldorf,
Fachambulanz

Diakonie Hamburg-
West/Siidholstein

Diakonie,Regensburg

Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Diakonisches Werk Bautzen
eV.

Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart
universell, d.h. nicht Psychologische Beratungsstelle; Kinder, Jugendliche sonstiges
Zielgruppenspezifisch,  und Eltern https://www.diakonie- Unterstiitzungsangebot
Kinder bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/
universell, d.h. nicht Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit Verhaltnispravention
Zielgr ifisch i 1 Erkrankungen (...)
zielgruppenspezifisch Suchtvorbeugung in Kindertagesstatten Verhaltenspravention
https://www.crosspoint-
orf.de/kategorie ichtvorbeug
ung-in-kindertagesstaetten
zielgruppenspezifisch Kita-move; Kurzintervention in der Arbeit mit Eltern  Verhaltenspréavention

universell, d.h. nicht

www.crosspoint-
orf.de/kategorie
motivierende-kurzintervention-in-der-arbeit-mit-eltern

Préaventionsberatung https://www.crosspoint- Verhaltenspravention

Zielgrt

»rf.de/kategori P

universell, d.h. nicht

eratung

Spielzeugfreier Kindergarten https://www.crosspoint- sonstiges

orf.de/kategorit i igfreie  Unterstiitzt

Beratt Sicher-im-Leben und Ménnersache  sonstiges

Zzielgruppenspezifisch,

Kinder r-kindergarten
Zielgrt ifisch,

Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Kinder

zielgruppenspezifisch,
Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

https://diakonie-hhsh.de/ezb-norderstedt/ Unterstiitzungsangebot
https://diakonie-hhsh.de/maennersache/

Psychologische Beratungsstelle https://www.diakonie sonstiges
regensburg.de/beratungen-hilfe/soziale-dienste-und- Unterstiitzungsangebot
beratungen/psychologische-beratungsstelle

Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Verhaltensprévention
Jugendliche (...) https://www.dw-

te.de/wordpress/unsere-

angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-

trennung-und-scheidung/ https://www.dw-

te.de/wordpr -anaebote/beratt -

F ili ing, Erziehur ing, Lebens- und sonstiges
Paarberatung www.diakonie-bautzen.de Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal, Dusseldorf und
Umgebung

Uberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung im Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional
(Einzugsaebiet liberregional)
regional

regional, lokal

regional, Landkreis Bautzen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
DRK zielgruppenspezifisch, ~ Beratungen jeglicher Art https://www.drk- sonstiges Individualangebot

Kinder guestrow.de/angebote/senioren/ambulante- Unterstiitzungsangebot

pflege.html

DRK Kreisverband Ludwigslust zielgruppenspezifisch,  Anerkannte gesundheitsférdernde Kinder & Ver a ion Gruppenangebot
eV. Kinder Setting Ansatz
DRK Parchim universell, d.h. nicht gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen www.drk- Individualangebot

Zielgruppenspezifisch, parchim.de

Kinder
DRK-Kreisverband Ludwigslust zielgruppenspezifisch, ~ Hort https://www.drk-lwl.de/angebote/fuer-kinder-und Individualangebot
eV. Kinder jugend/hortbetreuung/hort-boizenburg.html
ebz Evangelisches zielgruppenspezifisch, ~ Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und Verhaltenspravention Individualangebot
Beratungszentrum, Miinchen  Kinder Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de
Erziehungsberatt des zielgruppenspezifisch Elternabende zu diversen Themen - z.B. zu sexueller Verhaltenspravention Gruppenangebot
Landkreises Celle Entwicklung
Erziehur des zielgrt ifisch Fortbidungen zu diversen Theman der psychischen  Verhaltenspravention Gruppenangebot
Landkreises Celle Gesundheit und Entwicklung von Kindern und

Jugendlichen

Erziehungsberatt des zielgruppenspezifisch Spr inde fiir Eltern in Kinder & () erha 1gebot
Landkreises Celle
Erzi ielgr ifisch, Erzieht g in kommunaler Tragerschaft Verhaltenspravention Individualangebot
Soltau/Heidekreis Kinder Beratung, Pravention nach SGB VIII

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

lokal

regional

lokal

iberregional, regional, lokal

regional, lokal

regional

regional, lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Zielgruppe
universell, d.h. nicht

Name / Beschreibung

Zielgr ifisch,

Kinder

Ev. Jugendhilfe Fri ort
GmbH

evang. Kirchenbezirks
Neckargemdine- Eberbach

Evangelische Familien-

Zielgr ifisch,
Kinder

zielgruppenspezifisch,
Kinder

universell, d.h. nicht

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
L ); ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
breites Angebot

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-
,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Mehrere Hundert Veranstaltungen pro Jahr www.fbs-

ing https://www.familienbildung-

Bindungsorientierte Familientherapie mit
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-empfohlene-

einrichtungen/fatz-selbstbeschreibung
https://www.fatz-neckargemuend.de/

Krankenversorgung, Lehre und Forschung, gesunde
und gestorte psychische Entwicklung von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Starke Kinder - gute FREUNDE;

Bildungsstatte GieRen zielgruppenspezifisch,  gi.de
Kinder
Evangelische Familienbildung, zielgrt ifisch,  Famil
Wiesbaden Kinder wi.de/willkommen.html
FaTZ-Famili isches zielgr ifisch,
Zentrum GmbH Kinder systemischem Ansatz
haus ielgrt ifisch,
Herdecke, Universitat Kinder
Witten/Herdecke
Gesundheitsamt Essen KJGD  zielgruppenspezifisch,
Kinder
GKV-Biindnis fiir Gesundheit, ~ zielgruppenspezifisch,
Gemeinniitziger Verein der Kinder

Freunde Rotary St. Ingbert

https://www.freunde-suedwest.de/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vert

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vert

Indivi 1gebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Indivi 1gebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspréavention

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklérung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, Landkreis Leer

regional

regional, lokal

regional, Hessen; digitale

Angebote bundesweit

Online bundesweit, Lokal in

Hessen/Wiesbaden

bundesweit

uberregional

bundesweit

Bundesland Saarland

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hamburgische
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung (HAG)

Hamburgischen
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung e.V.

Hessische
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung e.V. /
Psychotherapeutenkammer
Hessen

IKK classic

IKK gesund plus

IKK Stidwest

Information und Hilfe in
Drogenfragen e.V.

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Name / Beschreibung
IVP Networks; Perspektive

https://www.hallesche.de/service/gesundheitsberatun

g/hilfe-im-einzelfall/psychische-
belastungen#Perspektive

Novego, Seffapy; Digitale Gesundheitsprogramme;

Seelische Gesundheit https:/www.vermittierportal.de/flyer-
digitale-gesundheitsprogramme-w362.pdf

Eltern-Programm Schatzsuche
http://www.schatzsuche-kita.de/

Schatzsuche; Eltern-Programm fiir

Kindertagesstatten (...) https://www.schatzsuche-
kita.de/  http://www.ptk-hamburg.de/

Gesundheitsférdernde Kita (...)

https://hage.de/aktivitaeten/gesundheitsfoerdernde-

kita-auf-der-grundlage-des-bep/handreichung-

gesundheitsfoerdende-kita/)

universell, d.h. nicht Die Kleinen stark machen. Gemeinsam fiir eine

zielgruppenspezifisch,  gesunde Zukunft https://www.ikk-

Kinder classic.de/pk/lei " P progra
mme

zielgruppenspezifisch,  Elternwerkstatt https://www.ikk-

Kinder muntermacher.de/aktiv_munter/elternwerkstatt/;
https://www.gesundheit-
nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
Ivg/kooperationsprojekte-mit-bremen/1106-bremer-
elternwerkstatt

Zielgruppenspezifisch Corona Spezial; Schulen, Kitas;

Unterstiitzt ste altigung von
psychosozialen Herausforderungen
ielgr ifisch, St a ion www.drogenberatung-wesel.de
Kinder

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

Uberregional, Berlin,
Brandenburg, Bremen,
Hamburg, Hessen,
Mecklenburg-Vorpommern,
Niedersachsen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Sachsen,
Schleswig-Holstein

lokal

Uberregional, Baden-
Wirttemberg, Bayern,
Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Sachsen,
Thuringen

regional, lokal, Sachsen-
Anhalt, Bremen und
Bremerhaven

regional, Saarland, Rheinland-
Pfalz, Hessen

regional, Stadt Wesel,
Hamminklen und Schermbeck

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Internationaler Bund e.V. (IB)  zielgrt ifisch, ~ Famil itrum; unterstiitzende, bildungsférderliche sonstiges Gruppenangebot
Kinder Angebote (...) https:/www.bundesverband- Unterstiitzungsangebot
familienzentren.de/
IRIS-Familienzentrum des IRIS Zzielgrt ifisch, ~ Familienbildung-f ng- sonstiges Individualangebot
e.V. fir Frauen und Familie, Kinder Famili INg WWW.iri i itrum.de Unterstiitzungsangebot
Halle/Saale
Ju 1t DU f ielgrt ifisch,  Allgemeiner Sozialer Dienst sonstiges Individualangebot
Kinder https://www.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-familien- Unterstiitzungsangebot
da-sein/bsd.html|
kath. Erziehungs- und Zzielgruppenspezifisch,  Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung-in- ~ sonstiges Individualangebot
Familienberatung, KéIn Kinder koeln.de Unterstiitzungsangebot
Kette e.V., Bergisch ielgrt ifisch, | 1st, Ergott Ver Indivi 1gebot
Kinder MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)
KKH Kaufméannische Zielgruppenspezifisch, ~ Forderung der psychosozialen Gesundheit Verhéltnispravention, Gruppenangebot
Krankenkasse Kinder www.kkh.de/projekte Verhaltenspravention
Kommunale ielgr. ifisch, Erzieht g sonstiges Individualangebot
Erziehungsberatungsstelle, Kinder https://www.kiel.de/de/gesundheit_soziales/kinder_fa Unterstiitzungsangebot
Kiel milie/familienberatung/index.php
Kommunale Kinder-, Jugend-  zielgruppenspezifisch,  Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle Verhaltensprévention Individualangebot
und Familienhilfe; Frankfurt am Kinder https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
Main erziehungsberatungsstellen/kinder-jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/
Kreis Paderborn zielgruppenspezifisch, Psychologische Beratungsstelle fiir Schule, Jugend — sonstiges Individualangebot
Schulberatungsstelle Kinder und Familie www.kreis-paderborn.de/sct ing  Unterstiitzy

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional, Sachsen-Anhalt/

Saalekreis/Halle

regional

lokal

regional

bundesweit

regional

regional, Stadt Frankfurt am

Main

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Landervereinigung fiir
Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen
eV.

Landeshauptstadt Miinchen

Landesnetzwerk Selbsthilfe
seelische Gesundheit
Rheinland-Pfalz e.V.

Landesregierung NRW / GKV/
NRW in Kooperation mit dem
Landessportbund/Sportjugend
NRW; Federfiihrung DAK-
Gesundheit, Landesvertretung
NRW

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebiiro KiTa

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebiiro KiTa

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung in
Schleswig-Holsteine.V.,
Servicebiiro KiTa

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung
Mecklenburg-Vorpommern e.
V.

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Kinder

Zielgruppenspezifisch,
Kinder

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,

Kinder

zielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Name / Beschreibung

Bremer Elternwerkstatt; Verbesserung der
Gesundheits- und Erziehungskompetenz,
Zusammenarbeit zwischen Eltern und Fachkréften
https://www.gesundheit-
nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
Ivg/kooperationsprojekte-mit-bremen/1106-bremer-
elternwerkstatt

Einzel-, Paar- und Familienberatung und

Angebotsart
Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitze

therapeutische Angebote fiir Kinder, Ju iche,
Eltern (...) https://erziehungsberatung-
muenchen.de/unsere-standorte/lh-muenchen-
neuhausen/(§28 SGb-VIII).

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-rip.de

Anerkannter Bewegungskindergarten mit dem
Pluspunkt Erndhrung (...) www.bewegung-plus-
ernaehrung.de/

Gesunde Fachkrafte fiir gesunde Kinder
https://lvgfsh.de/servicebuero/gesunde-fachkraefte-
fuer-gesunde-kinder/

Die Waage halten - zwischen Anspannung und
Entspannung in der Kita
https://lvgfsh.de/servicebuero/die-waage-halten/

Pilotprojekt zur Férderung des intergenerativen
Arbeitens in Kitas
https://lvgfsh.de/servicebuero/bruecken-bauen/

Gesundheitszirkel in der Kita

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Vert aventi

https://lvgfsh.de/servicebuero/gest

Schatzsuche - Ein Elternbildungsprogramm zur
Forderung des seelischen Wohlbefindens von
Kindern in der Kita https://www.schatzsuche-
kita.de/bundeslaender/mecklenburg-vorpommern/

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
Land Bremen

Uberregional, regional,

regional, lokal, Rheinland-Pfalz
/ Bad Kreuznach

iberregional, Angebot in
Nordrhein-Westfalen

regional, Schleswig-Holstein,
Stadt Kiel

iberregional, Schleswig-
Holstein

uberregional, Schleswig-
Holstein

iberregional, Schleswig-
Holstein

regional, Mecklenburg-
Vorpommern

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung

Mecklenburg-Vorpommern e.

V. (LVG)

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung MV e.
V.

Landkreis Miinchen

Landkreises Aurich

Landratsamt Emmendingen

Marienpflege Ellwangen

Nurnberger Biindnis gegen

Depression e.V.

Pferde Stérken Dich e.V.

Pilgerhaus Weinheim

Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
zielgruppenspezifisch,  GeStiKuS; gesundheitsforderliche Strukturen in Kita, Verhaltnispravention Gruppenangebot
Kinder Schule, Hort http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/gestikus/

Zzielgruppenspezifisch,  verschieden www.lvg-mv.de Verhaltnispravention, Individualangebot
Kinder Verhaltenspréavention
zielgruppenspezifisch,  Eltern- und Ju des Lar sonstiges Individualangebot,
Kinder Miinchen (...) Unterstiitzungsangebot Gruppenangebot
Zielgrt ifisch,  Beratt fiir Kinder, Jugendliche und Eltern  sonstiges Individualangebot
Kinder www.landkreis-aurich.de Unterstiitzungsangebot

ielgrt ifisch,  Famili ing Waldkirch, ambulante HzE Vert Indivi 1gebot
Kinder ilig Ing i ingen.de
Zzielgruppenspezifisch,  Psychologische Beratung, Fortbildung, Supervision ~ Verhaltensprévention Individualangebot
Kinder https://www.marienpflege.de/psych-beratungsstelle-

1

universell, d.h. nicht Informationen und Aufklarung tiber Depression sonstiges Gruppenangebot
Zielgruppenspezifisch Vortrége, Kurzschulungen Unterstiitzungsangebot
universell, d.h. nicht Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de Verhaltenspravention Individualangebot
zielgruppenspezifisch,
Kinder
zielgruppenspezifisch, Psychologische Familien- und Erziehur ing; Vert Gruppenangebot
Kinder Kurse, Gruppen zur Préavention (...)

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklérung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional

Uberregional, Mecklenburg-

Vorpommern

bundesweit

lokal

lokal, Landkreis Emmendingen

Ost

lokal, Ostalbkreis

lokal, Nuirnberg

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
pro familia Beratt Zielgrt ifisch,  Sexualpa ik emanzipatorische Verhaltenspréavention Gruppenangebot
Halle Kinder exualpé ik und G &vention
pronova BKK zielgruppenspezifisch,  Starkung Medienkompetenz https://www.echt- Verhaltenspravention Gruppenangebot
Kinder dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/
pronova BKK zielgruppenspezifisch,  Fit von kleinauf; Risilienzstarkung Verhaltenspravention Gruppenangebot
Kinder http://www fitvonkleinauf.de/
pronova BKK zielgruppenspezifisch,  MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fir jede Verhaltensprévention Gruppenangebot
Kinder Zielgruppe individuell
Psychc mer ielgrt ifisch,  Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen mit Verhaltenspravention Individualangebot
des Saarlandes / Ministerium  Kinder Verhaltensauffélligkeiten/ psychischen Stérungen
fur Soziales, Gesundheit, https://www.ptk-
Frauen und Familie saar.de/images/DateienJoomlaW ebseite/Pati in
fo/Wegweiser_WEB.pdf
Psychc p mer Zielgruppenspezifisch Suizidpra ion Deutschland https://www.ptk- ‘erhéltnispra: i ivi 1gebot
Nordrhein-Westfalen / nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
Deutsche Akademie fiir suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-online-
Suizidpréavention e.V./ befragung
Universitétsklinikum Halle
(Saale),
Region Hannover zielgruppenspezifisch, Familien- und Erziehungsberatung, Jugendberatung Verhaltenspravention Gruppenangebot
Kinder www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung
Schulpsychologischer Dienst  zielgruppenspezifisch, ~ Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern Verhaltenspréavention Gruppenangebot
der Stadt Kéin Kinder sowie Lehrkraften, Schulleitungen, padagogische
Fachkréften http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html
Schulpsychologischer Dienst  zielgruppenspezifisch, Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern Verhaltenspravention Gruppenangebot
der Stadt Kéin Kinder sowie Lehrkraften, Schulleitungen, padagogische

Fachkréften (...) http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklérung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, Halle/S. und Umfeld

bundesweit, regional

regional

Uberregional

regional, Saarland

bundesweit

regional, lokal, Region

Hannover

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

hybrid
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe

Schul, I Dienst  zielgrt ifisch,
der Stadt Kdln Kinder
Selbsthilfegruppe Bipolar, Zielgruppenspezifisch

Karlsruhe

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

Stolberg

universell, d.h. nicht

Stadt Essen

Stadt Regensburg

Stadt Solingen

Name / Beschreibung

Schulpsychologie Kéln: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkréften
https://www.stadt-
koeln.de/service/adressen/schulpsychologischer-
dienst

https://www.bipolar-karlsruhe.de/

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe

zielgruppenspezifisch,  https://www.sfu-
Kinder berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:
ambulanz@sfu-berlin.de
Sozialdienst kath. Frauen e.V., zielgruppenspezifisch,  SkF Kita Zwergenburg www.skf-stolberg.de
Kinder
Sozialtt ttische ielgrt ifisch Zebra- Zielorientierte Elternberatung www.zebra-
Beratungsstelle Mainz (SBB) mainz.de
Zielgruppenspezifisch ImPuls, Betriebliche Beratungsstelle der Stadt Essen
zu psychosozialer Gesundheit und Sucht
ielgrt ifisch,  Erzieht g inkl. praventive Angebote fiir
Kinder Kindertagesstatten und Schulen
Zzielgruppenspezifisch,  Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,
Kinder Psychologischen Dienste Solingen

StadteRegion Aachen, Amt fir
Kinder, Jugend undFamilie

zielgruppenspezifisch,
Kinder

Beratung fir Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-kinder-
jugend-und-familienberatung-a-51/beratung-und-
hilfe/erziehungsberatung/

Angebotsart Durchfiihrung
er a Indivi 1gebot
sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot
Verhaltenspravention Gruppenangebot
Gruppenangebot
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot
sonstiges betriebliche Beratung
Unterstiitzungsangebot
Vert Indi 1gebot
Verhaltenspravention Gruppenangebot
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

lokal

regional

lokal

regional

lokal

lokal, Bayern/Oberpfalz/Stadt

und Landkreis Regensburg

lokal

regional

Bereitstellung
telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart
&chsische Land inigung zielgr ifisch Schatzsuche — Programm zur Foérderung des Verhaltnispravention,
fir Gesundheitsférderung e.V. seelischen Wohlbefindens von Kindern Verhaltensprévention
https://www.schatzsuche-kita.de/
TransVer, Charité Zielgruppenspezifisch TransVer- Beratung; Migrations-/ Fluchtgeschichte, ~ sonstiges
Universitatsmedizin Berlin, i 1 Probleme (...) https:; Unterstiitze
Campus Mitte berlin.d 1g-vermittiung-begleitung/
twsd in Thiiringen GmbH zielgruppenspezifisch,  Erziehungs- und Familienberatungsstelle sonstiges
Kinder http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere- Unterstiitzungsangebot
angebote/kinder-jugendliche-und-
ili iehungs-und-
i land/
Universitat Trier zielgruppenspezifisch,  Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie; Abteilung/ sonstiges
Kinder Forschung/ Lehre www.kiju-psychologie.uni-trier.de, Unterstiitzungsangebot
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und
Ausbildungsambulanz: https://weiterbildung-kiju.uni-
trier.de
Verband der Privaten ielgrt ifisch, G pravention in Kinder | Analyse Verhaltnispravention
Krankenversicherung e.V. Kinder Versorgungsstrukturen, Versorgungsbedarfe,
Leistungen Gewaltprévention
ZKJF-Beratungsstelle, zielgruppenspezifisch Eltern, Kinder u. Jugendliche; sonstiges
Gelnhausen Kinderschutzfachberatung § 8a SGB VIII, § 8bi.V. Unterstiitzungsangebot
§4KKG BuKiSchG
Okumenische Psychologische universell, d.h. nicht Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe- und sonstiges
Beratungsstelle Aalen Zielgr ifisch,  L¢ 1g www.oepb.de Unterstiitzungsangebot
Kinder

Durchfiihrung Angebotsform
Gruppenangebot Schulung/Kurse/Weiterbildung
Individualangebot, Beratung/Coaching
Gruppenangebot

Individualangebot Beratung/Coaching
Individualangebot Beratung/Coaching
betriebliche Beratung Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Individualangebot Beratung/Coaching

Individualangebot Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional, Berlin

regional

regional, lokal

bundesweit

regional

lokal, In Aalen, Heidenheim
und Schwébisch Gmiind

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid
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Sonstige Schulform



Bildungseinrichtung

Anbieter
Agentur fiir Arbeit, Freiburg

AOK Bayern

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen,
Student*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Gesundheitsforderung an beruflichen Schulen Verhaltnispravention,
(...) www.aok.de/bayern/gesundeschule Verhaltenspravention

Klang meines Korpers
https://lwww.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesur i 1g-meines-koerp

Verhaltenspravention

Yoga https://www.aok.de/kp/rh/gesund-
lernen/mentale-gesundheit/yoga/

Verhaltenspravention

Achtsamkeit https://www.aok.de/kp/rh/gesund-  Verhaltenspravention
lernen/mentale-gesundheit/achtsamkeit/

Was macht (wirklich) gliicklich?
https://www.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesundheit/was-macht-wirklich-
glu%CC%88cklich/

Verhaltenspravention

Entspannt im Schulalitag
https://www.aok.de/kp/rh/gesund-lernen/mentale-
gesundheit/entspannt-im-schulalitag/

Verhaltenspravention

Stress ade https://www.aok.de/kp/rh/gesund- Verhaltenspravention
lernen/mentale-gesundheit/stress-ade/

Stress ade https://www.aok.de/kp/rh/gesund- Verhaltenspravention
lernen/mentale-gesundheit/stress-ade/

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional

regional

regional

regional

regional

regional

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

hybrid

hybrid

hybrid

hybrid

hybrid
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Bildungseinrichtung

Anbieter
AOK Rheinland/Hamburg

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

Awo Beratungsstelle fiir
Schwangerschaft, Familie
und Sexualitét, Eschwege

AWO Beratungsstelle,

Eschwege

AWO Familienglobus,
Dusseldorf

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf Riigen

BA Reinickendorf

BAHN-BKK

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen,
Schwangerschaftskonflikt

Zzielgruppenspezifisch, Tater
Héusliche Gewalt

Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiilerinnen

Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen,
Auszubildende/Lehrkrafte in
berufsbildenden Schulen

Name / Beschreibung Angebotsart
Resilienz https://www.aok.de/kp/rh/gesund- Verhaltenspravention
lernen/mentale-gesundheit/resilienz/

Erziehungs-und Familienberatungsstelle sonstiges
https://lwww.awo-bautzen.de/hilfen-zur- Unterstiitzungsangebot
erziehung/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/

Netzwerk fiir praventiven Kinderschutz
https://lwww.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-
kinderschutz/

Verhaltenspravention

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie sonstiges

und Sexualitat www.awo-werra-meissner.de Unterstiitzungsangebot
Ménnerberatung https://www.awo-werra- sonstiges
meissner.de/angebot/beratungsstelle-fuer- Unterstiitzungsangebot

schwangerschaft-familie-
sexualitaet/maennerberatung/

Offene Spr inde; Schule, F ili itrum;  sonstiges
Eltern der KITA, Grundschule Unterstiitzungsangebot

Familien- und Erziehur
http://awo-ruegen.de/dienste/beratung/erziehung- Unterstiitzungsangebot
schwangerschaftskonflikt/

Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und Verhaltenspravention
andere Erziehungsbeteiligte
https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-

verwaltt j tikel.11

8798.php

Psychisch fit in Ausbildung und Beruf; Verhaltnispravention,
Préventionsprogramm, Berufsschiiler*innen, Verhaltenspravention
Lehrkrafte (...)

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional
Beratung/Coaching regional
Information/Aufklarung regional
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching regional, lokal
Beratung/Coaching lokal
Schulung/Kurse/Weiterbildung bt

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
BARMER

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche,
Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche,
Fulda

Bertelsmann BKK

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen, Das Angebot
richtet sich an Eltern, Kinder und
Jugendliche in allen belastenden
Lebenslagen soweit diese
Einfluss auf die Erziehung,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen, Eltern, in
belastenden Lebenslagen mit
Einfluss auf Erziehung,
Betreuung und Entwicklung

Zzielgruppenspezifisch,
Student*innen, Auszubildende

Bert
Nahrungsmittel und
Gastgewerbe

Berufsverband der
Fachérzte fiir
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie (BPM)
eV.

Berufsverband Deutscher
Fachérztinnen und
Facharzte fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

BKK Dachverband e.V.

ielgrupper

Alle Biirger*innen und
Patient*innen, die psychische
oder psychosomatische Hilfe
bendtigen.

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

BKK Lar d Mitte

ielgrupper
Jugendliche, Schiilerinnen

Name / Beschreibung Angebotsart
MindMatters-Mit psychischer Gesundheit gute Verhaltnispravention,
Schule entwickeln www.barmer.de/g100181 Verhaltenspravention

Erziehur ing § 28 Sozi: buch VIl Verhaltensprévention

www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehur Ing § 28 Sc
www.erziehungsberatung-fulda.de

buch VIl Verhaltenspravention

Mental-First-Aid-Schulungen; ibilisierung Verhaltnispravention,
zum Thema mentale Gesundheit https:/www.th- Verhaltenspravention
owl.de/studium/im-
studium/wesiterbi

ngen/mental-first-aid/

Qualifizierungsangebot nach SGB VI fiir Arbeits- Verhaltnispravention
und Gesundheitsschutz; Thema Psyche
https://lwww.bgn.de/seminare/suchergebnisse/?tx
_customerbgn_searchresult%5Bthemen%5D=St

ress, https://www.bgn.de/praevention-
arbeitshilfen/sicher-und-gesund/themenseite-

stresspraevention/,

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie —sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Facharztliches Beratungs-, Praventions-, Verhaltenspravention

Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt fordern sonstiges
(psyGA) https://www.psyga.info/ Unterstiitzungsangebot

You!Mynd - Mach was draus!; umfassendes
Projekt fir Berufsschiiler/-innen und Lehrende;
psychische Gesundheit

Verhaltnisprévention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

regional

regional

bundesweit, regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit, regional

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

digital und Print

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
BKK Mobil Oil

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder

Blaues Kreuz in Deutschland zielgruppenspezifisch,

eV.

Blaupause - Initiative fiir
mentale Gesundheit im
Gesundheitswesen e.V.,
Heidelberg

Bundesstadt Bonn

Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch,
Schiler*innen, Student*innen,
Beschaftigte im
Gesundheitswesen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Biindnis fiir
erkrankte Menschen Gegen
Diskriminierung psychisch
Kranker, Miinchen

Biindnis gegen Depression
im Landkreis Rotenburg
(Wimme) e.V.

Caritas Beratungsstelle,
Lippstadt

Caritas, Traunstein

Caritasverband Diisseldorf
e. V.

ielgrupper
Jugendliche, Schiiler*innen,
Student*innen

zielgruppenspezifisch, Kinder,
Hausérzte

Kinder, Schiiler*innen, Kinder,
Jugendiiche & junge
Erwachsene, die von hauslicher
| sexualisierter Gewalt betroffen
sind

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen, Student*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Schulprojekt TRI-AKTIV https://www.bkk-mobil-  Verhaltnispravention,
oil.de/tri-aktiv/schulprojekt-tri-aktiv.html Verhaltenspravention

blu:prevent: innovative Suchtpravention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Verhaltenspravention

Blaupause; Forum, Blog, Seminare, Aufklarungs- Verhaltnispravention,

, Préventionsarbeit https://blaupause- Verhaltenspravention
gesundheit.de/

Schulpsychologie Bonn Verhaltnispravention
www.bonn.de/schulpsychologie

BASTA-Schulprojekt; Aufklarung, sonstiges
Schulklassen/Gruppen (...) Unterstiitzungsangebot
https://lwww.bastagegenstigma.de

O i itsarbeit zur i isierung der  sonstiges

depression und spezifische Schulungen Unterstiitzungsangebot
https://lwww.deutsche-

depressionshilfe.de/regionale-

angebote/rotenburg-wuemme/start

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Verhaltenspravention

Kinder https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-
lippstadt

Fachstelle fiir Suchtprévention, Jugendberatung Verhaltenspravention
https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-

traunstein

CROSSPOINT; Suchtpravention fur Kinder, Verhaltenspravention
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
1 sowie Multipli 1

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort
regional, lokal

bundesweit, (iberregional,

regional, lokal

bundesweit, regional, lokal

lokal

uberregional

regional

regional

regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter

Zielgruppe

Caritasverband Frankfurt am zielgruppenspezifisch,

Main

Caritasverband Meschede
e. V., Meschede

Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen, Fachkréafte in
Erziehung und Jugendhilfe

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Chill out e.V., Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

Continentale BKK

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

dgti e.V., Mainz

DGUV Deutsche
Gesetzliche
Unfallversicherung e.V.

Diako Thiiringen

ielgrupper ,
Jugendiiche, Kinder,
Schiler*innen, Student*innen

Zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

Kinder, Transidente,
Intersexuelle, nicht-binére
Menschen, Angehorige.

Arbeitgeber, Bildungstréger, alle

Adressaten fiir
Akzeptanzférderung

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung Verhaltenspravention
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-
hilfe/kinder-jugendliche-und-familien/trennung-
scheidung-sorgerecht/erziehungsberatung

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,
Familien https://www.caritas-
meschede.de/familie-und-soziale-
dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche

Fachstelle fiir Konsumkompetenz Verhaltnisprévention,
Suchtpravention, Gesundheitsforderung und Verhaltenspravention
Beratung www.chillout-pdm.de

Stressmanagement in der Pflege; Verhaltenspravention
Stressbewaltigung und Entspannung
Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Verhaltenspravention

psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Verhaltenspravention
psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

Unterstitzung, Beratung; transidente und sonstiges

intersexuelle Menschen; Fortbildung Unterstiitzungsangebot
https://dgti.org

Psychotherapeutenverfahren DGUV sonstiges

https://lwww.dguv.de/landesverbaende/de/med_r Unterstlitzungsangebot
ehalpsychotherapeuten/index.jsp

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und Verhaltenspravention
Jugendliche

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit, lokal

regional

regional

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Diakonie Dortmund, Liinen
gGmbH

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Disseldorf

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Lahn Dill

Diakonie,Regensburg

Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

DRK Kreisverband
Disseldorf e.V.

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte in Schulen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiilerinnen, Schwangere

Schiiler*innen, Student*innen.

Name / Beschreibung
Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (...)

Schulvereinbarung Suchtprévention
https://www.crosspoint-

duesseldorf ien/fact llverei
nbarung-suchtpraevention

Praventionsberatung https://www.crosspoint-
duesseldorf ien/fact ventio
nsberatung

Evangelische Beratungsstelle fiir Familie,
Erziehung, Ehe- und Lebensfragen
www.diakonie-lahn-dill.de

Verriickt? Na und! www.diakonie-lahn-dill.de

Psychologische Beratungsstelle
https://www.diakonie-regensburg.de/beratungen-
hilfe/soziale-dienste-und-
beratungen/psychologische-beratungsstelle

Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche (...) https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-
angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-
trennung-und-scheidung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-

Die Jugendberatung. www.die-

jt ing.de

spezialisierte Beratt E
Beratung und Therapie sowie
Pravention fiir junge Leute bis
27 und ihre Bezugspersonen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

ebz
Beratungszentrum,
Miinchen

ielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen, Student*innen

Nachhilfe fiir Kinder mit Migrationshintergrund,
Frauentreff, Mannertreff, Kinder und Jugendliche

Beratung fur Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional

regional, lokal

regional, lokal

lokal

uberregional, regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter

Zielgruppe

Erziehur
Soltau/Heidekreis

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Ev. Jugendhilfe Friedenshort
GmbH

Evangelische Lukas-Stiftung
Altenburg

ielgrupper ,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen

Jugendamt Diisseldorf

JUUUPORT e.V.,Hannover

kath. Erziehungs- und
Familienberatung, Kéin

Kette e.V., Bergisch
Gladbach

ielgrupper ,
Jugendiiche, Kinder,
Schler*innen, Lehrer*innen,
Mitarbeitende in der Jugendhilfe

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung

Angebotsart

Erziehungsberatung in kommunaler Tragerschaft Verhaltenspravention

Beratung, Pravention nach SGB VIII

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern, breites Angebot

Verriickt? Na und! - Seelisch fit in Schule und
Ausbildung www.verriickt-na-und.desonstiges
Unterstiitzungsar rupp: llun
g/Kurse/Weiterbildungbur itAngebot
vor Ort/ personlicher Kontakt.!

Freunde fiirs Leben e.V.universell, d.h. nicht
Zielaruppenspezifisch, Jugendliche,
Unterstitzung, Beratung in der Prévention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

Allgemeiner Sozialer Dienst
https://lwww.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-
familien-da-sein/bsd.html

jugend.support; Rat- und Hilfeplattform fiir
Kinder ab 12 Jahren und Jugendliche
https://www.jugend.support

Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung-

in-koeln.de

Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching bundesweit
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching regional
Schulung/Kurse/Weiterbildung bt
Beratung/Coaching, lokal
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching regional
Information/Aufklérung bundesweit
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, regional
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid
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Bildungseinrichtung

Anbieter
KKH Kaufménnische
Krankenkasse

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Kommunale Kinder-, Jugend:
und Familienhilfe; Frankfurt
am Main

Kopfsachen e.V., Berlin

Zielgruppe

Zzielgruppenspezifisch, Kinder,

Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Erwachsene

Name / Beschreibung
Forderung der psychosozialen Gesundheit
www.kkh.de/projekte

Stressfrei-Seminar Préventions-Online-Seminar

ielgrupper
Erwachsene

Zzielgruppenspezifisch,
Auszubildende

Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen,
Menschen im Alter von 14-25

Kreis Paderborn Zielgruppenspezifisch,

Scht gsstelle Ju iche, Kinder,
Schiiler*innen, alle im
Themenfeld Schule Tatige

Kreis Segeberg Zzielgruppenspezifisch,

Landeshauptstadt Miinchen

Jugendliche, Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

i Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Préventionskurs

Stark in der Pflege; Férderung der
psychosozialen Gesundheit von Auszubildenden
in der Pflege und Pflegende

Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle
https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
erziehungsberatungsstellen/kinder-jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/

Workshops; Férderung mentaler
Gesundheitskompetenzen
https://lwww.kopfsachen.org/

Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-
paderborn.de/schulberatung

Verriickt? Na und!; Schulklassen,ab 8.
Jahrgang, Thema seelische Gesundheit,
Projekttag (...)

Einzel-, Paar- und Familienberatung und
therapeutische Angebote fiir Kinder,

Jugendliche, Eltern (...)
https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-
standorte/lh-muenchen-neuhausen/

Angebotsart
Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Information/Aufklarung bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildung bt
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching regional
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional
Beratung/Coaching, regional
Schulung/Kurse/Weiterbildung
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional

Beratung/Coaching

uberregional, regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

136



Bildungseinrichtung

Anbieter Zielgruppe
Land inigung fiir ielgrupper ,
Gesundheitsforderung Jugendliche, Kinder,

Mecklenburg-Vorpommern
e. V. (LVG)

Erzieherlnnen, Lehrerinnen
(padagogische Fachkrafte)

Lar inigung fir ielgrupper i
Gesundheitsfo ung MV e. Ju iche, Kinder
V.

Landratsamt Emmendingen

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung, Mainz

LMU Klinikum, Klinik und
Poliklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie, Miinchen

MFM Deutschland e.V.

Nirnberger Biindnis gegen

Depression e.V.

Pferde Stérken Dich e.V.

Pilgerhaus Weinheim

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder,
Schiler*innen, Student*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Schiiler*innen,
Student*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch, Wir
gestalten unser Angebot

zielgruppenspezifisch - je nach

Anfrage und Bedarf

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung

GeStiKuS; gesundheitsforderliche Strukturen in
Kita, Schule, Hort
http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/gestikus/

verschieden www.lvg-mv.de

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE

familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Resilienzforderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/

MFM Programm (Workshops, Vortrage)

gisches Pra gramm,

www.mfm-programm.de

Informationen und Aufklarung tiber Depression
Vortrage, Kurzschulungen

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Psychologische Familien- und
Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur
Préavention (...)

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional
Schulung/Kurse/Weiterbildung, Uberregional
Information/Aufkldrung, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung bundesweit, tiberregional
Schulung/Kurse/Weiterbildung bt
Information/Aufklarung lokal
Freizeit- und Begegnungsangebote bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter
pro familia Beratungsstelle
Halle

pronova BKK

pronova BKK

pronova BKK

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen, Student*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Schiiler*innen,
Lehrkréfte der Einrichtungen

Psychc mer
des Saarlandes /
Ministerium fiir Soziales,
Gesundheit, Frauen und
Familie

Psychotherapeutenkammer

ielgruppenspezifi
Jugendiiche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,

Nordrhein-Westfalen /
Deutsche Akademie fir
Suizidpréavention e.V./
Universitétsklinikum Halle
(Saale),

ahrdete, Angehorige/
Hinterbliebene

Regionale Sct Ing.
Schulpsychologischer Dienst

Schulberatungsstelle

ielgrupper

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,

ielgruppenspezifisch,

Name / Beschreibung

Jogik und

Stérkung Medienkompetenz https://www.echt-
dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fir jede
Zielgruppe individuell

bauchgefiihl https://www.bkk-bauchgefuehl.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen mit Verhaltenspravention

Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen Stérungen

https://www.ptk-

saar.defim DateienJoo ite/Patient

eninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk-
nrw.de/aktt g/ il/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-
online-befragung

Belastungsanalyse zur Entlastungsplanung -
Weiterentwicklung individueller, kollegialer und
Institutionller Entlastungsstrategien

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,
Gruppenangebote www.schulberatungsstelle-
bielefeld.de

AGIL; Trainingsprogramm zur

Gesundheitsfo ung fiir pAdagogische

Fachkréafte an Schulen

Bielefeld

Schiilerinnen
Scht blogische
Beratungsstelle, Lehrkrafte und
StadteRegion Aachen,
Eschweiler

Fachkrafte (....)

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,

Information/Aufklarung, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional

bundesweit, regional

Uberregional

regional

regional

bundesweit

regional

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Bildungseinrichtung

Anbieter

Zielgruppe

Schulp: I Dienst
der Stadt Kéin

Schulpsychologischer Dienst
der Stadt Koln

ielgrupper ,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen, Schulleitungen,
Lehrkrafte und padagogische
Fachkrafte

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiler*innen, Schulleitungen,
Lehrkrafte und padagogische
Fachkrafte

Schul, blogischer Dienst
der Stadt Kéin

Schulpsychologischer Dienst
des Rheinisch-Bergischen
Kreises

ielgrupper ,
Jugendiiche, Kinder,
Schiler*innen, Schulleitungen,
Lehrkrafte, padagogische
Fachkrafte

Zzielgruppenspezifisch,
Lehrkrafte; Schulleitungen

Schul Slogischer
Dienst, Bergisch Gladbach

Selbsthilfegruppe Bipolar,
Karlsruhe

ielgrupper isch,
Schiiler*innen, Lehrkréafte;
Schulleitungen

Zzielgruppenspezifisch,
Menschen aus allen
Lebenswelte mit einer Bipolaren
Soérung

Stadt Hei Kinder-
und Jugendamt

Stadt Solingen

Séchsische

ielgrupper i
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch,

Lar inigung fir
Gesundheitsforderung e.V.

I iche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern  Verhaltensprévention
sowie Lehrkréften, Schulleitungen, padagogische

Fachkraften http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern = Verhaltensprévention
sowie Lehrkraften, Schulleitungen, padagogische

Fachkraften (...) http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Schulpsychologie Kéln: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkraften

https://www.stadt-

koeln.de/service/adressen/schulpsychologischer-

dienst

Fortbildungen fir Lehrkréfte (...) https://www.rbk: sonstiges
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx

Schulpsychologischer Dienst des Rheinisch-
Bergischen Kreises (...) https://www.rbk-
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx

https://www.bipolar-karlsruhe.de/

Jugend- und Schulsozialarbeit

https://lwww.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+F

orschen/Schulsozialarbeit. html

Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,

Psychologischen Dienste Solingen

MindMatters - Mit psychischer Gesundheit gut
Schule entwickeln https://mindmatters-

schule.de/home.html

Unterstiitzungsangebot

Unterstiitzungsangebot

Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

hybrid

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Bildungseinrichtung

Anbieter

TransVer, Charité
Universitatsmedizin Berlin,
Campus Mitte

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch,
Zielgruppe sind Menschen mit

Name / Beschreibung
TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)

- und Flu ichte

https: berlin.de/beratung-vermittlung-

in Berlin, allerdings kénnen auch
Menschen "ohne diese
Merkmale" das Angebot in
Anspruch nehmen
Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Universitatsmedizin Mainz,
Institut fir Arbeits-, Sozial
und Umweltmedizin

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ & soulspace,
Berlin

wege e.V., Leipzig

ZKJF-Beratungsstelle,
Gelnhausen

ielgrupper
Schulbedienstete

Junge Menschen (12 bis 25 J.):
Wohnungslose;
Migrationshintergrund; Transgen
derldentitat; Substanzkonsum;im
offenen Strafvollzug; mit
Swinger-Lifestyle

Zielgruppenspezifisch,
Jugendiiche, Junge Menschen
(16-30 Jahren) in allen
Kontexten

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen, Student*innen,
Lehrerinnen, Erzieherlnnen,
padagogisches Fachpersonal

Zielgruppenspezifisch

begleitung/

ProWISE-TIP; Webbasiertes Screening,
Kurzintervention; Kinder, Jugendliche mit
riskantem Alkoholkonsum (...) www.prohead.de

SARS-CoV-2 Arbeits- und
InfektionsschutzmaRnahmen an Schulen
https://www.unimedizin-mainz.de/asu/public-
health-sozialmedizin/sars-cov-2-arbeits-und-
infektionsschutzmassnahmen-an-schulen.html

Entwicklungsprojekt; Sexuelle Gesundheit;
Gesundheitsforderung und Primarpréavention in
Lebenswelten junger Menschen

psycho-check.com https://www.psycho-
check.com/

Verein fiir Angehérige und Freunde psychisch
erkrankter Menschen; Projekt SEELE
https://wege-ev.de/beratungs-und-
hilfeangebote/kinder-jugend-und-
familienberatungstelle-auryn

Eltern, Kinder u. Jugendliche;
Kinderschutzfachberatung § 8a SGB VIII, § 8b
i.V. §4KKG BuKiSchG

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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3. Weitere Lebenswelten



Einrichtung der
Eingliederungshilfe



Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung
Diakonie Ruhr gGmbH zielgruppe ifisch, Arbeif /- Wohnformen fiir Menschen mit
Menschen, Menschen mit Behinderungen, Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

Menschen in besonderen Lebenslagen,
Menschen mit Suchterkrankung, Menschen mit
einer psychischen Behinderung

Gesundheitsamt Zzielgruppe! i 1, Arbei / Psychosoziale Betreuung, individuelle Beratung
Dasseldorf Menschen und Betreuung bei psychosozialen oder
psychsichen Problemen (...)

iBS, Diisseldorf zielgruppenspezifisch, Menschen mit Ambulant betreutes Wohnen fiir psychisch
Behinderungen kranke und suchtkranke Menschen;
Unterstiitzung, Begleitung

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Einrichtung fiir Freizeit-
gestaltung | Vereine



Weitere Lebenswelten

Anbieter
ADHS Deutschland e.V.

AGJF Sachsene. V.,
Chemnitz

AOK Rheinland/Hamburg

Zielaruppe
universell

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Et Fi

Kinder

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

Katholisch-sozialer
Bildungswerke (AKSB)

AWO Bezirksverband OWL
e.V., Bielefeld

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf Rigen

BA Reinickendorf

Berufsverband der Fachérzte
fiir P i

Name / Beschreibung

Information und Hilfe bei ADHS www.adhs-

deutschland.de

Fortbildung, Beratung und Projekte fiir Sachsen

https://www.agjf-sachsen.de/fortbildung.html|

be yourself www.aok-beyourself.de

/ -suchend Altere Stress- und
(nach der Erwert afti Gesundheitspréventionhttps://ww,
Ehrenamtliche, Jugendliche, Menschen mit klausenhof. iterbil

t

It

Behinderungen, in

Lebenslagen, Personen mit Migrationshintergrund,

Schwerpunkt auf der politischen Bildung ,

Jugendhilfe

zielgruppenspezifisch, Altere Menschen (nach
der Erwerbsphase), Ehrenamtliche, Jugendliche,

Kinder, Menschen in besonderen L
Personen mit Migrationshintergrund

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,
Jugendliche, Kinder, LSBTIQ, Menschen mit

ung/bildv

i g
und-entspannung-als-burn-out-praevention/

AWO K ienHaus am Wall,

Begegnungszentrum- Seniorenbegegnung

www.awo-lemgo.de

Familien- und Erziehungsberatungsstelle

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

http://awo-ruegen

Behinderungen, M in
Lebenslagen, Personen mit

Migrationshintergrund

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

universell, Alle Biirger*innen und Patient*innen,
i i i Hilfe

oder

Medizin und Psychotherapie
(BPM) e.V.

Berufsverband Deutscher
Fachérztinnen und
Facharzte fir Psychiatrie
und Psychotherapie

BKK Dachverband e.V.

e p

di
bendtigen.

universell

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Fihrungskrafte, Multiplikatoren

cf

Beratung fir Eltern, Kinder, Jugendliche und

andere Erziehungsbeteiligte

https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-

und-

verwalt i beratung/artikel.1
18798.php

Psyct ische Medizin und Psyct

Facharztliches Beratungs-, Praventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

psychische Gesundheit in der Arbeitswelt
fordern (psyGA) https://www.psyga.info/

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform Ort

chulung/K i bt

Information/Aufklarung

chulung/Ki gional, regional, lokal
Information/Aufklarung bundesweit

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklérung

berregional, regional, lokal

lokal

regional, lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit, regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielaruppe
BKK SBH universell
Blaues Kreuz in D ielgr i

eV.

Bundesverband ANUAS e.V.

Fuhrungskrafte, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Betriebliches Gesundheitsmanagement und
Online Angebote, Live-Kurse fir Alle bkk-

sbh.vion-online.de

blu:prevent: innovative Suchtprévention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiit:

Arbeitslose / hend Altere Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
(nach der Erwerbsphase), Beschéftigte, psychisch Kranken einem Schock:
Fu & liche, Kinder,  Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
LSBTIQ, mit Behi gen, in ife.del T
L 1 , Personen

mit Migrationshintergrund, Fachkrafte auf allen
strukturellen Ebenen, Reha, Kk, RV

Caritas, T

Caritasverband Di6zese
Gorlitz e.V.

ielgr

Et i Fl gskrafte, iche,
Kinder, Menschen mit Behinderungen,
Menschen in besonderen Lebenslagen,
Muiltiplikatoren, Personen mit
Migrationshintergrund

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

Caritasverband e. zielgr ifi I Kinder
V., Meschede
Caritasverband Rhein- zielgruppenspezifisch

Neckar-Kreis e.V.

Caritasverband Steinfurt e.

Chiemseer Biindnis gegen
Depression, Medical Park
Chiemseeblick

Chill out e.V., Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

zielgruppenspezifisch, Arbeitslose / -suchende
Menschen, aftigte, El iche,
LSBTIQ, in L

Personen mit Migrationshintergrund

universell

zielgruppenspezifisch, Ehrenamtliche,
Jugendliche, Kinder, LSBTIQ, Menschen mit
Behinderungen, Menschen in besonderen
Lebenslagen, Multiplikatoren, Personen mit
Migrationshintergrund, speziell weibliche
Personen, speziell mannliche Personen, speziell
Personen anderen Geschlechts

Fachstelle fiir Suchtpravention, Jugendberatung

https://www.caritas-nah-am-

naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-

traunstein

Wir fir Uns!; BOXENSTOPP; Gewaltprévenion,

Kinder, Jugendliche (...)

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,

Familien https://www.caritas-

meschede.de/familie-und-soziale-
n-kinder-

dienste/beratungsstelle-fuer-elters
i i f

jugendliche

Auryn; Kinder, Jugendliche, Familien mit
psychischen Belastungen, 11 Treffen (...)

Migratior fiir er

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

keit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

sonstiges
0 ,.

Psychosoziale
www.caritasverband-steinfurt.de

Chiemseer Biindnis gegen Depression

https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/regionale-
angebote/chiemsee/start

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtprévention, Gesundheitsférderung und

Beratung www.chillout-pdm.de

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

‘erh: pra ion,
Verhaltenspravention

Indivi 1gebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklérung

Ort

regional

bundesweit, tiberregional,

regional, lokal

bundesweit

regional, lokal

lokal

bundesweit, lokal

iiberregional

regional

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Continentale BKK

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Freizeitsportler

Deutscher j ing
eV.

Deutscher Turner-Bund e.V.

Deutscher Turner-Bund e.V.

Deutsches Rotes Kreuz e.V.

Generalsekretariat

dgti e.V., Mainz

Diako Thiringen

Diakonie Dortmund, Liinen

gGmbH

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Diisseldorf

ielgr

Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Altere Menschen (nach
der Erwerbsphase), Jugendliche, Kinder, Die
vielen Bewegungsangebote richten sich an alle
Menschen in der Bevédlkerung.

universell

zielgruppenspezifisch, Altere Menschen (nach
der Erwerbsphase), Ehrenamtliche

Name / Beschreibung

Forderung von Freizeitsport Finanzielle
Forderung von Lauf- und

Triathlonverar fiir Fi i tleren

Angebote nach SGB VIII §11

Viele Angebote im Gesundheits- und
i t https://www.dtb.de/gy

Achtsamkeit, Stressbewaltigung
https://www.dtb-

gesundheitssport/dtb-kursleiter-
stressbewaeltigung-durch-achtsamkeit

Ausbildung zur Lehrbeauftragten fiir die DRK
Gesundheitsprogramme https://www.drk.de/hilfe-
in-deutschland/gesundheit-und-

praeventior i

ielgr ifisch, Fihrt
Jugendliche, Kinder, LSBTIQ, Menschen in
Transi

nicht-bindre Menschen,
Angeharige. Deren Arbeitgeber, Bildungstrager,
alle Adressaten fiir Akzeptanzférderung

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder,

Multiplikatoren

universell

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

universell

L 1) Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (...)

Standfest. Dein Wille gegen Promille
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/jugendliche-junge-
erwachsene/standfest-dein-wille-gegen-promille

Préventionsberatung https://www.crosspoint-
i i

f.
onsberatung

Angebotsart Durchfiihrung
Verhaltenspravention Gruppenangebot

sonstiges Gruppenangebot

Unterstutzungsangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspréavention Gruppenangebot

sonstiges Individualangebot

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspréavention Individualangebot
erhaltnispra

Verhaltenspravention Individualangebot

Verhaltenspravention Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit-

und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklérung

Ort

bundesweit

bundesweit, tiberregional,

regional, lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

lokal

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

147



Weitere Lebenswelten

Anbieter
Diakonie Dusseldorf,
Fachambulanz

Diakonie Hamburg-
West/Stidholstein

DRK

DRK

DRK Parchim

DRK-Schwesternschaft
Hamburg Bildungszentrum
Schlump gGmbH

ebz Evangelisches
Beratungszentrum, Miinchen

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Arbeitslose / -suchende
Menschen, Beschaftigte, Ehrenamtliche,

Fuhrungskrafte, Jugendliche, Kinder, Personen
mit Migrationshintergrund, speziell mannli

Personen

Zielgruppenspexzifisch, Altere Menschen (nach
der Erwerbsphase), Beschaftigte,
Ehrenamtliche, Jugendliche, Kinder, Personen
mit Migrationshintergrund

universell

universell, Arbeitslose / -suchende Menschen,
Altere Menschen (nach der Erwerbsphase),

B a Ehrer i Fahi &
Jugendliche, Kinder, Menschen in besonderen
Lebenslagen, Multiplikatoren, Personen mit
Migrationshintergrund

universell, Beschéftigte, Enrenamtliche,
Fuhrungskrafte

Zzielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder,
LSBTIQ, Menschen mit Behinderungen, speziell
weibliche Personen, speziell mannliche
Personen, speziell Personen anderen
Geschlechts

gsstelle
Soltau/Heidekreis

Zielgrupper , Kinder,
LSBTIQ, Personen mit Migrationshintergrund

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Standfest. Dein Wille gegen Promille ert a ion ivi
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/jugendliche-junge-
erwachsene/standfest-dein-wille-gegen-promille
Beratungsstelle Sicher-im-Leben und sonstiges Individualangebot
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb- Unterstiitzungsangebot
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.
Beratungen jeglicher Art https://www.drk- sonstiges Individualangebot
guestrow.de/ar i Un (] 1gebot
pflege.html
Ubu i ildungen; Gruppenangebot
Yoga, Ganzheitliches Gedéct Ur
https://bil um.drk.de/gest
erung/aus-und-fortbildung

e, soziale Dier von
www.drk-parchim.de Familie/Pflege und

Beruf

Die eigenen Ressourcen starken! Verhaltenspravention Gruppenangebot

https://bi um.drk.de/gest

erung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a5-die-eigenen-ressourcen-staerken

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Erziehungsberatung in kommunaler
Tragerschaft Beratung, Pravention nach SGB
Vi

er

Ev. Beratungsstelle, universell, Arbeitsl I -suchende Leber ing; Erziehungs-, Ehe und sonstiges
Diakonieverband in Altere Menschen (nach der Erwerbsphase), Lebensfragen; ein Angebot an alle in Ur U gebot
Ostfriesland Beschaftigte, Ehrenamtliche, Fiihrungskréfte, Lebenskrisen

Jugendliche, Kinder, Menschen mit Behinderungen,

Menschen in besonderen Lebenslagen,

Multiplikatoren, Personen mit Migrationshintergrund
Ev. Familienbildung Zzielgruppt ifi Altere 1 (nach  Familienbil Friihe Hilfen, F er
Norderstedt der Erwerbsphase), Ehrer i Jt i Kinder www.fbs-r de,

Kinder, Personen mit Migrationshintergrund,
speziell weibliche Personen, speziell méannliche
Personen, (angehende)
Kindertagespflegepersonen

www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-
ktp.de

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

lokal

(iberregional, regional, lokal

bundesweit

regional

regional

bundesweit

(iberregional, regional, lokal

bundesweit

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Anbieter Zielaruppe Name / Beschreibung Angebotsart
FV JKUSZ Aue e. V. Zielgruppenspezifisch, Arbesitslose / -suchende Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle sonstiges
Menschen, Altere Menschen (nach der http://www.buergerhaus-aue.de Unterstiitzungsangebot
E phase), El e,
Fiihrungskréfte, Jugendiiche, Kinder, LSBTIQ,
Menschen mit Behinderungen, Menschen in
besonderen Lebenslagen, Personen mit
Migrationshintergrund, geschlechtsspezifisch
Hallesche ielgr ifi in 1 IVP Networks; Perspektive sonstiges
K ung aG ), Versii uber 18 mit https://wy g dheitsber L U
p: i ! wie Depl atung/hilfe-im-ei p: -
bipolaren Stérungen, neurotischen und belastungen#Perspektive
- Persdnlichkeits- und
Verhaltensstorungen
Hallesche zielgruppenspezifisch, Menschen in besonderen Novego, Selfapy; Digitale sonstiges
Krankenversicherung aG Lebenslagen, Versicherte (iber 18 mit Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit Unterstltzungsangebot

Hochschule Fulda

IKK gesund plus

Information und Hilfe in
Drogenfragen e.V.

psychischen Erkrankungen wie Depressionen,
Burn-out, Angststérungen, Essstérungen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder,
Menschen in besonderen Lebenslagen,
Personen mit Migrationshintergrund,

arl ahrdete Menschen,

Zielgruppen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder,
Menschen mit Behinderungen, Multiplikatoren

IRIS-F um des ielgr ifi I Kinder
IRIS e.V. fiir Frauen und
Familie, Halle/Saale

Dii f ielgrupper ifisch, e, Kinder

JUUUPORT e.V.,Hannover

KNAPPSCHAFT

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch, Erwachsene

https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Nebolus www.hs-fulda.de/ehlastic

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Kinder- und Juger
Sachsen-Anhalt (...) http://hbsc-
germany.de/hbsc-studie-sachsen-anhalt/
https://www.ikk-
gesundplus.de/service/praeventionsprojekte/

ion www.dr -wesel.de

Familienbildung-Familienbegleitung-

‘erhltnisp

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

https://www.
familien-da-sein/bsd.html

Kinder ab 12 Jahren und

Selbsthilfeférderung

Familienberatung www.irisfamilienzentrum.de  Unterstiitzungsangebot
Allgemeiner Sozialer Dienst sonstiges
f.de/juger Unterstiit:
jugend.support; Rat- und Hilfeplattform fiir sonstiges
" i -
https://www.jugend.support
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklérung

Beratung/Coaching

Ort

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

(berregional, regional, lokal

regional

regional

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Kopfsachen e.V., Berlin

Landeshauptstadt Miinchen

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Menschen
im Alter von 14-25

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder

Lar inigung fiir
Gesundheitsforderung
Mecklenburg-Vorpommern
e. V. (LVG)

Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung MV e.
V.

Landratsamt Karlsruhe

Landratsamt Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Freiberg

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung, Mainz

Leipziger Blndnis gegen
Depression e.V.

LMU Klinikum, Klinik und
Poliklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie, Miinchen

Miinchner Biindnis gegen
Depression e.V.

ielgr

zielgruppenspezifisch, Arbeitslose / -suchende
Menschen, Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase), Jugendliche, Kinder, Menschen
in \ Lebenslagen, Multi en

ielgr if iche,
Jugendliche, Kinder, Personen mit
Migrationshintergrund, Fachkréfte der
Schulsozialarbeit, Fachkrafte in
o e

Name / Beschreibung
Workshops; Forderung mentaler
Gesundheitskompetenzen
https://www.kopfsachen.org/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Einzel-, Paar- und Familienberatung und sonstiges
therapeutische Angebote fiir Kinder, Unterstiitzungsangebot
Jugendliche, Eltern (...)
https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-
standorte/lh-muenchen-neuhausen/

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Forderung der Inanspruchnahme von Al Lei: zur Indivi 1gebot
der Kinder- und Jugendrehabilitation als Beitrag Sicherung der
zu chancengleichem gesunden Aufwachsen Erwerbsfahigkeit
http://www.gesundheitsfoerderung-

4 d d-j i inder-und-
jugendrehabilitation/
verschieden www.lvg-mv.de ‘erhaltnisp Individu 1gebot

Verhaltenspravention

Psychologische Beratungsstelle; Itern, Kinder, ~ Verhaltenspravention
Jugendliche, Fachkréfte https://www.landkreis-

karlsruhe.de/Service-

Ver i i iathek-

Individualangebot

F afte der Do ich-Erzieht
Jugendhilfe
alle Menschen mit Fragen und P zu ial iatri; Dienst (SpDi) P ion Individu 1gebot
psychischen und Suchterkrankungen https://www.landkreis-
i 1sen. i oerd

en/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_So

zialpsychiatrischer_Dienst.pdf
universell, Arbeitslose / -suchende Menschen, il ung/Starkung der i ‘erh: | ion, Indivi 1gebot
Altere Menschen (nach der Erwerbsphase), Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz  Verhaltenspravention

afti liche, Flihrungskré
Jugendliche, LSBTIQ, Menschen mit
Behinderungen, Menschen in besonderen
Lebenslagen, Multiplikatoren, Personen mit
igrati i und, ifisch

Arbeitslose / -suchende Menschen, Altere Theaterladen ,Selbst & Los* https://buendnis- ‘erhaltnispra ion Grt

Menschen (nach der Erwerbsphase),
Beschaftigte, Ehrenamtliche, Fiihrungskrafte,
LSBTIQ, Menschen mit Behinderungen,
Menschen in besonderen Lebenslagen,
Personen mit Migrationshintergrund

zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder,

depression-leipzig.de/projekte-
aktivitaeten/theaterladen

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/ sonstiges

Personen mit Migrationshintergrund Unterstiitzungsangebot
! hends Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit Verhaltensprévention
(nach der E www.wochy ische-gesundheit.de
Kinder, mit

Menschen in besonderen Lebenslagen,
Multiplikatoren, Personen mit Migrationshintergrund,
geschlechtsspezifisch

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung, Freizeit-

und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklérung

Information/Aufklarung

Ort

regional

(berregional, regional

regional

iiberregional

regional

(berregional, regional, lokal

bundesweit

lokal

bundesweit, tiberregional

regional

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

digital und Print
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Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Niirnberger Biindnis gegen  universell, Wir gestalten unser Angebot Infor i und a iiber Depi 1 sonstiges Gruppenangebot
Depression e.V. Zielgruppenspezifisch - je nach Anfrage und Vortrage, Kurzschulungen Unterstutzungsangebot
Bedarf
pronova BKK zielgruppenspezifisch, Altere Menschen (nach zur alti ; fur jede Verhaltenspravention Gruppenangebot
der Erwerbsphase), Beschaftigte, Zielgruppe individuell
Fiihrungskrafte, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren
Psyct ielgr ifi i Kinder Beratt gung; Kindern, Jt Verhaltenspravention Individualangebot
des Saarlandes / mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen
Ministerium fiir Soziales, Stérungen  https://www.ptk-
Gesundheit, Frauen und saar.de/images/Dateien. Vebseite/Patient
Familie eninfo/Wegweiser_WEB.pdf
Psyct ielgrupper ifisch, ahrdete, idpra ion Deutschland https://www.ptk- ‘erhaltnispra Individu 1gebot
Nordrhein-Westfalen / Angehdrige/ Hinterbliebene nrw. projekt-
Deutsche Akademie fiir suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-
Suizidpréavention e.V./ online-befragung
Universitétsklinikum Halle
(Saale)
Selbsthilfegruppe Bipolar, zielgruppenspezifisch, Menschen aus allen https://www.bipolar-karlsruhe.de/ sonstiges Gruppenangebot
Karlsruhe Lebenswelte mit einer Bipolaren Sérung Unterstiitzungsangebot
Stadt Karlsruhe, zielgruppenspezifisch, Jugendliche, Kinder, Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh, Friihe sonstiges Individualangebot
Fachbereich Beratung und ~ LSBTIQ, Menschen mit Behinderungen, Hilfen ialisierte F 1(...)  Unterstiit:
Pravention Personen mit Migrationshintergrund
TiP Teil Peine Arbeitslose / -suchend , Altere TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de sonstiges Individualangebot
(nach der Erwerl Unterstiitzungsangebot
Ehrenamtliche, Jugendliche, Menschen mit
Behinderungen, Menschen in besonderen
Lebenslagen, Multiplikatoren, Personen mit
Migrationshintergrund, Menschen die von
Behinderung bedroht + Angeharige
TransVer, Charité zielgruppenspezifisch, Personen mit TransVer- Beratung; Migrations-/ sonstiges Individualangebot,
i ita in Berlin, igrati intergrund, Zielgruppe sind Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...) Unterstit: Gr
Campus Mitte Menschen mit Migrations- und Fl te  https: berlin. 1g-vermittlung-
in Berlin, allerdings kdnnen auch Menschen begleitung/
"ohne diese Merkmale" das Angebot in Anspruch
nehmen
Uni itatsklinikum ifisch, »Trampolin“ — ein Praventionskonzept fiir Kinder Verhaltenspravention Gruppenangebot
5 g- f, Et Kinder, aus suchtbelasteten Familien http://www.projekt-
Deutsches Zentrum fiir trampolin.de (...)
Suchtfragen des Kindes- und
Jugendalters (DZSKJ)
VBG zielgruppenspezifisch, Beschaftigte, Gefahrdungsbeurteilung psy Belastung Verh: ion Beratung

Fihrungskrafte, Multiplikatoren

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Ort

lokal

iiberregional

regional

bundesweit

lokal

lokal

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
VBG universell, afti Ehrer avention i , Publikatit ); ‘erhaltnispra i iebli Beratung
Flhrungskrafte, Multiplikatoren verschiedene Zielgruppen, verschiedene
Branchen
VBG zielgruppenspezifisch, Beschéftigte, Agiles Arbeiten gesund gestalten ‘erhaltnispra Beratung
Fuhrungskrafte, Multiplikatoren
VBG zielgruppenspezifisch, Beschéftigte, Gesund Arbeiten im Homeoffice ‘erhaltnisp Beratung
Fiihrungskréafte, Multiplikatoren
VBG zielgruppenspezifisch, Beschéftigte, Gesunde Fiihrung ‘erhaltnispra Beratung
Fuhrungskrafte, Multiplikatoren
wege e.V., Leipzig zielgruppenspezifisch, Beschéftigte, Verein fir Angehérige und Freunde psychisch  sonstiges Gruppenangebot
Jugendliche, Kinder, Lehrerinnen, erkrankter Menschen; Projekt SEELE Unterstiitzungsangebot
Erzieherlnnen, pa i F https:, ge-ev.de/beratt -und-
hilfeangebote/kinder-jugend-und-
familienberatungstelle-auryn
wege e.V., Leipzig zielgruppenspezifisch, Ehrenamtliche, externe Fallberatung https://wege- sonstiges Individualangebot
Multiplikatoren ev.de/beratt ind-hilfear - Unterstiit:

der ielgr ifi Altere Menschen (nach
Juden in D eV. derEr 3 iche, Kinder,
(ZWST)

in

1 mit i
besonderen Lebenslagen

jugend-und-familienberatungstelle-auryn

fiir die einzelnen Angebote bestehen
verschiedene Projektnamen
https://www.zwst.org/

Verhaltenspravention

Gruppenangebot

Angebotsform Ort

chulung/Ki i bt gional,
Information/Aufklarung regional
Information/Aufklarung bundesweit
Infc i Tkl bt
Schulung/Kurse/Weiterbildung, ~bundesweit
Information/Aufklarung
Information/Aufklarung lokal
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, iberregional

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Einrichtung der Kinder-
und Jugendhilfe



Weitere Lebenswelten

Anbieter
AGJF Sachsen e. V., Chemnitz

Zielgruppe

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Ehrenamtliche, Fiihrungskréfte,
Jugendliche, Kinder

AOK Rhei famburg

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bautzen e.V.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bautzen e.V.

Arbeiterwohlfahrt Miinchen
9GmbH, Miinchen

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk
Miinsterland-Recklinghausen

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Name / Beschreibung

Fortbildung, Beratung und Projekte fiir Sachsen
https://www.agjf-sachsen.de/fortbildung.html

be yourself www.aok-beyourself.de

Erziehungs-und Familienberatungsstelle

https://www.awo-bautzen.de/hilfe

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstutzungsangebot

sonstiges
Unterstiit:

erziehung/erziehungs-und-

-bautzen-|

Netzwerk fiir praventiven Kinderschutz
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
" " "

er wer pi

kinderschutz/

Verhaltenspravention

ielgr

Schiiler*innen

Ambulante Erziehungshilfen http:\www.awo- sonstiges
muenct i ite Unterstit;
Erziehungshilfen

kstatt woRk woRk  sonstiges
https://www.awo-msl- Unterstiitzungsangebot

re.de/index.php?menuid=2704&reporeid=851&g

etlang=de

Arbei inschaft Katholisch- zielgrupper isch, , Stress- und undt pravention
sozialer Bildu ke (AKSB) Ehrer iche, Eltern, e, https://www..
Schiiler*innen klausenhof.di iterbildungsar tspann
ung/bild i talt

Autismus Dortmund und
Umgebung e.V.

AWO

AWO AJS gGmbH, Erfurt

und-entspannung-als-burn-out-praevention/

ielgr
Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder, Schiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Fiihrungskréfte,

do.de

Fachleistung www.atz-

Erziehungsberatung; nach §28, §27 und im

Rahmen der Familienférderung

Erzi Ehe-,Familie-Leber

Mutter/Vater/Kind Kurberatung, Kurberatung fiir
Jugendliche, Kinder, Schiilerinnen pflegende Angehérige

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

(iberregional, regional, lokal

bundesweit

regional

regional

lokal

lokal

uiberregional, regional, lokal

regional

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielaruppe Name / Beschreibung Angebotsart
Awo Beratungsstelle fiir zielgruppenspezifisch, Eltern, Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie sonstiges
Schwangerschaft, Familie und ~ Familien, Jugendliche, Kinder, und itat www.awo-werr: ~de Unterstiitz.
Sexualitat, Eschwege Schiiler*innen
AWO Bezirksverband OWL zielgruppenspezifisch, AWO KastanienHaus am Wall, intergeneratives sonstiges
e.V., Bielefeld Et I JL I Kinder trum- Seni L u
www.awo-lemgo.de
AWO Kinder- u. Jugendhilfe zielgruppenspezifisch, Eltern, Schwangerenkonflikt-
gGmbH Dresden Familien, Jugendliche, Kinder /Schwangerenberatungsstelle Beratungen zu
Themen beziigl. einer Schwangerschaft
AWO Krei: Miinch ielgr ifi Eltern, Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche ~ sonstiges
Land e.V. Familien, Jugendliche, Kinder https://awo-kvmucl.de/beratung/awo- Unterstiitzungsangebot
beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-und-
j iche/awo-erzi -
planegg/
AWO Kulmbach zielgruppenspezifisch, Familien, Jugendsozialarbeit an Schulen sonstiges
Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen https://www.blja.bayern.de/servif Unterstiit:

AWO KV Zwickau e.V.

AWO Niirnberg

AWO O itz, Gorlitz

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

ielgr ifi Eltern,

AWO Solingen

AWO Soziale Dienste gGmbH,
Bergen auf Riigen

Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder, Schiiler*innen

waltungsvorschriften/JAS_Foerderung.php

Erziehungsberatung §28 SGB VIII, Beratung
und Prévention

Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII

Erziehungsberatung; Eltern, Kinder,
Jugendliche, Lehrer*innen, Erzieher*innen,
GroReltern, Pflegeeltern

Familienberatung, psychisch kranke Eltern
Einzel- und Familienberatung

Familien- und Erziehungsberatungsstelle

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiit:

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Grt

sonstiges

http://awo-ruegen. g ing- L

schwangerschaftskonflikt/

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

lokal

bundesweit

regional

liberregional, regional, lokal

lokal

bundesweit

regional, lokal

lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Name / Beschreibung

AWO Ju kstatt SUdEN www.awo-

Anbieter Zielaruppe

AWO Unterbezirk Ennepe-Ruhr  zielgrupper ifisch, e
AWO Vielfalt ielgr ifi Eltern,
Seenplatte gGmbH Familien, Jugendliche, Kinder,

AWO, Kv Bautzen e.V.

BA Reinickendorf

BAG Offene Kinder- und
Jugendeinrichtungen e. V.

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und
Jugendliche;Lampertheim

Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern Mitte7
West, Bremen

Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,
Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

Zielgri ifi Eltern,

Hannover

Familien, Jugendliche,
Schiiler*innen

en.de/jugendwerkstatt_sueden

Perlentaucher; Beratungsstelle fiir Kinder
psychisch kranker Eltern https://www.awo-
vielfalt.d g \gsstelle-
fuer-kinder-psychisch-kranker-eltern.html

und F
Kinder, Jugendliche, Familien, Miitter, Vater

Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und
andere Erziehungsbeteiligte
https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-
und-

\g/artikel. 1

18798.php

Offene Kinder- und Jugendarbeit Siehe §11
SGB VIl

Vi

www.erziehungsberatung-fulda.de

§28 i h Vil
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung www.kreis-
bergstrasse.de/eb-lampertheim

Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstutzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
i it

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal

regional

regional

lokal

bundesweit

regional

regional

regional

lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Beratungsstelle Osterstrale,
Hannover

Beratungsstelle Stidviertel,
Erziehungsberatung. e.V.

Beratungsstelle,
Furstenfeldbruck

Beratungsstellen fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche;
Miinchen

Berufsverband der Fachérzte fiir
Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie (BPM) e.V.

Bistum Trier

BKK GILDEMEISTER

SEIDENSTICKER

BKK Mobil Oil

BKK SBH

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,
Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Blaues Kreuz in D

jelgr

eVv.

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fuhrungskrafte, Jugendliche,
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Psychologische Beratung fiir LSBTIQ* sonstiges
WWW. de Unterstiitzt
www.
suedviertel.de
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, ~sonstiges
Familier ing, Einzel-, F ing (...) Unterstiit:
Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und sonstiges
iche www.erzi - L i
muenchen.de
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-
Scheidungs,- Lebensberatung
https://www.cochem.lebensberatung.info/

Faba https://www.kinderschutzbund-
bielefeld.de/faba.html

Schulprojekt TRI-AKTIV https://www.bkk-mobil-
oil.de/tri-aktiv/schulprojekt-tri-aktiv.html

Betriebliches Gesundheitsmanagement und
Online Angebote, Live-Kurse fiir Alle bkk-
sbh.vion-online.de

blu:prevent: innovative Suchtpravention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

‘erhéltnispi

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklérung

Ort

regional, lokal

regional

regional

lokal

bundesweit

regional

lokal

regional, lokal

regional

bundesweit, iiberregional,
regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Weitere Lebenswelten

Ich hér Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen

Elternratgeber Internet https://www.bptk.de/wp-
content/t 2020/10/bptk-elternratg

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung
Bonetz zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,
Eltern, Familien, Multiplikatoren
www.bonetz.de
Bur p: ielgr ifi Eltern
mer
internet.pdf
Bundespsychotherapeutenkam  zielgrupper ifisch, e www.gefuehle-fetzen.de

mer

Bundesverband Trans*, Berlin

Caitas Zentrum Freising

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Caritas zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Caritas ielgr ifi Eltern,

Bamberg Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

Caritas g X ielgrupper ifisch, Eltern,

Lippstadt Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Caritas Erzi ielgr ifisch, Eltern,

Familienberatung Kerpen

Caritas Essen

Familien, Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

Erziehungs und Familienberatungsstelle; Kinder,

Jugendliche und deren Familien in
problematischen Situationen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern; Ei ing, Grt Ing

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und
Kinder https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-
lippstadt

fiir Kinder, iche, Eltern,
Schulklassen, Lehrer*innen und weitere
Fachkréfte

Stresspraventionskurs fiir Mtter;

Act i niken, Ir ionen,
Entstehung Stress, Erfahrungs-,
Ideenaustausch.

Angebotsart Durchfiihrung
erhaltnispraventi Gr )t
erhaltnispra Indivi gebot

Verhaltenspravention

Individualangebot

sonstiges Gruppenangebot
Unterstlitzungsangebot

sonstiges Individualangebot,
Unterstiit: Grt

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

regional

lokal

regional

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Caritas, Heilbronn-Hohenlohe

Caritas, Traunstein

Caritas-Zentrums Neustadt

Caritasverband Didzese Gorlitz
eVv.

Caritasverband Diisseldorf e. V.

Caritasverband Frankfurt am
Main

Caritasverband fiir den Rhein-
Erft-Kreis e.V.

Caritasverband fiir den Rhein-
Erft-Kreis e.V.

Caritasverband Landkreis
Hassberge, Hassfurt

Zielaruppe
universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fiihrungskrafte, Jugendliche,
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Kinder, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Familien

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Caritasverband e V.
Meschede

ielgrupper ifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung

Psychologische Familien-, Lebensberatung
https://www.caritas-heilbronn-

hohenlohe. ir-bieten/psychologisch
beratung.html

Fachstelle fiir Suchtpravention, Jugendberatung
https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung
https://www.caritas-zentrum-

neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-
ings-ehe-und

d el

lebensberatung

Wir fiir Uns!; BOXENSTOPP; Gewaltpravenion,
Kinder, Jugendliche (...)

CROSSPOINT; Suchtpréavention fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
1en sowie iplil 1

Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-
hilfe/kinder-jugendliche-und-familien/trennung-
scheidung-sorgerecht/erziehungsberatung

Guter Start durch Friihe Hilfen; Préventive

beit mit

Angebotsart

sonstiges

Unterstitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Chance for Kids - Hilfen fiir Kinder psychisch
oder suchterkrankter Eltern (...)

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und

‘erhaltnispi

sonstiges
i -

Individu 1gebot

Individualangebot,

Eltern https://www.carit: ge.defich-
brauche-hi g gsstelle-
%C3%BCr-familien-kinder, -jugendliche-und-
eltern-erziehungsberatung

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,
Familien https://www.caritas-
meschede.de/familie-und-soziale-
dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-

j iche/b g i Itern-kinder-
jugendliche

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung, Freizeit-

und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Ort

bundesweit

regional, lokal

lokal

lokal

lokal

regional

lokal

regional

regional

bundesweit, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Caritasverband Mosel-Eifel

Zielgruppe

Hunsriick e.V.

Caritasverband Rhein-Neckar-
Kreis e.V.

Caritasverband
Wuppertal/Solingen e.V.

Caritasverband, Landkreis Rhon:
Grabfeld

Caritasverband; Rhein-Neck:

ielgr

zielgruppenspezifisch, Eltern

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Name / Beschreibung

Kindergruppe Lapislazuli & Jugendgruppe
Palisander https://mayen.caritas-rhein-mosel-
ahr.de//suchtberatung-kindergruppe.htm &
https://mayen.caritas-rhein-mosel-
ahr.de//suchtberatung-jugendgruppe.htm

Auryn; Kinder, Jugendliche, Familien mit
psychischen Belastungen, 11 Treffen (...)

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche -

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
i =

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Eltern, Familien, iche,

Erzi erzbistum-

Kinder, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Kreis e.V.

Chill out e.V., Fachstelle fir
Konsumkompetenz, Potsdam

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.

Daikonische Werk im Landkreis
Karlruhe

DAK-Gesundheit

Der Kinderschutzverband,
Outlaw gGmbh, Beratungsstelle
BiP, Dresden

ielgr ifi Kinder

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,

koeln.de/wuppertal-solingen-
cv/kinder_jugend_familie/erziehungsberatung/

Eltern-, Jugendlichen- und Erziehungsberatung
https://www.caritas-rhoengrabfeld.de/ich-
brauche-hilfe/erziehungsberatung

Erziehungsberatungsstelle Wiesloch; Til Tiger
ein Trainingsprogramm fiir sozial schiichterne
Kinder

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtprévention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Gemeindepsychiatrische Hilfen Organisation

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Gruppenangebot

ert on,

Verhaltenspravention

sonstiges

Familien, F

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

von ientierten Hilfen

https://www.dvgp.org/

Psychlogische Beratung, Pravention, Eltern,
Kinder und Jugendliche www.diakonie-laka.de

Zielgri
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

DAK
https://www.dak.de/dak/leistungen/dak-
smart4me-2146460.html#/

Beratung fir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Familienberatung, Erziehungsberatung § 28
KJHG-SGB VIl Elternkurs Starke Eltern-
Starke Kinder

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Individu 1gebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

liberregional

lokal

regional

regional

regional

regional, lokal

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh,
Résrath

Deutsche Gesellschaft fiir
Psychologie (DGPs)

Deutscher j ing

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Eltern

zielgruppenspezifisch, Eltern

ielgr

Name / Beschreibung Angebotsart
und L (] fiir Verhaltenspravention
psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Verhaltenspravention
psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

Plan 27 ivi Hilfen fiir junge Menschen sonstiges

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch, Familien

eVv.

Deutscher Turner-Bund e.V.

dgti e.V., Mainz

Diako Thiringen

Diakonie Bayreuth

Diakonie Dortmund, Liinen
gGmbH

ielgr

Ehrenamtliche, Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Fi &

mit psychischen Problemen bis 27 Jahre (...) Unterstitzungsangebot

Psychotherapie Ambulante
psychotherapeutische Angebote

Verhaltenspréavention

Angebote nach SGB VIII §11 sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Achtsamkeit, Stressbewaltigung

https://www.dtb-

akademie.de/dtb/gesundheit/ausbildungen-

gesundheitssport/dtb-kursleiter-
igung-durch-;

Verhaltenspravention

Unterstiitzung, Beratung; transidente und sonstiges

Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zielgrt ifi

Fortbildung Unterstiitzungsangebot
https://dgti.org

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und  Verhaltenspravention
Jugendliche

Psychologische Beratungsstelle; Kinder, sonstiges
iche und Eltern https://www.diakonie- Unterstiitzungsangebot

Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit Verhaltnispra ion
psychischen Erkrankungen (...)

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort

lokal

lokal

lokal

regional, lokal

bundesweit, tiberregional,

regional, lokal

bundesweit

bundesweit

regional

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Diakonie Disseldorf

Diakonie Disseldorf

Diakonie Disseldorf

Diakonie Disseldorf

Diakonie Dusseldorf,
Fachambulanz

Diakonie Dusseldorf,
Fachambulanz

Diakonie Hamburg-
West/Stidholstein

Diakonie Hochfranken

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Zielgruppe

Name / Beschreibung Angebotsart
- . =

Zielgr

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte

universell, d.h. nicht
Zielgruppensperzifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

Zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Kinder

universell, d.h. nicht

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,

1g zur Suchty ‘erhalter
https://www.crosspoint-

motivierende-kurzintervention-bei-
konsumierenden-jugendlichen

MOVE https://www.crosspoint-
f.de/kategorier

motivierende-kurzintervention-bei-

konsumierenden-jugendlichen

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Beratung fiir Paare, Familien und Einzelne ‘erhalter
https://www.diakonie-duesseldorf.de/jugend-
familie/kinder-eltern/beratung-und-

Fiihr Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

Praventionsberatung https://www.crosspoint- Verhaltenspravention Individualangebot
f.de/kategorier p i
onsberatung
LoQ - Leben ohne Qualm sonstiges Gruppenangebot
https://www.crosspoint- Unterstiitzungsangebot
ien/jugendli junge-
erwachsene/log-leben-ohne-qualm
Infotage zur Suchtpravention sonstiges Gruppenangebot
https://www.crosspoint- Unterstiitzungsangebot
duesseldorf.de/kategorien/jugendliche-junge-
erwachsene/infotage-zu-suchtpraevention
Beratungsstelle Sicher-im-Leben und I
Ménnersache https://diakonie-hhsh.de/ezb- Unterstiitzungsangebot
T https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung sonstiges Individualangebot
https://www.diakonie-hoct de/beratung- Untersti 1gebot

t ings-

hilfe/psyct
und-familienberatung/?L=0

Evangelische Beratungsstelle fiir Familie,
Erziehung, Ehe- und Lebensfragen
www.diakonie-lahn-dill.de

Verhaltnispravention

Integrierte Psychologische Beratungsstelle sonstiges
www.rostocker-stadtmission.de Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

(iberregional, regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Diakonie Roth

Zielgruppe

Diakonie Ruhr gGmbH

Diakonie St. Martin

Diakonie, Fiirth

Diakonie,Regensburg

Diakonieverein Orlatal e.V.

Diakoniewerk Essen

Diakonischen Werk im KK

Tecklenburg e.V.

Diakonisches Werk Bautzen
eVv.

Diakonisches Werk der Evang.-
Luth. Dekanatsbezirke Selb-
Wunsiedel e.V.

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung
Erziehungsberatungsstelle; Eltern, Kinder und
Jugendliche der Region

besondere Wohnformen fiir Menschen mit
Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche https://www.diakonie-st-
martin.de/beratung-und-
hilfe/familienberatung/beratung-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-hoyerswerda/

, Jugend- und F ing
www.diakonie-
fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

Psychologische Beratungsstelle
https://www.diakonie-regensburg.de/beratungen-
hilfe/soziale-dienste-und-

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung
www.di i in-orlatal.de/Beratur

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Familie
nRaum/281.20

Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche (...) https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-
angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-
trennung-und-scheidung/

Famili ing, Erziehung g, Lebens-
und Paarberatung www.diakonie-bautzen.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-,
Ehe- und Lebensfragen http://diakonie-
wun.de/psychberatung.htm

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

lokal

regional, lokal

lokal

regional

regional

lokal

regional, lokal

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielaruppe
Diakonisches Werk des Ev.- universell, d.h. nicht
luth. Kir i Rotenburg  Zzielgr ifi

Diakonisches Werk Herzogtum
Lauenburg

Diakonisches Werk Landshut,
Landshut

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch, Familien,
Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Die Juger Diisseldorf zielgrupper ifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche,
Multiplikatoren, Schiiler*innen
DRK ielgr

DRK Erziehungs-und
Familienberatungsstelle,
Luckenwalde

DRK Parchim

DRK-Kreisverband Ludwigslust
eVv.

ebz Evangelisches
Beratungszentrum, Miinchen

Erziehungs- und
Familienberatung

Name / Beschreibung Angebotsart
Beratungsstellen im Diakonischen Werk sonstiges
Unterstitzungsangebot

Integrierte Beratungsstelle; Erziehung,
Familien,Kinderschutz, Schwangere
www.diakonie-rz.de

Verhaltenspravention

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht

Zielgruppenspexzifisch, Beschaftigte,

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fuhrungskrafte, Jugendliche,
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Kinder, Schiler*innen

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

, Jugend- und F i ing sonstiges
WWW.erzi Jandshut.de L i
Die Jugendberatung. www.die- sonstiges
jugendberatung.de Unterstiitzungsangebot
jeglicher Art https://www.drk- sonstiges
guestr i llante- L i}
pflege.html
Erziehungs- und Familienberatung; sonstiges
Einzelberatung, Elternabende in Kitas und Unterstiitzungsangebot

Familienzentren

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Hort https://www.drk-lwl.de/angebote/fuer-kinder-
und-jugend/hortbetreuung/hort-boizenburg.html

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Verhaltenspravention

Erziehungs- und Familienberatung Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional

regional

regional, lokal

bundesweit

regional

regional

lokal

uberregional, regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter

Erziehungs- und
Familienberatung des DKSB OV
Zittau e.V.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle Stadt
Firth

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Soltau/Heidekreis

Ev. Beratungsstelle,
o

ielgrupper ifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht

band in Ostfri d

ev. Diakonieverband Ulm/Alb-
Donau

ielgr
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fiihrungskréfte, Jugendliche,
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

Ev. Familienbildung ielgr
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder

Ev. ilfe Fri t ielgrupper ifisch, Eltern,

GmbH Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

E Zzielgrt ifi Eltern,

Bonn

Evangelische Famillien-
Bildungsstatte Wolfenbiittel

Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien

Name / Beschreibung

Erziehungs- und Familienberatung Wir beraten
Eltern, Kinder und Jugendliche sowie
padagogische Fachkréafte

Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de;
www.fuerth.de

Erziehungsberatung gesetzlicher Auftrag nach
SBG VIII, P. 28

Erziehungsberatung in kommunaler
Tréagerschaft Beratung, Prévention nach SGB
Vil

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Psychologische Beratung https://www.diakonie-
ulm.de/psychol-beratung/

Familienbildung, Friihe Hilfen, Fachberatung
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,
www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-
ktp.de

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern, breites Angebot

Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltenspréavention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Lebensfragen www. bonn.de

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot
sonstiges Individualangebot,
i -

Delfi -Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr  sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot

www.delfi-online.de (...)

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

regional

bundesweit, regional

lokal

bundesweit

regional

regional

lokal

regional

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Evangelischen Kirche Stuttgart

Evangelisches
Beratungszentrum Minchen
e.V., Minchen

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder, Schiilerinnen

FABe. V., Cril

Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Famili Worms

Eltern,

FamThera Institut e.V., Leipzig

Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

FaTZ-Fal

ntt e

Eltern,

Zentrum GmbH

Freie und Hansestadt Hamburg

Freunde fiirs Leben e.V.

FV JKUSZ Aue e. V.

Gemeinde Eching

Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche,
Schiiler*innen

Zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fuhrungskrafte, Jugendliche,
Kinder, Schiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung
Erziehungs-, Jugendlichenberatung, Lebens-
und Paarberatung, Familienberatung, Anlauf-
und Orientierungsstelle (...)

Psychologische Information und Beratung fiir
Schiiler, Eltern und Lehrkrafte https://www.ebz-
muenchen.de/cause-beratung-schueler-
lehrkraefte/

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

1e Familien-

ewrrwr ische-P
und Erziehungsberatungsstelle https://fab-
crimmitschau.de/kinder-

gsstelle/

Erziehungsberatungsstelle Beratung fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Familien- und Erziehur
https://www.fam-thera. istungen.html

Bindungsorientierte Familientherapie mit
systemischem Ansatz
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
empfohlene-einrichtungen/fatz-
selbstbeschreibung https://www.fatz-
neckargemuend.de/

Fachamt Kinder-, Jugend-, und Familienhilfe;
Erzieht Wilt

https://www.hamburg.

Freunde fiirs Leben; Aufklarungsarbeit tiber
Depression & Suizid

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Beratungstelle fir Kinder, Jugendliche und
Familien www.beratungsstelle.eching.de

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

(iberregional, regional, lokal

iiberregional

regional

lokal

lokal

bundesweit

regional

bundesweit, liberregional

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter

Zielgruppe

Herdecke, Universitét
Witten/Herdecke

Gesundheitsamt Essen KJGD,
Essen

GKV-Biindnis fiir

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien

ielgr
MAGS NRW, Bella Donna e.V.

Hallesche Ki i ung zielgrupper ifisch
aG

Hallesche Ki i ung zielgr

aG

Hochschule Fulda

IKK BB

Information und Hilfe in

Drogenfragen e.V.

Internationaler Bund e.V. (IB)

Internationaler Bund, Frankfurt

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Kinder, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Name / Beschreibung

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestorte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen

Erwachsenen

KIPS; Kinder psychisch- und suchtkranker

Eltern stérken

IVP Networks; Perspektive

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

sonstiges

Unterstiit:

https://wi

er
atung/hilfe-im-einzelfall/psychische-

belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale

Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit
https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Nebolus www.hs-fulda.de/ehlastic

Battlefield Home https://www.return-
N Lo

fuer-eltern-und-jugendliche/

ion www.drog

Offene Kinder- und Jugendarbeit; Begleitung
und Férderung; Kinder, Jugendliche auf dem

Weg zur Selbstandigkeit (...)

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen im
IB https://www.internationaler-bund.de/unsere-
services/soziale-arbeit/erziehungshilfen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort

liberregional

lokal

liberregional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

uberregional

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

nur Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
IRIS-Familienzentrum des IRIS
e.V. fir Frauen und Familie,
Halle/Saale

Irre menschlich Hamburg e.V.

Irrsinnig ich e.V.

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

Jugendamt Disseldorf

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

Name / Beschreibung
Familienbildung-Familienbegleitung-
Familienberatung www.irisfamilienzentrum.de

Begegnungs- und Praventionsproj 3
trialogische Fortbildungen, Gruppen fii
Jugendliche (...) www.irremenschlich.de

Verriickt? Na und!; Schule, Universitét
"Psychisch fit studieren” https://www.irrsinnig-
menschlich.de/

ielgruppenspezifisch,
Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder, Schiiler*innen

ielgr ifi Eltern,

Jugendamt Stadt Dusseldorf

JUUUPORT e.V.

JUUUPORT e.V.,Hannover

kath. Erziehungs- und

Familienberatung, KéIn

Katholische Jugendfiirsorge
Miinchen und Freising e.V.,

Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,
Kinder

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

L i g, Beratung in der Pravention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

Allgemeiner Sozialer Dienst

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges Individualangebot
Unterstitzungsangebot

Verhaltnispra Gr ot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltenspréavention

sonstiges
i 2

https://www.dL f.de/juger
familien-da-sein/bsd.html|

Hilfe zur Erziehung Arbeit des Jugendamtes
nach SGB VIII, § 27, §33, §34, §41

Verhaltenspravention

JUUUPORT; bundesweite Online- sonstiges

fiir junge Menschen (...) L U
https://www.juuuport.de/
jugend.support; Rat- und Hilfeplattform fiir sonstiges
Kinder ab 12 Jahren und Jugendliche Unterstiitzungsangebot
https://www.jugend.support
Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung- sonstiges
in-koeln.de Unterstiitzungsangebot
Erzi Beratt fur  sonstiges
Eltern, Kinder und Jugendliche Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional

bundesweit

lokal

regional

bundesweit, tiberregional,

regional, lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
KJF Miinchen und Freising e.V.

KJF Regensburg

KJF Regensburg -
Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern

KJF, Regensburg

KJF, Regensburg

KKH Kaufmannische
Krankenkasse

Kommunale
Erziehungsberatungsstelle, Kiel

Kommunale Kinder-, Jugend-
und Familienhilfe; Frankfurt am
Main

Kopfsachen e.V., Berlin

Kreis Minden-Libbecke

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Muiltiplikatoren, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Kinder, Schiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung
Erziehungsberatung www.kijf-
erziehungsberatung.de

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle www.beratungsstelle-
rottal-inn.de

Erziehungsberatung; Alleinerziehende, Familien,
Trennung, Scheidung, Jugendliche, junge
Erwachsene

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern §16, §17, §18, §28, §35, §41 SGb8

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
SGB VIl §16, §17, §18, §28, §35, §41

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Forderung der psychosozialen undheit
www.kkh.de/projekte

institutionelle Erziehungsberatung

on,

ert p
Verhaltenspravention

sonstiges

https://www.kiel gesundheit_s
er_familie/familienberatung/index.php

Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle
https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
erziehur gsstellen/kir jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/

Workshops; Forderung mentaler
Gesundheitskompetenzen
https://www.kopfsachen.org/

Beratungsstelle fiir Schul- und Familienfragen
https://www.minden-
luebbecke.de/Service/Erziehungs-und-
Familienberatung

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort

lokal

regional

bundesweit

regional

regional

bundesweit

regional

regional

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Kreisdiakonieverband,
Esslingen

Landeshauptstadt Miinchen

Lar

Zielaruppe
universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

k
seelische Gesundheit Rheinland-
Pfalze.V.

Landesvereinigung fir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern e. V.
(LVG)

Landkreis Miinchen

ielgr
Eltern, Familien, Fiihrungskréfte,
Kinder, Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Landkreis Potsdam-Mi k

Landkreises Aurich

Landratsamt Emmendingen

ielgrupper ifisch, Eltern,
Familien, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zielgri ifi Eltern,

Landratsamt Karlsruhe

Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Psychologische Beratung, Schuldnerberatung, — sonstiges
Sozial-und L« www.kreisdi ie- u
esslingen.de/

Einzel-, Paar- und Familienberatung und sonstiges
therapeutische Angebote fiir Kinder, Unterstiitzungsangebot
Jugendliche, Eltern (...)
https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-
standorte/lh-muenchen-neuhausen/

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg- sonstiges

rip.de Unterstitzungsangebot

Forderung der Inanspruchnahme von Angeboten
der Kinder- und Jugendrehabilitation
http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/kinder-und-
jugendrehabilitation/

Eltern- und Jugendberatungsstelle des sonstiges
i 2

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot,

Landkreises Miinchen (...)

Beratung, Begleitung, Pflegefamilien, sonstiges
Pflegekindern, Uberpriifung von Unterstiitzungsangebot
Pflegeelternbewerbern, Vermittlung von

Pflegekindern, Kinderschutz

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und sonstiges

Eltern www.landkreis-aurich.de Unterstiitzungsangebot

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE Verhaltenspravention
familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, = Verhaltenspravention
Erziehung, Trennung/Scheidung

Psychologische Beratungsstelle;
https://www.landkreis-karlsruhe.de/Service-

ice/Mediathek/Mediathek-

Verhaltenspravention

Dy ich-Er

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

berregional, regional

regional, lokal

regional

bundesweit

regional

lokal

lokal

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Lar ielgr ial iatri Dienst (SpDi) erhaltnispraventi Indivi \gebot
Gesundheitsamt, Ehrenamtliche, Eltern, Familien, https://www.landkreis-
iall iatri Dienst,  Fhr a ipli d i oerd
Freiberg en/2_Gi i SL lyer_So
zialpsychiatrischer_Dienst.pdf
Landratsamt Ortenaukreis zielgruppenspezifisch, Eltern, Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, sonstiges Individualangebot

Lebensberatung Trier

Familien, Flihrungskréfte,

Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Leber
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

ielgrupper ) 4
Ehrenamtliche, Fihrungskréfte

Leber
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung, Mainz

LMU Klinikum, Klinik und
Poliklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie, Miinchen

Malwina e.V.

Malwina e.V.

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

Zielgruppenspexzifisch, Beschaftigte,

Ehrenamtliche, Fiihrungskrafte,
Jugendliche, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien

Kinder und Jugendliche; Fachstelle Friihe Hilfen Unterstlitzungsangebot

Erziehungs-, Ehe, Familien- und
Leber www. info/trier

Verhaltenspravention

Fortbildung, Gruppenangebote fiir Erwachsene Verhaltenspravention
https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Familien- und Erziehungsberatung,
g https://wi g-
langenhagen.de/willkommen.html

Verhaltenspravention

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Lebensberatung, Ehe- u. Paarberatung,
Supervision, Anwaltliche
https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Individu 1gebot

Resilienzférderung/Starkung der psychischen ert pra ion,
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz ~ Verhaltenspravention

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/ sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Eine gute Bindung von Anfang an Elternkurs Verhaltenspravention
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Ir 1gebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Mindful Parenting; Elternkurs A Verhaltni:
Elternsein https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

(berregional, regional, lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit, tiberregional

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

nur digital

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Malwina e.V.

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Marienpflege Ellwangen

Miinchner Biindnis gegen

Depression e.V.

NACOA Deutschland -

Zielaruppe

universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Fuihrungskrafte, Jugendliche,
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch,

tretung fiir Kinder
aus Suchtfamilien e.V.

Nationales Zentrum Friihe
Hilfen, fir

Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch,
Et I Eltern, Familien

gesundheitiche Aufklarung

Nummer gegen Kummer e.V.,
Wuppertal

Nurnberger Biindnis gegen
Depression e.V.

Peiner Betreuungsverein e.V.

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Kinder

universell, d.h. nicht

Name / Beschreibung Angebotsart

Durchfiihrung

Vortragsreihe "Gelassen durch den ilid ‘erhaltnisp
Alitag" https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Verhaltenspravention

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche  Verhaltenspravention
und Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Psychologische Beratung, Fortbildung,
Supervision https://www.marienpflege.de/psych-
beratungsstelle-1

Verhaltenspréavention

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit Verhaltenspravention
www.woche-seelische-gesundheit.de

Ir 1gebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-
vernetzung

Beratung

Frihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familig innen www.fruehehilfen.de

Kinder- und Jugendtelefon, Online-Beratung - sonstiges
Nummer gegen Kummer Unterstiitzungsangebot
www.nummergegenkummer.de

Informationen und Aufklarung tber Depression  sonstiges

Zzielgruppenspezifisch Vortrage, Kurzschulungen Unterstiitzungsangebot
zielgrupper ifisch, Peiner Betreut ein e.V. https://www.peiner- sonstiges
Ehrenamtliche, Eltern, Familien, btv.de/ Unterstiitzungsangebot

Fuhrungskrafte, Jugendliche, Kinder

Ir 1gebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklérung

Information/Aufklarung

Ort

regional, lokal

(berregional, regional, lokal

lokal

lokal

regional

bundesweit

bundesweit, tiberregional,

regional, lokal
bundesweit
lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Pferde Stérken Dich e.V.

Pilgerhaus Weinheim

pro familia Beratungsstelle Halle

Psychologische Beratungsstelle
Boblingen

Zielaruppe
universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch, Familien,

Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Psychologische
Herbstmiihle; Wipperfiirth

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Psychologische
Neumarkt

Psychologische Familien- und

ielgrupper ifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

universell, d.h. nicht

Leber G

Name / Beschreibung

ie www.pferde-staerk

Psychologische Familien- und

Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur

Pravention (...)

Sexualpadagogik emanzipatorische

und G

Psychologische Beratungsstelle

https://www.Irabb.de/site/LRA-BB-
2018/node/3283526?QUERYSTRING=Psycholo

gische%20Beratungsstelle

Erziehungsberatung www.beratung-in-

wipperfuerth.de

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und

1e erziehur

neumarkt.de

Psychologische Beratung www.pfl-geislingen.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

ielgr
Psyct ielgrupper ifisch, Eltern, Psychische Auffalligkeiten und Storungen bei Verhaltnispra ion Individu 1gebot
Bayern Familien, Jugendliche, Kinder Kindern und Jugendlichen www.ptk-
bayern.de/ptk/web.nsf/gfx/8CF01C26D3624458
C125838A00297DB2/$file/KJP-Flyer_final.pdf
Psyct Zielgri Auffallig allig: Kinder und P ion Indivi 1gebot
Bayern Kinder internalisierenden Stérungen (...)
https://www.ptk-
bayern.de/ptk/web.nsf/id/li_berichtauffaelligunau
ffaellig.html
Psyct ielgrupper ifisch Selbsthilfe trifft Psychotherapie; Verhaltnispra ion Grt

Bayern/ Selbsthilfekoordination
Bayern

Informationsveranstaltungen https://www.seko-

bayern.de/zusammenarbeit-mit-

ilfe-trifft-psyct

Angebotsform

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

bundesweit

regional

regional

lokal

regional

regional

regional

bundesweit

regional, lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter

Zielgruppe

Psyct des
Saarlandes / Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit, Frauen
und Familie

Psychotherapeutenkammer
Nordrhein-Westfalen / Deutsche
Akademie fiir Suizidprévention
e.V./ Universitétsklinikum Halle
(Saale)

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch

Psyct
Nordrhein-Westfalen/
Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

ielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

(LZG.NRW)

Psyct ischer ielgrupper ifisch, Eltern,
Beratungsdienst im SkF, Familien, Jugendliche, Kinder,
Wiirzburg Schiiler*innen

ReAL Isarwinkel GgmbH, Bad
Tolz

Region Hannover

Selbsthilfegruppe Bipolar,
Karlsruhe

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

SKF Augsburg HIBW

SkF e.V. Eichsfeld, Leinefelde-
Worbis

Name / Beschreibung Angebotsart
Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen  Verhaltenspravention
mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen

Stérungen  https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJool i atient
eninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Durchfiihrung
Individualangebot

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk- ‘erhaltnispra Individu gebot
nrw.de/aktt proj

suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

Landesinitiative "Starke Seelen" Pl Indivi 1gebot

https://www.praeventionskonzept.nrw.de/psyche
/Hintergrund_Ziele/index.html

Familienstiitzpunkt Verhaltenspréavention

www.ptb.skf-wue.de

ielgr

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

Zzielgruppenspezifisch, Beschéftigte,

Eltern, Familien, Jugendliche,
Kinder

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder

uppe www.real-  sonstiges
isarwinkel.de Unterstiitzungsangebot

Familien- und Erziehungsberatung, Verhaltenspravention
Jugendberatung

www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

https://www.bipolar-karlsruhe.de/ sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe Verhaltenspravention
https://www.sfu-
berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:

ambulanz@sfu-berlin.de

HIBW Heilpadagogisches Innenbetreutes sonstiges
Wohnen heil isch- i - L ¥
maedchenwohngruppen-mosaik.htm

Erzi - Familien- und atungstelle sonstiges
www.skf-eichsfeld.de Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

regional

bundesweit

lokal

regional, lokal

lokal

regional

lokal

regional

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
SKFM gGmbH, Velbert

Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Cloppenburg

Sozialdienst kath. Frauen
Warburg

Soziale Arbeit Mittelmark e.V.,
Bad Belzig

Zielaruppe
zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Familien,

Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch, Eltern,

Jugendliche, Kinder

ielgr ifi Eltern,

Beratungsstelle Mainz (SBB)

Stadt Essen

Stadt Essen

Stadt Karlsruhe, Fachbereich
Beratung und Pravention

Stadt Nirnberg, Erziehungs-
und Familienberatung

Stadt Solingen

Familien

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Fiihrungskréfte,

Jugendliche, Kinder, Schiiler*innen

Name / Beschreibung
Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung,
Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

KiM-Kinder im Mittelpunkt; soziale
Gruppenarbeit; Kinder (7-12 J.), Eltern mit
psychischer Erkrankung www.skf-
cloppenburg.de

SAFE - Sichere Ausbildung fiir Eltern spezial
.

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

und junge M ki g.de

Jugendwohnhaus Beelitz-Heilstatten
t ' iale-arbeit-mi k.de/ki nd-
jugendhilfe/jugendwohnhaus/

Zebra- Zielorientierte Elternberatung www.zebra-
mainz.de

Familien-/Erziehungsberatungsstelle;
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen. instieg_f j
liche_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.de.h
tml

ImPuls, Betriebliche Beratungsstelle der Stadt
Essen zu psychosozialer Gesundheit und Sucht

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh, Friihe

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

Unterstiit:

Hilfen i te F: 1(...)

Erziehungs- und Familienberatung

sonstiges
i -

WWW. de

Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,
Psychologischen Dienste Solingen

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und Begegnungsangebote

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal

regional

regional

bundesweit, lokal

regional

bundesweit

lokal

lokal

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter Zielaruppe
Stadtmission Niirnberg e.V universell, d.h. nicht
Zielgruppenspezifisch

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche,
Schiiler*innen

tadt. Miinchen zielgr ifi Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren, Schiiler*innen

StadteRegion Aachen, Amt fir  zielgruppenspezifisch, Eltern,
Kinder, Jugend undFamilie Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

e L. inigung  zielgr

fiir G itsforderung e.V.  Fuhr 3
Kinder, Multiplikatoren,
Schiiler*innen

Name / Beschreibung Angebotsart
Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung; sonstiges
Fachberatung fiir Erzieher*innen, Lehrer*innen L U

Durchfiihrung
Individualangebot,

FIDEO Studien zeigen, dass pro Schulklasse im sonstiges

Individualangebot

Schnitt zwei Schiler*innen an einer Unterstiitzungsangebot

behandlungsbediirftigen Depression erkrankt

sind (...)

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und sonstiges Individualangebot,
iche www.erzi - L i

muenchen.de

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche sonstiges Individualangebot

https://www.staedteregion- Unterstiitzungsangebot

aachen.de/de/navigati fuer-kindi

jugend-und-familienberatung-a-51/beratung-und-
hilfe/erziehungsberatung/

MindMatters - Mit psychischer Gesundheit gut ‘erhaltnispl b
Schule entwickeln https://mindmatters- Verhaltenspravention
schule.de/home.html

TiP Teil 1g,Peine ielgrupper isch,
Ehrenamtliche, Eltern, Familien,
Jugendliche, Multiplikatoren

TransVer, Charité zielgruppenspezifisch
Universitétsmedizin Berlin,

Campus Mitte

Unfallkasse Nord zielgruppenspezifisch,

Fuhrungskrafte, Multiplikatoren

Uni; itat Kobl Landau ielgr ifisch,

Uni ita im Hamburg-  zielgrupper ifisch,
Eppendorf, Deutsches Zentrum

furr Suchtfragen des Kindes- und

Jugendalter

@

, TiP Teil g EUTB www.tip-eutb.de sonstiges
Unterstiitzungsangebot
TransVer- Beratung; Migrations-/ sonstiges

Individualangebot

Individualangebot,

Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...) L

https://transver-berlin.de/beratung-vermittlung-
begleitung/

Seminare zur Starkung der psychischen ‘erhaltnispra ion
Gesundheit https://caruso-uk-nord.bgnet.de/

Normal was ist das schon?-
Aufklarungsbroschiire iiber psychische
Stérungen und Psychotherapie (...)

Verhaltenspravention

CAN Stop; Intramural, Gruppenprogramm Verhaltenspravention
gegen problematischen Cannabiskonsum bei
jungen Menschen

Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklérung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

regional

bundesweit

regional

regional

bundesweit

lokal

regional

uberregional

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

nur Print
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Weitere Lebenswelten

Anbieter Zielgruppe

Uni itatsklinikum Hamburg-  zielgruppe i , Jugendliche
Eppendorf, Deutsches Zentrum

fiir Suchtfragen des Kindes- und

Jugendalter

Uni itatsklinikum Hamburg-  zielgrupper , Jugendliche
Eppendorf, Deutsches Zentrum

fur Suchtfragen des Kindes- und

Jugendalter

Uni itatsklinikum Hamburg-  zielgrupper i , Beschaftigte,
Eppendorf, Dt Zentrum I Eltern, Familien,

fiir Suchtfragen des Kindes- und
Jugendalters (DZSKJ)

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

Verein Jugendhilfe
e.V.,Hannover

Verein zur Hilfe
suchtmittelabhéangiger Frauen
Essene.V., Essen

wege e.V., Leipzig

Winnicott Institut e.V.,
Hannover

ZKJF-Beratungsstelle,
Gelnhausen

Kinder,

Name / Beschreibung Angebotsart
Seeking Safety; Kognitiv-behaviorale Therapie; Verhaltenspravention
, PTBS und st en

Stérungen (...)

gend|

BENGALO; Optimierung eines Behandlungs- Verhaltenspravention
und Erziehungsangebots fiir Inhaftierte mit
Gewalt- und Suchtproblemen (...)

»Trampolin“ — ein Praventior fiir Kinder dvention
aus suchtbelasteten Familien http://www.projekt-

Schiiler*innen

universell, d.h. nicht

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Ehrenamtliche, Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch, Jugendliche,

Schiiler*innen

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche, Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch, Eltern,
Familien, Jugendliche, Kinder,
Schiiler*innen

zielgruppenspezifisch, Beschaftigte,

Fiihrungskrafte

de (...)

Gewaltpravention Seminare, Publikationen; Verhaltnisprévention
verschiedene Zielgruppen, verschiedene
Branchen

Entwicklungsprojekt; Sexuelle Gesundheit; Verhaltnispravention
Gesundheitsforderung und Primarprévention in
Lebenswelten junger Menschen

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Jugendberatung Hinterhaus; office for young avention
people www.jugendberatunghinterhaus.de

Indivi

BELLA DONNA, Drogenberatung fiir Madchen
und Frauen www. .de

externe Fallberatung https://wege-
ev.de/beratungs-und-hil kinder- U
jugend-und-familienberatungstelle-auryn

Beratung in Fragen der Par , Trennung
oder Scheidung - fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche Beratung (...)

Unterstiitzungsangebot

Eltern, Kinder u. Jugendliche;

Indivi

Kinderschutzfachberatung § 8a SGB VIII, § 8b  Unterstiitzungsangebot
i.V. §4KKG BuKiSchG

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

uberregional

bundesweit

bundesweit, tiberregional,

regional

regional

regional

lokal

lokal

regional, lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten
Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe [241]

Anbieter Zielaruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung Angebotsform Ort Bereitstellung
fo] i F i i , d.h. nicht Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe- sonstiges Individualangebot Beratung/Coaching lokal telefonisch, hybrid
Beratungsstelle Aalen ielgr ifi afti und L www.oepb.de Unterstiitzungsangebot

Ehrenamtliche, Eltern, Familien,

Jugendliche, Kinder, Schiler*innen
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Alzheimer-Gesellschaft
Krefeld-Niederrhein e.V.

AOK PLUS

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

AWO Kulmbach

AWO Vielfalt
Mecklenburgische
Seenplatte gGmbH

Berufsverband der
Facharzte fiir
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie (BPM)
e.V.

Berufsverband Deutscher
Fachérztinnen und
Fachérzte fir Psychiatrie
und Psychotherapie

Bezirkskrankenhaus Lohr
am Main

BKK Mobil Oil

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

zielgruppenspezifisch,
Kinder

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung Angebotsart
Website fiir Betroffene, Angehérige, Pflegende Verhaltensprévention
und Interessierte www.alzheimerkrefeld.de

Férderung der seelischen Gesundheit in der Verhaltnispravention,
Pflege (PENELOPE) https://tu- Verhaltenspravention
dresden.de/mn/psychologie/penelope

Netzwerk fur praventiven Kinderschutz
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-
kinderschutz/

Verhaltenspravention

Betreuungsverein Beratung/Unterstiitzung sonstiges
behinderter Menschen, ehrenamtlicher Helfer  Unterstiitzungsangebot

Perlentaucher; Beratungsstelle fiir Kinder sonstiges

psychisch kranker Eltern https://www.awo- Unterstiitzungsangebot
vielfalt.de/awo-vielfalt/beratung/beratungsstelle-
fuer-kinder-psychisch-kranker-eltern.html

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Facharztliches Beratungs-, Préaventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

Verhaltenspravention

Resilienz; zweiteilige Veranstaltung, Resilienz, Verhaltenspravention
Méglichkeiten der Resilienzforderung

Unternehmen Gesundheit https://www.bkk- Verhaltnispravention
mobil-oil.de/arbeitgeber/unternehmen-
gesundheit.html

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

Gberregional

regional

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Anbieter
BKK SBH

Blaupause - Initiative fir
mentale Gesundheit im
Gesundheitswesen e.V.,
Heidelberg

Bundesverband ANUAS
eV.

Bundesverband
Pflegemanagement e.V.,
Berlin

Bundesverband Trans*,
Berlin

Biindnis gegen Depression
Bonn/Rhein-Sieg

Biindnis gegen Depression
Landau-Siidliche
Weinstrae e.V.

Caritas, Traunstein

Caritasverband Dusseldorf
eV

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fuhrungskrafte,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fihrungskrafte

zielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fuhrungskréfte,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung

Betriebliches Gesundheitsmanagement und
Online Angebote, Live-Kurse fir Alle bkk-
sbh.vion-online.de

Blaupause; Forum, Blog, Seminare,
Aufklarungs-, Praventionsarbeit
https://blaupause-gesundheit.de/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Verbandsarbeit www.bv-pflegemanagement.de

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Krankheit Depression enstigmatisieren,
Informationen zu Erkennung, Behandlung und
Umgang mit depressiven Erkrankungen

Depression Flyer tber die regionalen
Hilfeangebote und verschiedene
Veranstaltungen

Fachstelle fiir Suchtprévention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

CROSSPOINT; Suchtpravention fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
Bezugspersonen sowie Multiplikatoren

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/Weiterbildung regional

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung  bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung, bundesweit
Information/Aufklarung, Freizeit:
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung regional
Information/Aufklarung regional
Information/Aufklarung regional, lokal

Schulung/Kurse/Weiterbildung, lokal
Information/Aufklarung

bundesweit, regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter
Charité-Universitatsmedizin
Berlin, Klinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie,
Campus Mitte

Charité;
Universitatsmedizin Berlin,
Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Chill out e.V., Fachstelle fir
Konsumkompetenz,
Potsdam

Deutsche Depressions Liga
e. V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Bipolare Stérungen e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Psychosomatische Medizin
und Arztliche
Psychotherapie e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Transidentitat und
Intersexualitat dgti e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Transidentitat und
Intersexualitat dgti e.V.

Diakonie Dortmund, Linen
gGmbH

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
Friherkennungs-, Therapiezentrum fiir
Psychosen Berlin-Brandenburg www.fetz-
charite.de

Psychiatrische Institutsambulanz, Praventions-
,Therapiezentrum; Bipolare Stérungen
https:/psychiatrie-
psychotherapie.charite.de/fuer_patienten/ambul
anzen/praeventions_und_therapiezentrum_fuer
_bipolare_stoerungen/

Fachstelle fir Konsumkompetenz

Suchtpravention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Printmedien zum Thema Depressionen

https://www.depressionsliga.de/informationen/pr

intmedien-downloads.html

Mitgliedschaft, Beratung, Offentlichkeitsarbeit
www.dgbs.de

Psychotherapeutische Krisenunterstiitzung;
Corona-Pandemie; Beratung, Bereitstellung
von Materialien zur Stressbewaltigung

Beratung, Fortbildung, Antidiskriminierungs-
und Lobbyarbeit fiir die Zielgruppe
https://dgti.org

Beratung, Fortbildung, Antidiskriminierungs-
und Lobbyarbeit fiir die Zielgruppe
https://dgti.org

Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Ort
uberregional

regional

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Diakoniewerk Essen

DRK Parchim

FaTZ-
Familientherapeutisches
Zentrum GmbH

Frankfurter Blindnis gegen

Depression e.V.

Gemeinschaftskrankenhaus

Herdecke, Universitat
Witten/Herdecke

Gesundheitsamt Essen
KJGD, Essen

Grafschafter Diakonie,
Moers

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche
Krankenversicherung aG

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschéaftigte,
Ehrenamtliche,
Fihrungskréfte,
Jugendliche, Kinder,
Multinlikatoren
zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,

Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Famili
enRaum/281.20

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Bindungsorientierte Familientherapie mit
systemischem Ansatz
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
empfohlene-einrichtungen/fatz-
selbstbeschreibung https://www.fatz-
neckargemuend.de/

Trialog "Depression"  https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/regionale-
angebote/frankfurt-am-main/regelmaessige-
angebote

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestorte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Fachberatung Demenz www.grafschafter-
diakonie.de

IVP Networks; Perspektive

https://www.hallesche.de/service/gesundheitsbe

ratung/hilfe-im-einzelfall/psychische-
belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit Unterstiitzungsangebot

https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Ort
lokal

regional

bundesweit

Gberregional

uberregional

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Anbieter
Hamburgische
Arbeitsgemeinschaft fir
Gesundheitsférderung
(HAG) /

Psychotherapeutenkammer

Hamburg

IKK BB

Irre menschlich Hamburg
eV.

Kath. Klinikum,
Sozialpsychiatrisches
Zentrum

Klinik Hohe Mark,

Oberursel

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Landeskontaktstelle
Selbsthilfe Sachsen

Landeskrankenhaus (ASR)

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte,
Flhrungskréafte

Name / Beschreibung

Mental Health First Aid (MHFA);
Ersthelfer*innen-Kurse fiir psychische
Gesundheit (...) https://www.hag-
gesundheit.de/arbeitsfelder/gesundheit-in-der-
stadt/mental-health-first-aid-mhfa-
ersthelferinnen-kurse-fuer-psychische-

aesundheit

Gewalt in der Pflege; Seminar, Gewalt
gegeniiber Pflegekréaften/ Pflegebediirftigen,

Bewaltigungsstrategien

Begegnungs- und Praventionsprojekte,
trialogische Fortbildungen, Gruppen fiir
Jugendliche (...) www.irremenschlich.de

Sozialpsychiatrisches Zentrum
https://www.contilia.de/contilia-
menu/einrichtungen/philippusstift/gemeindepsy
chiatrie/sozialpsychiatrisches-zentrum.html

Mutter-Kind-Behandlung

https://www.hohemark.de/wp-
content/uploads/sites/3/2020/05/Konzept-Mutter:
Kind-Behandlung-2016-Internet-a.pdf

Selbsthilfeférderung

Achtsamkeits- und Meditations-App;
Meditationsprogramm, Achtsamkeitstraining

speziell fiir Pflegeberufe

Selbsthilfeunterstiitzung auf Landesebene
https://www.selbsthilfe-sachsen.de/

Tea(m)Time

https://www.landeskrankenhaus.de/aktuelles/pr
ojekte-im-landeskrankenhaus/team-time-

foerdert-gesundheit

Angebotsart
Verhaltnisprévention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform

Ort

Schulung/Kurse/Weiterbildung  bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung

regional

Schulung/Kurse/Weiterbildung, regional

Information/Aufklarung, Freizeit:
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

regional

bundesweit

bundesweit

regional

Uberregional

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,

hybrid

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt, telefonisch

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Anbieter

Landratsamt Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer
Dienst, Freiberg

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung, Mainz

LMU Miinchen,
Psychiatrische Klinik

NACOA Deutschland -
Interessenvertretung fiir
Kinder aus Suchtfamilien
e.V.

Nationales Zentrum Friihe
Hilfen, Bundeszentrale fiir
gesundheitiche Aufklarung

Novitas BKK

Novitas BKK

Novitas BKK

Nirnberger Biindnis gegen
Depression e.V.

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fuhrungskréfte,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fiihrungskréfte,
Jugendliche,
Multinlikatoren
zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte

Zzielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,

Ehrenamtliche

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
https://www.landkreis-
mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf

Resilienzférderung/Stéarkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Psychosoziale COVID-19 Krisenintervention
https://www.Imu-
klinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/psych
osoziale-versorgung-wahrend-der-corona-
pandemie/5d2590d21860cd40;
https://link.springer.com/article/10.1007/s00115-
020-01014-8

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-
vernetzung

Friihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familienpat*innen www.fruehehilfen.de

Beratungssprechstunde; gesunde Mutter-Kind-
Beziehung https:/fgfz-online.de/

Ich hér Dir zu!, "Side-by-Side"
https://bonetz.de/

Kunsttherapeutische Gruppe; Kinder psychisch
kranker Eltern, PSAG Duisburg

Informationen und Aufklérung Uber Depression
Vortrage, Kurzschulungen

Angebotsart
Verhaltnisprévention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Verhéltnisprévention

Verhéltnisprévention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Ort
(iberregional, regional, lokal

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit, liberregional,

regional, lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt, telefonisch

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Pfalzklinikum

pronova BKK

Psychotherapeutenkammer
Bayern / Bayrisches
Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege

Psychotherapeutenkammer
Bayern/
Selbsthilfekoordination
Bayern

Psychotherapeutenkammer
des Saarlandes /
Ministerium flr Soziales,
Gesundheit, Frauen und
Familie

Psychotherapeutenkammer
Nordrhein-Westfalen /
Deutsche Akademie fiir
Suizidpravention e.V./
Universitétsklinikum Halle
(Saale),

REHAaktiv darr GmbH,
Jena

Selbsthilfegruppe Bipolar,
Karlsruhe

Silbernetz e.V., Berlin

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskréfte,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche

Name / Beschreibung
Heilmittel Ergotherapie

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fir jede

Zielgruppe individuell

Gesundheitsregionen plus; Vernetzung Akteure;

Bereichen Gesundheit/Pflege

www.gesundheitsregionenplus.bayern.de/

Selbsthilfe trifft Psychotherapie;

Informationsveranstaltungen https://www.seko-

bayern.de/zusammenarbeit-mit-

fachwelt/selbsthilfe-trifft-psychotherapie/

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen
mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen

Stérungen  https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patien

teninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk-
nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

PELA.direct https://www.reha-aktiv.de/wir-

%C3%BCber-uns/pela

https://www.bipolar-karlsruhe.de/

Silbernetz; ein dreistufiges Angebot fiir altere
Menschen mit Einsamkeitsgefiihlen

www.Silbernetz.de -

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhéltnisprévention

Verhaltenspravention

Verhéltnisprévention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
regional

berregional

regional

regional

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter
Sozialpsychiatrischer
Dienst der Stadt Bonn

SRH Medinet,
Burgenlandklinik Bad
Késen

St. Josef Krankenhaus
GmbH Moers

TransVer, Charité
Universitatsmedizin Berlin,
Campus Mitte

Unimedizin Mainz,
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie

Universitét Freiburg,
Sportinstitut

Universitétsklinik fir
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Uim

Universitatsklinik fir
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Ulm

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch,
Beschéaftigte,
Flhrungskrafte,
Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskrafte

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
Sozialpsychiatrischer Dienst
https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiat
rischer-Dienst-Beratungen.php

Praventionsprogramm; berufsbegleitendes
Préventionsangebot in Kleingruppen (...)

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle
https://www.st-josef-
moers.de/gerontopsychiatrische-beratung

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https:/transver-berlin.de/beratung-vermittiung-
begleitung/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention,

Psychotherapeutische Krisenintervention fur
Mitarbeiter*innen der Uni ita izin; (..
https://www.unimedizin-
mainz.de/psychosomatik/startseite/covid-19-
krisenintervention-fuer-um-mitarbeitende.html

MoVo-Konzept Es handelt sich um ein Konzept
zur Anderung des Gesundheitsverhaltens

Interventionen zur Gesundheitsférderung am
Arbeitsplatz Krankenhaus https://www.uni-
ulm.de/med/bmbf-projekt-seegen-seelische-
gesundheit-am-arbeitsplatz-krankenhaus/

Interventionen zur Gesundheitsférderung am
Arbeitsplatz Krankenhaus https://www.uni-
ulm.de/med/bmbf-projekt-seegen-seelische-
gesundheit-am-arbeitsplatz-krankenhaus/

Neustart Online-Selbsthilfeprogramm fiir

Menschen mit Gliicksspielproblemen {...)
https://www.neustart-spielerhilfe.de/ sowie
https://ag-neuropsychologie.de/app_de/

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional

regional

regional

bundesweit, lokal

bundesweit

uberregional

Uberregional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Print mit digitaler Anwendung

Print mit digitaler Anwendung

nur digital
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Anbieter
Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalter

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalter

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters (DZSKJ)

Universitatsklinikum Ulm,
Leadership Personality
Center Ulm (LPCU)

Universitétsklinikum
Wiirzburg, Zentrum fir
Psychische Gesundheit

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

wege e.V., Leipzig

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Jugendliche

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

CAN Stop; Intramural, Gruppenprogramm
gegen problematischen Cannabiskonsum bei

jungen Menschen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Seeking Safety; Kognitiv-behaviorale Therapie; Verhaltensprévention

Jugendliche, PTBS und substanzbezogenen

Stérungen (...)

HaLT-Hamburg Studie; Kurzintervention in 6

teilnehmenden Kliniken

Lebenslust statt Onlineflucht; Jugendliche,
Computer-/Internetabhangigkeit
https://www.hogrefe.com/de/shop/kognitiv-
verhaltenstherapeutisches-gruppenprogramm-
fuer-jugendliche-mit-abhaengigem-computer-
oder-internetgebrauch-88695.html

24-Stunden-Messung Herzratenvariabilitat,
Beratung https://www.Ipcu.de/angebote-

forschung/angebote-fuer-

unternehmen/fuehrungskraefte/24-stunden-
messung-der-herzratenvariabilitaet-beratung/

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Gute Zeiten, Schlechte Zeiten - Biindnis gegen Verhaltenspravention

Depression

https://www.ukw.de/gebaeudekomplexe/zentru
m-fuer-psychische-gesundheit-zep/zentrum-
fuer-psychische-gesundheit-zep/

Qualitatssiegel Lebensort Vielfalt;
Qualifizierungsprogramm; Pflegeeinrichtungen,

ambulante Pflegedienste

http://www.sbberlin.info/post.php?permalink=qu

alitaetssiegel;

Klinikprojekt in mehreren Kliniken; Vor-Ort-

Sprechstunde

avention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

e Beratung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional

regional

bundesweit

regional

regional

bundesweit

lokal

Bereitstellung
nur Print

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalter

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalter

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters (DZSKJ)

Universitatsklinikum Ulm,
Leadership Personality
Center Ulm (LPCU)

Universitétsklinikum
Wiirzburg, Zentrum fir
Psychische Gesundheit

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

wege e.V., Leipzig

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Jugendliche

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch,
Jugendliche

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

CAN Stop; Intramural, Gruppenprogramm
gegen problematischen Cannabiskonsum bei

jungen Menschen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Seeking Safety; Kognitiv-behaviorale Therapie; Verhaltensprévention

Jugendliche, PTBS und substanzbezogenen

Stérungen (...)

HaLT-Hamburg Studie; Kurzintervention in 6

teilnehmenden Kliniken

Lebenslust statt Onlineflucht; Jugendliche,
Computer-/Internetabhangigkeit
https://www.hogrefe.com/de/shop/kognitiv-
verhaltenstherapeutisches-gruppenprogramm-
fuer-jugendliche-mit-abhaengigem-computer-
oder-internetgebrauch-88695.html

24-Stunden-Messung Herzratenvariabilitat,
Beratung https://www.Ipcu.de/angebote-

forschung/angebote-fuer-

unternehmen/fuehrungskraefte/24-stunden-
messung-der-herzratenvariabilitaet-beratung/

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Gute Zeiten, Schlechte Zeiten - Biindnis gegen Verhaltenspravention

Depression

https://www.ukw.de/gebaeudekomplexe/zentru
m-fuer-psychische-gesundheit-zep/zentrum-
fuer-psychische-gesundheit-zep/

Qualitatssiegel Lebensort Vielfalt;
Qualifizierungsprogramm; Pflegeeinrichtungen,

ambulante Pflegedienste

http://www.sbberlin.info/post.php?permalink=qu

alitaetssiegel;

Klinikprojekt in mehreren Kliniken; Vor-Ort-

Sprechstunde

avention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

e Beratung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Angebotsform

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional

regional

bundesweit

regional

regional

bundesweit

lokal

Bereitstellung
nur Print

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Einrichtung fiir Seniorinnen
und Senioren



Weitere Lebenswelten

Anbieter
Alzheimer-Gesellschaft
Krefeld-Niederrhein e.V.

AOK Rheinland/Hamburg

Arbeiterwohlfahrt Essen
eV.

AWO Kreisverband
Diisseldorf e.V.

AWO Kulmbach

BAGSO

Berufsverband der
Fachérzte fir
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie (BPM)
eV.

Berufsverband Deutscher
Facharztinnen und
Facharzte fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

BKK GILDEMEISTER
SEIDENSTICKER

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Fihrungskrafte

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase)

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
Website fiir Betroffene, Angehérige, Pflegende
und Interessierte www.alzheimerkrefeld.de

Gesunde Pflegeeinrichtung
www.aok.de/pk/rh/inhalt/gesunde-
pflegeeinrichtung/

Gesunde Pflegeeinrichtung

vollstationare Pflegeversorgung,
Pflegeberatung, Angehérigenberatung,
Angebote psychischen Gesundheit von
Beschaéftigen (...) (Zusammenarbeit mit BGW)

Betreuungsverein Beratung/Unterstiitzung
behinderter Menschen, ehrenamtlicher Helfer

Stresspravention www.bagso.de

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Fachérztliches Beratungs-, Praventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

ROTE NASEN fiir Bewohnende in
Pflegeeinrichtungen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
bundesweit

regional

lokal

regional

lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Deutscher Turner-Bund
eV.

dgti e.V., Mainz

Diakonie Dortmund,
Linen gGmbH

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

DRK

DRK

DRK Landesverband
Badisches Rotes Kreuz

DRK Parchim

DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum Schlump
gGmbH

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Fihrungskrafte,

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, Altere
Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Ehrenamtliche,

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéaftigte,
Ehrenamtliche,

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Ehrenamtliche

universell, Altere
Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fihrungskrafte, ,
Muiltinlikatoren
zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte,
Ehrenamtliche,
Flhrungskréafte

Name / Beschreibung

Achtsamkeit, Stressbewaltigung
https://www.dtb-
akademie.de/dtb/gesundheit/ausbildungen-
gesundheitssport/dtb-kursleiter-
stressbewaeltigung-durch-achtsamkeit
https://www.dtb-

akademie de/dth/aesundheit/aushildunaen-
Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Kontakt und Beratungstelle fir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (...)

Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild
Demenz; Angehérige, Interessierte,
Berufsgruppen

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Ubungsleiterausbildungen; Seniorengymnastik,
Yoga, Ganzheitliches Gedachtnistraining
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung

Aktivierender Hausbesuch; Angebot zur
korperlichen, geistigen Aktivierung

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Alltag aktiv gestalten
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/demenz/d5-alltag-
aktiv-gestalten-online-fortbildung

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

lokal

regional

bundesweit

regional

lokal

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Anbieter
DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum Schlump
gGmbH

DRK-Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum Schlump
gGmbH

GKV-Biindnis fiir
Gesundheit

GKV-Biindnis fir
Gesundheit, ZWAR e.V.

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche

Krankenversicherung aG

IKK BB

IKK classic

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
universell, Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fuhrungskrafte

universell, Beschéftigte,
Ehrenamtliche

Zzielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase)

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase)

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

Die eigenen Ressourcen starken!
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a5-die-eigenen-ressourcen-staerken

Gel6st und frei in Schultern, Nacken, Kiefer
https://bildungszentrum.drk.de/gesundheitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a6-geloest-und-frei-in-schultern-
nacken-kiefer

Werkstatt Alter; Gesundheitskompetenz starken

Aufbau von selbsttragenden
Gesundheitsnetzwerken https://www.zwar-
ev.de/projektfinanzierung/#c96

IVP Networks; Perspektive
https://www.hallesche.de/service/gesundheitsbe
ratung/hilfe-im-einzelfall/psychische-
belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale
Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit
https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Gewalt in der Pflege; Seminar, Gewalt
gegentiber Pflegekraften/ Pflegebediirftigen,
Bewaltigungsstrategien

Leistungen zur Gesundheitsforderung und
Prévention in teilstationéren und stationéren
Pflege-Einrichtungen

Selbsthilfeférderung

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/Weiterbildung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung  regional

Freizeit- und regional
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung, Freizeit Giberregional
und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching bundesweit
Beratung/Coaching, bundesweit
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung  regional

Schulung/Kurse/Weiterbildung  (iberregional

Beratung/Coaching bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Landeskontaktstelle
Selbsthilfe Sachsen

Landesvereinigung fiir
Gesundheit Sachsen-
Anhalte.V.

Landkreis Peine

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung, Mainz

Miinchner Biindnis gegen
Depression e.V.

Nirnberger Biindnis
gegen Depression e.V.

Peiner Betreuungsverein
eV.

Pfalzklinikum

pronova BKK

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase)

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,

universell, Altere
Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéftigte,
Ehrenamtliche,
Fihrungskrafte, ,
Muiltinlikatoren
zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéaftigte,
Ehrenamtliche,
Flhrungskréfte,
Multiolikatoren
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéaftigte,
Ehrenamtliche,
Flhrungskrafte,

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéftigte,
Flhrungskréfte, ,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung
Selbsthilfeunterstiitzung auf Landesebene
https://www.selbsthilfe-sachsen.de/

Bewegungsraum; bewegungsorientierter
Gesundheitsférderung, Pravention
https://www.lvg-
Isa.de/?projekte=bewegungsraum

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Resilienzférderung/Stérkung der psychischen

Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Informationen und Aufklarung lber Depression

Vortrage, Kurzschulungen

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Heilmittel Ergotherapie

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fiir jede
Zielgruppe individuell

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit:
und Begegnungsangebote

Ort
Uberregional

regional

regional

bundesweit

regional

lokal

lokal

regional

Uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Anbieter

Psychotherapeutenkamm

er des Saarlandes /
Ministerium fiir Soziales,
Gesundheit, Frauen und
Familie

Psychotherapeutenkamm

er Nordrhein-Westfalen /
Deutsche Akademie fur
Suizidpravention e.V./

Universitétsklinikum Halle

(Saale),

ReAL gGmbH, Bad t6lz

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

Silbernetz e.V., Berlin

SOLIDARSOZIALRING
gGmbH, Zwickau

St. Josef Krankenhaus
GmbH Moers

TiP
Teilhabeberatung,Peine

TransVer, Charité
Universitatsmedizin
Berlin, Campus Mitte

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,

Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase)

universell, Altere
Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschéftigte,

Zzielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Ehrenamtliche

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Ehrenamtliche

Zzielgruppenspezifisch,
Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschaftigte,
Ehrenamtliche, ,
Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

Beratung, Versorgung; n, n mit
Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen
Stérungen  https://www.ptk-
saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patien
teninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Suizidprévention Deutschland https://www.ptk-
nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

stationére Wohnform

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe

https://www.sfu-

berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:

ambulanz@sfu-berlin.de

Silbernetz; ein dreistufiges Angebot fiir altere
Menschen mit Einsamkeitsgefiihlen

www.Silbernetz.de -

Gemeinschaftliches Wohnen, Ambulant

Betreutes Wohnen

https://solidarsozialring.de/bereiche-und-
angebote/sozialpsychiatrie/

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

https://www.st-josef-

moers.de/gerontopsychiatrische-beratung

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https://transver-berlin.de/beratung-vermittiung-

begleitung/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhaltensprévention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

lokal

regional

bundesweit

regional

regional

lokal

regional

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter Zielgruppe

Treff Aktiv Reha Sport zielgruppenspezifisch,

eV. Altere Menschen (nach der
Erwerbsphase),
Beschaftigte,

Ehrenamtliche

Verband der Privaten zielgruppenspezifisch,
Krankenversicherung e.V. Multiplikatoren

Name / Beschreibung Angebotsart
Verein richtet sich an Menschen mit geistigen  sonstiges
und korperlichen Einschranungen. Unterstitzungsangebot

Leistung in Entwicklung;PfleMeO;
Pflegeeinrichtungen, mental achtsame
Organisationen

Verhaltnispravention

Verband der Privaten Zzielgrupper ifisch,
Krankenversicherung e.V. Multiplikatoren

Zentralwohlfahrtsstelle der zielgruppenspezifisch,
Juden in Deutschland e.V. Altere Menschen (nach der
(ZWST) Erwerbsphase),

Qualitatssi Lebensort Vielfalt;
Qualifizierungsprogramm; Pflegeeinrichtungen,
ambulante Pflegedienste
http://www.sbberlin.info/post.php?permalink=qu
alitaetssiegel;

Verhéltnispravention

fiir die einzelnen Angebote bestehen
verschiedene Projektnamen
https://www.zwst.org/

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

bundesweit

bundesweit

iberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
AOK PLUS

AWO
Gesundheitsservice,
Nirnberg

Berufsverband der
Facharzte fiir
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie (BPM)
eV.

Berufsverband Deutscher
Facharztinnen und
Facharzte fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

BKK SBH

Blaues Kreuz in
Deutschland e.V.

Bundesverband ANUAS
eV.

Biindnis gegen
Depression Bonn/Rhein-
Sieg

Caritas-Verband fiir den
Main-Kinzig-Kreis,
Fachambulanz fir
Suchtkranke

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte

Zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Ehrenamtliche,
Fiihrungskréfte,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

zielgruppenspezifisch,
Beschéaftigte,
Ehrenamtliche,
Flhrungskrafte,
Jugendliche, Kinder,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

Forderung der seelischen Gesundheit in der
Pflege (PENELOPE) https://tu-
dresden.de/mn/psychologie/penelope

Vorsorge-, Rehabilitationsmalnahmen
https://awo-gesundheitsservice.de/

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Facharztliches Beratungs-, Praventions-,
Diagnostik- und Behandlungsangebot
www.seelen-hirn-gesundheit-zns.de

Betriebliches Gesundheitsmanagement und
Online Angebote, Live-Kurse fir Alle bkk-
sbh.vion-online.de

blu:prevent: innovative Suchtprévention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Krankheit Depression enstigmatisieren,
Informationen zu Erkennung, Behandlung und
Umgang mit depressiven Erkrankungen

Fachambulanz fiir Suchtkranke
https://www.caritas-mkk.de/hilfe-
beratung/beratungsdienste/suchtkranke/facham
bulanz-fuer-suchtkranke-gelnhausen

Angebotsart
Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
uberregional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit, liberregional,

regional, lokal

bundesweit

regional

uberregional, regional

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Caritasverband Hagen
eV.

Deutsche Depressions
Ligae. V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Bipolare Stérungen e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir
Transidentitat und
Intersexualitat dgti e.V.

Deutscher Turner-Bund
eV.

Diakonie Dortmund,
Liinen gGmbH

Diakonie Rhein-Kreis
Neuss e.V.

Diakonie Ruhr gGmbH

DRV

Zielgruppe
Zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,

Jugendliche,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
s. Punkt 2: Konkretisierungen im Freitextfeld
Homepage: www.caritas-hagen.de

Printmedien zum Thema Depressionen
https://www.depressionsliga.de/informationen/pr
intmedien-downloads.html

Mitgliedschaft, Beratung, Offentlichkeitsarbeit
www.dgbs.de

Beratung, Fortbildung, Antidiskriminierungs-
und Lobbyarbeit fur die Zielgruppe
https://dgti.org

Achtsamkeit, Stressbewaltigung
https://www.dtb-
akademie.de/dtb/gesundheit/ausbildungen-
gesundheitssport/dtb-kursleiter-
stressbewaeltigung-durch-achtsamkeit
https://www.dtb-

akademie de/dtb/aesundheit/ausbildunaen-
Kontakt und Beratungstelle fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (...)

Sozialpsychiatrische Hilfen (diverse)
https://www.diakonie-
rkn.de/sozialpsychiatrische-hilfen/

besondere Wohnformen fiir Menschen mit
Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

PSYRENA Reha-Nachsorge: psyrena.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfithrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching, Freizeit-

und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

regional

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Anbieter
DRV BaWii

DRV BaWii

DRV BaWii

DRV BaWii

DRV BaWii

DRV BaWi

DRV Bund

DRV Hessen

DRV Hessen

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,

Kinder

Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,

Beschaftigte

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Name / Beschreibung

de’ignis Fachklinik Angebote zur Pravention
und Gesundheitsférderung:
https://www.deignis.de/angebote/praevention-
und-gesundheitsfoerderung

Evaluation eines neuen Rehabilitationskonzepts

fiir Kinder und Jugendliche (...)

VorbereitungsmaBnahmen via Telefon und
Face-to-face-Kontakten vor der stationaren
psychosomatischen Rehabilitation (...)

CoBeReha; Information lber die Corona-
Pandemie, Bewaltigungsstrategien, Beratung
Psychologie/Sozialberatung

Integration und Optimierung der
Depressionsbehandlung (...)

Familienorientierte Rehabilitation;
Kinderrehabilitation (...)

Verhaltensmedizinisch orientierte Rehabilitation

(VMO/VOR)

psychosomatisch- psychotherapeutische
Rehabilitationsbehandlung stationar oder
ganztagig ambulant

psychosomatische Rehabilitation fiir Kinder und

Jugendliche; stationar

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?*]

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?*]

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?]

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck

Ort Bereitstellung

lokal digital und Print

regional

regional digital und Print

regional

regional

regional digital und Print

bundesweit

bundesweit

bundesweit
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
DRV Hessen

DRV Hessen

DRV Nord

DRV Nord

DRV RLP

DRV RLP

DRV RLP

DRV RLP

DRV Saarland

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

zielgruppenspezifisch,
Beschéftigte

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte

Name / Beschreibung
Verhaltensmedizinisch orientierte Rehabilitation
(VMO/VOR)

Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben; BfW
Frankfurt; Sondermodul fiir psychisch Erkrankte

Psy-RENA https://www.deutsche-
rentenversicherung.de/DRV/DE/Reha/Reha-
Nachsorge/Psy-RENA/psy_rena.htm|

Suizidprévention in der Medizinischen
Rehabilitation (SUP-MR)

Psychosomatische Rehabilitation; regelhaftes
Angebot nach § 15 SGB VI

RV Fit; regelhaftes Angebot nach § 14 SGB VI

Psychosomatische Rehabilitationsnachsorge
(Psy-RENA); regelhaftes Angebot nach § 17
SGB VI

Reha-Abklarung; Leistungen zur Eingliederung
von Versicherten in das Erwerbsleben

Entspannung in der Mittagspause, Yoga, Online:
Kurs Entspannung, Kurs Resilienz,
wochentlicher Gesundheitskurs (Entspannung)

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?]

Verhéltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?*]

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?]

sonstiges
Unterstiitzungsangebot
[Freitext ,Welches?"]

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform

Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Gesundheitscheck

Ort Bereitstellung
bundesweit

regional

bundesweit digital und Print

Gberregional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal digital und Print
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Weitere Lebenswelten

Anbieter

Eberhard Karls
Universitat Tlbingen,
Institut fir
Sportwissenschaft,
Bildungs- und
Gesundheitsforschung im
Snort

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche
Krankenversicherung aG

Kette e.V., Bergisch

Gladbach

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe
Zzielgruppenspezifisch

Zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fihrungskrafte, Kinder,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

ImPuls — Starke Psyche durch Sport und
Bewegung https://www.impuls.uni-tuebingen.de

IVP Networks; Perspektive

https://www.hallesche.de/service/gesundheitsbe
ratung/hilfe-im-einzelfall/psychische-

belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale

Gesundheitsprogramme; Seelische Gesundheit
https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

Mu-/Va-Ki-Vorsorge und Reha Fir Mitter und

Vater (...)

Rehabilitation fiir pflegende Angehérige
stationdre medizinische Rehabilitation ggf. mit
Aufnahme des Pflegebediirftigen

Mitaufnahme der Kinder suchtkranker Eltern in
stationdrer Entwéhnungsbehandlung

RPK Rehabilitation Psychisch Kranker;

ambulant, stationar

Rehabilitation fiir Abhéngigkeitserkrankte;

Ambulante und Stationare
Entwhnungsbehandlung

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
KNAPPSCHAFT

Landeskontaktstelle
Selbsthilfe Sachsen

Landesvereinigung fur

Zielgruppe
zielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,

Gesundheitsférderung MV Jugendliche, Kinder,

e. V.

Landratsamt
Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer
Dienst, Freiberg
Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung,
Mainz

NACOA Deutschland -
Interessenvertretung fiir
Kinder aus Suchtfamilien
eV.

Nirnberger Biindnis
gegen Depression e.V.

Peiner Betreuungsverein
eV.

Pfalzklinikum

Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fiihrungskréfte,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fihrungskréfte,
Jugendliche,
Multinlikatoren
Zzielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Fiihrungskréafte,
Jugendliche, Kinder

zielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung
Selbsthilfeforderung

Selbsthilfeunterstiitzung auf Landesebene
https://www.selbsthilfe-sachsen.de/

verschieden www.lvg-mv.de

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
https://www.landkreis-
mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf
Resilienzférderung/Stéarkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Bundesweite Vernetzung von Akteuren des
Hilfesystems fiir Kinder suchtkranker Eltern
https://nacoa.de/projekte/bundesweite-
vernetzung

Informationen und Aufklérung tber Depression
Vortrage, Kurzschulungen

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Heilmittel Ergotherapie

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhéltnisprévention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung, Freizeit:

und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Gesundheitscheck

Ort
bundesweit

Gberregional

uberregional

(berregional, regional, lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

hybrid

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Psychotherapeutenkamm
er Bayern / Bayrisches
Staatsministerium fiir
Gesundheit und Pflege

Psychotherapeutenkamm
er Bayern/
Selbsthilfekoordination
Bayern

Psychotherapeutenkamm
er des Saarlandes /
Ministerium flr Soziales,
Gesundheit, Frauen und
Familie

Psychotherapeutenkamm
er Nordrhein-Westfalen /
Deutsche Akademie fur
Suizidpravention e.V./
Universitétsklinikum Halle
(Saale),

ReAL Isarwinkel GGmbH,
Bad Tolz

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

Sozialer Dienst, Monheim
am Rhein

TiP
Teilhabeberatung,Peine

TransVer, Charité
Universitatsmedizin
Berlin, Campus Mitte

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Jugendliche, Kinder

Zzielgruppenspezifisch

zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Ehrenamtliche,
Jugendliche,
Multiplikatoren

Zzielgruppenspezifisch

Name / Beschreibung

Angebotsart

Gesundheitsregionen plus; Vernetzung Akteure; Verhaltnispravention

Bereichen Gesundheit/Pflege

www.gesundheitsregionenplus.bayern.de/

Selbsthilfe trifft Psychotherapie;

Informationsveranstaltungen https://www.seko-

bayern.de/zusammenarbeit-mit-

fachwelt/selbsthilfe-trifft-psychotherapie/

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen
mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen

Stérungen  https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patien

teninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Suizidpravention Deutschland https://www.ptk-
nrw.de/aktuelles/meldungen/detail/projekt-
suizidpraevention-deutschland-teilnahme-an-

online-befragung

Physiotherapie fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen - Bewegungstherapie, Fitness,

Achtsamkeit, Entspannung

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe

https://www.sfu-

berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:

ambulanz@sfu-berlin.de

Demenzsprechstunde

https://www.monheim.de/stadtleben-
aktuelles/sozialwegweiser/hilfe-bei-demenz

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https://transver-berlin.de/beratung-vermittlung-

begleitung/

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhéltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

regional

bundesweit

lokal

regional

lokal

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persdnlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Weitere Lebenswelten

Anbieter
Universitat Freiburg,
Sportinstitut

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf

Universitatsklinikum Ulm,
Leadership Personality
Center Ulm (LPCU)

Universitatsklinikum
Wiirzburg, Zentrum fiir
Psychische Gesundheit

Zielgruppe
universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch

universell, d.h. nicht
zielgruppenspezifisch,
Beschaftigte,
Fuhrungskrafte,
Multiplikatoren

universell, d.h. nicht
Zzielgruppenspezifisch,
Multiplikatoren

Name / Beschreibung Angebotsart
MoVo-Konzept Es handelt sich um ein Konzept Verhaltensprévention
zur Anderung des Gesundheitsverhaltens

Neustart Online-Selbsthilfeprogramm fiir Verhaltenspravention
Menschen mit Gliicksspielproblemen (...)
https://www.neustart-spielerhilfe.de/ sowie
https://ag-neuropsychologie.de/app_de/

24-Stunden-Messung Herzratenvariabilitat, Verhaltenspravention
Beratung https://www.|pcu.de/angebote-

forschung/angebote-fuer-

unternehmen/fuehrungskraefte/24-stunden-
messung-der-herzratenvariabilitaet-beratung/

Gute Zeiten, Schlechte Zeiten - Blindnis gegen Verhaltenspravention
Depression

https://www.ukw.de/gebaeudekomplexe/zentru
m-fuer-psychische-gesundheit-zep/zentrum-
fuer-psychische-gesundheit-zep/

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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4. Ausgewahlte Zielgruppen



Arbeitslose- | suchende



Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Deutsche
Rentenversicherung
Oldenburg-Bremen

Gesundheitsamt
Disseldorf

JobCenter Essen U25,

Essen

Jobcenter Dusseldorf,
Mettmann

SRH Berufliches
Trainingszentrum
Rhein-Neckar

Lebensberatungsstelle

Langenhagen/Ev.-
luth. Kirchenkreis
Burgwedel
Langenhagen

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

Integrationsfachdienst
im Kreis Unna

Name / Beschreibung
Rehakompass (SEMPRE/SEMRES)
www.rehakompass-drv.de

Psychosoziale Betreuung, individuelle Beratung
und Betreuung bei psychosozialen oder
psychsichen Problemen (...)

Support25
https://www.essen.de/leben/soziales_und_arbei
t/jobcenter/arbeit_und_gesundheit/support.de.h
tml

GesA -gesund und aktiv aus einer Hand
www.rehadat-forschung.de

Berufliche Rehabilitation Leitsungen zur
Teilhabe am Arbeotsleben fiir psychisch
Kranke nach SGB IX

Psychosoziale Betreuung gem. § 16a Nr. 3
SGB Il https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Psychosoziales Coaching fiir
Langzeitarbeitslose https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/unsere-angebote/fuer-
firmen-und-organisationen/psychosoziales-
coaching-1588

Integrationsfachdienst https://www.Ilwl-
inklusionsamt-
arbeit.de/de/beratung/integrationsfachdienste/

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, Stadt Oldenburg,

Stadt Bremen

lokal

lokal, Stadt Essen

lokal

bundesweit; Baden-

Wiirttemberg, Hessen,

Rheinland-Pfalz und
Niedersachsen

lokal, Langenhagen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

lokal, Jobcenter-Standorte auf Angebot vor Ort/ persénlicher

Anfrage

regional

Kontakt

digital und Print
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Agentur fiir Arbeit,
Freiburg

Evangelische
Konferenz fiir Familien:
und Lebensberatung
e.V.

Diakonisches Werk
des Ev.-luth.
Kirchenkreises
Rotenburg

Diakonie Diisseldorf

Sozialpsychiatrischer
Dienst der Stadt Bonn

Caritas

Deutsches Rotes
Kreuz

Reselve gGmbH
Siegen

Name / Beschreibung

Angebotsart

Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe Leistungen zur

www.arbeitsagentur.de

Psychologische Beratung;

Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges

https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDF Unterstiitzungsangebot

s/Veroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung2

000_DinA4.pdf

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Tag atte Shelter; Tag atte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Sozialpsychiatrischer Dienst

https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiat

rischer-Dienst-Beratungen.php

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle ww.caritas-
erlangen.de/beratung

PSKB-Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle; tagesstrukturierende
MaRnahmen nach stationaren Angeboten

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
https://www.reselve.de/beratungsstelle/olpe/

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

bundesweit

regional, Landkreis

Rotenburg (Wimme)

lokal, Diisseldorf

lokal

Landkreis Erlangen-

Hochstadt

regional

regional, NRW, Kreis Olpe,
Olpe

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Alexianer Sachsen
Anhalt - Ambulante
Dienste

Caritasverband
Steinfurte. V.

Krisendienst
Psychiatrie
Oberbayern

Diakonie Ruhr gGmbH

SKFM Mettmann e.V.

Caritas-Zentrum

Freising, Freising

FV JKUSZ Auee. V.

Diakonie Bayreuth

Name / Beschreibung

Alexianer Ambulante Dienste
https://www.alexianer-sachsen-
anhalt.de/einrichtungen/alexianer-ambulante-
dienste/

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Krisendienst Psychiatrie Oberbayern gGmbH
www.krisendienste.bayern/oberbayern

besondere Wohnformen fiir Menschen mit
Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

Sozialpsychiatrisches Zentrum skfm-
mettmann.de

Beschaftigung, Integration und Qualifizierung
fiir sozial benachteiligte Menschen (...)

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

Sachsen Anhalt / LK
Wittenberg, LK Anhalt
Bitterfeld, Stadt Dessau -
RoBlau

Bereitstellung
digital und Print

regional, NRW, Kreis Steinfurt Angebot vor Ort/ personlicher

Bayern

lokal

regional

bundesweit, Wir bieten fir die
Landkreise Erding und
Freising an

bundesweit

regional

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

211



Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Diakonie Hamburg-
West/Siidholstein

Caritas Offenbach

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Landratsamt
Goppingen

Okumenische
Psychologische
Beratungsstelle Aalen

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Caritas-Region
Cottbus

Name / Beschreibung
Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Katholische Beratungsstelle fiir Frauen;
Schwangerschaft, Notsituationen, Allgemeine
Lebensberatung

Integrierte Psychologische Beratungsstelle
www.rostocker-stadtmission.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen
in Lebenskrisen

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat
ungszentrum

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Job Coaching, Individual Placement and
Support https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-
psychosomatik/angebote/job-coaching

BleibNet proQuali https://www.caritas-
goerlitz.de/angebote/migration/qualifizierung-
und-arbeitsmarktintegration/qualifizierung-und-
arbeitsmarktintegration

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

Uberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung im Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional

bundesweit, regional

lokal, MV / Rostock Litten
Klein

regional, Landkreis Leer

regional, Goppingen

lokal, In Aalen, Heidenheim
und Schwabisch Gmiind

lokal, Berlin/ Berlin-
Brandenburg

Cottbus

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

AWO
Regionalverband
Brandenburg Sid e.V.

TelefonSeelsorge -
Ev. Konferenz fiir
TS/OT e.V., Berlin

Diakonieverein Orlatal

e.Vv.

AWO KV

Diakonieverein Orlatal

e.V.

Diakonie Lahn Dill

IKK gesund plus

DAK-Gesundheit

Name / Beschreibung

Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-
sued.de/AWO-Sozialarbeit-an-Schulen-

895633.html

TelefonSeelsorge www.telefonseelsorge.de

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-

orlatal.de

Selbsthilfegruppen; Fachvortrage,
Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021

"Umgang mit der Angst" (...)

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung
www.diakonieverein-orlatal.de/Beratungsstellen

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle

www.diakonie-lahn-dill.de

Verzahnung von Arbeits- und

Gesundheitsférderung in der kommunalen

Lebenswelt https://www.gkv-

buendnis.de/buendnisaktivitaeten/bundesweite-

aktivitaeten/arbeits-und-
gesundheitsfoerderung/

DAK Anti-Stress-Coaching

https://www.dak.de/dak/leistungen/dak-
antistress-coaching-2085064.html#/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Landkreis Dahme-Spreewald
Uberwiegend

bundesweit

regional, Thiiringen

regional

regional

regional, lokal

Uiberregional, regional, lokal,
Sachsen-Anhalt und Land
Bremen

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

nur digital
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Arbeitsgemeinschaft ~ Stress/Gesundheitspravention

Katholisch-sozialer

Bildungswerke (AKSB) klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspan
nung/bildungsangebot/kuenstlerisches-
gestalten-und-entspannung-als-burn-out-

BKK Mobil Oil

Kette e.V., Bergisch
Gladbach

Diakonisches Werk,
Hildesheim und Peine

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung,
Mainz

BAHN-BKK

Novitas BKK im
Auftrag der GKV NRW

Caritas-Region
Cottbus

Name / Beschreibung

https://www.akademie-

praevention/

GeStarkT; Gesundheit starken; Teilhabe

ermdglichen

Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

Beratung Beratungsangebote, Supervision

Resilienzférderung/Stérkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

STREETWORK https://www.gesundheitliche-
chancengleichheit.de/praxisdatenbank/streetwo

rk-/ sowie Projektflyer:

https://offroadkids.de/fileadmin/ork/PDFs/Flyer_
STREETWORK_plus_2020_web.pdf

Praventionssprechstunde Seelische
Gesundheit; niedrigschwelliges Unterstiitzungs-

, Beratungsangebot

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fir Menschen mit

Suchtproblemen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

Uberregional, regional, lokal,
In allen BL auRer Sachsen-
Anhalt, Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern
und dem Saarland

regional, Nds

regional

regional, Region Hildesheim
und Peine

bundesweit

Uberregional, Frankfurt a.M.,
Dortmund, KéIn, Hamburg,
Berlin

Bei 12 Jobcentern /
Agenturen fiir Arbeit in NRW
(Ruhrgebiet und angrenzende
Regionen)

lokal

Bereitstellung
digital und Print

hybrid

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt, telefonisch

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Universitat Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum
fiir psychische
Gesundheit

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

SKF e. V Ambulant
Betreutes Wohnen fiir
psychisch Kranke

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Diakonisches Werk
des Ev.-luth.
Kirchenkreises
Rotenburg

Landratsamt
Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer
Dienst, Freiberg

Bonetz

Stiftung
Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg

Name / Beschreibung

Krisendienst fiir Kinder und Jugendliche
https://www.Kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-

zpt/kiju-krisen.html

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen

https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Ambulante Eingliederungshilfe fiir Psychisch
Kranke; Begleitung und Unterstiitzung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen

Informations- und Kontaktstelle Mittelpunkt

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle

www.diakonie-rotenburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)

https://www.landkreis-

mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf

Ich hér Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen

www.bonetz.de

Ambulant Betreutes Wohnen; Ambulant

Psychiatrische Pflege (...)

https://www.gemeindepsychiatrie.de/angebote/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

bundesweit

uberregional

lokal

regional, Landkreis

Rotenburg (Wiimme)

Uiberregional, regional, lokal

regional, NRW Duisburg

regional, Bonn, Rhein-Sieg
Kreis

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Diakonie Diisseldorf

Treff Aktiv Reha Sport
eV.

Sozialpsychiatrischer
Verbund, Peine

Diakonie Lahn Dill

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
MVe.V.

Selbsthilfekontaktstell
e Bonn

Leipziger Biindnis
gegen Depression
elV.

Kath. Klinikum,
Sozialpsychiatrisches
Zentrum

Name / Beschreibung
Fachberatungsstelle Horizont fiir Menschen in
sozialen Notlagen

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und kérperlichen Einschréanungen.

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine
www.tinyurl.com/trialogpeine

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

verschieden www.lvg-mv.de

Vermittlung von Betroffenen/Interessierten an
Selbsthilfegruppen, Griindung von
Selbsthilfegruppen

Theaterladen ,Selbst & Los" https://buendnis-
depression-leipzig.de/projekte-
aktivitaeten/theaterladen

Sozialpsychiatrisches Zentrum
https://www.contilia.de/contilia-
menu/einrichtungen/philippusstift/fgemeindepsy
chiatrie/sozialpsychiatrisches-zentrum.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Ort
lokal

lokal

regional, Landkreis Peine und

nahere Umgebung

regional, lokal

Uberregional, Mecklenburg-

Vorpommern

regional, lokal, Stadt Bonn

lokal, Leipzig und Umland

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Bahnhofsmission
Diakonie Diisseldorf

Gesundheitsamt
Diisseldorf, Abteilung
Sozialpsychiatrie

TiP
Teilhabeberatung,Pein
e

Peiner
Betreuungsverein e.V.

Institut der deutschen
Wirtschaft, K6In

Bundesverband
ANUAS e.V.

Miinchner Biindnis
gegen Depression
eV.

Caritas-Region
Cottbus

Name / Beschreibung
Bahnhofsmission im Hauptbahnhof,
Reisehilfen, clearing, Vermittlung, Seelsorge

Sozialpsychiatrischer Dienst

https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/psy

chische-erkrankungen/spdi.html

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpréaventiven Angeboten
in Cottbus

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort

bundesweit Gber 100, unsere
Bahnhofsmission nur im
Diisseldorfer HBF

regional, in der Kommune

Disseldorf

lokal, Landkreis Peine

lokal, Landkreis Peine

bundesweit

bundesweit

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Netz-Werk e.V:
Mittweida

Arcus gGmbH

Ruhr-Universitat
Bochum, Studiengang
Psychotherapie

FSD Lwerk Berlin

Brandenburg gGmbH

DRK Parchim

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

GKV-Biindnis fiir
Gesundheit

Name / Beschreibung

Zuverdienst fiir chronisch psychisch- und
suchtkranke Menschen http://www.netzwerk-

mittweida.de/angebote-fuer-

arbeitssuchende/beschaeftigungsangebote/arb
eitsplaetze-fuer-menschen-mit-erkrankung.html

Psychoedukative Gesprachsgruppe

https://www.arcus-

peine.deffileadmin/user_upload/download/Psyc
hoEdukationDepressionFlyer.pdf

Psychotherapie-Ausbildung

Angebotsart
Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/stud- Unterstiitzungsangebot

psy/index.html

MitArbeit; Integration von Langzeitarbeitslosen sonstiges

https://lwerk-berlin.de/rehabilitation/mitarbeit/

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen

www.drk-parchim.de

Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar Verhaltenspravention

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-

Praventionskurs

Kooperationsprojekt; Arbeits- und
Gesundheitsférderung in der kommunalen

Lebenswelt https://www.gkv-

buendnis.de/buendnisaktivitaeten/bundesweite-

aktivitaeten/arbeits-und-
gesundheitsfoerderung/

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
regional, Mittelsachsen

regional, Ladnkreis Peine und

nahere Umgebung

uberregional

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

regional, An den (iber 220
Standorten des
Verzahnungsprojektes (vgl.
Link unter Frage 6)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
GKV-Biindnis fiir
Gesundheit

IKK classic

Heilbaderverband
Niedersachsen e. V.

Landeszentrale fiir
Gesundheit in Bayern
eV.

Name / Beschreibung Angebotsart
get.calm and move.on https://getcalm- Verhaltenspravention
moveon.de/

Primarpravention im Individualansatz nach § 20 Verhaltenspravention
SGB V www.zentrale-pruefstelle-praevention.de

Pravention nach § 20 SGB V https://hbv- Verhaltenspravention
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

Arbeits- und Gesundheitsforderung; Verhaltenspravention
kommunalen Lebenswelt https://lzg-
bayern.de/taetigkeitsfelder/verzahnungsprojekt

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

Niedersachsen

lokal

Bereitstellung
nur digital

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern



Eltern

Anbieter

Sachsische Landesvereinigung

fiir Gesundheitsférderung e.V.

Diakonie Lahn Dill

AWO Bezirk Niederrhein

Kreis Minden-Liibbecke

Diakonisches Werk des Ev.-

luth. Kirchenkreises Rotenburg

Jugendamt Diisseldorf

AWO Niederrhein

Diakonie Dusseldorf

Jugendamt Stadt Diisseldorf

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Schatzsuche — Programm zur Férderung des
seelischen Wohlbefindens von Kindern
https://www.schatzsuche-kita.de/

Evangelische Beratungsstelle fiir Familie,
Erziehung, Ehe- und Lebensfragen
www.diakonie-lahn-dill.de

Beratung zur Schwangerschaftsverhiitung

Beratungsstelle fiir Schul- und Familienfragen
https://www.minden-
luebbecke.de/Service/Erziehungs-und-
Familienberatung

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Allgemeiner Sozialer Dienst
https://www.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-
familien-da-sein/bsd.html|

haelthy family, Projekt INPUT, Liebes Welten
www.Lore-Agnes-Haus.de

Tagesstatte Shelter; Tagesstétte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Hilfe zur Erziehung Arbeit des Jugendamtes
nach SGB VIII, § 27, §33, §34, §41

Angebotsart
Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention,
Verhaltens- und
Verhéltnispravention

Verhaltnisprévention

Verhaltensprévention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Allgemeine
Sozialberatung,
Migrationsberatung,
Erziehungs- und
Lebensberatuna.
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Hilfen zur Erziehung,
Kinderschutz

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung von
Schwangeren und
Frauen im
Schwangeschaftskonflic
kt

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Empowerment und
Gesundheit

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Auch Informationsberatung
und offeen Angebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Sexualberatung

Beratung/Coaching,
individuelle Beratung,
Begleitung, medizinische
Versorgung, Schutz,
Struktur, Erndhrung,
Hygiene, Freizeit, ....

Information/Aufklarung,
Angebote der Jugendhilfe,

Ort
bundesweit

regional, lokal

regional

regional, Kreis Minden-
Libbecke

regional, Landkreis Rotenburg
(Wimme)

regional

regional, lokal, NRW Stadt
Essen

lokal, Dusseldorf

bundesweit, liberregional,
regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Kette e.V., Bergisch Gladbach

Bundespsychotherapeutenkam
mer

Caritas

Psychotherapeutenkammer
des Saarlandes / Ministerium
flr Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

Treff Aktiv Reha Sport e.V.

DRK-Kreisverband Ludwigslust
eV.

DRK

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung-
Préventionskurs

Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

Elternratgeber Internet https://www.bptk.de/wp-
content/uploads/2020/10/bptk-elternratgeber-
internet.pdf

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle ww.caritas-
erlangen.de/beratung

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen
mit Verhaltensauffalligkeiten/ psychischen
Stérungen https://www.ptk-
saar.defimages/DateienJoomlaWebseite/Patien
teninfo/Wegweiser_WEB.pdf

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und kérperlichen Einschréanungen.

Hort https://www.drk-lwl.de/angebote/fuer-
kinder-und-jugend/hortbetreuung/hort-
boizenburg.html

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
die beratung ist eine
individuelle Hilfe , bei
der im Verlauf Inhalte,
Formen und
Kooperationen mit
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Ein Angebot der
Tertiarpravention.

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsstellen fiir
Schwangere, Familien,
Schuldnerberatung,
Migrationsberatung

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulung/Information/Aufkla
rung

Information/Aufklérung

Beratung/Coaching, Neben
der Beratung finden
Gruppenangebote fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche statt
sowie Veranstaltungen zur
Familienbildung in
Kooperation mit
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Rehabilitationssport

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Beratung,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
na aber auch

Ort
bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

Landkreis Erlangen-

Hochstadt

regional, Saarland

lokal

lokal

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

nur digital

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
DRK Parchim

LVM Versicherung

AOK Rheinland/Hamburg

TiP Teilhabeberatung,Peine

Alexianer Sachsen Anhalt -
Ambulante Dienste

IRIS-Familienzentrum des IRIS

e.V. fur Frauen und Familie,
Halle/Saale

Dresdner Biindnis gegen
Depression

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -

alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung
gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Betriebliche Sozialberatung
Geféahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

be yourself www.aok-beyourself.de

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Alexianer Ambulante Dienste
https://www.alexianer-sachsen-
anhalt.de/einrichtungen/alexianer-ambulante-
dienste/

Familienbildung-Familienbegleitung-
Familienberatung www.irisfamilienzentrum.de

Psychoedukation Depression www.deutsche-
depressionshilfe.de/dresden

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung  https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Gemeindepsychiatrische Hilfen Organisation
von lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Selbstwertgefihl,
Selbstsicherheit,
Selbstvertrauen und
Durchsetzungskraft
bilden zusammen das
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
AUIA

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Familienunterstiitzung
in der Zeit der
Schwangerschaft, nach
der Geburt und in den
ersten Lebensiahren
Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
fiir unterschiedliche
Zielgruppen: Psychisch
erkrankte Menschen ,
von Erkrankung
bedrohte Menschen.

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung,
Selbsttest plus modulares
Programm und E-Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Begleitung, Unterstiitzung,
Alltagstraining

Beratung/Coaching,
Praventivangebote fiir
Schulklassen/ fiir
Erzieher*innen/Lehrer*innen

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, je nach
den personlichen Bedarfen
um alle in den Kategorien
genannten Praventions- und
Unterstiitzungsformen

Ort
regional

bundesweit, regional

bundesweit

lokal, Landkreis Peine

Sachsen Anhalt/ LK
Wittenberg, LK Anhalt
Bitterfeld, Stadt Dessau -
RoRlau

regional, Sachsen-Anhalt/

Saalekreis/Halle

regional

lokal, Langenhagen

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter

Soziale Arbeit Mittelmark e.V.,

Bad Belzig

Autismus Dortmund und
Umgebung e.V.

Caritasverband Steinfurte. V.

Diakonisches Werk, Hildesheim

und Peine

ebz Evangelisches

Beratungszentrum, Miinchen

Schulpsychologischer Dienst

der Stadt Koln

Schulpsychologischer Dienst

der Stadt Kéin

Schulpsychologischer Dienst

der Stadt Koln

BKK Rieker RICOSTA
Weisser

Zielgruppe
Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Mutter, Eltern - Véater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Jugendwohnhaus Beelitz-Heilstatten
https://soziale-arbeit-mittelmark.de/kinder-und-
jugendhilfe/jugendwohnhaus/

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-
do.de

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Beratung Beratungsangebote, Supervision

Beratung fir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und
Schiilern sowie Lehrkraften, Schulleitungen,
padagogische Fachkraften http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/indexhtml  https://www.stadt-
koeln.de/leben-in-koeln/bildung-und-
schule/lehrer-fortbilduna/index.html

Beratung von Eltern, Schilerinnen und
Schilern sowie Lehrkraften, Schulleitungen,
padagogische Fachkraften (...) http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html  https://www.stadt-
koeln.de/leben-in-koeln/bildung-und-
schule/lehrer-fortbilduna/index.html
Schulpsychologie KéIn: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Lehrkraften
http://www.stadt-koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html  https://www.stadt-
koeln.de/leben-in-koeln/bildung-und-
schule/lehrer-fortbildung/index.html
https://www.stadt-

Forum fiir Ess-Stérungen https://www.forum-
ess-stoerungen.de/content.asp?ID=11

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Teilhabe
Leistung/Eingliederungs
hilfe

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
umfassendes Angebot
in den ersten Jahren
des Aufenthalts in
Deutschland

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching, ggf.
auch in sozialer
Gruppenarbeit

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Psychotherapie,

Gruppentherapie (getrennt
nach jeweiligem Essproblem

und Alter),
Ernahrungsberatung (im
Einzelgesprach nach

Ort
bundesweit, lokal, Zur

Erklarung: Das Angebot findet

lokal statt und kann
bundesweit (Zielgruppe)
belegt werden.

regional

regional, NRW, Kreis Steinfurt

regional, Region Hildesheim

und Peine

(berregional, regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional, Hessen
(Wiesbaden)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

hybrid

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
BKK Rieker RICOSTA
Weisser

Miinchner Biindnis gegen
Depression e.V.

Schulpsychologischer Dienst,
Bergisch Gladbach

Biindnis gegen Depression im
Landkreis Rotenburg
(Wimme) e.V.

Krisendienst Psychiatrie

Oberbayern

Landkreis Peine

pro familia Beratungsstelle
Halle

Caritas Beratungsstelle,
Lippstadt

Diakonieverein Orlatal e.V.

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

BKK Bauchgefiihl https://www.bkk-
rrw.de/leistungen/unsere-
beratungsangebote/bauchgefuehl-hungrig-aufs-
leben/

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Vorbeugen von
Essstérungen sowie
Beratungs- und
Behandlungsangebote
fiir Betroffene und

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit Verhaltenspravention
www.woche-seelische-gesundheit.de

Schulpsychologischer Dienst des Rheinisch-  sonstiges

Bergischen Kreises (...) https://www.rbk- Unterstlitzungsangebot,
direkt.de/schulpsychologischer-dienst.aspx Beratung
Offentlichkeitsarbeit zur Entstic isierung der  sonstige:

depression und spezifische Schulungen Unterstiitzungsangebot,
https://www.deutsche- Gesundheitspravention

depressionshilfe.de/regionale-
angebote/rotenburg-wuemme/start

Krisendienst Psychiatrie Oberbayern gGmbH
www.krisendienste.bayern/oberbayern

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Sexualpadagogik emanzipatorische
Sexualpadagogik und Gewaltpravention

Beratungsstelle fir Eltern, Jugendliche und
Kinder https:/www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-
lippstadt

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

und Entstigmatisierung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
praventive Beratung fiir
Angehdrige und
Betroffene mit
psychischen Problemen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Pflegeberatung, allgem.
Beratung

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Information/Aufklarung,
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
und Information / Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
abner auch Beratung, usw.

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Bayern

regional

lokal, Rheinisch-Bergischer

Kreis

regional

Bayern

regional, Landkreis Peine

regional, Halle/S. und Umfeld

regional, Kreis Soest

regional, Thiringen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern e.
V. (LVG)

SKF Augsburg HIBW

Landratsamt Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Freiberg

Integrationsfachdienst im Kreis
Unna

Malwina e.V.

Evangelische Familien-

Bildungsstatte GieRen

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung Angebotsart
Forderung der Inanspruchnahme von Leistungen zur
Angeboten der Kinder- und Jugendrehabilitation Sicherung der

als Beitrag zu chancengleichem gesunden Erwerbsfahigkeit
Aufwachsen  http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/kinder-und-

jugendrehabilitation/

HIBW Heilpaddagogisches Innenbetreutes sonstiges

Wohnen heilpaedagogisch-therapeutische- Unterstlitzungsangebot,

maedchenwohngruppen-mosaik.htm stationare Jugendhilfe

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
https://www.landkreis-
mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf

Verhaltnisprévention

Integrationsfachdienst https:/www.Iwl- Leistungen zur
inklusionsamt- Sicherung der
arbeit.de/de/beratung/integrationsfachdienste/  Erwerbsfahigkeit

Mindful Parenting; Elternkurs Achtsames Verhaltnispravention

Elternsein https://www.malwina-

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-

kinder-jugendliche-und-

familien.htmI?file=tl_files/downloads%202016/0

5%20Beratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kin

der%20Jugendliche%20und%20Familien/2020-

Mehrere Hundert Veranstaltungen pro Jahr sonstiges

www.fbs-gi.de Unterstlitzungsangebot,
Niedrigschwellige
Gesundheitsangebote
(Sport, Bewegung,
Entspannung,

Zeitmanagement etc.).
Vortragsreihe "Gelassen durch den familidren  Verhaltnisprévention
Alltag" https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-
familien.html?file=ti_files/downloads%202016/0
5%20Beratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kin
der%20Jugendliche%20und%20Familien/2020-
Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-
familien.html?file=tl_files/downloads%202016/0
5%20Beratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kin
der%20Juaendliche%20und%20Familien/2020-
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche ~Verhaltenspravention
und Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Begleitung im Alltag,
klassische statonare
Jugendhilfe

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Trainingskurs

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Sowohl Schulung / Kurse /
Weiterbildung als auch
Freizeit- und
Begeanungsangebote.
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional, Mecklenburg-
Vorpommern

lokal, Stadt Augsburg

(iberregional, regional, lokal

regional

regional, lokal

regional, Hessen; digitale

Angebote bundesweit

regional, lokal

berregional, regional, lokal

lokal

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
BKK ZF & Partner

BKK ZF & Partner

Region Hannover

Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Deutsches Zentrum
fiir Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters (DZSKJ)

Daikonische Werk im Landkreis
Karlruhe

Universitatsklinikum Hamburg
Eppendorf (UKE), Deutsches
Zentrum fir Suchtfragen des

Kindes- und Jugendalters

Agentur fir Arbeit, Freiburg

Institut der deutschen
Wirtschaft, Kéln

Schulpsychologische
Beratungsstelle des Kreises
Heinsberg

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung
Workshop-Reihe Entspannung von Mehr Zeit
fiir Kinder https://mzfk.net/massnahmen-
praevention/

Projekt Entspannung und Schiaf Beidem
Projekt geht es um die Themenfelder Stress,
Entspannung und Schiaf bei Kindern. Die stetig
zunehmende Digitalisierung und die
Auswirkungen der Globalisierung laufen immer
schneller ab. Einerseits haben unsere Kinder
nahezu unbegrenzte Méalichkeiten,

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung
www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

,Trampolin“ — ein Praventionskonzept fiir Kinder
aus suchtbelasteten Familien http://www.projekt-
trampolin.de (...)

Psychlogische Beratung, Pravention, Eltern,
Kinder und Jugendliche www.diakonie-laka.de

Computersuchthilfe.info
https://computersuchthilfe.info

Beratung fir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

schulpsychologische
Einzelfallberatung/Coaching/Supervision
https://schulpsychologie.nrw.de/cms/upload/Do
kumente/Recht/2007_01_08_laufbahnerlass_s
p_nrw_.pdf

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beartung und
Pravention

Verhaltenspravention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Online-
Informationssystem

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng, Gruppenprogramm

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Finanzielle Forderungen

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional, BaWd, Bayern,
Brandenburg, Saarbriicken,
NRW

regional, lokal, Region

Hannover

bundesweit

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Amt fiir Soziale Dienste
Bremen

Diakonie, Firth

Landesnetzwerk Selbsthilfe
seelische Gesundheit
Rheinland-Pfalz e.V.

Stadt Karlsruhe, Fachbereich

Beratung und Pravention

Caritas, Traunstein

Caritasverband Frankfurt am
Main

Landratsamt Karlsruhe

Bistum Trier

Awo Beratungsstelle fiir
Schwangerschaft, Familie und
Sexualitét, Eschwege

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Jugend, Familien und Erziehungsberatung

https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b

eratung/erziehungsberatung-14468

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.diakonie-
fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-
rip.de

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh,
Friihe Hilfen spezialisierte
Fachberatungsstellen (...)

Fachstelle fiir Suchtpravention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-

naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-

traunstein

Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-

hilfe/kinder-jugendliche-und-familien/trennung-

scheidung-sorgerecht/erziehungsberatung

Psychologische Beratungsstelle; Itern, Kinder,

Jugendliche, Fachkréfte https:/www.landkreis-

karlsruhe.de/Service-
Verwaltung/Service/Mediathek/Mediathek-
Downloadbereich-Erziehungsberatung/

Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-
Scheidungs,- Lebensberatung
https://www.cochem.lebensberatung.info/

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie
und Sexualitdt www.awo-werra-meissner.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Indibviduelle Beratung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Peerberatung in einer
Kommunalverwaltung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Psychologische
Beratung, auch Vorort
z.B. Elterncafes,
Schulene, Hochschulen
usw.
Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Sexuelle Bildung an
Schulen, etc,
Schwangerschaftskonfli
ktberatung,
Schwangerenberatuna,

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Gruppenveranstaltungen in

Schule u.a.,
Verhaltenstraining fir
Ménner bei Hauslicher
Gewalt (Gruppe),

Ort
Bremen

lokal

regional, lokal, Rheinland-

Pfalz / Bad Kreuznach

lokal, Stadt Karlsruhe

regional, lokal

regional

regional, Landkreis Karlsruhe

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Biindnis gegen Depression,
Peine

AWO Niirnberg

Sigmund Freud Privat
Universitat, Berlin

FV JKUSZ Aue e. V.

Caritasverband, Landkreis
Rhén-Grabfeld

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband

Bautzen e.V.

pronova BKK

pronova BKK

Pilgerhaus Weinheim

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Muitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Biindnis gegen Depression Peine www.bgd-hi-

pe.de

Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe

https://www.sfu-

berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:

ambulanz@sfu-berlin.de

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Eltern-, Jugendlichen- und Erziehungsberatung
https://www.caritas-rhoengrabfeld.de/ich-
brauche-hilfe/erziehungsberatung

Netzwerk fiir praventiven Kinderschutz
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-

kinderschutz/

Starkung Medienkompetenz https://www.echt-
dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fiir jede

Zielgruppe individuell

Psychologische Familien- und
Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur

Préavention (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Information, Aufklarung

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebote

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulungen,
Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,
Informationen. Aufkléruna...
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote, Ein
Mix aus allen Anaeboten
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Ort

regional, Landkreis Peine und

nahere Umgebung

bundesweit

regional

bundesweit

regional, Landkreis Rhon-

Grabfeld

regional, landkreis bautzen

bundesweit, regional

Uberregional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Bundesverband Trans*, Berlin

Diakonie Hamburg-
West/Stidholstein

Diakonie,Regensburg

Landratsamt Emmendingen

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Stadt.Beratungsstelle,
Miinchen

Okumenische Psychologische
Beratungsstelle Aalen

kath. Erziehungs- und
Familienberatung, Kéin

Erziehungsberatungsstelle
Soltau/Heidekreis

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-

norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Psychologische Beratungsstelle

https://www.diakonie-regensburg.de/beratungen

hilfe/soziale-dienste-und-

beratungen/psychologische-beratungsstelle

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE

familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in

Lebenskrisen

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-

muenchen.de

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Erzeihuns- und Familienberatung

www.beratung-in-koeln.de

Erziehungsberatung in kommunaler
Tragerschaft Beratung, Préavention nach SGB

Vil

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Angebot zur
Verbesserung des
Zugangs zu
medizinischen,
psvchosozialen
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung bei héuslicher
Gewalt

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zu
verschiedenen
Erziehungs- und
Lebensthemen

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Lebensphasenspezifisc
he Krisen- und
Orientierungsberatung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Diagnostik, Beratung
und Therapie fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Psychologisch-
psychotherapeutische
Beratungsgesprache

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
flr Eltern, Kinder,
Jugendliche, Familien
und padagogische
Berufe

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote, auch
Freizeit- und
Begegnungsangebote, auch
Informationen. Broschtiren.
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Diagnostik,
padagogisch/therapeutische
Unterstiitzungsangebote,
Systemische Therapie,
Psychotherapie

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching, Fir alle
Personen in allen
Altersgruppen und allen
Lebenslagen

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

(iberregional, regional, lokal,
Fachberatung lokal in
Norderstedt;
Erziehungsberatung im Kreis
Segeberg; Manner- und
Gewaltberatung regional
(Einzuasaebiet Giberreaional)
regional

lokal, Landkreis
Emmendingen Ost

regional, Landkreis Leer

regional, Sozialregion
innerhalb Miinchen

lokal, In Aalen, Heidenheim
und Schwabisch Gmiind

lokal

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Vivantes Klinikkum Am Urban,
FRITZ & soulspace, Berlin

Vivantes Klinikum Am Urban,
FRITZ & soulspace, Berlin

Salus BKK

Bundesverband ANUAS e.V. -
Hilfsorganisation +
Selbsthilfeorganisation fiir
Angehdrige von Mord-, Tétungs-
, (zweifelhaften) Suizid- und
Vermisstenfallen

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Bonetz

Deutsche Rentenversicherung
Oldenburg-Bremen

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend

Eltern

Name / Beschreibung

Friihinterventions- und Therapiezentrum -

FRITZ https://fritz-am-urban.de/

soulspace https://soulspace-berlin.de/

Phileo App https://www.bkk-

dachverband.de/innovation/digitale-
transformation/eine-initiative-fuer-das-
betriebliche-gesundheitsmanagement-der-

zukunft

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Suchtprévention fiir junge Familien mit
psychischen Belastungen Hilfen fir Kinder und
Familien mit Psychischen- und Suchtproblemen

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fir Menschen mit

Suchtproblemen

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpraventiven Angeboten

in Cottbus

Ich hor Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen

www.bonetz.de

Rehakompass (SEMPRE/SEMRES)

www.rehakompass-drv.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Friiherkennung und
Friihbehandlung von
psychischen/psychotisc
hen Erkankungen

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
individuelle Hilfen,
entsprechend den
Wiinschen und
Bedirfnissen der
betroffenen
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnisprévention

Leistungen zur
Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Information/Aufklarung, ... +
alle nétigen Hilfen zur
Entlastung und
Stabilisierung, Nachsorge,
Koordinierung der Hilfe zur
Selbsthilfe

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Freizeit- und
Bewegungsangebote,
Information/ Aufklaruna,
Beratung/Coaching,
Suchtpravention/Suchtberat
ung/Suchttherapie/Nachsorg
e/Selbsthilfe

Information/Aufklarung,
Vernetzung,
Weiterentwicklung von
Angeboten der Sucht -
Prévention

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Aufklarung, Fortbildung,
Ausbildung von
Gruppenleitern im Bereich
"Krieasenkelaruppen”
Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck, Sowohl
Einzelberatung als auch
Gesundheitscheck und
Bedarfsfeststellung
(Praventions-/Rehabedarf)

Ort

lokal, Berlin, Berlin-

Brandenburg

lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

lokal

regional, NRW Duisburg

regional, Stadt Oldenburg,
Stadt Bremen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Chill out e.V., Fachstelle fur
Konsumkompetenz, Potsdam

Hamburgische
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsforderung (HAG)

Evangelische Familienbildung,
Wiesbaden

SKFM Menden e.V.

Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe (KISS) Zwickau

Behindertenhilfe, WfbM

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern e.
V.

SKFM Menden e.V.

Evangelische Famillien-
Bildungsstatte Wolfenbiittel

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtpravention, Gesundheitsforderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Eltern-Programm Schatzsuche
http://Awww.schatzsuche-kita.de/

Familienbildung https://www.familienbildung-
wi.de/willkommen.html|

Fachberatung Kindertagespflege Vermittiung
und Beratung im Bereich Kindertagespflege

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.
s. Pkt 5

Schatzsuche - Ein Elternbildungsprogramm zur
Forderung des seelischen Wohlbefindens von
Kindern in der Kita https://www.schatzsuche-
kita.de/bundeslaender/mecklenburg-
vorpommern/

Kurberatung Kurberatung fiir Eltern und
pflegende Angehdrige

Delfi -Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr
www.delfi-online.de (...)

Angebotsart
Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention,
sowohl als auch

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Das Angebot nimmt
sowohl das Verhalten
der Eltern als auch die
Verhétnisse im Setting
in den Blick.

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Unser Angebot zielt auf
die Foérderung der
Erziehung in der Familie
(§ 16 Kinder- und
Jugendhilfeqesetz,
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspréavention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Zur Unterstiitzung der
elterlichen
Kompetenzentwicklung
im 1. Lebensjahr ihres
Kindes. Das Kind wird in

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Wir bieten Individual- und
Gruppenangebote an, dazu
gehdren Fortbildungen,
Praventionsberatuna.
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng/Infos durch Aufklarung
sowie Freizeit- und
Beratung/Coaching,
Beratung und Vermittiung

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Ort

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

bundesweit

Online bundesweit, Lokal in

Hessen/Wiesbaden

lokal

bundesweit

regional, lokal

regional, Mecklenburg-

Vorpommern

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Goethe-Universitat Frankfurt

AWO Soziale Dienste gGmbH,
Bergen auf Riigen

Caritas Beratungsstelle,
Bamberg

Zentralwohlfahrtsstelle der
Juden in Deutschland e.V.
(ZWST)

Universitat Hildesheim

dgti e.V., Mainz

Caritasverband Dusseldorf e.
V.

Diakonisches Werk des Ev.-

luth. Kirchenkreises Rotenburg

Gesundheitsamt Essen KJGD,
Essen

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung

PROTECT: Pravention von Computerspiel- und
Internetabhéngigkeit www.protect-
mediensucht.de; www.apw-heidelberg.de

Familien- und Erziehungsberatungsstelle

http://awo-

ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-

schwangerschaftskonflikt/

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern; Einzelfallberatung, Gruppenberatung

fir die einzelnen Angebote bestehen

verschiedene Projektnamen
https://www.zwst.org/

Informationsmaterialien; akuter
Trat isierung, zur Posttrat

hen

Belastungsstorung

https://www.pknds.de/index.php?id=139http://

Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung

https://dgti.org

CROSSPOINT; Suchtpravention fur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, deren

Bezugspersonen sowie Multiplikatoren

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle

www.diakonie-rotenburg.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Familien und
Erziehungsberatung
nach § 28 SGB VIlI

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung Coming-out
Arbeitsplatz, Schule,
Familie usw.
Sozialrechtliche
Unterstiitzung
Verhaltenspravention

Verhaltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Austausch,
Zusammenarbeit,

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, kognitiv-
verhaltenstherapeutische
universelle und indizierte
Pravention, Friihintervention,
Elterntraining,
Multipikatorentrainina
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Beratung/Coaching und
Freizeit &
Begeanungsangebote
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung, Coaching,
Weiterbildung, Information,
Aufklarung
(Broschiiren.Videos)
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulungen,
Multiplikatorenveranstaltung
en, Suchtaktionstage,
Elternveranstaltungen

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Infoabende und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Ort
berregional, Baden-
Wiirttemberg, Hessen

regional, lokal, Landkreis

Vorpommern/Riigen

lokal

(berregional

bundesweit

bundesweit

lokal

regional, Landkreis Rotenburg

(Wimme)

lokal, Stadt-/oder
Stadtteilbezogen

Bereitstellung
digital und Print, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Gesundheitsamt Essen KJGD

Arbeitsgemeinschaft Katholisch-
sozialer Bildungswerke (AKSB)

Schulberatungsstelle Bielefeld

Psychotherapeutenkammer
Nordrhein-Westfalen/
Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen
(LZG.NRW)

Peiner Betreuungsverein e.V.

Audi BKK

Erziehungsberatungsstelle des

Landkreises Celle

Kommunale Kinder-, Jugend-

und Familienhilfe; Frankfurt am

Main

Bundesstadt Bonn

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Stress- und
GesundheitspraventionsmaBnahmen
https://www.akademie-
klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspan
nung/bildungsangebot/kuenstlerisches-
gestalten-und-entspannung-als-burn-out-
praevention/

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,
Gruppenangebote www.schulberatungsstelle-
bielefeld.de

Landesinitiative "Starke Seelen"
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/psyche
[/Hintergrund_Ziele/index.html

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Fidibuzz https://audibkk.fidibuzz.de/

Elternabende zu diversen Themen - z.B. zu
sexueller Entwicklung

Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle
https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
erziehungsberatungsstellen/kinder-jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/

Schulpsychologie Bonn
www.bonn.de/schulpsychologie

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
z.B. Burnoutprophylaxe
von Lehrern,
Entstigmatisierung von
psychischen
Erkrankungen
Verhéltnispravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Fiihren von rechtlichen
Betreuungen,
Vormundschaften und
Pflegschaften, Beratung
ehrenamtlicher
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, sowie Schulung,
Fortbildung, Information -
auch Gruppenangebote

Ort
bundesweit

(iberregional, regional, lokal,
In allen BL auRer Sachsen-
Anhalt, Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern
und dem Saarland

lokal

regional, NRW

lokal, Landkreis Peine

GroBraum Ingolstadt und
Neckarsulm, Teile des
Programms auch online
bundesweit nutzbar

regional, lokal

regional, Stadt Frankfurt am
Main

lokal, Bonn

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Blaues Kreuz in Deutschland
eV.

Landesvereinigung fiir

Gesundheitsférderung MV e. V.

LMU Klinikum, Klinik und
Poliklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie, Miinchen

Information und Hilfe in

Drogenfragen e.V.

IKK classic

Landratsamt Ortenaukreis

Beratungsstelle fiir Eltern,

Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,

Kinder und Jugendliche, Fulda

Deutsche Depressions Liga e.
V.

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Muitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Muitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung
blu:prevent: innovative Suchtpravention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

verschieden www.lvg-mv.de

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/

Suchtprévention www.drogenberatung-wesel.de

Rakuns - das gesunde Klassenzimmer
www.rakuns.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche; Fachstelle Frithe
Hilfen

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII
www.erziehungsberatung-fulda.de

Printmedien zum Thema Depressionen
https://www.depressionsliga.de/informationen/pr
intmedien-downloads.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention,
Kombination Verhaltens-
und
Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Pravention psychischer
Erkrankungen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Suchtprévention

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention,
Kombination aus
Verhéltnis- und
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungstermine

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Aufklarung tber die
Erkrankung
"Depression", Hilfe zur
Selbsthilfe,
Entstiamatisieruna u.

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Kombination
Schulung/Kurse/Weiterbildu
na - Information/Aufkléruna -
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Kombi aus
Schulung/Weiterbildung,
Info/Aufklarung in digitaler
bzw. analoger Form,
Workshops und Trainings

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
...aber auch Trainings,
Kurse, Informationen usw.

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
...aber auch Trainings,
Kurse, Informationen usw.

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit, liberregional,
regional, lokal

uberregional, Mecklenburg-
Vorpommern

bundesweit, Uiberregional

regional, Stadt Wesel,
Hamminklen und
Schermbeck

Uberregional, Baden-
Wirtemberg, Bayern,
Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Sachsen,
Thiringen

lokal

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

digital und Print
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Eltern

Anbieter
Caritasverband Meschede e.
V., Meschede

Bistum Hildesheim, Katholische
Familienbildungsstatte
Hannover

pronova BKK

Freie und Hansestadt Hamburg

Stadt Solingen

Diakonie Bayreuth

BA Reinickendorf

Diakoniewerk Essen

Evangelisches
Beratungszentrum Miinchen
e.V., Miinchen

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen,

Familien https://www.caritas-

meschede.de/familie-und-soziale-
dienste/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-

jugendliche

Familienbildung https://www.kath-fabi-

hannover.de/

Fit von kleinauf; Risilienzstarkung

http://www fitvonkleinauf.de/

Fachamt Kinder-, Jugend-, und Familienhilfe;
Erziehungsberatungsstelle Wilhelmsburg
https://www.hamburg.de/mitte/beratungsstellen/

Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,
Psychologischen Dienste Solingen

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-

beratungsstelle/

Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und

andere Erziehungsbeteiligte

https://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-

und-

verwaltung/aemter/jugendamt/beratung/artikel.

118798.php

Familien- und Erziehungsberatung

https://www.diakoniewerk-

essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Famili

enRaum/281.20

Psychologische Information und Beratung fiir
Schiiler, Eltern und Lehrkréfte https://www.ebz-
muenchen.de/cause-beratung-schueler-

lehrkraefte/

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltnisprévention

Verhaltenspréavention

Verhaltnispravention

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Young Carer - Kinder
psychisch, sucht- und
chronisch kranker
Eltern

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
fiir Familien in diversen
Lebenslagen und mit
diversen Lebensfragen

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung und
Kurse

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Familienbildung fiir alle
Lebensphasen, auch
niederschwellig

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information/Aufklarung und
Kursen

Beratung/Coaching

Ort

bundesweit, lokal,
Hochsauerlandkreis, Online-
Beratung bundesweit

regional, Niedersachsen,

Region Hannover

regional

regional

lokal

regional

lokal

lokal

Uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
AWO Kinder- u. Jugendhilfe
gGmbH Dresden

AWO Vielfalt Mecklenburgische
Seenplatte gGmbH

Freunde fiirs Leben e.V.

Evangelische Familienbildung
Reinickendorf

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

Gemeinschaftskrankenhaus
Herdecke, Universitat
Witten/Herdecke

Diako Thiiringen

Irrsinnig Menschloich e.V.

AOK Rheinland/Hamburg

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend

Eltern

Eltern

Name / Beschreibung
Schwangerenkonflikt-
/Schwangerenberatungsstelle Beratungen zu
Themen beziigl. einer Schwangerschaft

Perlentaucher; Beratungsstelle fiir Kinder
psychisch kranker Eltern https://www.awo-
vielfalt.de/awo-vielfalt/beratung/beratungsstelle-
fuer-kinder-psychisch-kranker-eltern.htm|

Freunde fiirs Leben; Aufklarungsarbeit Giber
Depression & Suizid

Eine Auszeit mit Ortswechsel im
pandemiebelasteten Alltag fiir Familien
https://www.kirchenkreis-
reinickendorf.de/blog/72371

Die Jugendberatung. www.die-
jugendberatung.de

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestorte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Verrlickt? Na und!; Schule, Universitat
"Psychisch fit studieren” https://www.irrsinnig-
menschlich.de/

Joko, du ich - Stérkung einer positiven Eltern-
Kind-Bindung; www.aok.de/rh/joko

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Pravention fiir Kinder

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Aufklarung Uber
psychische Gesundheit,
Depression und Suizid

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
siehe oben: Beratung
und Therapie sowie
Préavention fiir die
Zielgruppe

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Information/Aufkl&rung bundesweit
Beratung/Coaching regional, Mecklenburg

Vorpommern

Information/Aufklarung

Freizeit- und lokal
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching, regional, lokal
Beratung, Therapie,

Pravention

Gesundheitscheck Uberregional
Beratung/Coaching regional

Schulung/Kurse/Weiterbildu bundesweit
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu regional, Rheinland

ng

bundesweit, tiberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
KKH Kaufméannische
Krankenkasse

Diakonie Disseldorf,
Fachambulanz

GKV-Bundnis fir Gesundheit,
Gemeinnlitziger Verein der
Freunde Rotary St. Ingbert

Caritasverband fiir den Rhein-

Erft-Kreis e.V.

Caritas Erziehungs-
Familienberatung Kerpen

IKK gesund plus

AWO Familienglobus,
Dusseldorf

Sozialtherapeutische
Beratungsstelle Mainz (SBB)

BKK Mobil Oil

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern

Name / Beschreibung

Forderung der psychosozialen Gesundheit

www.kkh.de/projekte

Spielzeugfreier Kindergarten
https://www.crosspoint-

duesseldorf.de/kategorien/fact
gfreier-kindergarten

Starke Kinder - gute FREUNDE;
https://www.freunde-suedwest.de/

Offene Sprechstunden in Schulen und

Familienzentren

Medienberatung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern,
Schulklassen, Lehrer*innen und weitere

Fachkrafte

Elternwerkstatt https://www.ikk-
muntermacher.de/aktiv_munter/elternwerkstatt/;

https://www.gesundheit-

nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
Ivg/kooperationsprojekte-mit-bremen/1106-

bremer-elternwerkstatt

Offene Sprechstunde; Schule,

Familienzentrum; Eltern der KITA, Grundschule

Zebra- Zielorientierte Elternberatung

www.zebra-mainz.de

Angebotsart Durchfiihrung
Verhéltnispravention, Gruppenangebot
Verhaltenspravention,

Verhaltens- und

Verhéltnispravention

sonstiges Gruppenangebot
Unterstlitzungsangebot,

Sucht- und

Gesundheitspravention /
Personlichkeitsstarkung

Verhaltnispravention, Gruppenangebot
Verhaltensprévention,

Angebot fiir Verhéltnis-

und

Verhaltenspréavention

Verhaltensprévention  Individualangebot

Verhaltenspréavention Individualangebot

Verhaltnispréavention, Gruppenangebot
Verhaltenspravention,

Verhéltnis- und

Verhaltenspravention

sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungsberatung

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Beratung zur Situation

von Kindern psychisch

kranker Eltern

mobile Kita https://www.bkk-mobil-oil.de/mobile- Verhaltenspravention Gruppenangebot

kita.html

Angebotsform
Information/Aufklarung,
Préventionsprogramme und
Informationsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Beratung / Elternabende
/Schulung / Begleitung /
Evaluation

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, inkl. Beratung/Coaching
und Elternabenden

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Ebenfalls Informationen und
Aufklarung in Form von
Broschiiren, Vortragen und
Videos, Freizeit- und
Beageanunasangebote
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
mehrere Bausteine
konzeptionell integriert ,
auch Schulungen fiir
Erzieher, Weiterbildungen
fiir Eltern und Aktionstaae

Ort
bundesweit

lokal, Dusseldorf und

Umgebung

Bundesland Saarland

lokal

lokal, NRW / Rheinland /

Rhein-Erft-Kreis

regional, lokal, Sachsen-

Anhalt, Bremen und
Bremerhaven

lokal

regional

Uberregional, S-H, HH,
Niedersachsen, Bayern, MVP

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Eltern

Anbieter

BKK GILDEMEISTER

SEIDENSTICKER

AOK Baden-Wiirttemberg

Caritas-Zentrums Neustadt

IKK Stidwest

AOK Bayern

DAK-Gesundheit

DRK Kreisverband Ludwigslust

eV.

Dachverband

Gemeindepsychiatrie e.V., KéIn

Erziehungsberatungsstelle des

Landkreises Celle

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Angebotsart

https://www.bkkgs.de/versicherte/mitgliedschaft/ Verhaltenspravention

gesund-in-kita-und-schule/kita-projekt-florina-fit

JolinchenKids — fit und gesund in der KiTa;
modularer Gesundheitsforderungsprozess

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung

https://www.caritas-zentrum-

neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-
und-lebensberatung/erziehungs-ehe-und-

lebensberatung

Corona Spezial; Schulen, Kitas;
Unterstiitzungsangebote, Bewaltigung von
psychosozialen Herausforderungen

Gesundheitsférderung in der Kita (...)

www.aok.de/bayern/gesundekita

fit4future Kita https://kita.fit-4-future.de/

Anerkannte gesundheitsfordernde
Kindertagesstatte Setting Ansatz

Resilienzférderung von Vorschulkindern in

Kindertageseinrichtungen

https://www.dvgp.org/projekte/aktuelle-

projekte.html (...)

Sprechstunde fir Eltern in Kindertagesstatten

Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention,
Verhaltens- und
Verhéltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltnispréavention,
Verhaltenspravention,
multimodale Angebote
zur
Gesundheitsforderung
in Lebenswelten
(Verhaltens- und
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Ganzheitlicher Prozess

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Angebote der Verhaltens:
und Verhéltnispravention

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
ganzheitliches Angebot mit
Angeboten Vor-Ort, digitalen
Angeboten, Materialien und
Informationsbroschtiren

Beratung/Coaching, Wir
leben die MaRnahmen
gemeinsam mit Kindern,
Eltern und Team vor.

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Ort
regional, Bielefeld und in der
Bodenseeregion

bundesweit

lokal, Neustadt an der
Weinstrae und Lambrecht

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

regional, Saarland, Rheinland- nur digital

Pfalz, Hessen

regional, Bayern

bundesweit

lokal

Nordrhein-Westfalen

regional, lokal

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter

Landesregierung NRW / GKV
NRW in Kooperation mit dem
Landessportbund/Sportjugend
NRW; Federflihrung DAK-
Gesundheit, Landesvertretung
NRW

Hamburgischen
Arbeitsgemeinschaft fiir
Gesundheitsférderung e.V.

Landeshauptstadt Minchen

IKK classic

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
Mecklenburg-Vorpommern e.
V. (LVG)

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband

Bautzene.V.

Landkreises Aurich

BKK-System

BKK Landesverband Bayern

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véater

Eltern

Eltern

Name / Beschreibung
Anerkannter Bewegungskindergarten mit dem

Pluspunkt Erndhrung (...) www.bewegung-plus-

ernaehrung.de/

Schatzsuche; Eltern-Programm fiir
Kindertagesstatten (...)
https://www.schatzsuche-kita.de/
http:/Awww.ptk-hamburg.de/

Einzel-, Paar- und Familienberatung und
therapeutische Angebote fiir Kinder,
Jugendliche, Eltern (...)
https://erziehungsberatung-
muenchen.de/unsere-standorte/Ih-muenchen-
neuhausen/

Die Kleinen stark machen. Gemeinsam fiir eine

gesunde Zukunft https://www.ikk-

classic.de/pk/leistungen/vorsorge/p tionsp

rogramme

GeStiKuS; gesundheitsforderliche Strukturen in

Kita, Schule, Hort
http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/gestikus/

Erziehungs-und Familienberatungsstelle
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/erziehungs-und-

familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern www.landkreis-aurich.de

ECHT DABEI; gesund groR werden im digitalen

Zeitalter www.echt-dabei.de

Feinflhligkeit von Eltern, Erzieherlnnen,
Pédagoglnnen, Schule, Hort https://www.bkk-
bayern.de/versicherte/bkk-fuer-familien/;

https://www.ifp.bayern.de/projekte/vernetzung/b

kk.php;

https://www.ifp.bayern.de/projekte/vernetzung/b

kk schule-hort.php

Angebotsart Durchfiihrung
Verhéltnispravention, Gruppenangebot
Verhaltenspravention,

Préventionsangebot mit

Mix aus Verhaltnis- und
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention Gruppenangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

Einzelberatung und -

therapie von Eltern,

Kindern und

Jugendlichen, Angebote

zur Entlastung und

Verhaltnispréavention, Gruppenangebot
Verhaltenspravention,

Kombination aus

Verhéltnis-und

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention Gruppenangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,
§§ 28,17,18 SGBVIII

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Unterslitzung von

Familie

Verhaltenspravention,  Gruppenangebot
Angebot der Verhaltens-

und

Verhaltnispravention in

Lebenswelten (Kita,

Grundschule)

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
zusétzlich
Beratungsangebote an
Kitas, z.B. bei besonderen
Erndhrunassituationen.
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Implementierung von
Steuerungsgremien in der
Einrichtung / Infos und
Aufklarung durch digitale
Zusatzangebote und
Printmedien. Angebote in
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Schulung und Beratung
in teilnehmenden
Einrichtungen

Information/Aufklarung

Ort
(iberregional, Angebot in
Nordrhein-Westfalen

(iberregional, Berlin,
Brandenburg, Bremen,
Hamburg, Hessen,
Mecklenburg-Vorpommern,
Niedersachsen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Sachsen,
Schleswig-Holstein
iberregional, regional, Das
Angebot
"Erziehungsberatungsstelle”
istin allen Stadten und
Gemeinden verflgbar, da es
ein Angebot der Kinder- und

Jugendhilfe ist (§28 SGb-VIII).

tberregional, Baden-
Wirttemberg, Bayern,
Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Sachsen,
Thiringen

regional

regional

lokal

bundesweit

regional, Bayern

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Kreis Paderborn
Schulberatungsstelle

StadteRegion Aachen, Amt fiir
Kinder, Jugend undFamilie

Marienpflege Ellwangen

Sozialdienst kath. Frauen e.V.,
Stolberg

twsd in Thiiringen GmbH

Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Caritasverband Breisgau-
Hochschwarzwald e.V.

Internationaler Bund e.V. (IB)

Kommunale
Erziehungsberatungsstelle, Kiel

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-
paderborn.de/schulberatung

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-
kinder-jugend-und-familienberatung-a-
51/beratung-und-hilfe/beratung-bei-sexuellem-
missbrauch/ https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-
Psychologische Beratung, Fortbildung,
Supervision https://www.marienpflege.de/psych-
beratungsstelle-1

SkF Kita Zwergenburg www.skf-stolberg.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
angebote/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-weimarer-land/

Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche (...) https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-
angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-
trennung-und-scheidung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche https://www.caritas-
breisgau-hochschwarzwald.de/soziale-
dienste/kind-jugend-
familie/erziehungsberatungsstellen/erziehungsb
eratungsstellen

Familienzentrum; unterstiitzende,

bildungsférderliche Angebote (...)
https://www.bundesverband-familienzentren.de/

institutionelle Erziehungsberatung

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
systemisch Beratung
und Fortbildung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung zur
Vermeidung von
Kindeswohlgefahrdung
und eskalierenden
Konflikten
Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
alle die im
Zusammenhang mit
Kinder oder
Jugendlichen Fragen
und Probleme haben
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
fiir alle Fragen des
familiéren
Zusammenlebens.
Beratung und
Elternbilduna

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
MaRgeblich ist, dass die
Zentren einen
passgenauen Mehrwert
fiir Familien schaffen
und diese mit in die
sonstiges

https://www.kiel dheit_sozi
er_familie/familienberatung/index.php

a

Unterstitzur g
Beratung und
Unterstiitzung bei
familidren oder
individuellen
Konfliktiagen

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, es ist sowohl
Indvidualberatung/Coaching
fiir alle im Schulsystem
beteiligte als auch
Fortbilduna/Supervision
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Betreuung der Kinder in der
Kita

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung,
Familienzentren dienen
dariber hinaus der
Einzelfallberatung, bieten
Schulungen und
Kursangebote zur
Gesundheitsvorsorae.
Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

lokal, Ostalbkreis

lokal

regional

regional, lokal

regional, Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald

bundesweit

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

241



Eltern

Anbieter
evang. Kirchenbezirks
Neckargemiine- Eberbach

FaTZ-Familientherapeutisches
Zentrum GmbH

Landkreis Miinchen

Stadt Regensburg

Caritasverband fiir das
Erzbistum Hamburg e.V.

Ev. Jugendhilfe Friedenshort
GmbH

Universitét Trier

Landervereinigung fir
Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen
eV.

Jugendamt Diisseldorf

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Angebotsart

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs- Verhaltenspréavention

,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Bindungsorientierte Familientherapie mit
systemischem Ansatz
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
empfohlene-einrichtungen/fatz-
selbstbeschreibung https://www.fatz-
neckargemuend.de/

Eltern- und Jugendberatungsstelle des
Landkreises Miinchen (...)

Erziehungsberatung inkl. praventive Angebote
fiir Kindertagesstatten und Schulen

Beratung fiir queeres Familienleben
https://www.caritas-hamburg.de/hilfe-und-
beratung/kinder-jugend-und-
familie/erziehungsberatung/beratung-
regenbogenfamilien

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern, breites Angebot

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie;
Abteilung/ Forschung/ Lehre www.kiju-
psychologie.uni-trier.de, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie und
Ausbildungsambulanz: https://weiterbildung-
kiju.uni-trier.de

Bremer Elternwerkstatt; Verbesserung der
Gesundheits- und Erziehungskompetenz,
Zusammenarbeit zwischen Eltern und
Fachkraften https://www.gesundheit-
nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
Ivg/kooperationsprojekte-mit-bremen/1106-
bremer-elternwerkstatt

Unterstiitzung, Beratung in der Pravention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Krisenpravention auf
psychosozialer Ebene
im familidren Kontext

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung fiir Eltern,
Kinder, Jugendliche und
Fachkréfte

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zu allen
Themen, die Personen
der Zielgruppe
bewegen und ggf
Weiterleiten an
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
niederschwellige
Beratungsangebote fiir
individuelle
Problemlagen bei
Kinder. Juaendliche und
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Kinder- und
Jugendlichenpsychothe
rapie; indizierte
Pravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Tagesklinische Behandlung
von psychischen und
psychiatrischen
Erkrankungen im
Familiensystem und
aufsuchende
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Psychotherapie

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung, Weiterbildung und
Information/ Aufklarung

Ort
regional, lokal

bundesweit

bundesweit

lokal, Bayern/Oberpfalz/Stadt

und Landkreis Regensburg

Im Hamburger Stadtgebiet

regional

regional, lokal

Land Bremen

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
AOK Baden-Wiirttemberg

AOK Bayern - Die

Gesundheitskasse

AOK Rheinland/Hamburg

AOK Rheinland/Hamburg

Arztekammer Nordrhein, AOK

Rheinland/Hamburg

Caritasverband Rhein-Neckar-

Kreis e.V.

BKK Landesverband Bayern

Stadt Heidelberg, Kinder- und

Jugendamt

Continentale BKK

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -

Mitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern

Name / Beschreibung
ScienceKids; Gesundheit entdecken

www.sciencekids.de, (...)

Gesundheitsforderung in der Grundschule (...)
www.aok.de/bayern/gesundeschule

Henrietta Theaterstiicke zu Gesundheitsthemen

Gesund macht Schule

www.gesundmachtschule.de

Gesund macht Schule

www.gesundmachtschule.de

Auryn; Kinder, Jugendliche, Familien mit
psychischen Belastungen, 11 Treffen (...)

BKK Stark 3; Projekt mit iSo e.V.; Workshops;

Schiiler*innen

Jugend- und Schulsozialarbeit
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+
Forschen/Schulsozialarbeit.html|

Klasse 2000 https://www.klasse2000.de/

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Im Rahmen des
Beratunsgprozesses
"Gesunde Schule"
werden verhaltens- und
verhéltnispréventive
Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention,
multimodale Angebote
zur
Gesundheitsférderung
in Lebenswelten
(Verhaltens- und
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention,
Angebot zur
Verhaltenspravention
und
Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching,
Ganzheitlicher
Gesundheitsférderungsproz
ess fiir Schulen inkl.
Elternarbeit etc., die Science
Kids-Inhalte kénnen modular
udn bedarfsorientiert an die
Schulung/Kurse/Weiterbildu bundesweit, Bayern
ng, Angebote der Verhaltens-

und Verhaltnispravention

(Setting-Ansatz)

Information/Aufklarung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildu regional
ng, Unterrichtsmaterialien

zur Gesundheitsférderung in
Lebenswelt Grundschule

Schulung/Kurse/Weiterbildu  tberregional, Nordrhein,
ng, Unterrichtsideen und Hamburg und Sachsen-
Materialien, Anhalt
Elterninformation,

Aufklarung, Fortbildungen

Beratung/Coaching Uberregional

Schulung/Kurse/Weiterbildu lokal
ng

Beratung/Coaching, erganzt lokal, Stadt Heidelberg
durch Klassen-/

Gruppenangebote und

Netzwerkarbeit

Schulung/Kurse/Weiterbildu bundesweit
ng

regional, Baden-Wiirttemberg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
SkF Stolberg e.V.

AOK Bayern

DAK-Gesundheit

IKK BB

Fachkrankenhaus Bethanien,

Hochweitzschen

BKK Landesverband
NORDWEST

AWO Regionalverband
Brandenburg Sid e.V.

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern - Mitter, Eltern
- Véter

Eltern, Eltern - Mitter, Eltern
- Véter

Name / Beschreibung

offener und gebundener Ganztag in Schulen
Betreuung der Kinder nach der Schule bis 16
Uhr

Gesundheitsforderung in der weiterfiihrenden
Schule (...) www.aok.de/bayern/gesundeschule

fitdfuture Teens https://teens fit-4-future.de/

Battlefield Home https://www.return-
mediensucht.de/battlefield-home-broschuere-
fuer-eltern-und-jugendliche/

Suchtprévention; ca. 2-Stunden; Aufklarung,
Interaktion unter Einbeziehung der Eltern als
auch suchtkranker Personen

bauchgefiihl; Sekundarstufe 1; primér-,
sekundarpraventiv beiEssstérungen www.bkk-
bauchgefuehl.de (...)

Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-
sued.de/AWO-Sozialarbeit-an-Schulen-
895633.html

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir
psychisch belastete Eltern und deren Kinder

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir
psychisch belastete Eltern und deren Kinder

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention,
multimodale Angebote
zur
Gesundheitsférderung
in Lebenswelten
(Verhaltens- und
Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Benachteiligung
abbauen, prekare
Lebenslagen begleiten

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Kinderbetreuung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Angebote der Verhaltens-

und Verhaltnispravention
(Setting-Ansatz)

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
ganzheitliches Angebot mit
Angeboten Vor-Ort, digitalen
Angeboten, Materialien und

Informationsbroschtiren

Information/Aufklarung

Information/Aufklérung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional, Bayern

bundesweit

(berregional

regional

bundesweit

Landkreis Dahme-Spreewald

uberwiegend

lokal, Stadt Koln fiir die

rechtsrheinischen Stadtteile

lokal, Stadt Koln fir die

rechtsrheinischen Stadtteile

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

nur Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Kath. Klinikum,
Sozialpsychiatrisches Zentrum

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Reselve gGmbH Siegen

Diakonisches Werk, Breisgau
Hochschwarzwald

Caritasverband fiir den Rhein-
Erft-Kreis e.V.

KJF Regensburg

Stadt Essen

Diakonie Disseldorf

Psychotherapeutischer
Beratungsdienst im SkF,
Wiirzburg

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Sozialpsychiatrisches Zentrum
https://www.contilia.de/contilia-

menu/einrichtungen/philippusstift/gemeindepsyc
hiatrie/sozialpsychiatrisches-zentrum.html|

Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderung
https://www.dpbv-online.de/Behinderte-

Menschen::13

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
https://www.reselve.de/beratungsstelle/olpe/

Gemeindepsychiatrische Dienste www.diakonie-

breisgau-hochschwarzwald.de

Chance for Kids - Hilfen fiir Kinder psychisch
oder suchterkrankter Eltern (...)

Erziehungs-, Jugend- und

Familienberatungsstelle www.beratungsstelle-

rottal-inn.de

Familien-/Erziehungsberatungsstelle;
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen.de/leben/einstieg_fuer/jugen
dliche_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.d

e.html

Beratung fiir Paare, Familien und Einzelne
https://www.diakonie-duesseldorf.de/jugend-
familie/kinder-eltern/beratung-und-

familienbildung/e ische-beratung

Erziehungsberatung, Familienstiitzpunkt

www.ptb.skf-wue.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Depressionsgruppe

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
n der Beratungsstelle
stehen Betroffenen,
Angehdrigen und
Kontaktpersonen
qualifizierte Fachkrafte
Verhaltenspréavention

Verhéltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstlitzung bei
emotionalen, sozialen
usw. Problemen

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
zusétzlich auch

Freizeit/Begegnungsangebot

e

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

lokal, Landeshauptstadt

Dresden

regional, NRW, Kreis Olpe,

Olpe

regional

regional

regional

bundesweit

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter

Nationales Zentrum Frithe
Hilfen, Bundeszentrale flr
gesundheitiche Aufklarung

AWO KV Zwickau e.V.

Psychotherapeutenkammer
Bayern

Stadt Niirnberg, Erziehungs-
und Familienberatung

Katholische Jugendfirsorge
Miinchen und Freising e.V.,

KJF, Regensburg

KJF, Regensburg

Der Kinderschutzverband,
Outlaw gGmbh,
Beratungsstelle BiP, Dresden

Erziehungs- und
Familienberatung des DKSB
OV Zittau e.V.

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Frihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familienpat*innen www.fruehehilfen.de

Erziehungsberatung §28 SGB VI, Beratung

und Prévention

Psychische Auffalligkeiten und Stérungen bei
Kindern und Jugendlichen www.ptk-

bayern.de/ptk/web.nsf/gfx’8CF01C26D3624458

C125838A00297DB2/$file/KJP-Flyer_final.pdf

Erziehungs- und Familienberatung
www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Erziehungsberatungsstelle Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche

Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und
Eltern §16, §17, §18, §28, §35, §41 SGb8

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
SGB VIl §16, §17, §18, §28, §35, §41

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Familienberatung, Erziehungsberatung § 28

KJHG-SGB VIl
Starke Kinder

Elternkurs Starke Eltern-

Erziehungs- und Familienberatung Wir beraten
Eltern, Kinder und Jugendliche sowie
padagogische Fachkréfte

Angebotsart
Verhéltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zu allen
Fragen rund um das
Thema Entwicklung,
Erziehung und Familie,
Familienberatung und
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Angebot zur
Unterstlitzung von
Familien in Hinblick auf
das familare
Zusammenleben und
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung fir Kinder,
Jugendliche und Eltern

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung fir Kinder,
Jugendliche, Eltern und
Familien

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Pflichtaufgabe It
Gesetz, Unterstiitzung
fiir alle Menschen die
mit Kinder leben und fiir
diese soraen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung als generelles
Angebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Therapie

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Gruppenarbeit mit Kindern,
Elternbildung von Form von
Gruppenarbeit und
Vortrdgen

Beratung/Coaching

Ort

bundesweit, liberregional,

regional, lokal

lokal

bundesweit

regional

regional, lokal

regional

regional

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
SkF e.V. Eichsfeld, Leinefelde-
Worbis

Beratungsstellen fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche;
Miinchen

Winnicott Institut e.V.,
Hannover

Landkreis Potsdam-Mittelmark

Caritas

Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern Mitte7
West, Bremen

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

Caritasverband Landkreis
Hassberge, Hassfurt

Erziehungshilfe e.V. , Hamburg

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Erziehungs- Familien- und
Jugendberatungstelle www.skf-eichsfeld.de

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Beratung in Fragen der Partnerschaft,
Trennung oder Scheidung - fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche Beratung (...)

Beratung, Begleitung, Pflegefamilien,
Pflegekindern, Uberpriifung von
Pflegeelternbewerbern, Vermittiung von
Pflegekindern, Kinderschutz

Erziehungs und Familienberatungsstelle;
Kinder, Jugendliche und deren Familien in
problematischen Situationen

Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

FIDEO Studien zeigen, dass pro Schulklasse im
Schnitt zwei Schiiler*innen an einer
behandlungsbediirftigen Depression erkrankt
sind (...)

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern https://www.caritas-hassberge.defich-
brauche-hilfe/beratung/beratungsstelle-
f%C3%BCr-familien-kinder,-jugendliche-und-
eltern-erziehungsberatung
https://www.sozialgesetzbuch-
sab.de/sabviii/28.html

Erziehungsberatung www.erziehungshilfe-
hamburg.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Kinder- und Jugendhilfe

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Erziehungsberatung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzungsangebot
fiir Familien

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung und
Supervision

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
individuell
bedarfsangepasste,
Idsungsorientierte
Beratung, Therapie und
Unterstlitzunag von
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
fur Erziehungs- und
Beziehungsfragen und -
problemen in Familien

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung,
Selbsthilfeangebot

Beratung/Coaching, sowie
Gruppenangebote fiir
Kinder, Jugendliche oder
Eltern / Elternabende /
Fortbildungsangebote fiir
Erzieher/innen

Beratung/Coaching,
Beratung

Ort
regional

lokal

regional, lokal

regional

regional, Sachsen, Landkreis

Nordsachsen

lokal, Bremen Mitte/ West

bundesweit

regional

Hamburg-Wandsbek

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Caritasverband
Wuppertal/Solingen e.V.

Beratungsstelle Osterstrale,

Hannover

Diakonieverein Orlatal eV

Malwina e.V.

AWO, Kv Bautzen e.V.

Diakonie Hochfranken

AWO AJS gGmbH, Erfurt

Erziehungsberatungsstelle der

Erziehungs- und
Familienberatung

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern - getrennt
erziehend, Eltern - Mitter,
Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche -
Erziehungsberatung https://caritas.erzbistum-
koeln.de/wuppertal-solingen-
cv/kinder_jugend_familie/erziehungsberatung/

Erziehungsberatung, Jugendberatung
www.beratungsstelleosterstrasse.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung http://www.diakonieverein-
orlatal.de/familie-kontakt.htm

Eine gute Bindung von Anfang an Elternkurs
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-
familien.html?file=t|_files/downloads%202016/0
5%20Beratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kin
der%20Jugendliche%20und%20Familien/2020-
Erziehungs- und Familienberatungsstelle;
Kinder, Jugendliche, Familien, Mitter, Vater

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
https://www.diakonie-hochfranken.de/beratung-
hilfe/psychologische-beratungsstelle/erziehungs:
und-familienberatung/?L=0

Erziehung-Ehe-,Familie-Lebensberatungsstelle,
Mutter/Vater/Kind Kurberatung, Kurberatung fiir
pflegende Angehérige

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern;
Erziehungsberatung, Trennungs- und
Scheidungsberatung, etc. (...)

Erziehungs- und Familienberatung

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Erziehungs- und
Jugendberatung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
psychologische
Beratung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Unterstlitzung bei
Erziehungsfragen,
Entwicklungsfragen,
Familiengesprache,
Paargespréche,
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Gruppenangebot fiir
Kinder in Trennung-und
Scheidung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung, praventiv,
aber auch als
Nachsorge

Verhaltenspravention

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching, sowohl
Einzel- als auch
Gruppensetting

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Gruppenangebot "Baby,
was nun?" ein
Préventionsangebot fiir
gelingende Elternschaft

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, NRW/Kreisfreie Stadte
Wuppertal und Solingen

regional, lokal

Saale-Orla-Kreis

regional, lokal

regional

regional, lokal, Stadt und

Landkreis Hof

regional, Eisenach und
Wartburgkreis

Landkreis Kelheim

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Beratungsstelle,
Firstenfeldbruck

AWO Oberlausitz, Gorlitz

KJF Regensburg -
Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern

Beratungsstelle Stidviertel,

Erziehungsberatung. e.V.

Diakonie Roth Schabach

Psychologische
Beratungsstelle, Neumarkt

Arbeiterwohlfahrt Miinchen
gGmbH, Miinchen

AWO Kreisverband Miinchen-
Lande.V.

Diakonie St. Martin

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche,
Familienberatung, Einzel-, Paarberatung (...)

Erziehungsberatung; Eltern, Kinder,
Jugendliche, Lehrer*innen, Erzieher*innen,
GroReltern, Pflegeeltern

Erziehungsberatung; Alleinerziehende,
Familien, Trennung, Scheidung, Jugendliche,
junge Erwachsene

Erziehungsberatung www.beratungsstelle-
suedviertel.de

Erziehungsberatungsstelle; Eltern, Kinder und
Jugendliche der Region

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche erziehungsberatung@caritas-
neumarkt.de

Ambulante Erziehungshilfen http:\www.awo-
muenchen.de\migration\Ambulante
Erziehungshilfen

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
https://awo-kvmucl.de/beratung/awo-
beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-und-
jugendliche/awo-erziehungsberatungsstelle-
planegg/

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche https://www.diakonie-st-
martin.de/beratung-und-
hilfe/familienberatung/beratung-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-hoyerswerda/

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungsangebot fiir
Familien

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Elternberatung einzeln
und gemeinsam,
Beratung getrennter
Eltern, Unterstiitzung
fiir Eltern in Fragen der
Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Starkung der
Erziehungskompetenz,
Unterstiitzung bei der
Bewaltigung des
Lebensalltaas
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Angebot des
Jugendamtes

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Hilfe bei
Familienthemen und
Erziehungsberatung

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratung, Betreuung,
Begleitung und
Unterstiitzung in den
Bereichen Erziehung,
Bildung, Gesundheit,
Wohnen. Arbeit. Konflikt-
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional, lokal

bundesweit

regional

regional, Roth-schwabach

regional, Landkreis Neumarkt
i.d. OPf.

lokal, Bayern,
Landeshauptstadt Miinchen

regional, Wiirmtal (Landkreis
Miinchen)

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle Stadt
Firth

Evangelische Beratungsstelle

Bonn

Caitas Zentrum Freising

FamThera Institut e.V., Leipzig

Gemeinde Eching

Landratsamt Heidenheim

Diakonieverein Orlatal e.V.

Lebensberatung Trier

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung

Angebotsart

Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de; sonstiges

www.fuerth.de

Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und
Lebensfragen www.beratungsstelle-bonn.de

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und

Jugendliche

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.fam-thera.de/leistungen.html

Beratungstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Familien www.beratungsstelle.eching.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche,

Erziehung, Trennung/Scheidung

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und

Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung
www.diakonieverein-orlatal.de/Beratungsstellen

Erziehungs-, Ehe, Familien- und

Lebensberatung www.lebensberatung.info/trier

Integrierte Psychologische Beratungsstelle

www.rostocker-stadtmission.de

Unterstlitzungsangebot,
Pravention und Hilfe in
allen Fragen der
Entwicklung und
Erziehung von Kindern
und Juaendlichen. bei
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung in
Krisensituationen

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Pravention und
Beratung/Therapie,
Krisenintervention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Familien- und
Erziehungsberatung,
speziell fur Familien in
Trennungsprozessen

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
soziales
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit, regional

regional

regional

lokal

regional

regional

regional

lokal

lokal, MV / Rostock Lutten
Klein

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
ev. Diakonieverband Ulm/Alb-
Donau

Diakonisches Werk Landshut,
Landshut

DRK Erziehungs-und
Familienberatungsstelle,
Luckenwalde

Psychologische
Beratungsstelle Herbstmiihle;
Wipperfiirth

Erziehungsberatung
Wiesbaden

KJF Miinchen und Freising e.V.

Ev. Familienbildung
Norderstedt

AWO Solingen

Diakonisches Werk der Evang.-
Luth. Dekanatsbezirke Selb-
Wunsiedel e.V.

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Muitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Psychologische Beratung https://www.diakonie-
ulm.de/psychol-beratung/

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.erziehungsberatung-landshut.de

Erziehungs- und Familienberatung;
Einzelberatung, Elternabende in Kitas und
Familienzentren

Erziehungsberatung www.beratung-in-
wipperfuerth.de

Erziehungsberatung gesetzlicher Auftrag nach
SBG VIl P. 28

Erziehungsberatung www.kjf-
erziehungsberatung.de

Familienbildung, Friihe Hilfen, Fachberatung
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,
www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-
ktp.de

Familienberatung, psychisch kranke Eltern
Einzel- und Familienberatung

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-
, Ehe- und Lebensfragen http://diakonie-
wun.de/psychberatung.htm

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Erziehungs-, Jugend-
und Familienberatung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Themen die Eltern
interessieren:
Trotzphase,
Sauberkeitserziehung,
Grenzen setzen,
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung fiir Kinder und
Jugendliche mit
psychisch belasteten
Eltern

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungsberatung

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung und Therapie,
Einzel- und
Gruppenangebote

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zur
individuellen
Lebensbewaltigung

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Pravention fiir verschiedene
Themen - Téter von
héuslicher Gewalt, Sexueller
Missbrauch,
Kindeswohlgefahrdung,
Kindesmisshandluna.
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching, Einzel-
UND Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Ort
regional, Stadtkreis UIm und
Alb-Donau-Kreis

regional, Stadt und Landkreis
Landshut

regional, Brandenburg,

Landkreis Teltow-Flaming

regional

lokal, Wiesbaden

lokal, Miinchen

Bogenhausen/lehel

lokal

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
FAB e. V., Crimmitschau

AWO

Familienberatungsstelle,
Worms

Evangelische Familienbildung;
Hamburg-Ost

Internationaler Bund, Frankfurt

Klinik Hohe Mark, Oberursel

wege e.V., Leipzig

Leipziger Biindnis gegen

Depression e.V.

KNAPPSCHAFT

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Sozialpadagogische-Psychologische Familien-
und Erziehungsberatungsstelle https://fab-
crimmitschau.de/kinder-
jugendhilfe/beratung/beratungsstelle/

Erziehungsberatung; nach §28, §27 und im
Rahmen der Familienférderung

Erziehungsberatungsstelle Beratung fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Evangelische Familienbildung https:/www.fbs-
hamburg.de/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen
im IB https://www.internationaler-
bund.de/unsere-services/soziale-
arbeit/erziehungshilfen

Mutter-Kind-Behandlung
https://www.hohemark.de/wp-
content/uploads/sites/3/2020/05/Konzept-Mutter-
Kind-Behandlung-2016-Internet-a.pdf

Klinikprojekt in mehreren Kiliniken; Vor-Ort-
Sprechstunde

Theaterladen ,Selbst & Los" https:/buendnis-
depression-leipzig.de/projekte-
aktivitaeten/theaterladen

Mu-/Va-Ki-Vorsorge und Reha Fir Mitter und
Vater (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,

Verhaltenspravention

Verhaltensprévention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Ein Angebot der
Prévention fiir die
gesunde Entwickung
von (Klein-)Kindern

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
flieRende Ubergénge
schaffen vom
Kliniksetting in
ambulante
Beratunasanaebote
Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Vorsorge/Rehabilitation

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Begegnungsangebote, eher
keine Freizeitangebote

Beratung/Coaching,
Gesprache und Begleitung
beim Lernen einer
angemessenen Erziehung
und eines guten
Zusammenlebens in der
Familie
Beratung/Coaching,
Préventive MaRnahme,
damit (Klein-)Kinder von
psychisch kranken Mittern
nicht durch deren gestortes
Beziehungs- und
Bindunasverhalten in ihrer
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Vorsorge und
Rehabilitation

Ort
regional, Landkreis Zwickau

bundesweit

lokal

Hamburg

bundesweit

bundesweit, Mit Schwerpunkt

Hessen

lokal, Stadt Leipzig

lokal, Leipzig und Umland

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt, telefonisch

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
AWO Lore-Agnes-Haus

CJD NRW Nord

DRK e.V. Generalsekretariat

Diakonie Disseldorf

Diakonie Disseldorf

Bistum Essen e.V.

Ortsgruppe der Angehorigen
psychisch Kranker

Universitétsklinikum C.G.
Carus, Deutsche Gesellschaft
fiir Psychosomatische Medizin
und Arztliche Psychotherapie
eV.

Landeshauptstadt Disseldorf

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Schwangerschaftsberatung, Sexualitat,
Familienplanung, Friihe Hilfen www.lore-agnes-
haus.de

Sicherer Start - Chancen geben Angebot der
Friihen Hilfen in Essen

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-
und-praevention/kur-und-
erholungseinrichtungen/

Suchtmittel, Schwangerschaft und Entwicklung
von Kindern https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/interessierte/suchtmit
tel-schwangerschaft-und-entwicklung-von-
kindern

Suchtvorbeugung im friihen Kindesalter
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/eltern/suchtvorbeugu
ng-im-fruehen-kindesalter

Wellcome https://www.wellcome-online.de/

Selbsthilfegruppe Familienselbsthilfe

Peripartal- und Familienpsychosomatik;
Fritherkennung psychischer Stérungen in
Schwangerschaft, Postpartalezeit
https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-
klinikum/kliniken-polikliniken-
institute/pso/patienteninformationen/tagesklinike
n/mutter-kind-taaesklinik:

Jugend- und Elternberatung;
https://www.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-
familien-da-sein/jeb-
duesseldorf/gruppenangebote-und-
veranstaltungen.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Praventives
Unterstlitzungsangebot
fiir Schwangere und
Eltern mit Baby im
ersten Lebensiahr
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Leistung der
gesetzlichen
Krankenkasse: med.
Vorsorge- und
RehabilitaionsmaRnah
Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzung im
familiaren Alltag

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Sekundar- und
Tertidrpravention bzgl.
Psychotherapie der
Eltern und aufgrund der
friihen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzung von
Eltern mit psychisch
kranken Kindern (14-21
Jahren)

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Aufsuchende Begleitung im
héuslichen Umfeld

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Beratung

Gesundheitscheck, Arztliche
und psychologische
Psychotherapie,
Sozialberatung

Beratung/Coaching

Ort
regional

lokal, Essen

bundesweit

lokal

lokal

bundesweit

regional

regional, Sachsen

regional, Dusseldorf & ggf.

nahere Umgebung

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Stadtmission Chemnitz e.V.
Diakonie

AOK Baden-Wiirttemberg

Bundespsychotherapeutenkam
mer / LMU Klinikum Miinchen

AWO Unterbezirk Hagen

Juvemus e.V.

Arbeiterwohlfahrt Hagen-
Mérkischer Kreis

Elly Heuss-Knapp-Stiftung,
Berlin

Stadt Flensburg

BEJ e.V., Braunschweig

Zielgruppe Name / Beschreibung
Eltern, Eltern - Integrierte Lebensberatungsstelle
alleinerziehend, Eltern - www.stadtmission-chemnitz.de

getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern ADHS-Elterntrainer https://adhs.aok.de/

Eltern https://www.corona-und-du.info/#willkommen

Eltern, Eltern - Infoveranstaltungen; Fragen der Erziehung,
alleinerziehend, Eltern - Beratung und Unterstiitzung; Weitervermittiung
getrennt erziehend, Eltern - zu anderen Institutionen

Miitter, Eltern - Vater

Eltern Selbsthilfegruppen, Fachtagung, Zeitung
www.juvemus.de

Eltern, Eltern - Familienbegleitung niedrigschwelliges
alleinerziehend, Eltern - Beratungsangebot fiir Eltern, Schwangere und
getrennt erziehend, Eltern -  Jugendliche

Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern - Kuren fiir Miitter, Vater, mit Kindern und
alleinerziehend, Eltern - pflegende Angehérige
getrennt erziehend, Eltern - https:/www.muettergenesungswerk.de/

Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern - Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
alleinerziehend, Eltern - https://www.flensburg.de/Leben-
getrennt erziehend, Eltern - Soziales/Familie-

Miitter, Eltern - Vater Sc

Eltern, Eltern - Kinder im Blick und ELTERN AG www.b-e-j.de

alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
psychosoziale und
psychologische
Beratung

Verhaltenspravention

Verhaltensprévention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspréavention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Kombiniert mit
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck,
stationére, medizinische
Vorsorge- und
RehabilitationsmaRnahmen:
ganzheitlich und
gendersensibel ausgerichtet,
mit medizinischer Diagnostik
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

lokal, NRW; Mérkischer Kreis; Angebot vor Ort/ personlicher

Schalksmiihle

(iberregional, regional, lokal

lokal

bundesweit

regional

bundesweit

Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Borderline-Trialog Kontakt- und
Informationsstelle

Essener Biindnis gegen
Depression e.V. /LVR
Klinikum Essen

Freier Trager der Kinder- und
Jugendhilfe

Energie BKK

Arbeitsgemeinschaft
Erziehungs- und
Familienberatung, Lutherstadt
Wittenberg

Arbeitsgemeinschaft
Erziehungs- und
Familienberatung, Lutherstadt
Wittenberg

pro familia Beratungsstelle
Halle

Caritasverband fiir den
Landkreis Bad Kissingen

Zielgruppe
Eltern

Eltern

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung
Gruppenangebote fiir Kinder u. Jugendliche
https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Borderline-Trialog Kontakt- und
Informationsstelle

Depression - wir reden dariiber
www.ebgd.de/veranstaltungen/

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Trennungs-/Scheidungsberatung

Gesunder Auftakt; Kinderschutzbund;
Préventive Gesundheitsthemen,
Schwangerschaft, Familie mit Kind

Gruppenarbeit mit Themenspezifische
Elternabende, Kita, Schule
https:/beratungsstelle-wittenberg.de/
https://www.internationaler-
bund.de/angebot/5800/

Beratung https://www.internationaler-
bund.de/angebot/5800/
https://beratungsstelle-wittenberg.de/

Sexual-, Ehe-, Familien-, Jugend-, Lebens-,
Erziehungsberatung, Schwangeren-,
Schwangerschaftskonfliktberatung
www.profamilia.de

Gefiihlswelten Gruppenangebote (4-15 Jahre)
Aufklarung zu den Erkrankungen/psychischen
Belastungen der Eltern

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungsangebot zum
Umgang mit der
Erkrankung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung, Hllfe zur
Selbsthilfe fiir
Betroffene und
Angehdrige

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Erziehungs- und
Familienberatung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Starkung von Familien,
friihzeitige und
lebensweltorientierte
Hilfe, Starkung der
Ressourcen und
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungs- und
Familienberatung
untersttitzt Kinder,
Jugendliche, Eltern und
andere
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
fiir Kinder +
Jugendliche aus

Familien mit einer Sucht:

Ipsychischen
Erkrankuna zur

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung,
moderierter
Erfahrungsaustausch

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Ort
lokal, Langenhagen

iberregional

lokal

bundesweit

bundesweit, regional, Essen

regional, Landkreis
Wittenberg

regional, Landkreis
Wittenberg

regional, lokal, Halle und
Region

regional, Im Landkreis Bad
Kissingen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
FamilienForum Katharina,
Unna

SOS Kinderdorf Pfalz

Caritas, Pfaffenhofen

Stadt Konstanz

Jugendamt Friedrichshain-
Kreuzberg, Berlin

Kreiscaritasverband Warendorf

Evangelische Familienbildung
Blankenese, Hamburg

AWO Kreisverband Saalfeld-
Rudolstadt e.V.

Landkreis Herzogtum
Lauenburg

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Schwangerschaft, Geburt und Elternsein
www.familienforum-katharina.de

Beratungszentrum Beratung fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche

Jugend- und Elternberatung
(Erziehungsberatungsstelle) www.caritas-
erziehungsberatung-paf.de

Psychologische Beratungsstelle; Leistungen
nach §28 SGB VIl

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.berlin.de/ba-friedrichshain-
kreuzberg/politik-und-

verwaltung/aemter/jugendamt/fachdienste/erzie

hungs-und-familienberatung/

Einzel-, Gruppenbezogene psychosozial
stabilisierende Angebote fiir Kinder,
Jugendliche, Eltern

DELFI Jahresgruppe fiir Eltern mit Baby, ab 3.
Monat (...)

Erziehungs-, Ehe-, Familien-,
Lebensberatungsstelle https://www.awo-

saalfeld.de/kinder-jugend-und-familie/familien-

und-erziehungsberatung.html

Erziehungsberatung https://www.kreis-rz.de/ebg

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Familienbildung,
Gesundheitsfiirsorge

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung

Verhaltensprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzung fiir
Kinder, Jugendliche und
Eltern

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Starkung der
psychischen
Gesundheit von
Kindern: Trennungs-
/Scheidunasaruppen.
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Zusammenleben in der
Familie

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungsberatung

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote, aber
auch Gesundheit, Freizeit
und Information in Form von
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
sozialpadagogisch/heilpada
gogisch geleitete
Gruppenarbeit

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Westliches
Ruhrgebiet

regional

regional, Landkreis
Pfaffenhofen

bundesweit

lokal, Nur im Bezirk
Friedrichshain-Kreuzberg

lokal, Kreis Warendorf

lokal, Hamburg

regional, Landkreis Saalfeld-

Rudolstadt

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Landratsamt Schwébisch Hall

Caritas Ulm-Alb-Donau

AWO UB Hagen-Markischer
Kreis

Ev. Kirchenkreis Liidenscheid-
Plettenberg

Nachbarschaftshaus

Wiesbaden e.V.

Hohenlohekreis, Ohringen

Thessa e.V., Berlin

Caritasverband WW-RL e.V.

Stadt Heidelberg, Kinder- und
Jugendamt

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -

alleinerziehend, Eltern -

getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung

Erziehungs- und Familienberatung,
Jugendhilfeangebot §28 SGB VIl

Psychologische Familien- und Lebensberatung,
Therapie fiir traumatisierte Fliichtlingskinder

Kurberatung Mutter-, Vater-Kind Kur, Kur fiir

pflegende Angehérige

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
https://www.diakonie-luedenscheid-
plettenberg.de/website/de/diakonie/begegnung-
beratung-betreuung/erziehungsberatungsstelle-

luedenscheid

Erziehungs-und Familienberatungsstelle www.
nachbarschaftshaus-wiesbaden.de

Erziehungs- und Jugendberatung;

Trennung/Scheidung, Umgang,
Einzelgesprache, Spieltherapie,
Gruppenangebote

Jugendhilfe; Beratung fiir Familien mit

psychisch erkrankten Eltern

Integrierte Familienberatungsstelle

Ehe/Familien/Lebensberatung,
Erziehungsberatung

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Unterstiitzung bei der
Erziehung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Hilfe vom Antrag bis zur
Nachsorge, Vermittlung
einer Klinik

Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung von Kindern,
Jugendlichen und deren
Eltern bei familiéren
Krisen, Trennnung und
Scheiduna.
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Angebot zur
Unterstiitzung des
familigren
Zusammenlebens

Verhaltenspravention

Erziehungsberatungsstelle der Stadt Heidelberg Verhaltenspravention

https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Erziehu
ngsberatung+der+Stadt+Heidelberg.html

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Hilfe
den gesetzlichen Anspruch
auf eine Kur wahrnehmen
zu kdénnen

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional, Stadt Ulm und Alb-

Donau-Kreis

bundesweit

regional

lokal

regional

lokal, Berlin

regional

lokal, Stadt Heidelberg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Stadt Heidelberg, Kinder- und
Jugendamt

Landkreis Harburg

Diakonisches Werk im ev.-luth.
kirchenkreis Schleswig-
Flensburg

Caritasverband Stadt K6In

Tréagerwerk Soziale Dienste
Thiringen GmbH

Ev.-Luth. Kirchenkreis

Hamburg-West/Stidholstein

Stadt Troisdorf

Landkreis und Kirchen

Caritas Offenbach

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Elternberatung an Heidelberger
Kindertageseinrichtungen

https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+
Forschen/Elternberatung+_+Familien+stark+m

achen.html

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und

Eltern Ikharburg.de

Erziehungs- und Lebensberatung; Einzel-,Paar-

und Familienberatung

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.beratung-caritasnet.de/eltern-kinder-

und-jugendliche/erziehungs-und-

familienberatung/unsere-beratung-vor-ort/koeln-

porz/

Erziehungsberatung, Trennungs- und
Scheidungsberatung, Leistungsdiagnostiken

Elternschule Altona www.elternschule-

altona.de

Jugendamt, Psychologische Erziehungs- und

Familienberatung

https://www.troisdorf.de/web/de/familie_bildung/
Familien/erziehungsberatung/index.htm

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend-

und Familienberatung

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Katholische Beratungsstelle fiir Frauen;
Schwangerschaft, Notsituationen, Allgemeine

Lebensberatung

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Erziehungsberatung
gem.§28 SGB VIl

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung zu allen
Lebens- und
Erziehungsfragen, um
eine Verfestigung der
problematischen zu
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
fiir prsychisch belastete
Eltern und deren
Kinder,
Verhaltensauffallige
Kinder und Jugendliche
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Herausforderungen im
Blick auf Familie,
Erziehung und
kindlicher Entwicklung
meistern
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Lebensmittelausgabe,
Mutter Kind Gruppen,
Junge Miitter Gruppe,
Freizeiten, Schulungen
fiir

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Kindertherapie

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratungsstelle mit
Beratung und
unterstiitzenden Angeboten

Ort
lokal, Stadt Heidelberg

regional

lokal

lokal

lokal, Landkreis Gera,

Thiringen

regional

lokal, Stadt Troisdorf

regional, lokal

bundesweit, regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
LMU Miinchen

kommunale Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

EFB

wege e.V., Leipzig

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle,
Werder

ZKJF-Beratungsstelle,
Gelnhausen

Landratsamt Géppingen

AWO Bezirksverband; Léhne

Landratsamt Béblingen,
Psychologische
Beratungsstelle Sindelfingen

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Psychotherapeutische Hochschulambulanz;
Psychotherapie https://www.psy.Imu.de/pbi/kiju-
hochschulambulanz/index.html

Erziehungs- und Familienberatung Geman
SGB VIl

Erziehungs- und Familienberatung Jugendhilfe,
komunale Erziehungs- und Familienberatung

Mein Kind und Ich; Gruppenangebot
https://wege-ev.de/beratungs-und-
hilfeangebote/kinder-jugend-und-
familienberatungstelle-auryn

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.beratungsstelle-lichtblick.de/

Beratung; Erziehung, Familien, Trennung,
Scheidung, Begleiteter Umgang; Friihe Hilfen

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat
ungszentrum

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene

Psychologische Beratungsstelle
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Baby- und
Kleinkindsprechstunde

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Kommunle
Pflichtaufgabe nach
dem KJHG - Hilfe zur
Erziehung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Bindungs- und
Beziehungsforderung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungs- und
Familienberatung

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot,

Beratungsgesprache,
individuell

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Beratung und Therapie

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Miinchen

lokal

Bezirk Reinickendorf Berlin

lokal, Stadt Leipzig

Potsdam Mittelmark

lokal

regional, Goppingen

lokal, NRW Stadt Lohne

lokal, Landkreis Boblingen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Tragerwerk Soziale Dienste
Sachsen, Meillen

AWO

PUK der Charité im St. Hedwig-
Krankenhaus, Berlin

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. Augsburg

Nummer gegen Kummer e.V.,
Wuppertal

AWO Paar-, Familien- und
Lebensberatung, Lohne

Universitét Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum fiir
psychische Gesundheit

AWO Bezirksverband OWL
e.V., Bielefeld

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Name / Beschreibung
Erziehungs- und Familienberatung

https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-

und-leistungen/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-meissen/

Familien- und Erziehungsberatungsstelle;
familiare Krisen, Entwicklungsprobleme,
Verhaltensprobleme

Leuchtturm Elterntraining;
mentalisierungsbasiertes Elterntraining, fiir
Eltern mit psychischen Vorerkrankungen (...)

Ressourcenorientierte Angebote fiir (werdende)
Eltern; Vorbereitung, Unterstiitzung, Leben mit

Kind

Schwangerenberatung online, personlich,
videoberatung, telefonische Beratung

Elterntelefon - Nummer gegen Kummer
www.nummergegenkummer.de

Stressfreier Alltag; Elternkurs basierend auf
Praventionsprogramm (...)

Krisendienst fur Kinder und Jugendliche

https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-

zpt/kiju-krisen.html

Ambulante Erziehungshilfe nach § 27 ff SGB
VIII; Familien mit Kindern/Jugendlichen,

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Durchfiihrung
Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

Entwicklung glinstiger

Bedingungen in

Familien

sonstiges Gruppenangebot
Unterstlitzungsangebot,

Angebot fiir psychisch

erkrankte Eltren

Verhaltnispravention Gruppenangebot

Verhaltnisprévention Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

anonymes und

vertrauliches Gesprachs:

und Beratungsangebot

(Entlastung, Hilfe zur

Selbsthilfe, Prévention,
Verhaltenspravention Gruppenangebot

Verhaltensprévention  Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Psychosoziale Beratung

der Familien im

héuslichen Umfeld.

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Der Elternkurs ist KEIN
Bildungsangebot, sondern
verbindet gespréchs- und
verhaltenstherapeutische
Elemente mit Reflektions-
und Ubunaseinheiten sowie
Beratung/Coaching,
Psychotherapeutisches
Angebot

Beratung/Coaching,
psychosoziale Beratung

Ort
regional

lokal

lokal, Berlin

lokal, Stadt Augsburg

regional

bundesweit

regional, NRW, im Kreis
Herford. Das Programm
wurde jedoch urspriinglich
von Prof. Lenz an mehreren
Standorten in NRW initiiert,
méglicherweise wird es auch
andernorts noch angeboten.
lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
TelefonSeelsorge - Ev.
Konferenz fiir TS/OT e.V.,
Berlin

FBZ

Deutsche Liga fiir das Kind

Psychosozialer Tragerverein

Sachsene.V.

Bundesstadt Bonn

Caritas-Region Cottbus

Stadt Baden-Baden

Diakoniewerk im nérdlichen

Mecklenburg gGmbH

Stadt Oldenburg

Zielgruppe
Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mutter, Eltern - Vater

Eltern

Name / Beschreibung
TelefonSeelsorge www.telefonseelsorge.de

Psychotherapeutische Sprechstunde im
KiJuZPT des FBZ https://www.kli.psy.ruhr-uni-
bochum.de/fbz/fbz.html

Seelisch gesund aufwachsen www.seelisch-
gesund-aufwachsen.de

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche, Eltern
mit psychischen Belastungen, Erkrankungen
https://www.ptv-sachsen.de/angebote-
leistungen/beratung/beratungsstelle-fuer-kinder-
jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-
belastungen-und-erkrankungen/

Psychologische Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
www.bonn.de/familienberatung

Ehe- Familien- Lebensberatung
https://www.caritas-goerlitz.de/angebote/ehe-
familien-und-lebensberatung/ehe-familien-und-
lebensberatung

Psychologische Beratungsstelle;
Erziehungsfragen, Verhaltensauffalligkeiten,
Trennung+Scheidung, Schwangerschaft,
Vermittiung von Unterstiitzungsangeboten

Psychologische Beratung; Unterstitzung in
Krisensituationen, Beratungsgesprache,
spieltherapeutische Interventionen

Erziehungsberatung
https://www.oldenburg.de/startseite/leben-
umwelt/familie/angebote-fuer-eltern/beratung-
und-hilfe/kinder-und-
jugendschutz/psychologische-
beratungsstelle.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
klarendes Gespréach,
Begleitung und
Unterstitzung fiir
Ratsuchend

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Abklarung der Indikation
fiir
psychotherapeutische
Diagnostik/Therapie,
Weiterleitung an andere
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung und
Unterstlitzung fiir
psychosoziale belastete
Familien, insbesondere
Familien, in denen ein
Verhéltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
s.0.

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Seelsorge und
ehrenamtliche Beratung

Information/Aufklarung,
Abklarung zur Indikation fiir
psychotherapeutische
Hilfestellungen und
Weiterleitung an ggf.
andere, neiderschwellige
Hilfsangebote
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching, Einzel-
Paar- und Familienberatung,
Gruppenangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
sowie
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng/Supervision/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

lokal

bundesweit

Landeshauptstadt Dresden

lokal

regional, Stidbrandenburg

lokal, Stadt Baden-Baden

regional

regional, Kommunal
(Burger/innen der Stadt und
des Landkreises Oldenburg)

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Eltern

Anbieter
Caritas-Region Cottbus

Landeshauptstadt Mainz,
Koordinierungsstelle fiir
gemeindenahe Psychiatrie

Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Deutsches Zentrum
fiir Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters

SKFM Mettmann e.V.

Arcus gGmbH

Sozialpsychiatrischer Verbund,
Peine

Zielgruppe

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Mtter, Eltern - Vater

Eltern, Eltern -
alleinerziehend, Eltern -
getrennt erziehend, Eltern -
Miitter, Eltern - Véter

Eltern

Eltern

Eltern

Eltern

Name / Beschreibung

Caritas Familienzentrum Cottbus
https://www.caritas-
goerlitz.de/angebote/familie/begegnung-und-
beratung/familienzentrum-cottbus

Gemeindepsychiatrischer Verbund www.gpv-
mainz.de

Localize It!; Strategien zur Reduktion von
Alkoholkonsum bei Minderjahrigen
https://www.euronetprev.org/projects/localize-it/

Sozialpsychiatrisches Zentrum skfm-
mettmann.de

Psychoedukative Gesprachsgruppe
https://www.arcus-
peine.de/fileadmin/user_upload/download/Psyc
hoEdukationDepressionFlyer.pdf

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine
www tinyurl.com/trialogpeine

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Krisenprévention sowie
die Férderung der
Erziehungs- und
Beziehungskompetenz
fiir (werdende)Eltern.
sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
psychosoziale
Unterstlitzungsangebot
e

Verhaltnispravention,
Verhaltensprévention,
Verhaltens- und
Verhaltnisprévention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzungsangebot
e fiir Psychisch
Erkrankte und ihre
Angehdrige

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Information, Schulung,
Unterstlitzung, Umgang
mit seelischen
Belastungen,
Aufklaruna, Austausch
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Information, Austausch,
Perspektivwechsel,
Umgang mit
psychischen Stérungen

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote, Das
Angebot besteht aus
Coaching/Beratung;
Information und Aufklaruna
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote, Alle
Angebote des GPV richten
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching, das
SPZ bietet
Komplexleistungen an, siehe
hierzu link

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal, Cottbus

lokal, Stadt Mainz

bundesweit

regional

regional, Ladnkreis Peine und

nahere Umgebung

regional, Landkreis Peine und
nahere Umgebung

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Familien



Familien

Anbieter

Universitétsklinikum C.G. Carus,
Deutsche Gesellschaft fiir
Psychosomatische Medizin und
Arztliche Psychotherapie e.V.

Landeshauptstadt Mainz,
Koordinierungsstelle fir
gemeindenahe Psychiatrie

FamilienForum Katharina, Unna

Vivantes Klinikum Am Urban, FRITZ
& soulspace, Berlin

AWO Gesundheitsservice, Niirnberg

Deutsche Gesellschaft fir
Psychosomatische Medizin und
Arztliche Psychotherapie e.V.

Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Berlin

Gemeinschaftskrankenhaus
Herdecke, Universitat
Witten/Herdecke

pronova BKK

Zielgruppe

Familien, (junge),

Familien (werdende),
)

Name / Beschreibung Angebotsart
Peripartal- und Familienpsychosomatik; Friiherkennung sonstiges

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

psy gen in 3 Unterstiitzungsangebot
i P it https://www.

dresden. Klinik

institt ienteninformatior /mutter

kind-tagesklinik

Gemeindepsychiatrischer Verbund www.gpv- sonstiges

mainz.de Unterstiitzungsangebot

Schwangerschaft, Geburt und Elternsein sonstiges

www.familienforum-katharina.de Unterstiitzungsangebot

Frihinterventions- und Therapiezentrum - FRITZ  sonstiges
https://fritz-am-urban.de/ Unterstiitzungsangebot

Vorsorge-, Rehabilitationsmanahmen https://awo- Vereinbarkeit von
gesundheitsservice.de/ Familie/Pflege und Beruf

Peripartal- und Familienpsychosomatik; Verhaltenspravention
Fritherkennung psychischer Stérungen in

Schwangerschaft und Postpartalzeit

Kuren fiir Mtter, Vater, mit Kindern und pflegende Verhaltenspravention
Angehérige
https://www.muettergenesungswerk.de/

Krankenversorgung, Lehre und Forschung, Verhaltenspravention
gesunde und gestorte psychische Entwicklung von

Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen

MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fiir jede Verhaltenspravention

Zielgruppe individuell

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Gesundheitscheck,
Information/Aufklérung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Gesundheitscheck,
Information/Aufkldrung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
regional, Sachsen

lokal, Stadt Mainz

regional, Westliches
Ruhrgebiet

lokal, Berlin, Berlin-
Brandenburg

bundesweit

lokal, in mehreren

Bundeslandern

bundesweit

Uberregional

uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Familien

Anbieter

Vivantes Klinikum Am Urban, FRITZ

& soulspace, Berlin

Jobcenter Disseldorf, Mettmann

Psychosoziales Zentrum fiir
Fliichtlinge Diisseldorf (PSZ)

Evangelische Konferenz fiir Familien-

und Lebensberatung e.V.

CJD NRW Nord

Die Jugendberatung, Diisseldorf

Diakonie Diisseldorf, Fachambulanz

Diakonisches Werk des Ev.-luth.

Kirchenkreises Rotenburg

Jugendamt Dusseldorf

Zielgruppe
Familien

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

Name / Beschreibung

soulspace https://soulspace-berlin.de/

GesA -gesund und aktiv aus einer Hand

www.rehadat-forschung.de

Therapie und Beratung fiir Gefliichtete mit

psychischen Belastungen www.psz-

duesseldorf.de.

Psychologische Beratung;

https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDFs/

Ver ichungen/L

ing2000

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

DinA4.pdf

Sicherer Start - Chancen geben Angebot der

Friihen Hilfen in Essen

Die Jugendberatung. www.die-jugendberatung.de

Spielzeugfreier Kindergarten
https://www.crosspoint-
orf.de/kategori

igfre

ier-kindergarten

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Allgemeiner Sozialer Dienst

https://www.duesseldorf.de/jugendamt/fuer-

familien-da-sein/bsd.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

regional

bundesweit

lokal, Essen

regional, lokal

lokal, Diisseldorf und

Umgebung

regional, Landkreis Rotenburg
(Wimme)

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Diakonisches WErk Freiberg e.V.

Gesundheitsamt Essen KJGD, Essen

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

NURNBERGER
Krankenversicherung

KJF Regensburg

Sozialpsychiatrischer Dienst der

Stadt Bonn

Stadtmission Chemnitz e.V.
Diakonie

Sozialtf ttische Beratt
Mainz (SBB)

Psychosozialer Tragerverein
Sachsene.V.

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

Name / Beschreibung
Diakonie Beratungsstellen www.diakonie-
freiberg.de

Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderung
https://www.dpbv-online.de/Behinderte-
Menschen::13

EXPARO; Thieme TeleCare www.exparo.de;
www.thieme.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Erziehungs-, Jugend- und F
www.beratungsstelle-rottal-inn.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiatris
cher-Dienst-Beratungen.php

Integrierte Lebensberatungsstelle
www.stadtmission-chemnitz.de

Zebra- Zielorientierte Elternberatung www.zebra-
mainz.de

Beratungsstelle https://www.ptv-
sachsen.de/angebote-

leistung -fuer-kinder-
jugendliche-und-eltern-mit-psychischen-
belastungen-und-erkrankungen/

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Mittelsachsen

lokal, Stadt-/oder

Stadtteilbezogen

lokal, Landeshauptstadt

Dresden

bundesweit

regional

lokal

regional

regional

Landeshauptstadt Dresden

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Landkreis Hildesheim

Schulberatungsstelle Bielefeld

Caritas

Stadt Nirnberg, Erziehungs- und

Familienberatung

DRK

Katholische Jugendfiirsorge
Muinchen und Freising e.V.,

Reselve gGmbH Siegen

IRIS-Familienzentrum des IRIS e.V.
fur Frauen und Familie, Halle/Saale

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),

Name / Beschreibung
Netzwerk HiKip; Hilfen fiir Kinder psychisch
kranker Eltern (Landkreis Hildesheim)

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,

Familien )

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Grupper www.scht gsstelle-
bielefeld.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle

ww.caritas-erlangen.de/beratung

Erziehungs- und Familienberatung
www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Erzieht gsstelle Beratt fiir

Eltern, Kinder und Jugendliche

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
https://www.reselve.de/beratungsstelle/olpe/

T B e e
Famili INg WWW.iri il trum.de

d G i hiatrie

Familien, ige)

Ger
lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

ir iatri Hilfen Organisation von

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

lokal

Landkreis Erlangen-Hochstadt

regional

bundesweit

regional, lokal

regional, NRW, Kreis Olpe,

Olpe

regional, Sachsen-Anhalt/
Saalekreis/Halle

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
KJF, Regensburg

KJF, Regensburg

Autismus Dortmund und Umgebung

eV.

Caritasverband Steinfurt e. V.

Freier Trager der Kinder- und
Jugendhilfe

Arbeitsgemeinschaft Erziehungs- und

Familienberatung, Lutherstadt
Wittenberg

Der Kinderschutzverband, Outlaw

gGmbh, Beratungsstelle BiP,
Dresden

Erziehungs- und Familienberatung

des DKSB OV Zittau e.V.

SkF e.V. Eichsfeld, Leinefelde-
Worbis

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
§16, §17, §18, §28, §35, §41 SGb8

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern SGB
VI §16, §17, §18, §28, §35, §41

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-do.de

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer,
Psychosoziale Integrationsberatung.
www.caritasverband-steinfurt.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Trennungs-/Scheidungsberatung

Beratung https://www.internationaler-
https://beratungsstelle- Unterstiitzungsangebot

bund.de/angebot/5800/
wittenberg.de/

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Familienberatung, Erziehungsberatung § 28
KJHG-SGB VIIl  Elternkurs Starke Eltern-Starke

Kinder

Erziehungs- und Familienberatung Wir beraten
Eltern, Kinder und Jugendliche sowie

padagogische Fachkréfte

Erziehungs- Familien- und Jugendberatungstelle

www.skf-eichsfeld.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

regional

regional, NRW, Kreis Steinfurt

bundesweit

regional, Landkreis Wlttenberg

bundesweit

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

BKK Rieker RICOSTA Weisser

Krisendienst Psychiatrie Oberbayern

Landeshauptstadt Miinchen

Beratungsstellen fur Eltern, Kinder

und Jugendliche; Miinchen

Winnicott Institut e.V., Hannover

Landkreis Peine

Landkreis Potsdam-Mittelmark

SKFM Mettmann e.V.

Klinik Hohe Mark, Oberursel

SKF Augsburg HIBW

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien {

Name / Beschreibung

BKK Bauchgefiihl https://www.bkk-
rrw.de/leistungen/unsere-
beratungsangebote/bauchgefuehl-hungrig-aufs-
leben/

Krisendienst Psychiatrie Oberbayern gGmbH
www.krisendienste.bayern/oberbayern

Einzel-, Paar- und Familienberatung; Angebote fiir
Kinder, Jugendliche, Eltern (...)
https://erzieht 1g-muenchen.de/unsere-

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (sonstige)

Familien

Familien, (junge),

Familien (werdende)

Familien

standorte/lh-muenchen-neuhausen/

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung
oder Scheidung - fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche Beratung (...)

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Beratung, Begleitung, P!
Pflegekindern, Uberpriifung von
Pflegeelternbewerbern, Vermittiung von
Pflegekindern, Kinderschutz

Sozialpsychiatrisches Zentrum skfm-mettmann.de

Mutter-Kind-Behandlung
https://www.hohemark.de/wp-

content/up ites/3/2020/05/Konzept-Mutt
Kind-Behandlung-2016-Internet-a.pdf

HIBW Heilpadagogisches Innenbetreutes Wohnen
heilpaedagogisch-therapeutische-
maedchenwohngruppen-mosaik.htm

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Bayern

Bayern

Uberregional, regional,
Angebot der Kinder- und
Jugendhilfe ist (§28 SGb-VIlII).

lokal

regional, lokal

regional, Landkreis Peine

regional

regional

bundesweit, Mit Schwerpunkt

Hessen

lokal, Stadt Augsburg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt, telefonisch

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Charité. Klinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
des Kindes- und Jugendalter

Caritasverband Landkreis

Hassberge, Hassfurt

Erziehungshilfe e.V. , Hamburg

Caritasverband Wuppertal/Solingen
eV.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Bautzene.V.

Beratungsstelle Osterstrale,

Hannover

Landratsamt Ortenaukreis

Landkreises Aurich

Diakonieverein Orlatal eV

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung
FeTZ for Youth; Friiherkennungs- und

Therapiezentrum fiir Kinder und Jugendliche

https://kinder-und-

juger iatrie.charite.de/fuer,

_eltern/

ambulanzen/psychosen_und_bipolare_stoerung/

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
https://www.caritas-hassberge.de/ich-brauche-

i ingsstelle-f%C3%BCr-famili
kinder,-jugendliche-und-eltern-erziehungsberatung

Erziehungsberatung www.erziehungshilfe-

hamburg.de

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche -
Erziehungsberatung https://caritas.erzbistum-

koeln.de/wuppertal-solingen-

cv/kinder_jugend_familie/erziehungsberatung/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Erziehungs-und F
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-

erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-

bautzen-bischofswerda/

Erziehungsberatung, Jugendberatung
www.beratungsstelleosterstrasse.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder

und Jugendliche; Fachstelle Friihe Hilfen

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern

www.landkreis-aurich.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
http://www.diakonieverein-orlatal.de/familie-

kontakt.htm

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional

Hamburg-Wandsbek

lokal, NRW/Kreisfreie Stadte

Wouppertal und Solingen

regional

regional, lokal

lokal

lokal

Saale-Orla-Kreis

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Kreis Paderborn
Schulberatungsstelle

KRH Psychiatrie Wunstorf

SOS Kinderdorf Pfalz

Diakonie Hochfranken

Daikonische Werk im Landkreis

Karlruhe

Stadt Konstanz

StadteRegion Aachen, Amt fiir

Kinder, Jugend undFamilie

Erziehungsberatungsstelle der KJF

Alzheimer Gesellschaft Thiiringen
eV.

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
)

Name / Beschreibung

Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,

Jugend und Familie www kreis-
paderborn.de/schulberatung

Kunsttherapie; ein nonverbales Therapieverfahren

Beratungszentrum Beratung fiir Eltern, Kinder und

Jugendliche

Erziehungs-,

Jugend- und Familienberatung

https://www.diakonie-hochfranken.de/beratung-

Familien {

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

L ! £l
und-familienberatung/?L=0

iehungs-

Psychlogische Beratung, Prévention, Eltern,
Kinder und Jugendliche www.diakonie-laka.de

Psychologische Beratungsstelle; Leistungen nach

§28 SGB VIl

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

https://www.staedteregion-

aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-kinder-
jugend-und-familienberatung-a-51/beratung-und-

hilfe/beratung-bei-sexuellem-missbrauch/

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern;

Erziehungsberatung, Trennungs- und
Scheidur ing, etc. (...)

Familien

Beratung, Schulung, Vernetzung www.alzheimer-

thueringen.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional, Niedersachsen,

Hannover

regional

regional, lokal, Stadt und

Landkreis Hof

regional

bundesweit

regional

Landkreis Kelheim

regional, Thiringen

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Stadt Baden-Baden

Amt fiir Soziale Dienste Bremen

Kreiscaritasverband Warendorf

Beratungsstelle, Furstenfeldbruck

AWO Oberlausitz, Gorlitz

AWO Kreisverband Saalfeld-

Rudolstadt e.V.

Landkreis Herzogtum Lauenburg

Landratsamt Schwébisch Hall

AWO UB Hagen-Markischer Kreis

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Name / Beschreibung
Psychologische Beratungsstelle;

Erzieht \, Ver

Trennung+Scheidung, Schwangerschaft,

Vermittlung von Unterstiitzungsangeboten

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Jugend, Familien und Erziehur
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/ber
atung/erziehungsberatung-14468

ing

Einzel-, Gruppenbezogene psychosozial

stabilisierende Angebote fiir Kinder, Jugendliche,

Eltern

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche,
Familienberatung, Einzel-, Paarberatung (...)

Erziehungsberatung; Eltern, Kinder, Jugendliche,
Lehrer*innen, Erzieher*innen, GroReltern,

Pflegeeltern

Erziehungs-, Ehe-, Familien-,

Lebensberatungsstelle https://www.awo-

saalfeld.de/kinder-jugend-und-familie/familien-und-

erziehungsberatung.html

Erziehungsberatung https://www.kreis-rz.de/ebg

Erziehungs- und Familienberatung,
Jugendhilfeangebot §28 SGB VIl

Kurberatung Mutter-, Vater-Kind Kur, Kur fur

pflegende Angehérige

onstige:
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Stadt Baden-Baden

Bremen

lokal, Kreis Warendorf

regional

regional, lokal

regional, Landkreis Saalfeld-

Rudolstadt

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Familien

Anbieter
Stadt Karlsruhe, Fachbereich
Beratung und Préavention

twsd in Thiringen GmbH

Diakonie Roth Schabach

Sozialer Dienst, Monheim am Rhein

AWO Kulmbach

Awo Beratungsstelle fiir
Schwangerschaft, Familie und
Sexualitét, Eschwege

Arbeiterwohlfahrt Miinchen gGmbH,
Miinchen

AWO Kreisverband Miinchen-Land
eV.

Diakonie St. Martin

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien )

Name / Beschreibung
Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh, Friihe
Hilfen spezialisierte Fachberatungsstellen (...)

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
i angebote/ki -jugendliche-und-
ilig iehungs-und-

land/

Erziehungsberatungsstelle; Eltern, Kinder und
Jugendliche der Region

Demenzsprechstunde
https://www.monheim.de/stadtleben-
aktuelles/sozi i ilfe-bei-demenz

Jugendsozialarbeit an Schulen
https://www.blja.bayern.de/service/bibliothek/verw
altungsvorschriften/JAS_Foerderung.php

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Beratt fir aft, Familie und
Sexualitat www.awo-werra-meissner.de

Ambulante Erziehungshilfen http:\www.awo-
muenchen.de\migration\Ambulante
Erziehungshilfen

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
https://awo-kvmucl.de/beratung/awo-

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

beratung: fi Itern-kinder-und-
jugendli o-erziehur -
planegg/

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.diakonie-st-martin.de/beratung-und-

t beratung-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-hoyerswerda/

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Stadt Karlsruhe

regional

regional, Roth-schwabach

lokal

tiberregional, regional, lokal,
Bayern

regional

lokal, Bayern,
Landeshauptstadt Miinchen

regional, Wiirmtal (Landkreis
Miinchen)

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Nachbarschaftshaus Wiesbaden e.V.

AWO Beratungsstelle, Eschwege

Erziehungs- und

Familienberatungsstelle Stadt Fiirth

Thessa e.V., Berlin

Evangelische Beratungsstelle Bonn

Caitas Zentrum Freising

FamThera Institut e.V., Leipzig

Landkreis Harburg

Diakonisches Werk im ev.-luth.
kirchenkreis Schleswig-Flensburg

Zielgruppe
Familien, (junge),

Familien )

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung Angebotsart
Erziehungs-und Famili WWW. {

nact i 1.de Unterstiitzungsangebot
Mannerberatung https://www.awo-werra- sonstiges

meissner.d -fuer-

schwangerschaft-familie-
sexualitaet/maennerberatung/

Unterstitzungsangebot

Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de;  sonstiges

www.fuerth.de Unterstiitzungsangebot

Jugendhilfe; Beratung fiir Familien mit psychisch  sonstiges

erkrankten Eltern Unterstiitzungsangebot

Erziehungs-, Jugend-, Partr und

L 1 www.beratt -bonn.de Unterstiitzungsangebot

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Familien- und Erziehungsberatung sonstiges

https://www.fam-thera.de/leistungen.html Unterstiitzungsangebot

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern sonstiges

Ikharburg.de Unterstiitzungsangebot

Erziehungs- und Lebensberatung; Einzel-,Paar- sonstiges

und Familienberatung Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional, Werra-Meiner-Kreis

bundesweit, regional

lokal, Berlin

regional

regional

lokal

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Tragerwerk Soziale Dienste
Thiiringen GmbH

FV JKUSZ Aue e. V.

Stadt Troisdorf

Caritasverband Breisgau-

Hochschwarzwald e.V.

Diakonie Bayreuth

Diakonie Hamburg-West/Siidholstein

Caritas Offenbach

Diakoniewerk Essen

Kommunale
Erziehungsberatungsstelle, Kiel

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

Name / Beschreibung

Erziehungsberatung, Trennungs- und
Scheidungsberatung, Leistungsdiagnostiken

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle

http://www.buergerhaus-aue.de

Jugendamt, Psychologische Erziehungs- und

Familienberatung

https://www.troisdorf.de/web/de/familie_bildung/Fa
milien/erziehungsberatung/index.htm

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder
und Jugendliche https://www.caritas-breisgau-
hochschwarzwald.de/soziale-dienste/kind-jugend-
familie/erziehungsberatungsstellen/erziehungsbera

tungsstellen

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-

beratungsstelle/

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-

norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Katholische Beratungsstelle fir Frauen;
Schwangerschaft, Notsituationen, Allgemeine

Lebensberatung

Familien- und Erziehungsberatung

https://www.diakoniewerk-

essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Raum/281.20

institutionelle Erziehungsberatung
https://www.kiel.de/de/gesundheit_soziales/kinder
_familie/familienberatung/index.php

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

lokal, Landkreis Gera,

Thiiringen

bundesweit

lokal, Stadt Troisdorf

regional, Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald

regional

(iberregional, regional, lokal,

bundesweit, regional

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
LMU Miinchen

kommunale Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

Diakonie Rostocker Stadtmission
eV.

Diakonisches Werk Landshut,
Landshut

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle, Werder

Diakonie,Regensburg

Psychologische Beratungsstelle
Herbstmiihle; Wipperfiirth

Erziehungsberatung Wiesbaden

Ev. Beratungsstelle, Diakonieverband

in Ostfriesland

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),

Name / Beschreibung
Psychotherapeutische Hochschulambulanz;
Psychotherapie https://www.psy.Imu.de/pbi/kiju-
hochschulambulanz/index.html

Erziehungs- und Familienberatung GemaR SGB
Vi

Integrierte Psychologische Beratungsstelle
www.rostocker-stadtmission.de

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Familien ige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),

www.erziehur ing-landshut.de

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.beratungsstelle-lichtblick.de/

Psychologische Beratungsstelle
https://www.diakonie-regensburg.de/beratungen-

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

hilfe/soziale-dienste-und-
beratungen/psychologische-beratungsstelle

Erziehungsberatung www.beratung-in-
wipperfuerth.de

Erziehungsberatung gesetzlicher Auftrag nach
SBG VIII, P. 28

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Miinchen

lokal

lokal, MV / Rostock Liitten

Klein

regional, Stadt und Landkreis

Landshut

Potsdam Mittelmark

regional

regional

lokal, Wiesbaden

regional, Landkreis Leer

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Stadt.Beratungsstelle, Miinchen

Landratsamt Goppingen

FaTZ-Familientherapeutisches
Zentrum GmbH

Landkreis Miinchen

Okumenische Psychologische
Beratungsstelle Aalen

AWO Solingen

Diakonisches Werk der Evang.-Luth.

Dekanatsbezirke Selb-Wunsiedel
eV.

FAB e. V., Crimmitschau

AWO

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Jugendliche
www.erziehungsberatung-muenchen.de

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-

goeppingen.de/site/LRA-GP-

Internet/node/2952353?QUERYSTRING=beratun

gszentrum

Bindungsorientierte Familientherapie mit

systemischem Ansatz

https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
empfohlene-einrichtungen/fatz-selbstbeschreibung

https://www.fatz-neckargemuend.de/

Eltern- und Jugendberatungsstelle des
Landkreises Miinchen (...)

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe- und

Lebensberatung www.oepb.de

Familienberatung, psychisch kranke Eltern Einzel-

und Familienberatung

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-,

Ehe- und Lebensfragen http://diakonie-
wun.de/psychberatung.htm

Sozialpadagogische-Psychologische Familien- und

Erziehungsberatungsstelle https:/fab-
crimmitschau.de/kinder-
jugendhi

Familien- und Erziehungsberatungsstelle; familiare

Krisen, Entwicklungsprobleme,
Verhaltensprobleme

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, Sozialregion

innerhalb Miinchen

regional, Géppingen

bundesweit

bundesweit

lokal, In Aalen, Heidenheim

und Schwébisch Gmiind

lokal

regional

regional, Landkreis Zwickau

lokal

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Caritasverband fiir das Erzbistum

Hamburg e.V.

Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH

kath. Erziehungs- und
Familienberatung, Kéin

Vivantes Klinikum Am Urban, FRITZ

& soulspace, Berlin

Nummer gegen Kummer e.V.,
Wouppertal

Caritas-Region Cottbus

Universitét Trier

AWO Regionalverband Brandenburg

Side.V.

AWO Vielfalt Mecklenburgische

Seenplatte gGmbH

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Beratung fiir queeres Familienleben
https://www.caritas-hamburg.de/hilfe-und-
beratung/kinder-jugend-und-

ng-

regenbogenfamilien

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
breites Angebot

Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung-in-
koeln.de

Gruppe fiir Angehérige von Menschen mit
psychischen Erkrankungen
https://www.vivantes.de/klinikum-am-
urban/fachbereiche/kliniken/psychiatrie-
psychotherapie-und-psychosomatik/angebote/fuer-
angehoerige

Elterntelefon - Nummer gegen Kummer
www.nummergegenkummer.de

Caritas Familienzentrum Cottbus
https://www.caritas-
goerlitz.de/angebote/familie/begegnung-und-
beratung/familienzentrum-cottbus

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie;
Abteilung/ Forschung/ Lehre www.kiju-
psychologie.uni-trier.de, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie und
Ausbildungsambulanz: https://weiterbildung-kiju.uni
trier.de

Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-
sued.de/AWO-Sozialarbeit-an-Schulen-
895633.html

Perlentaucher; Beratungsstelle fiir Kinder
psychisch kranker Eltern https://www.awo-
vielfalt.de/awo-vielfalt/beratung/beratungsstelle-
fuer-kinder-psychisch-kranker-eltern.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Im Hamburger Stadtgebiet

regional

lokal

lokal, Berlin Kreuzberg

bundesweit

lokal, Cottbus

regional, lokal

Landkreis Dahme-Spreewald

uberwiegend

regional, Mecklenburg
Vorpommern

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

AWO Bezirksverband OWL e.V.,

Bielefeld

TelefonSeelsorge - Ev. Konferenz fiir

TS/OT e.V., Berlin

Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf (UKE)

AWO Soziale Dienste gGmbH,
Bergen auf Riigen

dgti e.V., Mainz

Arbeiterwohlfahrt Hagen-Markischer

Kreis

Diakonieverein Orlatal e.V.

Caritasverband Meschede e. V.,

Meschede

AWO KV

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
)

Name / Beschreibung
Ambulante Erziehungshilfe nach § 27 ff SGB VIII;
Familien mit Kindern/Jugendlichen,

T rge Www. rge.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

onstige:

CHIMPS-Children of mentally ill parents
chimpsnet.org

Familien- und Erziehungsberatungsstelle

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

http://awo-ruegen.de/dier b ing/erziehung-

Familien {

Familien, (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

chwar onflikt/

Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

F 1g niedri
Beratt ot fur Eltern, e und
Jugendliche

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen, Familien
https://www.caritas-meschede.de/familie-und-

soziale-di beratung: -fi Itern-kinder-
jugendli g fi Itern-kinder-
jugendliche

Selbsthilfegruppen; Fachvortrage,
Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021
"Umgang mit der Angst" (...)

Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Ort
regional

bundesweit

bundesweit

regional, lokal, Landkreis

Vorpommern/Rligen

bundesweit

lokal

regional, Thiringen

bundesweit, lokal,

Schulung/Kurse/ ildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Hochsat is, Online-
Beratung bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Bistum Trier

Diakonieverein Orlatal e.V.

Tragerwerk Soziale Dienste

Sachsen, Meilen

SKFM Menden e.V.

Caritas Beratungsstelle, Bamberg

AWO Bezirk Niederrhein

Kreis Minden-Liibbecke

Jugendamt Diisseldorf

Caritasverband fiir den Rhein-Erft-
Kreis e.V.

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Name / Beschreibung
Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-
Scheidungs,- Lebensberatung
https://www.cochem.lebensberatung.info/

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
sowie integrierte Beratung Allgemeine Sozial- und
Kurberatung www.diakonieverein-
orlatal.de/Beratungsstellen

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-
und-leistungen/kinder-jugendliche-und-

ilig iehungs-und-
familienberatungsstelle-meissen/

Fachberatung Kindertagespflege Vermittlung und
Beratung im Bereich Kindertagespflege

Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Eltern;
Einzelfallberatung, Gruppenberatung

Beratung zur Schwangerschaftsverhiitung

Beratungsstelle fir Schul- und Familienfragen
https://www.minden-
luebbecke.de/Service/Erziehungs-und-
Familienberatung

Unterstiitzung, Beratung in der Prévention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

Guter Start durch Friihe Hilfen; Praventive
MaRnahmen, Interventionsmalnahmen,
Netzwerkarbeit gemeinsam mit Jugendamt

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von

Familie/Pflege und Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

regional

lokal

lokal

regional

regional, Kreis Minden-

Lubbecke

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Caritasverband fiir den Rhein-Erft-
Kreis e.V.

Caritas Erziehungs-
Familienberatung Kerpen

Techniker Krankenkasse

Ortsgruppe der Angehérigen

psychisch Kranker

Stadt Essen

Diakonie Dusseldorf

Psychotherapeutischer

Beratungsdienst im SkF, Wiirzburg

AOK Baden-Wiirttemberg

AOK Baden-Wiirttemberg

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),

Familien (sonstige)

Familien, (sonstige)

Familien, (sonstige)

Name / Beschreibung
Offene Sprechstunden in Schulen und
Familienzentren

Angebotsart
Verhaltenspravention

Medienberatung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern,  Verhaltenspravention
Schulklassen, Lehrer*innen und weitere Fachkrafte

Cluster Pravention von Mobbing, Cybermobbing;  Verhaltenspravention
Medienkompetenz

https://www.tk.de/lebenswelten/gesundheit-
foerdern/gesunde-schule-2070294

Selbsthilfegruppe Familienselbsthilfe Verhaltenspravention
Familien-/Erziehur Verhaltenspravention
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen.de/leben/einstieg_fuer/jugendlic
he_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.de.html
Beratung fiir Paare, Familien und Einzelne Verhaltenspravention
https://www.diakonie-duesseldorf.de/jugend-
familie/kinder-eltern/beratung-und-

ilienbildung/evangelische-beratt
Erzieht 1g, Famili ttzpunkt Verhaltenspravention
www.ptb.skf-wue.de
Familiencoach Depression Verhaltenspravention
https://depression.aok.de/
ADHS-Elterntrainer https://adhs.aok.de/ Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Ort
lokal

lokal, NRW / Rheinland /

Rhein-Erft-Kreis

bundesweit

regional

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

nur digital
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Familien

Anbieter
AOK Baden-Wiirttemberg

Caritas-Zentrums Neustadt

AWO KV Zwickau e.V.

DRK Kreisverband Ludwigslust e.V.

Stadt Flensburg

Lebensberatungsstelle

Langenhagen/Ev.-luth. Kirchenkreis

Burgwedel Langenhagen

Lebensberatungsstelle

Langenhagen/Ev.-luth. Kirchenkreis

Burgwedel Langenhagen

Landesregierung NRW / GKV NRW +
Landessportbund/Sportjugend NRW;
DAK-Gesundheit, Landesvertretung

NRW

Diakonisches Werk, Hildesheim und

Peine

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung
JolinchenKids — fit und gesund in der KiTa;
modularer Gesundheitsférderungsprozess

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung
https://www.caritas-zentrum-
neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-und-
lebensberatung/erziehungs-ehe-und-
lebensberatung

Erziehungsberatung §28 SGB VIII, Beratung und
Prévention

Anerkannte gesundheitsférdernde
Kindertagesstatte Setting Ansatz

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
https://www.flensburg.de/Leben-Soziales/Familie-
Soziales/Familie/Erziehungsberatung/

Gruppenangebote fiir Kinder u. Jugendliche
https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung  https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Anerkannter Bewegungskindergarten mit dem
Pluspunkt Erndhrung (...) www.bewegung-plus-
ernaehrung.de/

Beratung Beratungsangebote, Supervision

Angebotsart

Verhaltnispravention,

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Ort
bundesweit

lokal, Neustadt an der

Weinstrale und Lambrecht

lokal

lokal

regional

lokal, Langenhagen

lokal, Langenhagen

(iberregional, Angebot in

Schulung/Kurse
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

ildun

Nordrheir 1

regional, Region Hildesheim
und Peine

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Kommunale Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe; Frankfurt am Main

ebz Evangelisches
Beratungszentrum, Miinchen

Schulpsychologischer Dienst der
Stadt Kdln

BKK Rieker RICOSTA Weisser

Caritas

Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern Mitte7 West,
Bremen

Caritas Beratungsstelle, Lippstadt

pro familia Beratungsstelle Halle

iGuS - Gesund im Beruf GmbH,
Siegen

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),

Name / Beschreibung

Kinder-, Jugend- und Elternberatungsstelle
https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
erziehungsberatungsstellen/kinder-jugend-und-
elternberatung-bergen-enkheim/

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Schulpsychologie KéIn: Beratung von Eltern,
Schiilerinnen und Schiller sowie Lehrkréften
http://www.stadt-koeln.de/schulpsychologischer-
dienst/index.html|

Forum fiir Ess-Stérungen https://www.forum-ess-
stoerungen.de/content.asp?ID=11

Erziehungs und Familienberatungsstelle; Kinder,
Jugendliche und deren Familien in
problematischen Situationen

Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/ber
atung/erziehungsberatung-14468

Beratungsstelle fir Eltern, Jugendliche und Kinder
https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-lippstadt

Sexual-, Ehe-, Familien-, Jugend-, Lebens-,
Erziehungsberatung, Schwangeren-,

Familien )

Familien

Schwar onfliktberatung
www.profamilia.de

integriertes Gesundheits- und Sozialmanagement
(iGuS), Gesundheits- und Sozialhotline
https://www.igus-diakonie.de/start/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Stadt Frankfurt am
Main

(iberregional, regional, lokal

regional, lokal

regional, Hessen (Wiesbaden)

regional, Sachsen, Landkreis

Nordsachsen

lokal, Bremen Mitte/ West

regional, Kreis Soest

regional, lokal, Halle und

Region

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Familien

Anbieter
Jugendamt Stadt Miinchen

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und

Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und

Jugendiiche, Fulda

Malwina e.V.

Caritas-Region Cottbus

Caritas, Pfaffenhofen

AWO, Kv Bautzen e.V.

Region Hannover

Erziehungs- und Familienberatung

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien i

Name / Beschreibung

Berattungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche;
Erziehungsberatung Psychologische Einzel- oder
Gruppenberatung

Erziehung g § 28 Sozi buch VIl
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erzieht g § 28 Sozi VIl
www.erziehungsberatung-fulda.de

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und
Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Ehe- Familien- Lebensberatung
https://www.caritas-goerlitz.de/angebote/ehe-
famili ind-leber ing/ehe-famili ind-
lebensberatung

Jugend- und Elternberatung
(Erziehungsberatungsstelle) www.caritas-
erziehur ing-paf.de

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Erziehungs- und Familienberatungsstelle; Kinder,
Jugendliche, Familien, Mitter, Vater

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung
www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Erziehungs- und Familienberatung

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

lokal

regional, Stidbrandenburg

regional, Landkreis
Pfaffenhofen

regional

regional, lokal, Region
Hannover

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Jugendamt Friedrichshain-
Kreuzberg, Berlin

Marienpflege Ellwangen

Diakonie, Furth

KJF Regensburg - Beratungsstelle
fir Kinder, Jugendliche und Eltern

Caritas UlIm-Alb-Donau

Caritasverband Frankfurt am Main

Landratsamt Karlsruhe

Diako Thiiringen

Psychologische Beratungsstelle,

Neumarkt

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.berlin.de/ba-friedrichshain-
kreuzberg/politik-und-

verwaltung/aemter/jugendamt/fachdienste/erziehu

ngs-und-familienberatung/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Psychologische Beratung, Fortbildung, Supervision Verhaltenspravention

https://www.marienpflege.de/psych-
beratungsstelle-1

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.diakonie-
fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

Erziehungsberatung; Alleinerziehende, Familien,
Trennung, Scheidung, Jugendliche, junge
Erwachsene

Psychologische Familien- und Lebensberatung,
Therapie fiir traumatisierte Fliichtlingskinder

Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-
hilfe/kinder-jugendliche-und-familien/trennung-
scheidung-sorgerecht/erziehungsberatung

Psychologische Beratungsstelle; Itern, Kinder,
Jugendliche, Fachkrafte https://www.landkreis-
karlsruhe.de/Service-

‘erwaltung/Servi I iathek-
Downloac ich-Erzieht g/

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche erziehungsberatung@caritas-
neumarkt.de

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal, Nur im Bezirk

Friedrichshain-Kreuzberg

lokal, Ostalbkreis

lokal

bundesweit

regional, Stadt Ulm und Alb-

Donau-Kreis

regional

regional, Landkreis Karlsruhe

regional

regional, Landkreis Neumarkt
i.d. OPf.

Bereitstellung
telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
AWO Nirnberg

Ev. Kirchenkreis Liidenscheid-
Plettenberg

Hohenlohekreis, Ohringen

Caritasverband WW-RL e.V.

Gemeinde Eching

Stadt Heidelberg, Kinder- und
Jugendamt

Stadt Heidelberg, Kinder- und
Jugendamt

Stadt Heidelberg, Kinder- und
Jugendamt

Caritasverband Stadt Koln

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),

Name / Beschreibung Angebotsart
Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII Verhaltenspravention

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Verhaltenspravention
https://www.diakonie-luedenscheid-
plettenberg.de/website/de/diakonie/begegnung-
beratung-betreuung/erziehungsberatungsstelle-

luedenscheid

Erziehungs- und Jugendberatung;
Trennung/Scheidung, Umgang, Einzelgespréache,
Spieltherapie, Gruppenangebote

Verhaltenspravention

Integrierte Familienberatungsstelle Verhaltenspravention

Ehe/Familien/Lebensberatung,

Familien (werdende),
Familien ige)

Erzieht g

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Beratungstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Familien www.beratungsstelle.eching.de

Verhaltenspravention

Erziehungsberatungsstelle der Stadt Heidelberg ~ Verhaltenspravention
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Erziehung
sberatung+der+Stadt+Heidelberg.html|

Elternberatung an Heidelberger
Kindertageseinrichtungen
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+For
schen/Elternberatung+_+Familien+stark+machen.
html

Verhaltenspravention

Jugend- und Schulsozialarbeit Verhaltenspravention
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+For

schen/Schulsozialarbeit. html

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.beratung-caritasnet.de/eltern-kinder-
und-jugendliche/erziehungs-und-
familienberatung/unsere-beratung-vor-ort/koeln-
porz/

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional

regional

regional

regional

lokal, Stadt Heidelberg

lokal, Stadt Heidelberg

lokal, Stadt Heidelberg

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Landratsamt Heidenheim

Diakoniewerk im nordlichen
Mecklenburg gGmbH

Caritasverband, Landkreis Rhon-

Grabfeld

Stadt Solingen

Landkreis und Kirchen

BA Reinickendorf

Lebensberatung Trier

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),

Name / Beschreibung

Integrierte Beratungsstelle https://www.dw-

te.de/wordpress/unsere-

Familien

ieht g/ https:/www.dw-

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),

te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-

trennung-und-scheidung/

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche,

Erziehung, Trennung/Scheidung

Psychologische Beratung; Unterstiitzung in

Krisensituati 1, Beratt

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

pieltherapeutische Interventionen

Eltern-, Jugendlichen- und Erziehungsberatung
https://www.caritas-rhoengrabfeld.de/ich-brauche-

hilfe/erziehungsberatung

Supervisionsgruppen; Supervisions-Projekt,
Psychologischen Dienste Solingen

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend- und

Familienberatung

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltung/
Psychologische+Beratungsstellen.html

Beratung https://www.berlin.de/ba-

reinickendorf/politik-und-

verwaltung/aemter/jugendamt/beratung/artikel.118

798.php

Erziehungs-, Ehe, Familien- und Lebensberatung

www.lebensberatung.info/trier

Erziehungs- und Familienberatung Jugendhilfe,
komunale Erziehungs- und Familienberatung

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

regional

regional

regional, Landkreis Rhén-

Grabfeld

lokal

regional, lokal

lokal

lokal

Bezirk Reinickendorf Berlin

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
ev. Diakonieverband Ulm/Alb-Donau

Evangelisches Beratungszentrum
Miinchen e.V., Miinchen

evang. Kirchenbezirks

Neckargemdine- Eberbach

Landratsamt Emmendingen

ZKJF-Beratungsstelle, Gelnhausen

Diakonisches Werk Herzogtum

Lauenburg

KJF Miinchen und Freising e.V.

Stadt Oldenburg

AWO Bezirksverband; Léhne

Zielgruppe
Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien ige)

Name / Beschreibung Angebotsart
Psychologische Beratung https://www.diakonie-  Verhaltenspravention
ulm.de/psychol-beratung/

Psychologische Information und Beratung fiir Verhaltenspravention
Schiiler, Eltern und Lehrkrafte https://www.ebz-
muenchen.de/cause-beratung-schueler-

lehrkraefte/

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-  Verhaltenspravention
,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE Verhaltenspréavention
ilig Ing i ingen.de

Beratung; Erziehung, Familien, Trennung,
Scheidung, Begleiteter Umgang; Friihe Hilfen

Verhaltenspravention

Integrierte Beratungsstelle; Erziehung,
Familien,Kinderschutz, Schwangere www.diakonie-
rz.de

Verhaltenspravention

Erziehungsberatung www.kjf-
erziehungsberatung.de

Verhaltenspravention

Erziehungsberatung
https://www.oldenburg.de/startseite/leben-

ilie/angebote-fi ing-und-
hilfe/kinder-und-jugendschutz/psychologische-
beratungsstelle.html

Verhaltenspravention

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder, Jugendliche und Verhaltenspravention
junge Er

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, Stadtkreis Ulm und
Alb-Donau-Kreis

Uberregional

regional, lokal

lokal, Landkreis Emmendingen
Ost

lokal

regional

lokal, Miinchen
Bogenhausen/lehel

regional, Kommunal
(Burger/innen der Stadt und
des Landkreises Oldenburg)

lokal, NRW Stadt L6hne

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Landratsamt Boblingen,
Psychologische Beratungsstelle
Sindelfingen

Stadt Regensburg

AWO

Familienberatungsstelle, Worms

Landkreis Holzminden

Erziehungsberatungsstelle

Soltau/Heidekreis

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Chill out e.V., Fachstelle fur
Konsumkompetenz, Potsdam

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien ige)

Name / Beschreibung
Psychologische Beratungsstelle

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltung/

Psychologische+Beratungsstellen.html

Erzieht \g inkl. pré

Kinder atten und Schulen

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Angebote fiir

Erziehungsberatung; nach §28, §27 und im

Rahmen der Familienférderung

Erziehungsberatungsstelle Beratung fiir Eltern,

Kinder und Jugendliche

Erziehungs- und Familienberatungsstelle;

Erziehung, Entwicklung von Kindern/Jugendlichen,

Trennungs- und Scheidungsberatung

Erziehungsberatung in kommunaler Trégerschaft

Beratung, Pravention nach SGB VIII

Suchtpravention fir junge Familien mit
psychischen Belastungen Hilfen fiir Kinder und
Familien mit Psychischen- und Suchtproblemen

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtfragen

Hilfe fir Menschen mit Suchtproblemen

Fachstelle fir Konsumkompetenz

St avention, Gesundt

Beratung www.chillout-pdm.de

ung und

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispréavention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Ort
lokal, Landkreis Béblingen

lokal, Bayern/Oberpfalz/Stadt

und Landkreis Regensburg

bundesweit

lokal

regional, Niedersachsen,

Landkreis Holzminden

bundesweit

lokal

lokal

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Zielgruppe

Universitat Bochum; Forschungs- und Familien, (junge),

Behandlungszentrum fiir psychische
Gesundheit

Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS) Zwickau

Internationaler Bund, Frankfurt

LWL Universitétsklinik fiir
Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Ruhr-Universitat
Bochum

Zentralwohlfahrtsstelle der Juden in
Deutschland e.V. (ZWST)

Deutsche Gesellschaft fir
Psychologie (DGPs)

Diakonie Lahn Dill

Caritasverband fir den Rhein-Erft-
Kreis e.V.

Diakonisches Werk des Ev.-luth.
Kirchenkreises Rotenburg

Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Krisendienst fiir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-
zpt/kiju-krisen.html

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen im
IB https://www.internationaler-bund.de/unsere-
services/soziale-arbeit/erziehungshilfen

OMPRIS - Onli iertes Motivati gramm
www.onlinesucht-hilfe.com

fiir die einzelnen Angebote bestehen verschiedene
Projektnamen https://www.zwst.org/

Psychotherapie Ambulante psychotherapeutische
Angebote

Evangelische Beratungsstelle fir Familie,
Erziehung, Ehe- und Lebensfragen www.diakonie-
lahn-dill.de

Chance for Kids - Hilfen fiir Kinder psychisch oder
suchterkrankter Eltern (...)

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle
www.diakonie-rotenburg.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Ort
lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Uberregional

regional, lokal

regional, lokal

regional

regional, Landkreis Rotenburg
(Wimme)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Nationales Zentrum Friihe Hilfen,
Bundeszentrale fiir gesundheitiche

Aufklarung

Psychotherapeutenkammer NRW/
Landeszentrum Gesundheit NRW

(LZG.NRW)

LVM Versicherung

Bundesstadt Bonn

Bundesstadt Bonn

Landratsamt Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Freiberg

Freie und Hansestadt Hamburg

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.

Augsburg

Bonetz

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Angebotsart
Verhaltnispravention

Name / Beschreibung

Frihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familienpat*innen www.fruehehilfen.de

Landesinitiative "Starke Seelen" Verhaltnispravention
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/psyche/H

intergrund_Ziele/index.html

Betriebliche Sozialberatung
Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen

Verhéltnispravention

Schulpsychologie Bonn
www.bonn.de/schulpsychologie

Verhaltnispravention

Psychologische Erziehungs- und Verhéltnispravention

Familien, (junge),
Familien ige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien {

www.bonn.de/familienberatung

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
https://www.landkreis-
i 1sen.deffil i erden

Verhaltnispravention

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (sonstige)

/2_Gesct i undhei lyer_Sozialp
sychiatrischer_Dienst.pdf

Fachamt Kinder-, Jugend-, und Familienhilfe; Verhaltnispravention
Erziehungsberatungsstelle Wilhelmsburg
https://www.hamburg.de/mitte/beratungsstellen/

Schwangerenberatung online, persénlich,
videoberatung, telefonische Beratung

Verhaltnispravention

Ich hor Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-By- Verhaltnispravention
Side Gruppen, Selbsthilfegruppen www.bonetz.de

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Ort

bundesweit, Uiberregional,

regional, lokal

regional, NRW

bundesweit, regional

lokal, Bonn

lokal

(iberregional, regional, lokal

regional

regional

regional, NRW Duisburg

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Psychiatrische Hilfsgemeinschaft

Viersen gGmbH

Bistum Essene.V.

Treff Aktiv Reha Sport e.V.

Evangelische Familien-Bildungsstatte

GieRen

Caritasverband Darmstadt e.V.

Sozialpsychiatrischer Verbund, Peine

Bundesverband Trans*, Berlin

SKFM gGmbH, Velbert

Evangelische Familienbildung,
Wiesbaden

Zielgruppe
Familien

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung
Aufsuchende und teilstationére Eingliederungshilfe

Angebotsart
Leistungen zur Sicherung

sowie flex. Erziehungshilfe www.phg-vi de

Wellcome https://www.wellcome-online.de/

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen und
korperlichen Einschranungen.

Mehrere Hundert Veranstaltungen pro Jahr
www.fbs-gi.de

Guter Start ins Leben - Familienpatenschaften,
werdende und junge Familien https://www.caritas-
darmstadt.de/caritasvorort/darmstadit-
dieburg/dieburg/aligemeine-
lebensberatung/allgemeine-lebensberatung

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine
www.tinyurl.com/trialogpeine

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung,
Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

F ing https://www. ilienbildung-
wi.de/willkommen.html

der ahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Freizeit- und

Ort
regional

bundesweit

lokal

regional, Hessen; digitale

Angebote bundesweit

regional, lokal

regional, Landkreis Peine und

nahere Umgebung

bundesweit

Begegnungsangebote

Freizeit- und lokal
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildun Online bt it, Lokal in

g, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Hessen/Wiesbaden

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid
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Familien

Anbieter
AWO Unterbezirk Hagen

DRK-Kreisverband Ludwigslust e.V.

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

SkF Stolberg e.V.

Evangelische Familienbildung;

Hamburg-Ost

Behindertenhilfe, WfbM

Diakonie Lahn Dill

Pferde Stérken Dich e.V.

Diakonisches Werk, Breisgau
Hochschwarzwald

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),

Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),

Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Name / Beschreibung

Infoveranstaltungen; Fragen der Erziehung,
Beratung und Unterstiitzung; Weitervermittiung zu
anderen Institutionen

Hort https://www.drk-Iwl.de/angebote/fuer-kinder-

und-jugend/hortbetreuung/hort-boizenburg.html

Kontakt- und Beratungsstelle GerDA www.DPBV-
online.de

offener und gebundener Ganztag in Schulen
Betreuung der Kinder nach der Schule bis 16 Uhr

Evangelische Familienbildung https://www.fbs-
hamburg.de/

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec. s.
Pkt 5

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Gemeindepsychiatrische Dienste www.diakonie-
breisgau-hochschwarzwald.de

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von

Familie/Pflege und Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort

lokal, NRW; Mérkischer Kreis;

Schalksmihle

lokal

lokal, Dresden

bundesweit

Hamburg

regional, lokal

regional, lokal

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Landesvereinigung fiir

Gesundheitsférderung MV e. V.

Evangelische Familienbildung
Blankenese, Hamburg

Evangelische Familienbildung
Reinickendorf

Landesvereinigung fiir

Gesundheitsforderung Mecklenburg-

Vorpommerne. V. (LVG)

DRK e.V. Generalsekretariat

Bahnhofsmission Diakonie
Dusseldorf

Gesundheitsamt Dusseldorf,
Abteilung Sozialpsychiatrie

AOK Rheinland/Hamburg

TiP Teilhabeberatung,Peine

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Name / Beschreibung
verschieden www.lvg-mv.de

DELFI Jahresgruppe fir Eltern mit Baby, ab 3.
Monat (...)

Eine Auszeit mit Ortswechsel im
pandemiebelasteten Alltag fiir Familien
https://www.kirchenkreis-
reinickendorf.de/blog/72371

Forderung der Inanspruchnahme von Angeboten
der Kinder- und Jugendrehabilitation
http://www.gesundheitsfoerderung-
mv.de/home/kinder-und-jugendliche/kinder-und-
jugendrehabilitation/

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-
praevention/kur-und-erholungseinrichtungen/

Bahnhofsmission im Hauptbahnhof, Reisehilfen,
clearing, Vermittiung, Seelsorge

Sozialpsychiatrischer Dienst und Kinder und
Jugendliche
https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/psychi
sche-erkrankungen/spdi.html

be yourself www.aok-beyourself.de

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Angebotsart
Verhaltnispravention,
Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
tberregional, Mecklenburg-
Vorpommern

lokal, Hamburg

lokal

regional, Mecklenburg-
Vorpommern

bundesweit

bundesweit, bundesweit iiber
100, unsere Bahnhofsmission
nur im Disseldorfer HBF

regional, in der Kommune

Diisseldorf

bundesweit

lokal, Landkreis Peine

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Peiner Betreuungsverein e.V.

Essener Biindnis gegen Depression

e.V. /LVR Klinikum Essen

LMU Klinikum, Klinik und Poliklinik féir

Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie,

Miinchen

Stiftung Deutsche Depressionshilfe

Deutsche Depressions Liga e. V.

Landesnetzwerk Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-Pfalz e.V.

Internationaler Bund e.V. (IB)

wege e.V., Leipzig

DRK Erziehungs-und
Familienberatungsstelle,
Luckenwalde

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Peiner Betreuungsverein e.V. https://www.peiner-

btv.de/

Depression - wir reden dariiber
www.ebgd.de/veranstaltungen/

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/

FIDEO Studien zeigen, dass pro Schulklasse im
Schnitt zwei Schiiler*innen an einer
behandlungsbediirftigen Depression erkrankt sind

Printmedien zum Thema Depressionen
https://www.depressionsliga.de/informationen/print

medien-downloads.html|

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-rip.de

Familienzentrum; unterstiitzende,
bildungsforderliche Angebote (...)
https://www.bundesverband-familienzentren.de/

Klinikprojekt in mehreren Kliniken; Vor-Ort-

Sprechstunde

Erziehungs- und Familienberatung;
Einzelberatung, Elternabende in Kitas und

Familienzentren

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
lokal, Landkreis Peine

lokal

bundesweit, iberregional

bundesweit

bundesweit

regional, lokal, Rheinland-Pfalz

/ Bad Kreuznach

bundesweit

lokal, Stadt Leipzig

regional, Brandenburg,
Landkreis Teltow-Flaming

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Bundesverband ANUAS e.V. -
Hilfsorganisation +
Selbsthilfeorganisation fiir

Angehérige von Mord-, Tétungs-,

(zweifelhaften) Suizid- und
Vermisstenfallen

FBZ

Freunde fiirs Leben e.V.

AWO Kinder- u. Jugendhilfe gGmbH

Dresden

KKH Kaufméannische Krankenkasse

Caritasverband Disseldorf e. V.

Gesundheitsamt Essen KIGD

Universitat Uim

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

St. Josef Krankenhaus GmbH Moers Familien

Name / Beschreibung

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-Trauma
https://anuas.de/ https://anuas-selbsthilfe.de/

https://anuas-traumaportal.de/

Psychotherapeutische Sprechstunde im KiJuZPT
des FBZ https://www.kli.psy.ruhr-uni-

bochum.de/fbz/fbz.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Freunde fiirs Leben; Aufklart
Depression & Suizid

Schwangerenkonflikt-

/Schwangerenberatungsstelle Beratungen zu
Themen beziigl. einer Schwangerschaft

Forderung der psychosozialen Gesundheit

www.kkh.de/projekte

CROSSPOINT; Suchtpravention fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
Bezugspersonen sowie Multiplikatoren

Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Fit und gesund https://www.zeitschrift-
sportmedizin.de/empfehlungen-fuer-bewegung-
und-koerperliche-aktivitaet-zur-praevention-von-

-gesundheit-und:
der-corona-pandemie/

Ger iatri Beratt

https://www.st-josef-

moers.de/gerontopsychiatrische-beratung

Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

lokal

bundesweit, tiberregional

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit

regional, NRW, Kreis Wesel

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

296



Familien

Anbieter
Jugendamt Stadt Diisseldorf

BKK Mobil Oil

Bundespsychotherapeutenkammer

Juvemus e.V.

Psychotherapeutenkammer des

Saarlandes / Ministerium fiir Soziales,

Gesundheit, Frauen und Familie

DAK-Gesundheit

IKK BB

Schulpsychologischer Dienst der

Stadt Kéin

Zielgruppe

Familien, (junge),

Familien (sonstige)

Familien

Familien, (sonstige)

Familien, (sonstige)

Familien

Familien

Familien

Familien

Munchner Biindnis gegen Depression Familien, (junge),

eV.

Familien (werdende),

Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Angebotsart

Hilfe zur Erziehung Arbeit des Jugendamtes nach Verhaltenspravention

SGB VIIl, § 27, §33, §34, §41

mobile Kita https:/www.bkk-mobil-oil.de/mobile-

kita.html

BPtK-Ratgeber ,Wie helfe ich meinem
traumatisierten Kind?" https://www.bptk.de/wp-
content/uploads/2019/01/20160408_BPtK_Ratgeb
erFluechtlingseltern_deutsch.pdf

Selbsthilfegruppen, Fachtagung, Zeitung

www.juvemus.de

Beratung, Versorgung; Kindern, Jugendlichen mit
Verhaltensauffélligkeiten/ psychischen Stérungen

https://www.ptk-

saar.de/images/DateienJoomlaWebseite/Patiente

ninfo/lWegweiser_WEB.pdf

fit4future Teens https://teens.fit-4-future.de/

Battlefield Home https://www.return-

ht ield-home-broscht

eltern-und-jugendliche/

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern
sowie Lehrkraften, Schulleitungen, padagogische

Fachkréften http://www.stadt-

koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit, Uiberregional,
regional, lokal

Uberregional, S-H, HH,

Niedersachsen, Bayern, MVP

bundesweit

(iberregional, regional, lokal

regional, Saarland

bundesweit

uberregional

regional, lokal

regional

Bereitstellung

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

digital und Print

nur Print

digital und Print

digital und Print
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Familien

Anbieter
Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

Malwina e.V.

Caritas, Traunstein

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband

Bautzene.V.

Caritas-Region Cottbus

SKFM Menden e.V.

Psychotherapeutenkammer Bayern

Dresdner Biindnis gegen Depression

Malwina e.V.

Zielgruppe
Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung
blu:prevent: innovative Suchtpravention
www.bluprevent.de interact.bluprevent.de

Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://www.malwina-

dresden.de/d: g fi Itern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Familien, ige)

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Familien, (junge),
Familien (werdende),

F fiir St Avention, Ju ing
https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Netzwerk fiir praventiven Kinderschutz
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/netzwerk-fuer-praeventiven-
kinderschutz/

Praventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpréventiven Angeboten in
Cottbus

Kurberatung Kurberatung fiir Eltern und pflegende
Angehdrige

Psychische Auffalligkeiten und Stérungen bei
Kindern und Jugendlichen www.ptk-

Familien )

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien ige)

bayern.de/ptk/web.nsf/gfx/8CF01C26D3624458C
125838A00297DB2/$file/KJP-Flyer_final.pdf

Psychoedukation Depression www.deutsche-
depressionshilfe.de/dresden

Vortragsreihe "Gelassen durch den familiaren
Alltag" https://www.malwina-
dresden.de/d: fi ltern-kinder-

9
jugendliche-und-familien.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort

bundesweit, Uiberregional,

regional, lokal

berregional, regional, lokal

regional, lokal

regional, landkreis bautzen

lokal

lokal

bundesweit

regional

regional, lokal

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Landervereinigung fir Gesundheit
und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.

Dresdner Pflege- und

Betreuungsverein e.V.

KNAPPSCHAFT

Information und Hilfe in Drogenfragen
e.V.

AWO AJS gGmbH, Erfurt

F gische Arbeitsgemeinschaft

k
fir Gesundheitsforderung (HAG)

Evangelische Famillien-
Bildungsstatte Wolfenbdttel

DRK Kreisverband Diisseldorf e.V.

DRK Parchim

Zielgruppe
Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (sonstige)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge)

Familien, (junge)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Name / Beschreibung

Bremer Elternwerkstatt; Gesundheits- und
Erzieht 2z, ZL beit Eltern und
Fachkréften https://www.gesundheit-

nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
itoby 1106-by

elternwerkstatt

Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild
Demenz; Angehdrige, Interessierte,
Berufsgruppen

Mu-/Va-Ki-Vorsorge und Reha Fiir Mitter und
Vater (...)

Suchtprévention www.drogenberatung-wesel.de

Erziehung-Ehe-,Familie-Lebensberatungsstelle,
Mutter/Vater/Kind Kurberatung, Kurberatung fiir
pflegende Angehérige

Eltern-Programm Schatzsuche
http://www.schatzsuche-kita.de/

Delfi -Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr
www.delfi-online.de (...)

Nachhilfe fiir Kinder mit Migrationshintergrund,
Frauentreff, Mannertreff, Kinder und Jugendliche

soziale Di istungen
www.drk-parchim.de

Angebotsart
Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Ort
Land Bremen

regional, Sachsen,
Landeshauptstadt Dresden

bundesweit

regional, Stadt Wesel,

Hamminklen und Schermbeck

regional, Eisenach und

Wartburgkreis

bundesweit

bundesweit

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter
Beratungsstelle Stdviertel,
Erziehungsberatung. e.V.

Ev.-Luth. Kirchenkreis Hamburg-

West/Stidholstein

Sachsische Landesvereinigung fiir

Gesundheitsforderung e.V.

MFM Deutschland e.V.

Diakonie Diisseldorf

Techniker Krankenkasse

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

DAK-Gesundheit

Zielgruppe
Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende)

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien

Name / Beschreibung
Erzieht \g www.beratt -
suedviertel.de

Elternschule Altona www.elternschule-altona.de

Schatzsuche — Programm zur Forderung des
seelischen Wohlbefindens von Kindern
https://www.schatzsuche-kita.de/

MFM Programm (Workshops, Vortrage)
Sexualpadagogisches Praventionsprogramm,
www.mfm-programm.de

Suchtvorbeugung im friihen Kindesalter
https://www.crosspoint-
duesseldorf.de/kategorien/eltern/suchtvorbeugung-
im-fruehen-kindesalter

Cluster Stressbewéltigungsangebote; Kinder,
Jugendliche
https://www.tk.de/lebenswelten/gesundheit-
foerdern/gesunde-schule-2070294

i-Seminar Praventions-Onling

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewéltigung-
Préaventionskurs

fit4future Kids https:/kids.fit-4-future.de/

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Ort
regional

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

digital und Print
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Familien

Anbieter Zielgruppe
Dachverband Gi i hiatrie  Familien, ige)
e.V., Kéin

IKK BB Familien, (junge)

Schulpsychologischer Dienst der
Stadt Kdln

Arztekammer Nordrhein, AOK

Rheinland/Hamburg

pro familia Beratungsstelle Halle

IKK classic

IKK classic

Jugendamt Stadt Miinchen

Malwina e.V.

Familien

Familien, (junge)

Familien

Familien

Familien

Familien

Familien, (werdende)

Name / Beschreibung
Resilienzférderung von Vorschulkindern in
Kindertageseinrichtungen
https://www.dvgp.org/projekte/aktuelle-
projekte.html (...)

IKK BB aktiv https://www.ikkbb.de/ikkbb-
aktiv/yoga-fuer-zuhause

Beratung von Eltern, Schiilerinnen und Schiilern
sowie Lehrkréften, Schulleitungen, padagogische
Fachkréften (...) http://www.stadt-
koeln.de/schulpsychologischer-dienst/index.html

Gesund macht Schule
www.gesundmachtschule.de

Sexualpadagogik emanzipatorische
Sexualpddagogik und Gewaltpravention

Rakuns - das gesunde Klassenzimmer
www.rakuns.de

Die Kleinen stark machen. Gemeinsam fiir eine
gesunde Zukunft https://www.ikk-

classic.de/, i V) { o

gramme

Berattungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-
standorte/

Eine gute Bindung von Anfang an Elternkurs
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/ in Nordrheir l
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun bundesweit

g

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional, lokal

9

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

(berregional, Nordrhein,

Hamburg und Sachsen-Anhalt

regional, Halle/S. und Umfeld

Uberregiona

uberregional

regional

regional, lokal

Bereitstellung
digital und Print

nur digital

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien

Anbieter

Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes- und
Jugendalters (DZSKJ)

Sigmund Freud Privat Universitat,

Berlin

pronova BKK

pronova BKK

Pilgerhaus Weinheim

Ev. Familienbildung Norderstedt

Salus BKK

Irrsinnig Menschloich e.V.

F ischen Ar
fiir Gesundheitsférderung e.V.

Zielgruppe
Familien, (junge)

Familien, (werdende)

Familien

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),
Familien (sonstige)

Familien, (junge),
Familien (werdende),

Name / Beschreibung

»Trampolin“ — ein Préventionskonzept fiir Kinder
aus suchtbelasteten Familien http://www.projekt-
trampolin.de (...)

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe
https://www.sfu-
berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:
ambulanz@sfu-berlin.de

Starkung Medienkompetenz https://www.echt-
dabei.de/ https://www.return-mediensucht.de/

Fit von kleinauf; Risilienzstarkung
http://www.fitvonkleinauf.de/

Psychologische Familien- und
Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur
Pravention (...)

Familienbildung, Friihe Hilfen, F: ing
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,

Familien

Familien, (junge),
Familien (werdende),

www.fruehe-hilfen-r .de, www.fb-ktp.de

Phileo App https://www.bkk-
dachverband.de/innovation/digitale-

Familien )

Familien

Familien

transformatior -initiative-fuer-das-betriebliche-
gesundheitsmanagement-der-zukunft

Verriickt? Na und!; Schule, Universitat "Psychisch
fit studieren" https://www.irrsinnig-menschlich.de/

Schatzsuche; Eltern-Programm fiir
Kindertagesstatten (...) https://www.schatzsuche-
kita.de/ http://www.ptk-hamburg.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g

Ort
bundesweit

regional

bundesweit, regional

regional

regional

lokal

bundesweit

bundesweit

uberregional, Berlin,
Brandenburg, Bremen,
Hamburg, Hessen,
Mecklenburg-Vorpommern,
Niedersachsen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Sachsen,
Schleswig-Holstein

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Familien
Familien (junge) | Familien (sonstige) | Familien (werdende) [354]

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung Angebotsform Ort Bereitstellung
Malwina e.V. Familien, (junge), Mindful Parenting; Elternkurs Achtsames Verhaltnispravention Gruppenangebot Schulung/Kurse/Weiterbildun regional, lokal Angebot vor Ort/ personlicher
Familien (sonstige) Elternsein https://www.malwina- g Kontakt

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Bistum Hildesheim, Katholische Familien, (junge), F ing https://www.kath-fabi: Verhaltnispravention Gruppenangebot Schulung/Kurse/Weiterbildun regional, Ni Angebot vor Ort/ personlicher
Familienbildungsstatte Hannover Familien (werdende), hannover.de/ g Region Hannover Kontakt
Familien (sonstige)
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Geschlechtsspezifische
Angebote



Zielgruppen

Anbieter

Evangelische
Konferenz fiir
Familien- und

Lebensberatung e.V.

Caritasverband
Wouppertal/Solingen
e.V.

KRH Psychiatrie
Waunstorf

Diakonie St. Martin

FV JKUSZ Aue e. V.

Bundesverband
Trans*, Berlin

Diakoniewerk Essen

Caritasverband fiir
das Erzbistum
Hamburg e.V.

Evangelische
Familien-

Zielgruppe
LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell
mannliche Personen,
speziell Personen
anderen Geschlechts

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
Personen anderen
Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell

Bildungsstatte GieBen mannliche Personen

Name / Beschreibung

Psychologische Beratung;
https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PD
Fs/Veroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung
2000_DinA4.pdf

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche -
Erziehungsberatung https://caritas.erzbistum-
koeln.de/wuppertal-solingen-
cv/kinder_jugend_familie/erziehungsberatung/

Kunsttherapie; ein nonverbales
Therapieverfahren (...)

Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und
Jugendliche https://www.diakonie-st-
martin.de/beratung-und-
hilfe/familienberatung/beratung-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-hoyerswerda/

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Unterschiedliche Angebote www.bv-trans.de

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Famili
enRaum/281.20

Beratung fiir queeres Familienleben
https://www.caritas-hamburg.de/hilfe-und-
beratung/kinder-jugend-und-
familie/erziehungsberatung/beratung-
regenbogenfamilien

Mehrere Hundert Veranstaltungen pro Jahr
www.fbs-gi.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching bundesweit
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching regional, lokal
Beratung/Coaching, bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklérung

Schulung/Kurse/Weiterbildu bundesweit
ng, Information/Aufklarung,

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching, lokal
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu regional
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter

Awo Beratungsstelle
fur Schwangerschaft,
Familie und
Sexualitat, Eschwege

AWO Beratungsstelle,
Eschwege

Diakonie Hamburg-
West/Siidholstein

Verein zur Hilfe
suchtmittelabhangiger
Frauen Essen e.V.,
Essen

AWO Niederrhein

vivo international e.V.,
Konstanz

SKF Augsburg HIBW

Frauenhaus im
Frauenforum Kreis
Unnae.V.

Frauennotruf Bielefeld
e.V_Bielefeld

Zielgruppe
LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen

speziell mannliche
Personen

speziell mannliche
Personen

speziell weibliche
Personen

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

Name / Beschreibung
Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie
und Sexualitdt www.awo-werra-meissner.de

Mannerberatung https://www.awo-werra-
meissner.de/angebot/beratungsstelle-fuer-
schwangerschaft-familie-
sexualitaet/maennerberatung/

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Ménnersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

BELLA DONNA, Drogenberatung fiir Médchen
und Frauen www.belladonna-essen.de

haelthy family, Projekt INPUT, Liebes Welten
www.Lore-Agnes-Haus.de

Traumatisierte Schwangere und Miitter nach
Flucht aus Kriegs und Krisengebieten (...)
https://www.vivo.org/

HIBW Heilpadagogisches Innenbetreutes
Wohnen heilpaedagogisch-therapeutische-
maedchenwohngruppen-mosaik.htm

Psychosoziale Beratung und Begleitung
https://www.frauenforum-unna.de/

Beratung, Begleitung, Frauen ab 16 Jahren,
sexualisierter Gewalt, Stalking
www.frauennotruf-bielefeld.de (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort

Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching Uberregional, regional, lokal

Beratung/Coaching lokal

Beratung/Coaching regional, lokal

Schulung/Kurse/Weiterbildu (iberregional, regional
ng

Beratung/Coaching lokal

Beratung/Coaching, Freizeit- lokal
und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter
Sozialdienst kath.
Freuen e.V., Kiel

Internationaler Bund
eV. (IB)

Caritas Offenbach

Waage e.V.; Hamburg

Sozialdienst
katholischer Frauen
e.V., Augsburg

DRKe.V.
Generalsekretariat

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

Bahnhofsmission
Diakonie Diisseldorf

KJF Regensburg

Zielgruppe
speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche

Personen

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

Name / Beschreibung
Traumkind-Gruppe fiir psychisch belastete
Frauen in der Schwangerschaft oder mit
Kinderwunsch; Ambulantes Zentrum 0431-
64980-50

Familienzentrum; unterstiitzende,
bildungsférderliche Angebote (...)

https://www.bundesverband-familienzentren.de/

Katholische Beratungsstelle fiir Frauen;
Schwangerschaft, Notsituationen, Allgemeine
Lebensberatung

Das Fachzentrum fiir Essstérungen in
Hamburg www.waage-hh.de

Obdachlosenheim, Ubergangswohnheim fiir
Frauen der Stadt Augsburg

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-
und-praevention/kur-und-
erholungseinrichtungen/

Die Jugendberatung. www.die-
jugendberatung.de

Bahnhofsmission im Hauptbahnhof,
Reisehilfen, clearing, Vermittlung, Seelsorge

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle www.beratungsstelle-
rottal-inn.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
lokal

bundesweit

bundesweit, regional

lokal

lokal

bundesweit

regional, lokal

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter Zielgruppe

Diakonie Diisseldorf  LSBTIQ

Schulberatungsstelle LSBTIQ
Bielefeld

Caritas LSBTIQ

Deutsche LSBTIQ
Gesellschaft fiir

Transidentitat und
Intersexualitat dgti

eV.

Deutsche LSBTIQ
Gesellschaft fiir

Transidentitat und
Intersexualitat dgti

eV.

KJF, Regensburg LSBTIQ

Caritasverband LSBTIQ
Steinfurte. V.

Beratungsstellen fir ~ LSBTIQ
Eltern, Kinder und
Jugendliche; Minchen

Caritasverband LSBTIQ
Landkreis Hassberge,
Hassfurt

Name / Beschreibung

Tagesstatte Shelter; Tagesstéatte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,
Gruppenangebote www.schulberatungsstelle-
bielefeld.de

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle ww.caritas-
erlangen.de/beratung

Beratung, Fortbildung, Antidiskriminierungs-
und Lobbyarbeit fur die Zielgruppe
https://dgti.org

Beratung, Fortbildung, Antidiskriminierungs-
und Lobbyarbeit fiir die Zielgruppe
https://dgti.org

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und
Eltern §16, §17, §18, §28, §35, §41 SGb8

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und
Eltern https://www.caritas-hassberge.de/ich-
brauche-hilfe/beratung/beratungsstelle-
%C3%BCr-familien-kinder,-jugendliche-und-
eltern-erziehungsberatung

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu bundesweit
ng

Beratung/Coaching bundesweit
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching regional

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter Zielgruppe

Beratungsstelle LSBTIQ
Osterstrafle,
Hannover

Beratungsstelle LSBTIQ
Osterstrale,
Hannover

Landkreises Aurich LSBTIQ

Kreis Paderborn LSBTIQ
Schulberatungsstelle

Daikonische Werk im LSBTIQ
Landkreis Karlruhe

Erziehungsberatungss LSBTIQ
telle der KJF

Amt fiir Soziale LSBTIQ
Dienste Bremen

AWO Kreisverband  LSBTIQ
Saalfeld-Rudolstadt
eV.

Stadt Karlsruhe, LSBTIQ
Fachbereich Beratung
und Prévention

Name / Beschreibung
Psychologische Beratung fiir LSBTIQ*
www.beratungsstelleosterstrasse.de

Erziehungsberatung, Jugendberatung
www.beratungsstelleosterstrasse.de

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern www.landkreis-aurich.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-
paderborn.de/schulberatung

Psychlogische Beratung, Pravention, Eltern,
Kinder und Jugendliche www.diakonie-laka.de

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern;
Erziehungsberatung, Trennungs- und
Scheidungsberatung, etc. (...)

Jugend, Familien und Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

Erziehungs-, Ehe-, Familien-,
Lebensberatungsstelle https://www.awo-
saalfeld.de/kinder-jugend-und-familie/familien-
und-erziehungsberatung.html

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh,
Frihe Hilfen spezialisierte
Fachberatungsstellen (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching regional, lokal
Beratung/Coaching regional, lokal
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, regional
Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter
twsd in Thiiringen
GmbH

Evangelische
Beratungsstelle Bonn

Caritasverband
Breisgau-
Hochschwarzwald e.V.

kommunale
Erziehungs- und
Familienberatungsstel
le

Erziehungs- und
Familienberatungsstel
le, Werder

Diakonie,Regensburg

Stadt.Beratungsstelle,
Miinchen

Landratsamt
Goppingen

Landkreis Miinchen

Zielgruppe
LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

Name / Beschreibung

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
angebote/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-weimarer-land/

Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und
Lebensfragen www.beratungsstelle-bonn.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche https://www.caritas-
breisgau-hochschwarzwald.de/soziale-

dienste/kind-jugend-

familie/erziehungsberatungsstellen/erziehungs

beratungsstellen

Erziehungs- und Familienberatung Geman

SGB VI

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.beratungsstelle-lichtblick.de/

Psychologische Beratungsstelle
https://www.diakonie-

regensburg.de/beratungen-hilfe/soziale-dienste:

und-beratungen/psychologische-
beratungsstelle

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-

muenchen.de

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Géppingen https://www.landkreis-

goeppingen.de/site/LRA-GP-

Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat

ungszentrum

Eltern- und Jugendberatungsstelle des

Landkreises Minchen (...)

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional

regional

lokal

regional

regional

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter Zielgruppe
Okumenische LSBTIQ
Psychologische

Beratungsstelle Aalen

Diakonisches Werk LSBTIQ
der Evang.-Luth.
Dekanatsbezirke Selb-
Wunsiedel e.V.

kath. Erziehungs- und LSBTIQ
Familienberatung,
KéIn

Behindertenverband  LSBTIQ
Bayern e.V.

Bundesverband LSBTIQ
ANUAS e.V.
AWO LSBTIQ

Regionalverband
Brandenburg Sid e.V.

BAG Offene Kinder-  LSBTIQ
und

Jugendeinrichtungen

eV

AWO Soziale Dienste LSBTIQ
gGmbH, Bergen auf
Rigen

dgti e.V., Mainz LSBTIQ

Name / Beschreibung
Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Psychologische Beratungsstelle fir Erziehungs-

, Ehe- und Lebensfragen http://diakonie-
wun.de/psychberatung.htm

Erzeihuns- und Familienberatung
www.beratung-in-koeln.de

Behindertenverband Bayern e.V.
https://behindertenverband-bayern.de/der-
verein/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-
sued.de/AWO-Sozialarbeit-an-Schulen-
895633.html

Offene Kinder- und Jugendarbeit Siehe §11
SGB VIl

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
http://awo-
ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
schwangerschaftskonflikt/

Unterstiitzung, Beratung; transidente und
intersexuelle Menschen; Fortbildung
https://dgti.org

Angebotsart
sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching lokal
Information/Aufklérung bundesweit, liberregional,
regional, lokal
Information/Aufklarung bundesweit
Beratung/Coaching
Freizeit- und bundesweit
Begegnungsangebote
Beratung/Coaching regional, lokal
Beratung/Coaching, bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung

Bereitstellung
telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Zielgruppen

Anbieter
Caritas
Beratungsstelle,
Bamberg

DRK Kreisverband
Diisseldorf e.V.

AWO KV

AWO Beratungsstelle,
Eschwege

Diakonieverein Orlatal
eV.

Beratungsstelle
Sldviertel,
Erziehungsberatung.
eV.

ebz Evangelisches
Beratungszentrum,
Miinchen

Miinchner Biindnis
gegen Depression
eV.

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung,
Mainz

Zielgruppe
speziell weibliche
Personen, speziell
ménnliche Personen,
speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell
maénnliche Personen

speziell weibliche
Personen, speziell
ménnliche Personen

speziell mannliche
Personen

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

Name / Beschreibung
Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern; Einzelfallberatung, Gruppenberatung

Nachhilfe fiir Kinder mit Migrationshintergrund,
Frauentreff, Mannertreff, Kinder und
Jugendliche

Selbsthilfegruppen; Fachvortrage,
Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021
"Umgang mit der Angst" (...)

Véterberatung https://www.awo-werra-
meissner.de/angebot/beratungsstelle-fuer-
schwangerschaft-familie-
sexualitaet/maennerberatung/

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

Erziehungsberatung www.beratungsstelle-
suedviertel.de

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung

Ort
lokal

lokal

regional

regional

regional

regional

(berregional, regional, lokal

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

hybrid
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Zielgruppen

Anbieter
Malwina e.V.

Malwina e.V.

Caritas-Region
Cottbus

Caritas-Region
Cottbus

Caritas-Region
Cottbus

Chilloute.Vv.,
Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

IKK BB

Soziale Arbeit
Mittelmark e.V., Bad
Belzig

IKK classic

Zielgruppe
speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell
mannliche Personen,
speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell
ménnliche Personen,
speziell Personen
anderen Geschlechts

speziell weibliche
Personen, speziell
mannliche Personen,
speziell Personen
anderen Geschlechts

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen, speziell
Personen anderen
Geschlechts

speziell mannliche
Personen

speziell mannliche
Personen

speziell mannliche
Personen

Name / Beschreibung

Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.htm|

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
und Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Suchtpravention fir junge Familien mit
psychischen Belastungen Hilfen fiir Kinder
und Familien mit Psychischen- und
Suchtproblemen

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpréventiven Angeboten
in Cottbus

Fachstelle fir Konsumkompetenz
Suchtpravention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Battlefield Home https://www.return-
mediensucht.de/battlefield-home-broschuere-
fuer-eltern-und-jugendliche/

Jugendwohnhaus Beelitz-Heilstatten
https://soziale-arbeit-mittelmark.de/kinder-und-
jugendhilfe/jugendwohnhaus/

Primarpravention im Individualansatz nach §
20 SGB V www.zentrale-pruefstelle-
praevention.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Ort
uberregional, regional, lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

regional

Uberregional

bundesweit, lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid
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Zielgruppen

Anbieter
Region Hannover

Landratsamt
Emmendingen

Ev. Familienbildung
Norderstedt

Internationaler Bund,
Frankfurt

AWO Lore-Agnes-
Haus

Frauenberatung
Hagen

Prévention und
Gesundheit im
Saarland e. V.

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum
fur Suchtfragen des
Kindes- und
Jugendalter

Novitas BKK

Zielgruppe
LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen

speziell weibliche
Personen, speziell
ménnliche Personen

speziell weibliche
Personen, speziell
mannliche Personen

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen,
speziell mannliche
Personen

LSBTIQ, speziell
weibliche Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

speziell weibliche
Personen

Name / Beschreibung Angebotsart
Familien- und Erziehungsberatung, Verhaltenspravention
Jugendberatung

www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE ~ Verhaltenspravention
familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Familienbildung, Frihe Hilfen, Fachberatung ~ Verhaltenspravention
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,
www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-

ktp.de

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die  Verhaltenspravention
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen

im IB https://www.internationaler-

bund.de/unsere-services/soziale-

arbeit/erziehungshilfen

Schwangerschaftsberatung, Sexualitat,
Familienplanung, Friihe Hilfen www.lore-agnes-
haus.de

Verhaltenspravention

Stabilisierungsgruppe fiir traumatisierte Frauen Verhaltenspravention
http://www.frauenberatung-

hagen.de/frauenberatung/inhalt/unsere-

angebote/gruppenangebote/

Die psychische Gesundheit der Frau; Digitale ~ Verhaltenspravention
Veranstaltungsreihe liber neueste
Erkenntnisse

Seeking Safety; Kognitiv-behaviorale Therapie; Verhaltensprévention
Jugendliche, PTBS und substanzbezogenen
Storungen (...)

Beratungssprechstunde; gesunde Mutter-Kind- Verhaltenspravention
Beziehung https://fgfz-online.de/

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

s, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Ort
regional, lokal

lokal

lokal

bundesweit

regional

lokal

bundesweit

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt, telefonisch
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Zielgruppen

Anbieter

Caritasverband
Stadt/Landkreis
Hildesheim e.V.

Diakonischen Werk im
KK Tecklenburg e.V.

Caritasverband
Disseldorf e. V.

Gesundheitsamt
Essen KJGD

Stadt Essen

Caritas-Zentrums
Neustadt

Lebensberatungsstell
e Langenhagen/Ev.-
luth. Kirchenkreis
Burgwedel
Langenhagen

Beratungsstelle fir
Kinder, Jugendliche
und Eltern Mitte7
West, Bremen

Caritas
Beratungsstelle,
Lippstadt

Zielgruppe
speziell weibliche
Personen

LSBTIQ, speziell

weibliche Personen

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

Name / Beschreibung Angebotsart
Gruppe fir allein erziehende Mtter, Verhaltenspravention
kostenloses Gruppenangebot

https://www.caritas-

hildesheim.de/pressemitteilung/durchatmen-
fuer-alleinerziehende-muetter

Integrierte Beratungsstelle https://www.dw- Verhaltenspréavention
te.de/wordpress/unsere-

angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-
trennung-und-scheidung/

CROSSPOINT; Suchtpravention fur Kinder, Verhaltenspravention
Jugendliche und junge Erwachsene, deren
Bezugspersonen sowie Multiplikatoren

Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW  Verhaltensprévention

Familien-/Erziehungsberatungsstelle;
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen.de/leben/einstieg_fuer/jugen
dliche_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.d
e.html

Verhaltenspravention

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung
https://www.caritas-zentrum-
neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-
und-lebensberatung/erziehungs-ehe-und-
lebensberatung

Verhaltenspravention

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung  https:/www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html

Verhaltenspravention

Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

Verhaltenspravention

Beratungsstelle fir Eltern, Jugendliche und Verhaltenspréavention
Kinder https://www.caritas-

soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-

lippstadt

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng, Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional, lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter
Marienpflege
Ellwangen

KJF Regensburg -
Beratungsstelle fir
Kinder, Jugendliche
und Eltern

Diakoniewerk im
nérdlichen
Mecklenburg gGmbH

Pilgerhaus Weinheim

Landkreis und Kirchen

Lebensberatung Trier

evang. Kirchenbezirks
Neckargemiine-
Eberbach

KJF Miinchen und
Freising e.V.

Landratsamt
Boblingen,
Psychologische
Beratungsstelle
Sindelfingen

Zielgruppe
LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

Name / Beschreibung

Psychologische Beratung, Fortbildung,
Supervision https://www.marienpflege.de/psych:

beratungsstelle-1

Erziehungsberatung; Alleinerziehende,
Familien, Trennung, Scheidung, Jugendliche,

junge Erwachsene

Psychologische Beratung; Unterstiitzung in
Krisensituationen, Beratungsgesprache,
spieltherapeutische Interventionen

Psychologische Familien- und

Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur

Pravention (...)

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend-

und Familienberatung

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Erziehungs-, Ehe, Familien- und

Lebensberatung www.lebensberatung.info/trier

Psychologische Beratungsstelle fir Erziehungs-
,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-

neckargemuend.de

Erziehungsberatung www.kjf-
erziehungsberatung.de

Psychologische Beratungsstelle

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

bundesweit

regional

regional

regional, lokal

lokal

regional, lokal

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Zielgruppen

Anbieter
AWO

Erziehungsberatungss
telle Soltau/Heidekreis

Vivantes Klinikum Am
Urban, FRITZ &
soulspace, Berlin

Universitat Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum
fur psychische
Gesundheit

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Verband der Privaten
Krankenversicherung
eV.

Verband der Privaten
Krankenversicherung
eV.

Frauenberatung
Hagen

Leipziger Biindnis
gegen Depression
e.V.

Zielgruppe
LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ

LSBTIQ, speziell
Personen anderen
Geschlechts

LSBTIQ, speziell
Personen anderen
Geschlechts

speziell weibliche
Personen

LSBTIQ

Name / Beschreibung
Erziehungsberatung; nach §28, §27 und im
Rahmen der Familienférderung

Erziehungsberatung in kommunaler
Tragerschaft Beratung, Pravention nach SGB
Vil

soulspace https:/soulspace-berlin.de/

Krisendienst fiir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-
zpt/kiju-krisen.html

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Qualitatssiegel Lebensort Vielfalt;
Qualifizierungsprogramm; Pflegeeinrichtungen,
ambulante Pflegedienste
http://www.sbberlin.info/post.php?permalink=qu
alitaetssiegel;

Entwicklungsprojekt; Sexuelle Gesundheit;
Gesundheitsforderung und Priméarpravention in
Lebenswelten junger Menschen

Frauennetzwerk Austauschmaglichkeit fir
Berufsgruppen die mit Gewalt gegen Frauen
und Kinder konfrontiert sind

Theaterladen ,Selbst & Los" https://buendnis-
depression-leipzig.de/projekte-
aktivitaeten/theaterladen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnisprévention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

regional

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Zielgruppen
speziell geschlechtsspezifisch [118]

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung

Bundesstadt Bonn LSBTIQ Psychologische Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
www.bonn.de/familienberatung

Angebotsart
Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung

Ort
lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Kinder und Jugendliche inkl.
aus Suchtbelasteten Familien



Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe
Lar Mainz, iche und Kinder
Koordinierungsstelle fir  aus sucht- und / oder
i Psychi psychisch
Familien

ReAL Isarwinkel GgmbH,
Bad Télz

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

G anke
us Herdecke, Universitat
Witten/Herdecke

1e und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Name / Beschreibung
Gemeindepsychiatrischer Verbund www.gpv-mainz.de

Therapeutische Jugendwohngruppe www.real-
isarwinkel.de

Krankenversorgung, Lehre und Forschung, gesunde und Verhaltenspravention

gestorte psychische Entwicklung von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Konfe e und Kinder Psychologische Beratung;
fur Familien- und aus sucht- und / oder https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDFs/Veroef
Lebensberatung e.V. psychisch i itli i

Ing2000_DinAd.pdf

Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

belasteten Familien
Di i Werk des

1e und Kinder

Ev.-luth. Kirchenkreises
Rotenburg

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Di i WErk

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Freiberg e.V.

KJF Regensburg

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Bielefeld

1e und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges | Individu 1gebot
L Ir gebot

sonstiges Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

Individualangebot

Die Ju ing. www.die-j atung.de sonstiges | Individu 1gebot
Beratungsstellen im Diakonischen Werk L Individt 1gebot
Allgemeiner Sozialer Dienst sonstiges | Individu 1gebot
https://www. f.del] fuer-familien-da-

sein/bsd.html|

Diakonie www.diakonie-freiberg.de L Individt 1gebot
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle L Individt 1gebot
www.beratungsstelle-rottal-inn.de

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit, [ G

Gi wWww.
bielefeld.de

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklérung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Stadt Mainz

lokal

iiberregional

bundesweit

regional, lokal

regional, Landkreis Rotenburg

(Wimme)

regional

regional, Mittelsachsen

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
Caritas

Stadt Niirnberg,
Erziehungs- und
Familienberatung

DRK

KJF, Regensburg

KJF, Regensburg

Autismus Dortmund und

Umgebung e.V.

Freier Trager der Kinder-
und Jugendhilfe

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Erziehungs- und
Familienberatung,
Lutherstadt Wittenberg

Der Kinderschutzverband,
Outlaw gGmbh,

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

BiP,
Dresden

und

psychisch
Familien

1e und Kinder

Familienberatung des
DKSB OV Zittau e.V.

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Name / Beschreibung
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstelle
ww.caritas-erlangen.de/beratung

Erziehungs- und Familienberatung
www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-pflege.html

fur Kinder, iche und Eltern §16,
§17, §18, §28, §35, §41 SGb8

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern SGB VIl
§16, §17, §18, §28, §35, §41

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-do.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle Trennungs-
/Scheidungsberatung

Beratung https://www.internationaler-
bund.de/angebot/5800/ https://beratungsstelle-
wittenberg.de/

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
Familienberatung, Erziehungsberatung § 28 KJHG-
SGB VIl Elternkurs Starke Eltern-Starke Kinder

Erziehungs- und Familienberatung Wir beraten Eltern,
Kinder und iche sowie pa i F é

Angebotsart Durchfiihrung

sonstiges | Individu 1gebot, G
L Indivi gebot

sonstiges | Individu 1gebot

sonstiges Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

sonstiges | Individu 1gebot
L Individ 1gebot
sonstiges | Individu 1gebot
L Indivi gebot
L Individualangebot
L Indivi 1gebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

Landkreis Erlangen-Hochstadt

regional

bundesweit

regional

regional

regional

bundesweit

regional, Landkreis

Wittenberg

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
SkF e.V. Eichsfeld, Jugendliche und Kinder Erziehungs- Familien- und Jugendberatungstelle sonstiges | Individu 1gebot
Leinefelde-Worbis aus sucht-und / oder  www.skf-eichsfeld.de

psychisch belasteten

Familien
BKK Rieker RICOSTA Jugendliche und Kinder BKK Bauchgefiihl https://www.bkk- i L I 1gebot
Weisser aus sucht- und / oder rrw.de/leistungen/unsere-

psychisch gt hungrig-aufs-leb

Familien
Lar e und Kinder Einzel-, Paar- und F ing und peutische sonstiges | Individu 1gebot
Miinchen aus sucht- und / oder Angebote fiir Kinder, Jugendliche, Eltern (...)

fiir

psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Eltern, Kinder und
Jugendliche; Miinchen

Winnicott Institut e.V.,
Hannover

Charité. Klinik fiir
Psychiatrie,
Psychotherapie und
Psychosomatik des
Kindes- und Jugendalter

Caritasverband Landkreis
Hassberge, Hassfurt

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

https://erziehungsberatung-muenchen.de/unsere-
standorte/lh-muenchen-neuhausen/

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und Jugendliche sonstiges Unterstiitzungsangebot

www.erzi de

Individualangebot

nilfe e.V. ,
Hamburg

Frauenhaus im
Frauenforum Kreis Unna
eV.

Caritasverband
Wauppertal/Solingen e.V.

Jugendliche und Kinder Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung oder sonstiges | Individu 1gebot
aus sucht- und / oder Scheidung - fiir Eltern, Kinder und Jugendliche Beratung
psychisch belasteten (en
Familien
Jugendliche und Kinder FeTZ for Youth; Friiherkennungs- und Tk i m i L Indi 1gebot
aus sucht- und / oder fiir Kinder und Jugendliche https://kinder-und-
psychisch belasteten jugendpsychiatrie.charite.de/fuer_patienten_eltern/ambu
Familien lanzen/psychosen_und_bipolare_stoerung/
Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Eltern sonstiges | Individu 1gebot,
aus sucht- und / oder https://www.caritas-hassberge.de/ich-brauche-
psychisch i g/beratung; 1%C3%BCr-famili
Familien kinder -jugendliche-und-eltern-erziehungsberatung
https://www. h-sgb. iii/28.html

e und Kinder Erziet WWW.erzif ilfe-hamburg.de i L Indi 1gebot
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien
Jugendliche und Kinder Psychosoziale Beratung und Begleitung i L Individt 1gebot
aus sucht- und / oder https://www.frauenforum-unna.de/
psychisch belasteten
Familien
Jugendliche und Kinder Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche - i L Ir 1gebot,

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Erziehungsberatung https://caritas.erzbistum-
koeln.de/wuppertal-solingen-
cv/kinder_jugend_familie/erziehungsberatung/

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional, Bayern

iiberregional, regional, Das
Angebot
"Erziehungsberatungsstelle"
ist in allen Stadten und
Gemeinden verfiigbar, da es
ein Angebot der Kinder- und
Juaendhilfe ist (§28 SGb-VIII).
lokal

regional, lokal

lokal

regional

Hamburg-Wandsbek

lokal, Kreis Unna

lokal, NRW/Kreisfreie Stadte
Wouppertal und Solingen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
iche aus sucht-  Erziehungsberatung, Jugendberatung sonstiges | Individu 1gebot
OsterstraBe, Hannover und / oder psychisch www.beratungsstelleosterstrasse.de
belasteten Familien
Lar Or e und Kinder Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und L Indivi 1gebot
aus sucht- und / oder Jugendliche; Fachstelle Friihe Hilfen
psychisch belasteten
Familien
Landkreises Aurich Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Eltern sonstiges | Individu 1gebot
aus sucht-und / oder  www.landkreis-aurich.de
psychisch belasteten
Familien
Dii i in Orlatal eV e und Kinder Erziehungs-, Ehe-, Familien- und L g L Individualangebot
aus sucht- und / oder http://w I i orlatal. ilie-kontakt.htm
psychisch belasteten
Familien
Kreis Paderborn Jugendliche und Kinder Psychologische Beratungsstelle fiir Schule, Jugend und sonstiges L Individu 1gebot
Schulberatungsstelle aus sucht- und / oder Familie www.kreis-paderborn.de/schulberatung
psychisch belasteten
Familien
KRH Psychiatrie Wunstorf Jugendliche aus sucht- Kunsttherapie; ein nonverbales Tt i fahren (...) L Indivi 1gebot
und / oder psychisch
belasteten Familien
SOS Kinderdorf Pfalz Jugendliche und Kinder Beratungszentrum Beratung fiir Eltern, Kinder und sonstiges | Individu 1gebot
aus sucht- und / oder Jugendliche
psychisch belasteten
Familien
Diakonie Hochfranken Jugendliche und Kinder Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung L Indivi 1gebot
aus sucht- und / oder https://www.diakonie-hochfranken.de/beratung-
psychisch ilfe/p: i iehungs-und-
Familien familienberatung/?L=0
Daikoni: Werk im e und Kinder  Psychlogische Beratung, Préavention, Eltern, Kinder und L Individt 1gebot
Landkreis Karlruhe aus sucht- und / oder Jugendliche www.diakonie-laka.de
psychisch belasteten
Familien
gion Aachen, e und Kinder Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche L Indivi 1gebot
Amt fiir Kinder, Jugend aus sucht- und / oder https://www.staedteregion-
undFamilie psychisch aachen. igati fuer-kinder-jugend-
Familien und-familienberatung-a-51/beratung-und-hilfe/beratung-
s 3 5

brauch/ https://www.
aachen.de/de/navigatis fuer-kinder-jugend-

und-familienberatuna-a-51/beratuna-und-

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, lokal

lokal

lokal

Saale-Orla-Kreis

regional

regional, Niedersachsen,

Hannover

regional

regional, lokal, Stadt und

Landkreis Hof

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
i iche und Kinder Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern; sonstiges | i Individu 1gebot
der KJF aus sucht- und / oder Erziehungsberatung, Trennungs- und
psychisch Scheidu etc. (...)
Familien
Stadt Baden-Baden Jugendliche und Kinder P i : Erzieht L (] Indivi 1gebot
aus sucht- und / oder Verhaltensauffalligkeiten, Trennung+Scheidung,
psychisch belasteten Schwangerschaft, Vermittlung von
Familien Unterstiitzungsangeboten
Amt fir Soziale Dienste  Jugendliche und Kinder Jugend, Familien und Erziehungsberatung sonstiges | i Individu 1gebot
Bremen aus sucht- und / oder https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/beratung/
psychisch i 14468
Familien
Kreiscaritasverband Jugendliche und Kinder Einzel-, Grt p: i L
Warendorf aus sucht- und / oder Angebote fiir Kinder, Jugendliche, Eltern
psychisch belasteten
Familien
e und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, sonstiges | i Individu 1gebot
Fiirstenfeldbruck aus sucht- und / oder Familienberatung, Einzel-, Paarberatung (...)
psychisch belasteten
Familien
AWO Oberlausitz, Gorlitz  Jugendliche und Kinder ~Erziehungsberatung; Eltern, Kinder, Jugendliche, L i Individu 1gebot
aus sucht- und / oder Lehrer*innen, Erzieher*innen, GroReltern, Pflegeeltern
psychisch belasteten
Familien
AWO Kreisverband Jugendliche und Kinder Erziehungs-, Ehe-, Familien-, Leber [ Indivi gebot
Saalfeld-Rudolstadt e.V.  aus sucht- und / oder https://www.awo-saalfeld.de/kinder-jugend-und-
psychisch ili ili ind-erzieht ing.html
Familien
Landkreis Herzogtum Jugendliche und Kinder Erziehungsberatung https://www.kreis-rz.de/ebg sonstiges | i Individu 1gebot
Lauenburg aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien
Lar e und Kinder Erziehungs- und Famili g, i 1gebot L (] Indivi 1gebot
Hall aus sucht- und / oder §28 SGB VIl

Stadt Karlsruhe,
Fachbereich Beratung und
Préavention

psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh, Friihe Hilfen
spezialisierte Fachberatungsstellen (...)

sonstiges Unterstiitzungsangebot Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

Landkreis Kelheim

lokal, Stadt Baden-Baden

Bremen

lokal, Kreis Warendorf

regional

regional, lokal

regional, Landkreis Saalfeld-

Rudolstadt

regional

bundesweit

lokal, Stadt Karlsruhe

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
twsd in Thiringen GmbH

Diakonie Roth Schabach

AWO Kulmbach

AWO Kreisverband
Miinchen-Land e.V.

Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Jugendliche und Kinder Erziehungs- und Famili gsstell i L (] Indivi 1gebot
aus sucht- und / oder http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
psychisch ar i j i d
Familien familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
i q Jand/
Jugendliche und Kinder Erziehungsberatungsstelle; Eltern, Kinder und sonstiges | Individu 1gebot
aus sucht- und / oder Jugendliche der Region
psychisch belasteten
Familien
Jugendliche und Kinder Jugendsozialarbeit an Schulen i L I 1gebot
aus sucht- und / oder https://www.blja.bayern.de/service/bibliothek/verwaltung
psychisch belasteten svorschriften/JAS_Foerderung.php
Familien
Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche sonstiges | Individu 1gebot

aus sucht- und / oder

https://awo-kvmucl.de/beratung/awo-beratungsstelle-

psychisch
Familien

fuer-eltern-kinder-und-jugendliche/awo-
erziehungsberatungsstelle-planegg/

Diakonie St. Martin Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und iche i L Individualangebot
aus sucht- und / oder https://www.diakonie-st-martin.de/beratung-und-
psychisch i i Itern-kinder-
Familien jugendliche-hoyerswerda/
Nachb aus e und Kinder Erziehungs-und Familienberatungsstelle www. i L Individu 1gebot
Wiesbaden e.V. aus sucht-und / oder  nachbarschaftshaus-wiesbaden.de
psychisch belasteten
Familien
und e und Kinder Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de; i L Indi 1gebot
Familienberatungsstelle  aus sucht- und / oder www.fuerth.de
Stadt Fiirth psychisch belasteten
Familien
E e und Kinder  Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und Lebensfragen i L Individu 1gebot, Gi
Beratungsstelle Bonn aus sucht- und / oder www.beratungsstelle-bonn.de
psychisch belasteten
Familien
Caitas Zentrum Freising  Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und e ¢ Ir 1gebot,
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien
FamThera Institut e.V., Jugendliche und Kinder Familien- und Erziehungsberatung https://www.fam- i L Individt 1gebot

Leipzig

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

thera.de/leistungen.html|

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional, Roth-schwabach

(berregional, regional, lokal,

Bayern

regional, Wiirmtal (Landkreis

Miinchen)

regional, lokal

lokal

bundesweit, regional

regional

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
Landkreis Harburg

Di i Werk im ev.-

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e aus sucht-

luth. kirchenkreis
Schleswig-Flensburg

Tragerwerk Soziale

Dienste Thiringen GmbH

FV JKUSZ Aue e. V.

Stadt Troisdorf

Caritasverband Breisgau-

Hochschwarzwald e.V.

Diakonie Bayreuth

und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

Name / Beschreibung
fiir Kinder, iche und Eltern

Ikharburg.de

Erziehungs- und Lebensberatung; Einzel-,Paar- und
Familienberatung

Erziehungsberatung, Trennungs- und
i Leistt i

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Jugendamt, Psychologische Erziehungs- und
Familienberatung
https://www.troisdorf.de/web/de/familie_bildung/Familien
[erziehungsberatung/index.htm

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche https://www.caritas-breisgau-

psychisch hoct ald 1ste/kind-jugend-
Familien familie/erzieht V/erziehur g:
stellen

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

Psychologische Beratungsstelle; Kinder, Jugendliche
und Eltern https://www.diakonie-

psychisch bayreuth. i igen/psy gische-
Familien beratungsstelle/
Dii i k Essen e und Kinder Familien- und Erziehungsberatung

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/FamilienRaum/
281.20

https://www.kiel.de/de/gesundheit_soziales/kinder_famili

Erziehungs- und Familienberatung Gemaf SGB VIII

e und Kinder institutionelle Erziehungsberatung
Erziehungsberatungsstelle aus sucht- und / oder
, Kiel psychisch ing/index.php
Familien
Erziehungs- e und Kinder
und aus sucht- und / oder
F psychisch
Familien

Angebotsart Durchfiihrung
— = \ndivi CEre
sonstiges | Individu 1gebot
0 Indivi g
sonstiges | Grt ot

sonstiges Unterstiitzungsangebot

Individualangebot

1 G
L

1 Individualangebot
1 Indivi gebot
[ Individu gebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklérung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

lokal

lokal, Landkreis Gera,

Thiringen

bundesweit

lokal, Stadt Troisdorf

regional, Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald

regional

lokal

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Diakonie Rostocker Jugendliche und Kinder Integrierte Psychologische Beratungsstelle i L (] Indivi 1gebot
Stadtmission e.V. aus sucht-und / oder  www.rostocker-stadtmission.de
psychisch belasteten
Familien
Dii i Werk e und Kinder  Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung sonstiges | Individu 1gebot
Landshut, Landshut aus sucht- und / oder www.erziehungsberatung-landshut.de
psychisch belasteten
Familien
und e und Kinder Erziehungs- und Familienberatung L I 1gebot
Familienberatungsstelle,  aus sucht- und / oder https://www.beratungsstelle-lichtblick.de/
Werder psychisch belasteten
Familien
Diakonie,Regensburg Jugendliche und Kinder Psychologische Beratungsstelle https://www.diakonie-  sonstiges L Individu 1gebot
aus sucht- und / oder b atungen-hilfe/soziale-dienste-und-
psychisch belasteten beratungen/psychologische-beratungsstelle
Familien
Psychologische Jugendliche und Kinder Erziet www.beratt in-wipperfuerth.de L
Beratungsstelle aus sucht- und / oder
Herbstmiihle; Wipperfiirth psychisch belasteten
Familien
Ev. Beratungsstelle, Jugendliche und Kinder Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und Lt H L Individu 1gebot
Diakonieverband in aus sucht- und / oder ein Angebot an alle Menschen in Lebenskrisen
Ostfriesland psychisch belasteten
Familien
tadt e und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und iche [ Indi gebot,
Miinchen aus sucht-und / oder  www.erzi de
psychisch belasteten
Familien
Lar G e und Kinder Psychologisches Beratungszentrum des Landkreises L Individu 1gebot
aus sucht- und / oder Goppingen https://www.landkreis-
psychisch belasteten goeppingen.de/site/LRA-GP-
Familien Internet/node/2952353?QUERYSTRING=beratungszentr
um
FaTz- Jugendliche und Kinder Bindungsorientierte F ili pie mit L Ir 1gebot
Familientherapeutisches  aus sucht- und / oder Ansatz https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
Zentrum GmbH psychisch inri g reibung
Familien https://www.fatz-neckargemuend.de/
Landkreis Minchen Jugendliche und Kinder Eltern- und Jugendberatungsstelle des Landkreises L Individt 1gebot, Gi

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Miinchen (...)

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklérung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, MV / Rostock Liitten
Klein

regional, Stadt und Landkreis

Landshut

Potsdam Mittelmark

regional

regional

regional, Landkreis Leer

regional, Sozialregion

innerhalb Miinchen

regional, Goppingen

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
5 -

Zielgruppe
iche und Kinder

Psychologische
Beratungsstelle Aalen

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Name / Beschreibung
Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe- und
Lebensberatung www.oepb.de

Familienberatung, psychisch kranke Eltern Einzel- und

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Ehe-

AWO Solingen Jugendliche und Kinder

aus sucht- und / oder Familienberatung

psychisch belasteten

Familien
Di i Werk der e und Kinder
Evang.-Luth. aus sucht- und / oder und Lebensfragen http://diakonie-
Dekanatsbezirke Selb- psychisch wun.de/p: htm
Wunsiedel e.V. Familien

FAB e. V., Crimmitschau

Caritasverband fiir das
Erzbistum Hamburg e.V.

Ev. Jugendhilfe
Friedenshort GmbH

kath. Erziehungs- und
Familienberatung, KéIn

Nummer gegen Kummer
e.V., Wuppertal

Der Sommerberg AWO

Betriebsgesellschaft mbh,

Résrath

Universitét Trier

Jugendliche und Kinder

Sozialpadagogische-Psychologische Familien- und

aus sucht- und / oder Erziehur gsstelle https://fab-
psychisch i kinder-
Familien jugendhilfe/beratung/beratungsstelle/

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder p: i

Beratung fiir queeres Familienleben https://www.caritas- sonstiges Unterstiitzungsangebot

hamburg.de/hilfe-und-beratung/kinder-jugend-und-
familie/erziehungsberatung/beratung-
regenbogenfamilien

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern,
breites Angebot

Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung-in-
koeln.de

Kinder- und Jugendtelefon, Online-Beratung - Nummer
gegen Kummer www.nummergegenkummer.de

Plan 27 Individuelle Hilfen fiir junge Menschen mit
ischen P bis 27 Jahre (...)

belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie; Abteilung/
Forschung/ Lehre www.kiju-psychologie.uni-trier.de,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und
Ausbildt 1Z: https: iterbildung-kiju.uni-
trier.de

Angebotsart Durchfiihrung
— = \ndivi CEre
sonstiges | Individu 1gebot, G
L Indivi 1gebot
sonstiges | Individu 1gebot

Individualangebot

1 Individualangebot
1 Indivi gebot
1 Individualangebot
1 Indivi gebot
1 Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal, In Aalen, Heidenheim

und Schwabisch Gmiind

lokal

regional

regional, Landkreis Zwickau

Im Hamburger Stadtgebiet

regional

lokal

bundesweit

lokal, Stadt KoIn fiir die

rechtsrheinischen Stadtteile

regional, lokal

Bereitstellung
telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe

AWO Regionalverband Jugendliche aus sucht-

Brandenburg Siid e.V. und / oder psychisch
belasteten Familien

AWO Vielfalt Jugendliche und Kinder
Mecklenburgische aus sucht- und / oder

Seenplatte gGmbH psychisch

Familien

AWO Bezirksverband Jugendliche und Kinder
OWL e.V., Bielefeld aus sucht- und / oder
psychisch belasteten

Familien
T ge - Ev. iche aus sucht-
Konferenz fiir TS/OT e.V., und / oder psychisch
Berlin belasteten Familien

AWO Soziale Dienste Jugendliche und Kinder

gGmbH, Bergen auf aus sucht- und / oder
Riigen psychisch

Familien
Landkreis Hildesheim Jugendliche aus sucht-

und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

Landkreis Potsdam- Jugendliche aus sucht-

Mittelmark und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

Arbeiterwohlfahrt Jugendliche, Kinder,

Kreisverband Bautzen e.V. Kinder aus sucht- und /
oder psychisch
belasteten Familien

Landkreis Peine Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch

belasteten Familien

Caritasverband Meschede Jugendliche und Kinder
e. V., Meschede aus sucht- und / oder
psychisch

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Schulsozialarbeit https://www.awo-bb-sued.de/AWO- i L 1} ivi
Sozialarbeit-an-Schulen-895633.html
Perlentaucher; Beratungsstelle fiir Kinder psychisch onstiges Unterstii gebot
kranker Eltern https://www.awo-vielfalt.de/awo-
{ atung \gsstelle-fuer-kinder-psychisch-
kranker-eltern.html|
Ambulante Erziehungshilfe nach § 27 ff SGB VIII; L
Familien mit Kindern/Jugendlichen,
TelefonSeelsorge www.telefonseelsorge.de sonstiges Untersti 1gebot
Familien- und Erzieht http://awo- L
ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
ct aftsk
Netzwerk HiKip; Hilfen fiir Kinder psychisch kranker sonstiges Unterstiit: gebot
Eltern (Landkreis Hildesheim)
Beratung, Begleitung, P ilien, P ) L Gruppenangebot
Uberpriifung von Pflegeelternbewerbern, Vermittiung
von Pflegekindern, Kinderschutz
Erziehungs-und Familienberatungsstelle sonstiges Unterstl gebot

https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-
bautzen-bischofswerda/

Seni und F https://www.landki
peine.. i Bild! i i ind-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Beratung; Eltern, Kindern, Jugendlichen, Familien
https://www.caritas-meschede.de/familie-und-soziale-
dier i Itern-kinder-

Familien

g
jugendliche/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Landkreis Dahme-Spreewald
uberwiegend

regional, Mecklenburg

Vorpommern

regional

bundesweit

regional, lokal, Landkreis

Vorpommern/Riigen

regional

regional

regional

regional, Landkreis Peine

bundesweit, lokal,
Hochsauerlandkreis, Online-
Beratung bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung
AWO KV Jugendliche und Kinder Ibsthil Fachvortrage, i uppen
aus sucht- und / oder Neugriindung; Juni 2021 "Umgang mit der Angst" (...)
psychisch belasteten
Familien
Bistum Trier Jugendliche und Kinder Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-Scheidungs,-
aus sucht- und / oder Lebensberatung
psychisch belasteten https://www.cochem.lebensberatung.info/
Familien
Orlatal e und Kinder Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung sowie
eV. aus sucht- und / oder integrierte Beratung Allgemeine Sozial- und Kurberatung
psychisch www.diakonit i latal.de/Beratt ]
Familien

Tragerwerk Soziale
Dienste Sachsen, MeiRlen

Caritas Beratungsstelle,
Bamberg

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e aus sucht-

Caritasverband fiir den
Rhein-Erft-Kreis e.V.

Caritas Erziehungs-
Familienberatung Kerpen

Stadt Essen

DAK-Gesundheit

und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Erziehungs- und Familienberatung
https://www.traegerwerk-sachsen.de/angebote-und-
leistungen/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-meissen/

fur Kinder, iche und Eltern;
ing, Grt ing

Unterstiitzung, Beratung in der Pravention, Intervention
bei Schulverweigerung http://www.rather-
modell.de/fachstelle-schulverweigerung/

Offene Sprechstunden in Schulen und Familienzentren

Medienberatung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern,
Schulklassen, Lehrer*innen und weitere Fachkréfte

Angebotsart
Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

er

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Individualangebot

Jugendliche und Kinder Familien-/Erziehungsberatungsstelle; er a ion Indivi gebot
aus sucht- und / oder Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen

psychisch https://www.essen Veinstieg_fuer/jugendliche_1/

Familien erziehungsberatungsstellen_des_jpi.de.html

Jugendliche aus sucht- DAK Smart4me https://www.dak. er a ion Individualangebot

und / oder psychisch
belasteten Familien

smart4me-2146460.html#/

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional

regional

regional

lokal

lokal

lokal

lokal, NRW / Rheinland /

Rhein-Erft-Kreis

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
Diakonie Diisseldorf

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch

Name / Beschreibung

Beratung fiir Paare, Familien und Einzelne

https://www.diakonie-duesseldorf.de/jugend-
il il ing-und-

Familien

Psyct ischer
Beratungsdienst im SkF,
Wiirzburg

Caritas-Zentrums

Neustadt

AWO KV Zwickau e.V.

Stadt Flensburg

1e und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

Erziehungsberatung, Familienstiitzpunkt www.ptb.skf-
wue.de

Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung
https://www.caritas-zentrum-
neustadt.de/hilfeundberatung/erziehungs-ehe-und-

i he-und-leber Ing

Erziehungsberatung §28 SGB VI, Beratung und
Prévention

Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
https://www.flensburg.de/Leben-Soziales/Familie-

Angebotsart

Durchfiihrung

Ver

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Individualangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Individualangebot

Individualangebot

psychisch amilie/| ing/
Familien
Leber e und Kinder Gruppenangebote fiir Kinder u. Jugendliche Verhaltenspravention Gruppenangebot
Langenhagen/Ev.-luth. aus sucht- und / oder https://www.lebensberatung-
Kirchenkreis Burgwedel psychisch belasteten langenhagen.de/willkommen.html
Langenhagen Familien
Leber e und Kinder Familien- und Erziet g, g er Indivi 1gebot
Langenhagen/Ev.-luth. aus sucht- und / oder https://www.lebensberatung-
Ki i psychisch langenhagen.de/willkommen.html
Langenhagen Familien

Soziale Arbeit Mittelmark

Jugendliche und Kinder

Jugendwohnhaus Beelitz-Heilstatten  https://soziale-

Verhaltenspravention

Individualangebot

e.V., Bad Belzig aus sucht- und / oder arbeit-mittelmark.de/kinder-und-
psychisch jugendhilfej 1nhau:
Familien
Kinder-, e und Kinder  Kinder-, Jugend- und Elter: er a ion Indivi gebot
Jugend- und Familienhilfe; aus sucht- und / oder https://www.ebffm.de/standorte-der-frankfurter-
Frankfurt am Main psychisch i inder-jugend-und-
Familien elternberatung-bergen-enkheim/
ebz Evangelisches Jugendliche und Kinder Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und iche er a ion Individualangebot

Beratungszentrum,
Miinchen

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

https://www.ebz-muenchen.de

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal

bundesweit

lokal, Neustadt an der
WeinstraBe und Lambrecht

lokal

regional

lokal, Langenhagen

lokal, Langenhagen

bundesweit, lokal, Zur
Erklarung: Das Angebot findet
lokal statt und kann
bundesweit (Zielgruppe)
belegt werden.

regional, Stadt Frankfurt am
Main

(iberregional, regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
BKK Rieker RICOSTA
Weisser

Caritas

fiir Kinder,

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Jugendliche und Eltern
Mitte7 West, Bremen

Caritas Beratungsstelle,
Lippstadt

fir Eltern,

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Kinder und Jugendliche,
Fulda

fur Eltern,

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Kinder und Jugendliche,
Fulda

Malwina e.V.

Caritas, Pfaffenhofen

AWO, Kv Bautzen e.V.

Region Hannover

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Name / Beschreibung Angebotsart

Durchfiihrung

Forum fiir Ess-Stérungen https://www.forum-ess- Ver
stoerungen.de/content.asp?ID=11

Erziehungs und Familienberatungsstelle; Kinder,
Jugendliche und deren Familien in problematischen
Situationen

Verhaltenspravention

Ir 1gebot,

Individualangebot

Erziehungsberatung Ver
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/beratung/
erziehungsberatung-14468

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder Verhaltenspravention
https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-lippstadt

Erziet §28 i ich VIl el
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehur ing § 28 Sozi ich VIl
www.erziehungsberatung-fulda.de

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Jugendliche und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und er
aus sucht- und / oder Familien https://www.malwina-

psychisch dresden. fuer-eltern-kinder-

Familien jugendliche-und-familien.html

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugend- und Elternberatung (Erziehungsberatungsstelle) Verhaltenspravention
www.caritas-erziehungsberatung-paf.de

Ir 1gebot

Individualangebot

Erziehungs- und Famili gsstelle; Kinder, ‘er 5 ion
Jugendliche, Familien, Miitter, Vater

Familien- und Erziehungsberatung, -atung er a ion
www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Indivi gebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklérung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, Hessen (Wiesbaden)

regional, Sachsen, Landkreis
Nordsachsen

lokal, Bremen Mitte/ West

regional, Kreis Soest

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

regional, Stadt und Landkreis
Fulda

lokal

regional, Landkreis
Pfaffenhofen

regional

regional, lokal, Region
Hannover

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter
i und

Zielgruppe
iche und Kinder

Familienberatung

BAHN-BKK

Marienpflege Ellwangen

Diakonie, Fiirth

KJF Regensburg -

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Erziehungs- und Familienberatung Ver a Indivi 1gebot
STREETWORK https://www.gesundheitliche- ‘erhaltnisprévention, Grt ot
chancengleichheit.de/pr ork-/ er a ion

sowie Projektflyer:

https://offroadkids.de/fileadmin/ork/PDFs/Flyer_STREET

WORK_plus_2020_web.pdf

Psychologische Beratung, Fortbildung, Supervision Ver Indivi 1gebot

https://www.marienpflege.de/psych-beratungsstelle-1

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.diakonie-fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

Verhaltenspravention

Erziehungsberatung; Alleinerziehende, Familien, Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Beratungsstelle fiir Kinder, aus sucht- und / oder Trennung, 3 , junge Erwachsen
Jugendliche und Eltern psychisch belasteten
Familien
Uni ita m 1e und Kinder Lebenslust statt Onlir Compute angigkei er a ion Gruppenangebot
Hamburg-Eppendorf, aus sucht- und / oder  https://www.hogrefe.com/de/shop/kognitiv-
Deutsches Zentrum fiir psychisch ‘7" S g Jugent
Suchtfragen des Kindes-  Familien P! -html
und Jugendalters (DZSKJ)
Caritas Ulm-Alb-Donau Jugendliche und Kinder Psy I Familien- und L g, er Indivi 1gebot

Caritasverband Frankfurt
am Main

Lar Karlsruhe

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Diako Thuringen

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Therapie fiir traumatisierte Fllichtlingskinder

Beratung; Erziehung, Trennung, Scheidung
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-hilfe/kinder-
jugendliche-und-familien/trennung-scheidung-
sorgerecht/erziehungsberatung

Verhaltenspravention

Individualangebot

Psychologische Beratungsstelle; Itern, Kinder, er a ion
Jugendliche, Fachkréfte https://www.landkreis-
karlsruhe.de/Service-

‘erwaltung/Ser

Downlo:

Beratung; psychische Gesundheit, Kinder und
Jugendliche

Verhaltenspravention

Indivi gebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, lokal

tiberregional, Frankfurt a.M.,
Dortmund, KéIn, Hamburg,
Berlin

lokal, Ostalbkreis

lokal

bundesweit

bundesweit

regional, Stadt Uim und Alb-

Donau-Kreis

regional

regional, Landkreis Karlsruhe

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter

Psychologische

Beratungsstelle, Neumarkt

AWO Niirnberg

Hohenlohekreis, Ohringen

Gemeinde Eching

Caritasverband Stadt Koin

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

Name / Beschreibung Angebotsart

Durchfiihrung

Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und Ver
Jugendliche erziehungsberatung@caritas-neumarkt.de

Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII Verhaltenspréavention

Ir 1gebot

Individualangebot

Erziehungs- und Trennung idung, Ver Indivi 1gebot
Umgang, Einzelgespréche, Spieltherapie,

Gruppenangebote

Beratungstelle fiir Kinder, Jugendliche und Familien Verhaltenspravention Individualangebot

www.beratungsstelle.eching.de

Erziehungs- und Familienberatung https://www.beratung- Ver
caritasnet.de/eltern-kinder-und-jugendliche/erziehungs-

psychisch und: beratung-vor-ort/koeln-
Familien porz/
Dii i 1 Werk im KK e und Kinder Integrierte Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Verhaltenspravention Gruppenangebot
Tecklenburg e.V. aus sucht- und / oder Jugendliche https://www.dw-te.de/wordpress/unsere-
psychisch belasteten angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-
Familien te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-trennung-
und-scheidung
Lar b e und Kinder Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, er Indivi 1gebot
aus sucht- und / oder Erziehung, Trennung/Scheidung
psychisch belasteten
Familien
Dii i kim e und Kinder Psychologische Beratung; Unterstiitzung in Verhaltenspravention Individualangebot
nordlichen Mecklenburg  aus sucht- und / oder Krisensituationen, Beratungsgespréche,
gGmbH psychisch pieltt ische Interventionen
Familien
Caritasverband, Landkreis Jugendliche und Kinder Eltern-, 1- und Erzieht ing er a ion Indivi gebot

Rhon-Grabfeld

Landkreis und Kirchen

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

https://www.caritas-rhoengrabfeld.de/ich-brauche-
hilfe/erziehungsberatung

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend- und
Familienberatung
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Psych
ologische+Beratungsstellen.html|

Verhaltenspravention

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional, Landkreis Neumarkt

i.d. OPf.

bundesweit

regional

regional

lokal

regional, lokal

regional

regional

regional, Landkreis Rhon-

Grabfeld

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Jugendliche | Kinder

Anbieter Zielgruppe

BA Reinil f iche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Leber Trier 1e und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

EFB Jugendliche und Kinder

ev. Diakonieverband
Ulm/Alb-Donau

evang. Kirchenbezirks
Neckargemiine- Eberbach

Lar

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Emmendingen

ZKJF-Beratungsstelle,
Gelnhausen

Di i Werk

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Herzogtum Lauenburg

KJF Miinchen und

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder

Freising e.V. aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Lar Boblingen, e und Kinder

Psychologische aus sucht- und / oder
psychisch

Sindelfingen Familien

Name / Beschreibung Angebotsart

Durchfiihrung

Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und andere Ver
Erziehungsbeteiligte https://www.berlin.de/ba-
reinickendorf/politik-und-

er tikel.118798.p
hp
Erziehungs-, Ehe, Familien- und Leber ing Ver

www.lebensberatung.info/trier

Ir 1gebot

Individualangebot

Erziehungs- und Familienberatung Jugendhilfe, Ver
komunale Erziehungs- und Familienberatung

Ir 1gebot

Psychologische Beratung https://www.diakonie- er a ion
ulm.de/psychol-beratung/

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-
JPartnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Verhaltenspravention

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE
familienberatung-wa@landkreis-emmendingen.de

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Beratung; Erziehung, Familien, Trennung, Scheidung, er
Begleiteter Umgang; Friihe Hilfen

Integrierte Beratungsstelle; Erziehung,
Familien,Kinderschutz, Schwangere www.diakonie-rz.de

Verhaltenspravention

Ir 1gebot

Individualangebot

Erziet www.kjf-erziehung: 1g.de er a ion

Psychologische Beratungsstelle
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Psych
ologische+Beratungsstellen.htm|

Verhaltenspravention

Indivi gebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

lokal

lokal

Bezirk Reinickendorf Berlin

regional, Stadtkreis Ulm und

Alb-Donau-Kreis

regional, lokal

lokal, Landkreis

Emmendingen Ost

lokal

regional

lokal, Miinchen

Bogenhausen/lehel

lokal, Landkreis Boblingen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung Angebotsform
Stadt Regensburg Jugendliche und Kinder Erzieht inkl. pra i \ngebote fiir rt pré ion ivi Beratung/Coaching
aus sucht- und / oder Kindertagesstatten und Schulen
psychisch belasteten
Familien
AWO Jugendliche und Kinder Erziehungsberatung; nach §28, §27 und im Rahmen der Vert pré Gr oaching
aus sucht- und / oder Familienférderung
psychisch belasteten
Familien
F e und Kinder  Erziehungsberatungsstelle Beratung fiir Eltern, Kinder ~ Vert pra ion Beratung/Coaching
Worms aus sucht- und / oder und Jugendliche
psychisch belasteten
Familien
Landkreis Holzminden Jugendliche und Kinder Erziehungs- und F i Erziehung, ert pra ion Beratung/Coaching
aus sucht- und / oder Entwicklung von Kindern/Jugendlichen, Trennungs- und
psychisch Scheidur ing
Familien
Erziehur gsstelle e und Kinder Erziehungsberatung in kommunaler Tragerschaft Vert Beratung/Coaching
Soltau/Heidekreis aus sucht- und / oder Beratung, Pravention nach SGB VIII
psychisch belasteten
Familien
Caritas-Region Cottbus Jugendliche und Kinder Beratungs- und Behandlungsstelle fir Suchtfragen Hilfe Vert pra ion Indivi Beratung/Coaching
aus sucht- und / oder fir Menschen mit Suchtproblemen
psychisch belasteten
Familien
Chill out e.V., Fachstelle  Jugendliche und Kinder Fachstelle fiir Konst pra ion, ‘erhaltnispravention, Gr oaching
fur Konsumkompetenz, aus sucht- und / oder Gesundheitsforderung und Beratung www.chillout- Verhaltenspravention Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Potsdam psychisch belasteten pdm.de Information/Aufklarung

Universitat Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum fiir
psychische Gesundheit

Kontakt- und
Informationsstelle fir
Selbsthilfe (KISS) Zwickau

Internationaler Bund,
Frankfurt

Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Krisendienst fir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-zpt/kiju-
krisen.html

Verhaltenspravention

uppen https://www.gesundheit-  Vert
fuer-alle-zwickau.de/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen im 1B
https://www.internationaler-bund.de/unsere-
services/soziale-arbeit/erziehungshilfen

Verhaltenspravention

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal, Bayern/Oberpfalz/Stadt
und Landkreis Regensburg

bundesweit

lokal

regional, Niedersachsen,

Landkreis Holzminden

bundesweit

lokal

regional, Potsdam, Potsdam-
Mittelmark, Teltow-Flaming,
Brandenburg an der Havel

lokal

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
Diakonie Lahn Dill

Di i Werk des

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Ev.-luth. Kirchenkreises
Rotenburg

Verband der Privaten

Krankenversicherung e.V.

Bundesstadt Bonn

Bundesstadt Bonn

Freie und Hansestadt
Hamburg

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

SKFM gGmbH, Velbert

AWO Bezirksverband
OWL e.V., Bielefeld

BAG Offene Kinder- und
Jugendeinrichtungen e. V.

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder i

Name / Beschreibung

Evangelische Beratungsstelle fiir Familie, Erziehung,
Ehe- und Lebensfragen www.diakonie-lahn-dill.de

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle www.diakonie-

rotenburg.de

Entwicklungsprojekt; Sexuelle Gesundheit;
itsfo und Primarpréventi

belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Kinder, Kinder aus sucht
und / oder i

Lebenswelten junger Menschen

Schulpsychologie Bonn www.bonn.

Psychologische Erziehungs- und

Angebotsart

Durchfiihrung

Ver tion

Verhéltnispravention

1gebot

Individualangebot, Gruppenangebot

Ver tion

Verhaltnisprévention

10logie

=

Fachamt Kinder-, Jugend-, und Familienhilfe;

www.bonn.

Erziehur gsstelle

g
https://www.hamburg.de/mitte/beratungsstellen/

in Kinder

belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Gewaltpravention

, Versorgungsbedarfe, Leistungen

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung, Pflege-

und Wohnberatung, Elterncafé (...)

AWO KastanienHaus am Wall, intergeneratives
WWW.awo-

Begegnur Seniore

lemgo.de

Offene Kinder- und Jugendarbeit Siehe §11 SGB VIII

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Beratung

Individualangebot, Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

er tion

Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklérung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort

regional, lokal

regional, Landkreis Rotenburg

(Wimme)

regional, Das
Entwicklungsprojekt wird in
Modellregionen durchgefiihrt -
Modellregion Bochum und
NRW

lokal, Bonn

lokal

regional

bundesweit

lokal

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter
IKK gesund plus

Pferde Stérken Dich e.V.

Irre menschlich Hamburg
eV.

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder i

Name / Beschreibung

Angebotsart Durchfiihrung

Kinder- und

Ver tion,

Anhalt (...) http://hbsc-germany.de/hbsc-studie-sachsen- Verhaltenspravention

anhalt/ https://www.ikk-

gesur vice/p! ionsprojekte/

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Verhaltenspréavention Individualangebot

Begegnungs- und F

For Gruppen fur iche (...)

belasteten Familien

Bahnt ission Diakonie
Diisseldorf

Gesundheitsamt
Diisseldorf, Abteilung
Sozialpsychiatrie

Peiner Betreuungsverein
eVv.

LMU Klinikum, Klinik und
Poliklinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und
Psychotherapie, Miinchen

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

Deutsche Depressions
Ligae. V.

Institut der deutschen
Wirtschaft, KéIn

1e aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche und Kinder

www.irremenschlich.de

Bahnhofsmission im Hauptbahnhof, Reisehilfen,

clearing, Vermittlung, Seelsorge

Sozialpsychiatrischer Dienst

e

Ver tion

sonstiges | i Individu 1gebot

sonstiges Unterstiitzungsangebot Individualangebot

aus sucht- und / oder https://wwy de/gest hische-

psychisch kinder-und- 1e.html

Familien

Jugendliche und Kinder Peiner Betreuungsverein e.V. https://www.peiner-btv.de/ sonstiges L i Individu 1gebot

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Corona und Du https://www.corona-und-du.info/

FIDEO Studien zeigen, dass pro Schulklasse im Schnitt
zwei Schiilerinnen an einer behandlungsbediirftigen

Depression erkrankt sind (...)

Printmedien zum Thema Depressionen

https://www.depressionsliga.de/informationen/printmedi

en-downloads.html|

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Indivi 1gebot
1 i Individualangebot
1 i Indivi gebot
L i Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklérung

Information/Aufklarung

Ort
iiberregional, regional, lokal,
Sachsen-Anhalt

bundesweit

regional, Wir konzentrieren
uns auf Hamburg, ermutigen
aber andere trialogische
Gruppen zu vergleichbaren
Aktivitaten. Unsere
Verkniipfung von Begegnung
und Information setzt einen
bundesweit, bundesweit tiber
100, unsere Bahnhofsmission
nur im Diisseldorfer HBF

regional, in der Kommune

Dusseldorf

lokal, Landkreis Peine

bundesweit, (iberregional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

nur digital

nur digital

digital und Print

nur digital
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Anbieter
wege e.V., Leipzig

DRK Erziehungs-und
Familienberatungsstelle,

Zielgruppe
Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

Name / Beschreibung

Angebotsart Durchfiihrung

Verein fiir Angehorige und Freunde psychisch erkrankter sonstiges Unterstiitzungsangebot Gruppenangebot

Menschen; Projekt SEELE https://wege-ev.de/beratungs-
i i <l

psychisch
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder

d ANUAS

psychisch
Familien

1e und Kinder

eVv.

FBZ

Freunde fiirs Leben e.V.

Landesnetzwerk
Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-
Pfalze.V.

aus sucht- und / oder

und-hil -jugend
familienberatungstelle-auryn

Erziehungs- und Famili g; Eir g,
Elternabende in Kitas und Familienzentren

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und psychisch
Kranken einem Schock-Stress-Trauma https://anuas.de/

psychisch
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien,
Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

https:/) S- ilfe.de/ https://anuas-
traumaportal.de/

Psychotherapeutische Sprechstunde im KiJuZPT des
FBZ https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/fbz.html|

sonstiges Unterstiitzungsangebot Gruppenangebot

sonstiges Unterstit; gebot

Freunde fiirs Leben; Aufkléa beit Uber D

& Suizid

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-rip.de

Carif d Diisseldorf 1e und Kinder CROSSPOINT; Suchtprévention fiir Kinder,

e V. aus sucht- und / oder Jugendliche und junge Erwachsene, deren
psychisch sowie Multiplil en
Familien

GeslL i Essen e und Kinder  Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

KJGD aus sucht- und / oder

Stadt

psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Dusseldorf

DAK-Gesundheit

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Hilfe zur Erziehung Arbeit des Jugendamtes nach SGB
VI, § 27, §33, §34, §41

Bremer WeGe - systemisch gesund www.bremer-
westen-gesund.de

sonstiges Unterstitzungsangebot betriebliche Beratung

Verhaltenspravention Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
lokal, Stadt Leipzig

regional, Brandenburg,
Landkreis Teltow-Flaming

b

Information/Aufklarung

lokal

Informatio

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

bt it, liberregional

regional, lokal, Rheinland-

Pfalz / Bad Kreuznach

lokal

bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung

bt it, liberregional,
regional, lokal

lokal, Bremer Westen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
IKK BB Jugendliche und Kinder Battlefield Home https://www.return- a ivi
aus sucht- und / oder i ield-home-broschi i Itern-
psychisch belasteten und-jugendliche/
Familien
Miinchner Biindnis gegen  Jugendliche und Kinder Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit www.woche- Vert
Depression e.V. aus sucht- und / oder seelische-gesundheit.de
psychisch belasteten
Familien
Blaues Kreuz in Jugendliche und Kinder  blu:prevent: innovative Suchtpravention
Deutschland e.V. aus sucht-und / oder ~ www.bluprevent.de interact.bluprevent.de
psychisch belasteten
Familien
Malwina e.V. Jugendliche und Kinder Vortragsreihe Trennung und Scheidung ert pra ion
aus sucht- und / oder https://www.malwina-dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-
psychisch eltern-kind iendliche-und-famili |
Familien
Caritas, Traunstein Jugendliche und Kinder Fachstelle fiir a ion, Juger \
aus sucht- und / oder https://www.carit: h. 1sten. Z-
psychisch fi 1stein
Familien
Irrsinnig Menschlich e.V., Jugendliche aus sucht- Psychisch fit in Ausbildung und Beruf www.irrsinnig- Verhaltenspravention Gruppenangebot
Leipzig und / oder psychisch menschlich.de
belasteten Familien
Caritas-Region Cottbus  Jugendliche und Kinder ~Préventionsfachstelle Caritas Cottbus K i 1 von Gruppenangebot
aus sucht-und / oder  Suchtpraventiven Angeboten in Cottbus
psychisch belasteten
Familien
KKH Kaufmannische Kinder, Kinder aus sucht Forderung der psychosozialen Gesundheit Verhéltnisprévention, Gruppenangebot
Krankenkasse und / oder psychisch www.kkh.de/projekte Verhaltenspravention
belasteten Familien
Gesundheitsamt, Kinder, Kinder aus sucht Projekt Heldenherzen; Projekt zur Gruppenangebot
Fachdienst und / oder psychisch Gesundheit von Kindern (...)
i niatrie und 1 Familien
Gesundheitsférderung,

Bad Segeberg

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

Netzwerk fir praventiven Kinderschutz https://www.awo- rt
bautzen.de/hilfen-zur-erziehung/netzwerk-fuer-
praeventiven-kinderschutz/

Angebotsform

Ort

Information/Aufklarung

regional

bt it, Uberregional,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

regional, lokal

(berregional, regional, lokal

regional, lokal

Das Angebot ist ab 09/2021
verfiigbar - digital und als
Prasenzveranstaltung.

lokal

bundesweit

regional

regional, landkreis bautzen

Bereitstellung
nur Print

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Anbieter Zielgruppe Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Psyct iche und Kinder Psychische Auffélligkeiten und Stérungen bei Kindern Verhaltnispravention Indivi 1gebot
r Bayern aus sucht- und / oder und Jugendlichen www.ptk-
psychisch bayern.de/pf .nsf/gfx/8CF01C26D3624458C 125838
Familien A00297DB2/$file/KJP-Flyer_final.pdf
Malwina e.V. Jugendliche und Kinder Vortragsreihe "Gelassen durch den familiaren Alltag" Verhéltnispravention Individualangebot
aus sucht- und / oder https://www.mal dresden.de/s fuer-

Landervereinigung

Gesundheit und Akademie

fiir Sozialmedizin

fir

Niedersachsen e.V.

Kreis Segeberg

AWO AJS gGmbH, Erfurt

Arbeitskreis Leben e.V.

Freiburg

DRK Parchim

psychisch belasteten
Familien

eltern-kinder-jugendliche-und-familien.html

Kinder, Kinder aus sucht Bremer Elternwerkstatt;Gesundheits- und Verhaltnisprévention
und / oder Erziet https://www. i
belasteten Familien nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-
j it-bi 1106-br

elternwerkstatt
Jugendliche aus sucht-  Verriickt? Na und!; Schulklassen,ab 8. Jahrgang, sonstiges | Grt ot
und / oder psychisch Thema seelische Gesundheit, Projekttag (...)
belasteten Familien
Jugendliche und Kinder Erziehung-Ehe-,Familie-L gsstelle, i L
aus sucht- und / oder Mutter/Vater/Kind Kurberatung, Kurberatung fiir
psychisch ori
Familien
Jugendliche aus sucht- [AUSWEG]LOS https://www.ausweglos.info/ sonstiges | Grt
und / oder psychisch
belasteten Familien
Jugendliche und Kinder gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen www.drk- Vereinbarkeit von Familie/Pflege Individualangebot
aus sucht- und / oder parchim.de und Beruf

psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

Sudviertel,
Erziehungsberatung. e.V.

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

1e und Kinder

aus sucht- und / oder
psychisch belasteten

Lar inigung fiir
Gesundheitsforderung

Thiringen e.V.

(AGETHUR) Familien
IKK classic

Jugendliche aus sucht-

Erziehungsberatung www.beratungsstelle-suedviertel.de Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Programme zur Férderung seelischer Gesundheit (...) ~ Ver a ion

Individualangebot

www.agethur.de

Primarpravention im Individualansatz nach § 20 SGB V  Verhaltenspravention

und / oder p:
belasteten Familien

www.zentrale-pruefstelle-p ion.de

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklérung

Information/Aufklarung

Information/Aufklérung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

bundesweit

regional, lokal

Land Bremen

regional

regional, Eisenach und

Wartburgkreis

bundesweit

regional

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid
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Jugendliche | Kinder

Anbieter

MHI Mental Health
Initiative gGmbH,
Miinchen

BAHN-BKK

Sigmund Freud Privat
Universitét, Berlin

Irrsinnig Menschlich e.V.,
Leipzig

Pilgerhaus Weinheim

Irrsinnig Menschloich e.V.

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.,
Kéin

Universitétsklinikum
Hamburg-Eppendorf,
Deutsches Zentrum fiir
Suchtfragen des Kindes-
und Jugendalters (DZSKJ)

BKK Landesverband Mitte

Malwina e.V.

Zielgruppe
Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Jugendliche und Kinder
aus sucht- und / oder
psychisch belasteten
Familien

Kinder, Kinder aus sucht
und / oder i

belasteten Familien

Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

Jugendliche aus sucht-
und / oder psychisch
belasteten Familien

Kinder, Kinder aus sucht
und / oder psychisch
belasteten Familien

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
Youth Aware of Mental Health (YAM) www.y-a-m.org Ver a
www.mental-health-initiative.org
Psychisch fit in Ausbildung und Beruf; er avention, Grt ot
Praventionsprogramm, Berufsschiler*innen, Lehrkrafte  Verhaltenspravention
Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe https://www.sfu- Ver
berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:
ambulanz@sfu-berlin.de
Verriickt? Na und! Seelisch fit in der Schule er a ion Gr ot
www.irrsinnig-menschlich.de
Ps i Familien- und Erziehur \g; er
Kurse, Gruppen zur Pravention (...
Verriickt? Na und!; Schule, Universitat "Psychisch fit Verhaltenspravention Gruppenangebot
studieren” https://www.irrsinnig-menschlich.de/
von V. i nin er
Ki inrichtungen
https://www.dvgp.org/projekte/aktuelle-projekte.html (...)
»Trampolin“ — ein Préventionskonzept fiir Kinder aus Verhaltenspravention Gruppenangebot

suchtbelasteten Familien http://www.projekt-
trampolin.de (...)

You!Mynd - Mach was draus!; umfassendes Projekt fir ‘erhaltnispravention
Berufsschiiler/-innen und Lehrende; psychische

Gesundheit

Soziales Kompetenztraining https://www.malwi ‘erhaltnispravention

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Ort

regional, lokal

bundesweit

regional

bundesweit

regional

bundesweit

Nordrhein-Westfalen

bundesweit

bundesweit, Bundesweit ab

Sommer/Herbst 2021

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Menschen in besonderen
Lebenslagen



Spezielle Zielgruppen

Anbieter
AOK Baden-Wiirttemberg

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bautzen e.V.

Arbeitsgemeinschaft
Katholisch-sozialer
Bildungswerke (AKSB)

Arbeitskreis Leben e.V.

Freiburg

Arcus gGmbH

Awo Beratungsstelle fiir

Schwangerschaft, Familie und

Sexualitét, Eschwege

AWO Bezirksverband OWL

e.V., Bielefeld

AWO KV

AWO Lore-Agnes-Haus

Lebenswelt

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
psychosoziale
Beratungsstelle, Arzte etc.

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie,

Sonstige L (s.u.),

Name / Beschreibung
Moodgym https://moodgym.de/

Erziehungs-und Familienberatungsstelle
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/erziehungs-und-familienberatungsstelle-
bautzen-bischofswerda/

Stress- und Gesundheitspraventionsmafinahmen
https://lwww.akademie-
klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspannung
/bildungsangebot/kuenstlerisches-gestalten-und-
entspannung-als-burn-out-praevention/

Kri ing/Kriser itung www.akl-

Suizidpréavention

Kommune - Landkreis

Familie, Beratungsstelle fiir
Schwangerschaft, FAmilie
und Sexualitat

Familie, ambulante
Erziehungshilfe nach § 27ff
SGB VIl

freiburg.de

Psychoedukative Gespréachsgruppe
https://lwww.arcus-
peine.de/fileadmin/user_upload/download/PsychoE
dukationDepressionFlyer.pdf

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft, Familie und
Sexualitat www.awo-werra-meissner.de

Ambulante Erziehungshilfe nach § 27 ff SGB VIII;
Familien mit Kindern/Jugendlichen,

1gebote

Familie

uppen; Fachvortrage,
Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021
"Umgang mit der Angst" (...)

Schwangerschaftsberatung, Sexualitat,
Familienplanung, Friihe Hilfen www.lore-agnes-
haus.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort

Beratung/Coaching, bundesweit

Information/Aufklarung, In
Kombination mit

Information/Aufklarung
Beratung/Coaching regional
Beratung/Coaching
Beratung/Coaching regional

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
9

Beratung/Coaching, regional
Gruppenveranstaltungen in

Schule u.a.,

Verhaltenstraining fur Manner

bei Hauslicher Gewalt

(Gruppe),

Beratung/Coaching, regional
psychosoziale Beratung

Beratung/Coaching regional

Beratung/Coaching regional

iberregional, regional, lokal

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
AWO Miinchen Stadt e.V.

AWO Niederrhein

AWO Nirnberg

AWO Paar-, Familien- und
Lebensberatung, Léhne

AWO Paar-, Familien- und
Lebensberatung, Léhne

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf Riigen

BAHN-BKK

BAHN-BKK

Bahnhofsmission Diakonie
Diisseldorf

Lebenswelt
Alten- und Service- Zentrum;
Bereich Offene Altenhilfe

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.),
Schwangerschaftsberatungsst
elle und
Schwangerschaftskonfliktbera
tungsstelle

Familie

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Elternkurs angebunden
an ein Jugend- und
Familienzentrum

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Elternkurs angebunden
an ein Jugend- und
Familienzentrum

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige Lebenswelt

(s.u.)

Verkehrs- und
Logistikbranche

Obdachlosenmilieu und die
Streetwork-Stationen der Off
Road Kids Stiftung

Name / Beschreibung
Begegnungs- und Beratungsangebote

Angebotsart
Verhaltnispravention,

https://www.awo-muenchen.de/senioren/begegnung- Verhaltenspravention

und-beratung/alten-und-service-
zentren/einrichtungen-in-ihrer-naehe/alten-und-
service-zentren-2/ueber-uns

haelthy family, Projekt INPUT, Liebes Welten
www.Lore-Agnes-Haus.de

Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII

Stressfreier Alltag; Elternkurs basierend auf
Préventionsprogramm (...)

Stressfreier Alltag; Elternkurs basierend auf
Praventionsprogramm (...)

sonstiges

Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Familien- und Erziehungsberatungsstelle http://awo- sonstiges

ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
schwangerschaftskonflikt/

Unterstiitzungsangebot

Trauma-Fachbegleitung; Verkehrs-, Logistikbranche Verhaltnispravention,

https://www.bahn-bkk-
geschaeftskunden.de/gesundheit/trauma-
fachbegleitung/7341

STREETWORK https://www.gesundheitliche-
chancengleichheit.de/praxisdatenbank/streetwork-/
sowie Projektflyer:
https://offroadkids.de/fileadmin/ork/PDFs/Flyer_ST
REETWORK_plus_2020_web.pdf

Bahr

Bahr ission im H: hof, Reisehilfen,
clearing, Vermittlung, Seelsorge

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching, lokal
Information/Aufklérung,

Freizeit- und

Begegnungsangebote,

Freizeit- und

Begegnungsangebote,
Information/Aufkl&runa.

Beratung/Coaching, regional, lokal
Sexualberatung

Beratung/Coaching bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
g, Der Elternkurs ist KEIN
Bildungsangebot, sondern

verbindet gesprachs- und
verhaltenstherapeutische

Elemente mit Reflektions-

und Ubunaseinheiten sowie
Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
g, Der Elternkurs ist KEIN
Bildungsangebot! Er

verbindet gesprachs- und
verhaltenstherapeutische

Elemente mit Reflektions-

und Ubunaseinheiten sowie
Beratung/Coaching regional, lokal

Beratung/Coaching, bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Beratungs-, Schulungs-

und Supervisionsangebote zu
traumaspezifischen Inhalten,

Beratung zu psychosozialen
Betreuunaskonzepten bei
Beratung/Coaching, uberregional
Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung,
Gesundheitsberatung im

Rahmen der

Stralensozialarbeit zu

milieuspezifischen
Information/Aufklarung, bundesweit
Empowerment durch

seelsorgerische Gesprache,

Lernprojekt, quartiersarbeit,

Begleitung zum Reisen oder

zu Fachstellen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt Name / Beschreibung Angebotsart

Barmenia Gesundheitsprogramme Verhaltenspravention

Krankenversicherung https://barmenia.de/deu/bde_privat/bde_service/bde

_gesundheitsservice/uebersicht.xhtml

Behinder d Bayern N\ 1 mit Behir ingen Behinder d Bayerne.V. sonstiges

eV. und / oder i 1 https://behinder d-bayern.de/d in/ Unterstitzungsangebot
Erkrankungen

BEJ e.V., Braunschweig Familie Kinder im Blick und ELTERN AG www.b-e-j.de Verhaltenspravention

Beratungsstelle fiir Eltern,

Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Eltern,

Kinder und Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir Kinder,

Jugendliche und Eltern Mitte7

West, Bremen

Beratungsstellen fir Eltern,

Kinder und Jugendliche;
Miinchen

Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und
Wohlifahrtspflege

Berufsgenossenschaft fir
Gesundheitsdienst und
Wohlfahrtspflege

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Familie, Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche und
Familien

Familie

Erziehur Ing § 28 Sozi: buch VIII Verhaltenspravention
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehur ing § 28 Sozi: buch VIII Verhaltenspravention
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung
https://lwww.amtfuersozialedienste.bremen.de/berat
ung/erziehungsberatung-14468

Verhaltenspravention

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und Jugendliche = sonstiges

www.erziehungsberatung-muenchen.de Unterstiitzungsangebot
Telefonische Krisenberatung https://www.bgw- Verhaltenspravention
online.de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Psyche-und-Gesundheit/Corona-
Telefon-Krisenberatung_node.html

Diagnose Stress https://www.bgw- Verhaltenspravention

online.de/DE/Medien-Service/Medien-
Center/Medientypen/BGW-Broschueren/BGW08-00-
001_Diagnose_Stress.html

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklérung,
Beratung telefonisches
Coaching etc

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung,

...aber auch Trainings, Kurse,

Informationen usw.

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung,

...aber auch Trainings, Kurse,

Informationen usw.

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

bundesweit, liberregional,

regional, lokal

bundesweit

regional

regional

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Print mit digitaler Anwendung

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

digital und Print
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und
Wohifahrtspflege

Berufsgenossenschaft fir
Gesundheitsdienst und
Wobhlfahrtspflege

Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und
Wohlfahrtspflege

Betreuungsverein Lobau e.V.

Bistum Hildesheim,
Katholische
Familienbildungsstatte
Hannover

BKK RWE

Bonetz

Borderline-Trialog Kontakt-
und Informationsstelle

Bundesverband ANUAS e.V.

Lebenswelt

Bildungseinrichtungen,
Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.),

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige Lebenswelt

Name / Beschreibung

Pravention von Gewalt und Aggression gegen
Beschaftigte https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medientypen/BGW-
Broschueren/BGW08-00-070-Praevention-von-
Gewalt-und-Aggression.html

Konflikte I6sen — Mobbing verhindern
https://lwww.bgw-online.de/DE/Medien-

Servi Nedien-Center/Medi VBGW-
Broschueren/BGW08-00-040_Konfliktmanagement-
und-Mobbingpraevention.html|

Suchtpravention in der Handlungsempfehlungen
https://www.bgw-online.de/DE/Medien-
Service/Medien-Center/Medi VDGUV-
Information/DGUV-Information-206-009-
Suchtprobleme-im-Betrieb.html

rechtl. Betreuungen www.bv-loebau.de

Familienbildung https://www.kath-fabi-hannover.de/

Gesundheitshotline; Auskunft und Beratung,
psychosozialen Krisensituationen

Selbsthilfegruppen fiir Borderliner und Angehérige,
"Ich hér Dir zu" offenes Beratungsangebot,
Trialogische Tage, Side-By-Side Gruppen
Selbsthilfegruppen www.bonetz.de

Borderline-Trialog Kontakt- und Informationsstelle

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-Trauma
https://anuas.de/ https://ar ilfe.de/
https://anuas-traumaportal.de/

Angebotsart
Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
betriebliche Beratung

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Unterstiitzung, Begleitung in
Krisenzeiten oder dauerhaft
wegen bestehende
Behinderung

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Familienbildung fiir alle
Lebensphasen, auch
niederschwellig

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Aufklarung, Fortbildung,
Ausbildung von
Gruppenleitern im Bereich
"Krieasenkelaruppen”
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung, ... +
alle nétigen Hilfen zur
Entlastung und Stabilisierung,
Nachsorge, Koordinierung
der Hilfe zur Selbsthilfe

Ort
bundesweit

bundesweit

bundesweit

regional

regional

bundesweit

regional

Uberregional

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Biindnis gegen Depression,  Familie

Peine

Caritas Beratungsstelle, Bildungseinrichtungen,
Lippstadt Familie

Caritas Offenbach Familie,

Name / Beschreibung Angebotsart
Biindnis gegen Depression Peine www.bgd-hi-pe.de sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Beratungsstelle fiir Eltern, Jugendliche und Kinder  Verhaltensprévention
https://www.caritas-
soest.de/einrichtungenvorort/lippstadt/eb-lippstadt

und Allgemeine
Lebensberatung

Caritas Ost-Wiirttemberg, Ambulant betreutes Wohnen
Wohnungslosenhilfe fiir seelisch behinderte
Erwachsene

Caritas UIm-Alb-Donau Familie

Caritas, Traunstein Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige

Lebenswelt (s.u.)

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Verband fiir den Main- Suchtberatungsstelle mit den

Kinzig-Kreis, Fachambulanz ~ Schwerpunkten Beratung,

fiir Suchtkranke Betreuten Wohnen und
Ambulanter Therapie

Katholische Beratungsstelle fiir Frauen; sonstiges
haft, Notsituationen, Allgemeine Unterstiitzungsangebot
Lebensberatung

Ambulant betreutes Wohnen fiir seelisch behinderte sonstiges
Erwachsene www.caritas-ost-wuerttemberg.de Unterstiitzungsangebot

Psychologische Familien- und Lebensberatung, Verhaltenspravention
Therapie fiir traumatisierte Fliichtlingskinder

Fachstelle fiir Suchtprévention, Jugendberatung Verhaltenspravention
https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-

traunstein

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtfragen ~ Verhaltenspréavention
Hilfe fir Menschen mit Suchtproblemen

Praventionsfachstelle Caritas Cottbus Koordination Verhaltensprévention
von Suchtpraventiven Angeboten in Cottbus

Fachambulanz fiir Suchtkranke https://www.caritas- sonstiges

mkk.de/hilfe- Unterstiitzungsangebot
beratung/beratungsdienste/suct bula
nz-fuer-suchtkranke-gelnhausen

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratungsstelle mit Beratung
und unterstiitzenden
Angeboten

Beratung/Coaching,
Betreuung, Begleitung,
Assistenz, Geldverwaltung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Suchtpréavention/Suchtberatu
ng/Suchttherapie/Nachsorge/
Selbsthilfe

Information/Aufklarung,
Vernetzung,
Weiterentwicklung von
Angeboten der Sucht -
Prévention

Beratung/Coaching, Wir
bieten Beratung, Betreutes
Wohnen und Ambulante
Suchttherapie.

Ort
regional

regional

bundesweit, regional

regional

regional

regional, lokal

lokal

lokal

Uberregional, regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Caritasverband Steinfurt e. V.

Caritasverband; Didzese
Gorlitz e. V.

Chill out e.V., Fachstelle fir
Konsumkompetenz, Potsdam

Dachverband
Gemeindepsychiatrie e.V.

Daikonische Werk im
Landkreis Karlruhe

DAK-Gesundheit

Der Paritétische, Selbsthilfe
Biiro Hagen

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Der Sommerberg AWO
Betriebsgesellschaft mbh

Deutsche Gesellschaft fiir
Psychologie (DGPs)

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie, Die
Migrationsberatung flir
erwachsene Zuwanderer im
Kreis Steinfurt ist
Ansprechpartnerin fiir
Menschen aus Steinfurt.
Schuldner- und
Insolvenzberatungsstelle

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie, Ambulante
Behandlung psychisch
erkrankter Menschen und
ihrer Angehdrigen

Familie, Kommune -
Landkreis

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Selbsthilfe

Im Rahmen der
aufsuchenden
sozialpadagogischen
Familienhilfe

Im Rahmen der

Name / Beschreibung

Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer,
Psychosoziale Integrationsberatung.
www.caritasverband-steinfurt.de

Schuldner- und Insolvenzberatung
https://www.caritas.de/ac i gion-

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges

cottbus/schuldner-und-insolvenzberatung-
senftenberg/01968-senftenberg/243244

Fachstelle fiir Konsumkompetenz Suchtpravention,
Gesundheitsforderung und Beratung www.chillout-
pdm.de

G i chiatrische Hilfen O isation von
lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

Psychlogische Beratung, Pravention, Eltern, Kinder
und Jugendliche www.diakonie-laka.de

DAK Anti-Stress-Coaching
https://lwww.dak.de/dak/leistungen/dak-antistress-
coaching-2085064.htmi#/

Vermittlung, Beratung in Selbsthilfegruppen,
Beratung und Begleitung von Selbsthilfegruppen
www.selbsthilfe-hagen.de

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir
psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

Beratungs- und Unterstitzungsangebote flr

aufsuchenden psychisch belastete Eltern und deren Kinder (...)

sozialpadagogischen

Familienhilfe

Sonstige L (s.u.) P pie Ambulante psychc peutische
Angebote

Unterstitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltenspréavention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

regional

regional, lokal

regional

bundesweit

regional

lokal

lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

349



Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Lebenswelt

Deutsche R i ung

Oldenburg-Bremen

Deutsches Rotes Kreuz

dgti e.V., Mainz

Diakonie Bayreuth

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Dusseldorf

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Dusseldorf

Diakonie Lahn Dill

Sonstige Lt (s.u.),
Betriebliche, soziale und
arztliche Strukturen

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstellen (Waldheim,
Leisnig, Dobeln)

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Sportverbande und
Vereine

Bildungseinrichtungen,
Familie

Obdach-Wohnungslosenhilfe

Sonstige L (s.u.),

Name / Beschreibung
Rehakompass (SEMPRE/SEMRES)
www.rehakompass-drv.de

PSKB-Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle;
tagesstrukturierende MaRnahmen nach stationaren

Angeboten

Unterstiitzung, Beratung; transidente und

intersexuelle Menschen; Fortbildung https://dgti.org

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Fachberatungsstelle Horizont fir Menschen in
sozialen Notlagen

T atte Shelter; T atte café pur;

Einrichtungen zur Beratung
und Begleitung armer

gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-

1 und von
ohne Wohnung

Wohnungslosenhilfe (Frauen)

soziales/proj i 1/ 2tr=tt

Icklack; Wohnen fiir Frauen, stationare Einrichtung
(§§ 67 ff SGB XII)

Helmut-Gollwitzer-Haus, Wohnform
Eingliederungshilfe, Wohnform fiir chronisch
Suchtkranke mit psychischen Beeintrachtigungen

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

Angebotsart
Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot,
Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Gesundheitscheck,

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
individuelle Beratung,
Begleitung, medizinische
Versorgung, Schutz, Struktur,

Beratung/Coaching,
Information/Aufkldrung,
Beratung und Begleitung zur
Uberwindung der
Wohnungslosigkeit

Beratung/Coaching,
Begleitung, Unterstitzung,
Beratung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
regional

regional

bundesweit

regional

lokal

lokal

lokal

regional

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Diakonie Lahn Dill

Diakonie Rhein-Kreis Neuss
eV.

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Diakonie Ruhr gGmbH

Diakonie, Stadtmission
Dresden gGmbH

Diakoniestiftung Weimar

Lobenstein

Diakonieverein Orlatal e.V.

Diakonieverein Orlatal e.V.

Diakoniewerk Essen

Lebenswelt

Familie,

Familie,

Name / Beschreibung
P: iale Kontakt- und Beratt
www.diakonie-lahn-dill.de

Sozialpsychiatrische Hilfen (diverse)
https://www.diakonie-rkn.de/sozialpsychiatrische-
hilfen/

Inegrierte Psychologische Beratungsstelle fir
Erziehur Ing, hafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung, Ehe-, Familien-
und Lebensberatung, Allgemeine Soziale Beratung,
Kurberatunglntegrierte Psychologische
Beratungsstelle www.rostocker-stadtmission.de

iederungshilfeleistungen
fiir Menschen mit
Behinderung; Leistungen zur
Teilhabe am Arbeitsleben fiir
Menschen mit Behinderung

Familie

Gemeindepsychiatrische
Kontakt- und Beratungsstelle
Rudolstadt-Saalfeld

Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.), Allgemeine
Sozialberatung/Kur- und
Lebensberatung im Auftrag
des Kirchenkreises

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie

e Wohnformen fiir Menschen mit
Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

GerDA Beratung fiir Ger. hiatrie, Demenz

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

und Alzheimer https://www.diakonie-
dresden.de/angebote/beraten-
werden/psychiatrie/ger p
beratung.html

Vor-, nachsorgende Aufgaben It. Thiiringer
Psych.KG; Krisenvorsorge und langfristigen
Stabilisierung

Kirct i i it www.diakoni in-
orlatal.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und Lebensberatung
sowie integrierte Beratung Allgemeine Sozial- und
Kurberatung www.diakonieverein-
orlatal.de/Beratungsstellen

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/FamilienR
aum/281.20

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
qualifizierte und einfache
Assistenz, Pflegeleistungen

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufkldrung, und
Information/Aufklarung und
Kursen

Ort
regional, lokal

regional

lokal

lokal

lokal

regional

regional

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Diakonischen Werk im KK
Tecklenburg e.V.

Diakonisches Werk des Ev.-
luth. Kirchenkreises
Rotenburg

Diakonisches Werk des Ev.-
luth. Kirchenkreises
Rotenburg

Diakonisches WErk Freiberg
e.V.

Diakonisches Werk
Herzogtum Lauenburg

Diakonisches Werk im ev.-
luth. kirchenkreis Schleswig-
Flensburg

Die Perspektive e.V.

Dresdner Biindnis gegen
Depression

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Lebenswelt

Familie, Angebote fiir Eltern,
Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene (bis 27. Lbj.),
Fachkréfte in
Bildungseinrichtungen

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Erziehungs- und
Lebensberatung

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle, Familien-
und
Erziehungsberatungsstelle,
Suchtberatungs- und
behandlungsstelle,
Beratunasstelle fir Menschen
Familie

Familie

ambulant Betreutes Wohnen,
leistungen der
Eingliederungshilfe

Bildungseinrichtungen,

Name / Beschreibung Angebotsart

Integrierte Beratungsstelle https://www.dw- Verhaltenspravention

te.de/wordpress/unsere-

angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-

te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-

trennung-und-scheidung/

Beratungsstellen im Diakonischen Werk sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle Verhéltnispravention

www.diakonie-rotenburg.de

Diakonie Beratungsstellen www.diakonie-freiberg.de sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Integrierte Beratungsstelle; Erziehung,
Familien,Kinderschutz, Schwangere www.diakonie-
rz.de

Verhaltenspravention

Erziehungs- und Lebensberatung; Einzel-,Paar- und sonstiges

Sonstige L¢ (s.u.)

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Familienberatung Unterstiitzungsangebot
Ambulant betreutes Wohnen / ambulante sonstiges
Soziotherapie Unterstiitzungsangebot
Psychoedukation Depression www.deutsche- Verhaltnispravention
depressi iife.de/dresden

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle sonstiges

https://lwww.dpbv-online.de/KBS::37 Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Beratung

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, Auch
Informationsberatung und
offeen Angebote

Beratung/Coaching,
Information/Aufkldrung,
Infoabende und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

regional

regional

regional

regional

lokal

bundesweit

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

DRK e.V. Generalsekretariat

DRK Parchim

DRK Soziale Dienste OWL
gGmbH

Lebenswelt

Beratung fiir Menschen mit
Behinderung oder chronischer
Erkrankung

ambulant begleitetes Wohnen

Informations- und
Kontaktstelle fiir erwerbslose
Menschen

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Ambulant Betreutes Wohnen
fiir psychisch und
suchterkrankte Menschen

DRK-Kreisverband Diisseldorf Ambulante

eV.

Eberhard Karls Universitét
Tubingen, Institut fiir
Sportwissenschaft, Bildungs-
und Gesundheitsforschung im
Sport

Elfriede Dietrich Stiftung

Eingliederungshilfe

Sonstige Lebenswelt (s.u.),

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung

Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung
https://www.dpbv-online.de/Behinderte-
Menschen::13

Ambulant begleitetes Wohnen https://www.dpbv-
online.de/Ambulant-Betreutes-Wohnen::35

Informations- und Kontaktstelle Mittelpunkt

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-
praevention/kur-und-erholungseinrichtungen/

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen www.drk-
parchim.de

Ambulant Betreutes Wohnen; Eingliederungshilfe,
Psychiatrische Hauskrankenpflege www.drk-
sozial.de

Ambulant Betreutes Wohnen https://www.drk-
duesseldorf.de/angebote/soziale-
hilfen/betreuungsangebote-fuer-menschen-mit-
behinderung/ambulant-betreutes-wohnen-fuer-
menschen-mit-behinderung-1.html

ImPuls — Starke Psyche durch Sport und Bewegung
https://www.impuls.uni-tuebingen.de

Unterstiitzung der Forschung zur Therapie von
PTBS https://www.e-dietrich-stiftung.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, lokal
individuelle Betreuung und

Begleitung

Beratung/Coaching, lokal
Information/Aufklarung, Auch

Information/ Aufklarung
Information/Aufklarung bundesweit

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
9

Beratung/Coaching, lokal
sozialpadagogische

Begleitung im Rahmen

sozialer Rehabilitation,

ambulante psychiatrische

Hilfe zur Sicherung der

arztlichen Behandluna
Beratung/Coaching lokal

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
g, Sport-/Bewegungstherapie

Information/Aufklarung bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle Stadt
Firth

Essener Biindnis gegen
Depression e.V. / LVR
Klinikum Essen

EUTB®, Kamen

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

ev. Stiftung Liihlerheim

Evangelische Beratungsstelle
Bonn

Evangelische Familien-
Bildungsstatte GieRen

Evangelische Konferenz fiir
Familien- und Lebensberatung
eV.

FaTZ-Familientherapeutisches
Zentrum GmbH

Lebenswelt
Familie

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Familie, Menschen mit
Behinderung, chronischen
Erkrankungen, deren
Angehérige und anderen
Interessierten

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Familie

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Sonstige L (s.u.)

Name / Beschreibung

Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de;

www.fuerth.de

Depression - wir reden dariiber
www.ebgd.de/veranstaltungen/

EUTB® "Teilhabe-Wegweiser im Kreis Unna"
www.eutb-kreis-unna.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Wohnungslosenhilfe Existenzsicherung

Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und
Lebensfragen www.beratungsstelle-bonn.de

Mehrere Hundert Veranstaltungen pro Jahr www.fbs:

gi.de

Psychologische Beratung;

Familie, Aufsuchende
Familientherapie als
Jugendhilfetrager, Konzept
fiir Begleitkinder
(teilstationar); Teilnahme am
Programm "Starke" des
Ministeriums fiir Soziales und

https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDFs/V
eroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung2000_Din

Ad.pdf

Bindt ientierte F ilig ie mit
systemischem Ansatz

https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-empfohlene-

einrichtungen/fatz-selbstbeschreibung
https://www.fatz-neckargemuend.de/

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklérung,
moderierter
Erfahrungsaustausch

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
stationdres Angebot

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Sowohl Schulung / Kurse /
Weiterbildung als auch
Freizeit- und
Beaeanunasanaebote.
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Tagesklinische Behandlung
von psychischen und
psychiatrischen
Erkrankungen im
Familiensystem und
aufsuchende

Ort
bundesweit, regional

lokal

bundesweit

regional

uberregional

regional

regional

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Frauenberatung Hagen

Frauenhaus im Frauenforum
Kreis Unna e.V.

FV JKUSZ Auee. V.

Gemeinschaftskrankenhaus
Herdecke, Universitat
Witten/Herdecke

GESOP gGmbH, Dresden

Gesundheitsamt Diisseldorf,
Abteilung Sozialpsychiatrie

Gutshof Stotteritz e.V.

Hallesche
Krankenversicherung aG

Hallesche
Krankenversicherung aG

Lebenswelt
Frauen

Frauen und Kinder, die sich
aufgrund von héuslicher
Gewalt in einem Frauenhaus
befinden.

Familie

Familie, Kommune -
Landkreis

Beratungsstellen:
Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle,
Suchtbehandlungs- und
Beratungsstelle

Sozialpsychiatrische und
Kinder- und
Jugendpsychiatrische Dienst

Arbeitsplatze, besondere
Wohnform, aufsuchende
Hilfen u. niedrischwelligen
Hilfen fiir Menschen mit
seelischer Beeintrachtigung

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.), Fur alle
Lebenswelten geeignet

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.), Fir alle
Lebenswelten geeignet

Name / Beschreibung

Stabilisierungsgruppe fiir traumatisierte Frauen

http://www.frauenberatung-
hagen.de/frauenberatung/inhalt/unsere-
angebote/gruppenangebote/

Psychosoziale Beratung und Begleitung
https://www.frauenforum-unna.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

ontakt- und Inform

http://www.buergerhaus-aue.de

Krankenversorgung, Lehre und Forschung, gesunde
und gestorte psychische Entwicklung von Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Unterstiitzungs- , Betreuungs-, Therapie- und

Praventionsangeboteangebote https://www.gesop-

dresden.de/bereiche-und-angebote/

aufsuchend tétig, beraten aber auch angrenzende

Einrichtungen

https://www. orf.de/gesundhei psychi

che-erkrankungen/fachstelle-kinder-und-
jugendliche.html

Gutshof Stotteritz e. V. www.gutshof-stoetteritz.de

IVP Networks; Perspektive
https://www.

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

ng/hilfe-im-einzelfall/psychische-
belastungen#Perspektive

Novego, Selfapy; Digitale Gesur itsprog

Seelische Gesundheit
https://www.vermittlerportal.de/flyer-digitale-
gesundheitsprogramme-w362.pdf

Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching, lokal
Information/Aufklérung, und
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching, Freizeit- lokal
und Begegnungsangebote,
Gemeinsame

Freizeitangebote

Beratung/Coaching, bundesweit
Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Information/Aufklarung,

Schulungen,

Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,

Informationen. Aufklaruna...
Gesundheitscheck Uberregional

Beratung/Coaching, regional
Begleitung, Unterstiitzung

und Betreuung sowie

Prévention

Information/Aufkldrung, regional
aufsuchende Tatigkeit,

Begleitung, beratung von

Betroffenen und Angehérigen

sowie Fachkréften

Gesundheitscheck lokal

Beratung/Coaching, Stepped- bundesweit
Care Ansatz (Selbsthilfe,

telefonische Unterstiitzung,

Novego, amb.

Psychotherapie)

Beratung/Coaching, bundesweit
Information/Aufklarung,

online

Unterstiitzungsprogramm
(Information/Aufklarung) mit
Unterstiitzung durch einen

Coach (Telefon/Chat)

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt

IKK gesund plus Jobcenter und Agenturen fiir
Arbeit

IKK gesund plus Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Institut der deutschen Bildungseinrichtungen,
Wirtschaft, Kéin Familie, Beratungsstellen der
beruflichen Inklusion

Internationaler Bund, Frankfurt Familie

Irre menschlich Hamburg e.V. Bildungseinrichtungen,

Jobcenter Diisseldorf, Familie
Mettmann
JUUUPORT e.V. Bildungseinrichtungen,

Familie, Jugendliche

Juvemus e.V. Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Selbsthilfegruppen

Kath. Klinikum, ambulant betreutes Wohnen,

Sozialpsychiatrisches Zentrum Beratungsstelle fiir Menschen
mit psychischen
Erkrankungen und deren
Angehdrige

Name / Beschreibung

Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsférderung
in der kommunalen Lebenswelt https://www.gkv-
buendnis.de/buendnisaktivitaeten/bundesweite-
aktivitaeten/arbeits-und-gesundheitsfoerderung/

Kinder- und Jugendgesundheitskompass Sachsen-
Anhalt (...) http:/hbsc-germany.de/hbsc-studie-
sachsen-anhalt/ https://www.ikk-
gesundplus.de/service/praeventionsprojekte/

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen im IB
https://www.internationaler-bund.de/unsere-
services/soziale-arbeit/erziehungshilfen

Angebot ist inhaltlich breit gestreut, regional
konzentriert, kontinuierlich aber flexibel und wird
trialogisch (von betroffenen, Angehorigen und
Profis) gestaltet.Begegnungs- und
Praventionsprojekte, trialogische Fortbildungen,

Gruppen fiir Jugendliche (...)
www.irremenschlich.de

GesA -gesund und aktiv aus einer Hand

www.rehadat-forschung.de

JUUUPORT; bundesweite Online-
Beratungsplattform fiir junge Menschen (...)

https://www.juuuport.de/

Selbsthilfegruppen, Fachtagung, Zeitung

www.juvemus.de

Sozialpsychiatrisches Zentrum
https://www.contilia.de/contilia-

menu/einrichtungen/philippusstift/gemeindepsychiatr
ie/sozialpsychiatrisches-zentrum.html

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispréavention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
zielgruppenspezifische,
bedarfsbezogene
MaRnahmen der
Gesundheitsforderung und
Prévention im Handlunasfeld
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Gesprache und Begleitung
beim Lernen einer
angemessenen Erziehung
und eines guten
Zusammenlebens in der
Familie
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufkldrung,
Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
Uberregional, regional, lokal

Uberregional, regional, lokal

bundesweit

bundesweit

regional

lokal

bundesweit

iberregional, regional, lokal

regional

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Kette e.V., Bergisch Gladbach

KNAPPSCHAFT

Kontakt- und
Informationsstelle fir
Selbsthilfe (KISS) Zwickau

KRH Psychiatrie Wunstorf

Landesvereinigung fiir

Gesundheitsforderung MV e.
V.

Landkreis Peine

Landkreis und Kirchen

Landratsamt Emmendingen

Landratsamt Goppingen

Lebenswelt

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Kommune - Landkreis

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Patient*innen unseres Sektors

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie, Kommune -
Landkreis, Sen- und
Pflegestiitzpunkt

Familie

Familie, Kommune -
Landkreis

Familie

Name / Beschreibung
Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

PAULI/ FIPS / Rehazentrum Oberharz;
Psychosomatik; Friihintervention; psychosomatische
psychotherapeutische Therapie; ggf. Rehabilitation

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Kunsttherapie; ein nonverbales Therapieverfahren

()

verschieden www.lvg-mv.de

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://lwww.landkreis-peine. i -

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend- und

Familienberatung

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltung/Ps
chologische+B html

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE
familienberatung-wa@landkreis-emmendingen.de

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=beratungs
zentrum

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/W eiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Schulung/Information/Aufklar
ung

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Therapie/Rehabilitation

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, ein
Therapieangebot

Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Kombination
Schulung/Kurse/Weiterbildun
qa - Information/Aufklaruna -
Beratung/Coaching,
Information/Aufkléarung,
abner auch Beratung, usw.

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Diagnostik,
padagogisch/therapeutische
Unterstiitzungsangebote,
Systemische Therapie,
Psychotherapie

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional

bundesweit

regional

uberregional

regional

regional, lokal

lokal

regional

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

357



Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Landratsamt Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Freiberg

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Lebensberatungsstelle
Langenhagen/Ev.-luth.
Kirchenkreis Burgwedel
Langenhagen

Leibniz-Institut fiir
Resilienzforschung, Mainz

LVM Versicherung

LWL Universitétsklinik fiir
Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Ruhr-
Universitat Bochum

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige Lt

Name / Beschreibung Angebotsart
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi) Verhaltnispravention
https://www.landkreis-

mi de/fileadmin/Redakteure/Behoerden/

2_Gesct i undhei lyer_Sozialpsy
chiatrischer_Dienst.pdf

Fortbildung, Gruppenangebote fiir Erwachsene Verhaltenspravention

https:/iwww. )

(s.u.)

Bildungseinrichtungen,

g-
langenhagen.de/willkommen.html

Familien- und Erziehungsberatung, Jugendberatung Verhaltenspravention

Familie, Sonstige L
(s.u.)

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Versicherungsunternehmen

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Betroffene
Individualpersonen,
"aufsuchend" durch
telemedizinisches Online-
Angebot

Familie, Erziehungs- und
Familienberatung

Familie, Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

https://www. g-
langenhagen.de/wilkommen.htm!

Gruppenangebote fiir Kinder u. Jugendliche Verhaltenspravention
https://www.lebensberatung-

langenhagen.de/willkommen.html

Resilienzforderung/Starkung der psychischen Verhaltnisprévention,

Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz (...) Verhaltensprévention

Betriebliche Sozialberatung Gefahrdungsbeurteilung Verhaltnisprévention
psychischer Belastungen

OMPRIS - Onlinebasiertes Motivationsprogramm Verhaltenspravention
www.onlinesucht-hilfe.com

Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://lwww.malwina-dresden.de/de/beratungsstelle-
fuer-eltern-kinder-jugendliche-und-
familien.htmi?file=tl_files/downloads%202016/05%2
OBeratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kinder%20
Jugendliche%20und%20Familien/2020-08-
malwina%20flver%20Vortraasreihe%20Trennuna%
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche und ~ Verhaltenspréavention
Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildun
g, Information/Aufklarung,
Resilienz-Screening

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
Uberregional, regional, lokal

lokal

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit, regional

bundesweit

iberregional, regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Malwina e.V.

Malwina e.V.

Medizinische Fakultét

Universitat Leipzig, Institut fur
Sozialmedizin, Arbeitsmedizin

und Public Health (ISAP)

Muinchner Biindnis gegen
Depression e.V.

Miinchner Biindnis gegen
Depression e.V.

Munchner Biindnis gegen
Depression e.V.

Nationales Zentrum Friihe
Hilfen, Bundeszentrale fir
gesundheitiche Aufklarung

Netz-Werk e.V: Mittweida

Novitas BKK

Lebenswelt

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Schwangere und
werdene Eltern

Bildungseinrichtungen,
Familie

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Individualpravention; Angebot
richtet sich an kognitiv
gesunde altere Menschen mit
erhéhtem Demenz-Risiko

Menschen mit Depression
und deren Angehérige

Bildungseinrichtungen,
Familie, an alle Mtnchner
Biirgerinnen und Biirger

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Depressiv Erkrankte, deren
Angehorige und Freunde

Familie, Kommune -
Landkreis,
Familienhebammen und
Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankpflege,
Familienpat*innen,psychosozi
ale Beratunasstellen zru
Kommune - Landkreis

Selbsthilfegruppen fiir
Borderliner, Borderline
Netzwerk

Name / Beschreibung

Eine gute Bindung von Anfang an Elternkurs
https://www.malwina-dresden.de/de/beratungsstelle-
fuer-eltern-kinder-jugendliche-und-
familien.htmi?file=tl_files/downloads%202016/05%2
OBeratungsstelle%20fuer%20Eltern%20Kinder%20
Jugendliche%20und%20Familien/2020-09-
malwina%20FIver%20Elternkurs%20Beratunasstell
Vortragsreihe "Gelassen durch den familigren
Alitag" https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-kinder-
jugendliche-und-familien.html

AgeWell.de - Geistig fit ins Alter
https://lwww.bmbf.de/de/demenz-erkrankungen-der-
kampf-gegen-das-vergessen-4815.html|

Beratung von Betroffenen fiir Betroffene
https://www.muenchen-depression.de/unsere-
angebote/peer-to-peer-beratung/index.html

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Trotzdem laufen https://www.muenchen-
depression.de/unsere-
angebote/laufgruppe/index.html

Friihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familienpat*innen www.fruehehilfen.de

Zuverdienst fir chronisch psychisch- und
suchtkranke Menschen http://www.netzwerk-
mittweida.de/angebote-fuer-

arbeitssucher aeftigungsar itsp
aetze-fuer-menschen-mit-erkrankung.html

Ich hér Dir zu!, "Side-by-Side" https:/bonetz.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Leistungen zur Sicherung

der Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Schulung/Kurse/Weiterbildun regional, lokal
9

Information/Aufklarung regional, lokal

Beratung/Coaching, Uberregional
Studienteilnehmer/innen

erhalten Multikomponenten-

Intervention zur Pravention

von Demenz, vermittelt durch

personliche

Ansprechpartner/in

Beratung/Coaching regional
Information/Aufklarung regional

Freizeit- und regional
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching bundesweit, liberregional,

regional, lokal

Schulung/Kurse/Weiterbildun regional
g, Teilhabe am Arbeitsleben

Beratung/Coaching, Gruppen- lokal
und Individualangebot

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
NURNBERGER
Krankenversicherung

Oberbayerische Selbsthilfe
Psychiatrie-Erfahrener
(OSPE) e.V.

Otto-Friedrich-Universitat
Bamberg

Peiner Betreuungsverein e.V.

Peiner Biindnis gegen
Depression

Pfalzklinikum

Pilgerhaus Weinheim

prEVENTion gemeinntitziger
Verein Heidelberg

pro familia Beratungsstelle
Halle

Lebenswelt

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.), Individualpravention,
Coaching

Uberregionale Beratung und
Unterstiitzung (im Bezirk
Oberbayem)

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Individualpravention

Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Kommune - Landkreis

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Menschen mit Psychischen
Erkrankungegn oder einem
erhdhten Risiko dafiir

Familie

Name / Beschreibung
EXPARO; Thieme TeleCare www.exparo.de;
www.thieme.de

OSPE e.V. ospe-ev.de

|-Gendo https://www.uni-bamberg.de/i-gendo/

Peiner Betreuungsverein e.V. https://www.peiner-
btv.de/

Lauftreff Dienstagnachmittags in Peine
c.brasse@landkreis-peine.de

Heilmittel Ergotherapie

Psychologische Familien- und Erziehungsberatung;
Kurse, Gruppen zur Pravention (...)

prEVENTion Heidelberg https://www.hd-
prevention.de/Ueber-uns/

Sexual-, Ehe-, Familien-, Jugend-, Lebens-,

Erziehur Ing, en-
Schwangerschaftskonfliktberatung

www.profamilia.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspréavention

Leistungen zur Sicherung

der Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

iberregional

iberregional

lokal

lokal

regional

regional

regional

regional, lokal

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Psychiatrische
Hilfsgemeinschaft Viersen
gGmbH

Psychosoziales Zentrum fiir
Fliichtlinge Diisseldorf (PSZ)

Psychotherapeutenkammer
Bayern / Bayerische
Akademie fiir Sucht- und
Gesundheitsfragen

Psychotherapeutenkammer
NRW

Psychotherapeutischer
Beratungsdienst im SkF,
Wiirzburg

PTV Sachsene.V.

Regensburger Biindnis gegen

Depression e.V.

Selbsthilfekontakistelle Bonn

Silbernetz e.V., Berlin

Lebenswelt
Familie

Gefliichtete mit psychischen

Belastungen

Familie

Kommune - Landkreis

Bildungseinrichtungen

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Kommune - Landkreis, Im
Bereich

Name / Beschreibung
Aufsuchende und teilstationdre Eingliederungshilfe
sowie flex. Erziehungshilfe www.phg-viersen.de

Therapie und Beratung fiir Gefliichtete mit

psychischen Belastungen www.psz-duesseldorf.de.

Suchtforum in Bayern (...) https://www.bas-
muenchen.de/aktivitaeten/suchtforum-in-
bayern.html)

Akteur*innen die mit Essgestérten Menschen
arbeiten https://www.landesfachstelle-
essstoerungen-

nrw.deffi in/contents/Brosct GS-
NRW_Essstoerungen_barrierefrei.pdf «

Erziehungsberatung, Familienstiitzpunkt
www.ptb.skf-wue.de

Psychosoziale Kontakt-, Beratungsstelle (PSKB);
Angebot zur Unterstiitzung; Menschen mit einer
psychischen Erkrankung und/oder psychosozialen
Belastungen (...)

Aufklarung zu und Entstigmatisierung von
depressiven Erkrankungen

Vermittlung von Betroffenen/Interessierten an
Selbsthilfegruppen, Griindung von
Selbsthilfegruppen

Silbernetz; ein dreistufiges Angebot fir altere
A 1 mit Eil i ihlen

Kommune/Landkreis/Dienstlei www.Silbernetz.de -

ster richten wir uns an
Einrichtungen (sekundare
Zielgruppe/Stakeholder), die
im Kontakt mit Anaehériaen

Angebotsart
Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

Akteure im Bereich der
Suizid Prévention «

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Fachkréfte der Sucht und
Drogenhilfe in NRW auch der
Suchtpréavention

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
aufsuchende Hilfe zur
Bewaltigung des Alltags

Beratung/Coaching,
Psychosoziale Beratung und
Psychotherapie

Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Handlungsempfehlungen «

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Begegnung und Beratung

Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
niedrigschwelliges Angebot
fiir eigenaktive
Kontaktaufnahme durch von
Einsamkeitsgefiihlen
betroffene Altere fiir

Ort
regional

regional

regional

regional

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

regional

regional

regional, lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

SKF e. V Ambulant Betreutes Ambulant Betreutes Wohnen

Wohnen fiir psychisch Kranke

SKFM gGmbH, Velbert

SKFM Mettmann e.V.

SOS Kinderdorf Pfalz

Sozialdienst kath. Frauen
Warburg

Sozialdienst kath. Freuen
e.V., Kiel Kooperation mit
dem Trager "Kieler Fenster”

Sozialpsychiatrischer Dienst
der Stadt Bonn

Sozialpsychiatrischer
Verbund, Peine

Stadt Nirnberg, Erziehungs-
und Familienberatung

Lebenswelt

innerhalb und auRerhalb der
Einrichtung fiir Psychisch
Kranke

Familie, Beratung und
Angebote fiir Familien,
Kinder, Jugendliche,
Erwachsene, Senior*innen

Kommune - Landkreis,
Biirger*innen der
Versorgungsregion
Mettmann, Erkrath, Haan im
Kreis Mettmann

Familie

Kommune - Landkreis

Familie, Flankierendes
Gruppenangebot der
Beratungsstelle fiir Frauen,
Familien und Schwangere;

Familie

Kommune - Landkreis,
Betroffene, Angehorige,
Profis und Interessierte

Familie

Name / Beschreibung

Ambulante Eingliederungshilfe fir Psychisch
Kranke; Begleitung und Unterstiitzung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung,

Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

Sozialpsychiatrisches Zentrum skfm-mettmann.de

Beratungszentrum Beratung fiir Eltern, Kinder und

Jugendliche

SAFE - Sichere Ausbildung fiir Eltern spezial und
junge Miittergruppe skf-warburg.de

Traumkind-Gruppe fiir psychisch belastete Frauen
in der Schwangerschaft oder mit Kinderwunsch;
Ambulantes Zentrum 0431-64980-50

Sozialpsychiatrischer Dienst

https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiatrisc

her-Dienst-Beratungen.php

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine

www.tinyurl.com/trialogpeine

Erziehungs- und Familienberatung
www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching, Eine
Mischung aus
Alltagsbegleitung und Freizeit:
und Begegnungsangeboten

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching, das SPZ
bietet Komplexleistungen an,
siehe hierzu link

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratung,
Feinfuihligkeitstraining,
Videogsgestiitzte Reflektion
Gestaltung der Eltern-Kind-
Interaktion

Freizeit- und
Begegnungsangebote,

Gruppenangebot im Rahmen
der Friihen Hilfen

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
Uberregional

lokal

regional

regional

regional

lokal

lokal

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Stadt Ratingen

Stadt Ratingen

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

Stiftung SPI, Berlin

Stiftung SPI, Berlin

Stiftung SPI, Berlin

Stadt.Beratungsstelle,
Miinchen

TelefonSeelsorge - Ev.
Konferenz fiir TS/OT e.V.,
Berlin

Name / Beschreibung

Lebenswelt
Wohn- und P1 ing, Betreut
Betre: fiir IF g

Volljahrige, Sozialer Dienst

Wohn- und Pflegeberatung,
Betreuungsstelle flr
Volljahrige, Sozialer Dienst

Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Sekundarpravention,
Patienten mit
Depressionserfahrung

fiir alle Biirger*innen des Bezirks
Lichtenberg, bei denen eine
Abhangigkeit von Suchtmitteln
und/oder nicht stoffgebundenen
Siichten vorliegt sowie deren
Angehorige

alle Betroffene und
Angehorige aus dem Bezirk
Friedrichshain, bei denen eine
Alkohol- und/oder
Medikamentenproblematik
vorliegt

fir alle Birger/Innen
Betroffene und Angehdrige
aus dem Bezirk Pankow, bei
denen eine Alkohol- und oder
Medikamentenproblematik
oder Spielsucht vorliegt

Familie

Familie, Sonstige Lt

fir Volljahrige, Wohn- und

Betreuungsstelle fir Volljahrige, Wohn- und

Pflegeberatung

Info-Telefon Depression; kostenfreie Vermittlung
von Informationen, Hilfsangebote und Anlaufstellen

iFightDepression Tool; Selbstmanagement

Programm, Kognitiven Verhaltenstherapie(...)
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/unsere-

angebote/fuer-betroffene-und-
angehoerige/ifightdepression-tool

Integrierte Suchtberatung Lichtenberg www.stiftung-

spi.de/suchtberatung-lichtenberg

Suchtberatung und -behandlung www.stiftung-

spi.de/suchtberatung-frdh

Suchtberatung Pankow www.stiftung-
spi.de/suchthilfe-pankow

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

www.erziehungsberatung-muenchen.de

Telefor

www.telefor de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

(s.u.), Jede*n Ratsuchenden,
die Themenstellungen bzw.
Zielgruppen sind
unterschiedlich

Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklérung,
Beratung in der jeweiligen
Lebenssituation

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Beratung in der jeweiligen
Lebenssituation

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklérung, und
Information und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching,
Seelsorge und ehrenamtliche
Beratung

Ort
lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

regional

regional

regional

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
TiP Teilhabeberatung,Peine

Treff Aktiv Reha Sport e.V.

Universitat Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum fiir
psychische Gesundheit

Universitét Freiburg,
Sportinstitut

Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf, Deutsches
Zentrum fiir Suchtfragen des
Kindes- und Jugendalter

Verband der Privaten

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie, Kommune -
Landkreis

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Familie

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Jugendhaftanstalten,
ambulante medizinische
Versorgung

Offener Strafvollzug;

Name / Beschreibung
TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen und
kérperlichen Einschranungen.

Krisendienst fir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-
zpt/kiju-krisen.html

MoVo-Konzept Es handelt sich um ein Konzept zur
Anderung des Gesundheitsverhaltens

CAN Stop; Intramural, Gruppenprogramm gegen
problematischen Cannabiskonsum bei jungen
Menschen

Entwicklungsprojekt; Sexuelle Gesundheit;

Krank i ung e.V. For llen (ir Gesundheitsfo ung und Priméarpravention in
fiir Menschen mit Lebenswelten junger Menschen
Behinderung)

Verein firr Betreutes Wohnen
Mittweida e.V.

VIP Chemnitz e.V.

Vivantes Klinikum Am Urban,
FRITZ & soulspace, Berlin

aufsuchende Hilfe im
héuslichen Umfeld =

Ambulant Betreutes Wohnen

fir psychisch kranke
Menschen; kommunale
Lebenswelten = Angebot
Trialoa
Bildungseinrichtungen,
Familie

psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
www.betreutes-wohnen-mittweida.de

Return to Base Return to Base www.vip-chemnitz-
ev.de/jugendprojekt-return-to-base/unser-anliegen
Wwww.vip-chemnitz-ev.de

Friihinterventions- und Therapiezentrum - FRITZ
https://fritz-am-urban.de/

Angebotsart
sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,
Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Rehabilitationssport

Beratung/Coaching,
Psychotherapeutisches
Angebot

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildun
9

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Neben Beratung / Coaching
beinhaltet das Angebot auch
Schulungen / Qualifizierungen
sowie Vernetzungsleistungen

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Gesundheitscheck

Ort
lokal

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

regional

regional

regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Vivantes Klinikum Am Urban,
FRITZ & soulspace, Berlin

Waage e.V.; Hamburg

Zentralwohlfahrtsstelle der
Juden in Deutschland e.V.
(ZWST)

Okumenische Psychologische
Beratungsstelle Aalen

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie

Beratungsstelle
(psychosoziale Beratung fiir
Frauen mit Essstérungen)

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie,

Name / Beschreibung
soulspace https://soulspace-berlin.de/

Das Fachzentrum fiir Essstérungen in Hamburg

www.waage-hh.de

fir die einzelnen Angebote bestehen verschiedene

Projektnamen https://www.zwst.org/

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe- und

Lebensberatung www.oepb.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform Ort
Gesundheitscheck lokal
Beratung/Coaching lokal
Beratung/Coaching, iberregional

Schulung/Kurse/Weiterbildun

g, Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Beratung/Coaching und

Freizeit &

Beaeanunasanaebote
Beratung/Coaching, Fur alle  lokal
Personen in allen

Altersgruppen und allen
Lebenslagen

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid
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Menschen mit Behinderungen



Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Agentur firr Arbeit,
Freiburg

Arbeitsgemeinschaft
Katholisch-sozialer
Bildungswerke
(AKSB)

Autismus Dortmund
und Umgebung e.V.

AWO Bezirksverband
Unterfranken e.V.

AWO Kreisverband
Saalfeld-Rudolstadt
eV.

AWO Niederrhein

AWO Niirnberg

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf
Rigen

Behindertenhilfe,
WfbM

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Sonstige Lebenswelt

(s.u.)

Familie

Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung
Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Stress- und Gesundheitspravention
https://www.akademie-
klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspan
nung/bildungsangebot/kuenstlerisches-
gestalten-und-entspannung-als-burn-out-
praevention/

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-
do.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Aschaffenburg
https://www.awo-
unterfranken.de/einrichtungen/sozialpsychiatris
cher-dienst-aschaffenburg/kontakt-anfahrt/

Erziehungs-, Ehe-, Familien-,
Lebensberatungsstelle https://www.awo-
saalfeld.de/kinder-jugend-und-familie/familien-
und-erziehungsberatung.html

haelthy family, Projekt INPUT, Liebes Welten
www.Lore-Agnes-Haus.de

Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
http://awo-
ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
schwangerschaftskonflikt/

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.
s. Pkt 5

Angebotsart Durchfiihrung
Leistungen zur Sicherung Individualangebot
der Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

Teilhabe

Leistung/Eingliederungshilf

e

Verhaltenspravention Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Zusammenleben in der

Familie

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

Beratung von

Schwangeren und Frauen

im

Schwangeschaftskonflickt

Verhaltenspravention Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Familien und

Erziehungsberatung nach

§ 28 SGB VIl

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Gruppenangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Finanzielle Férderungen

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Sexualberatung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
bundesweit

uberregional, regional, lokal

regional

regional

regional

regional, lokal

bundesweit

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Beratungsstelle fur Familie
Kinder, Jugendliche

und Eltern Mitte7

West, Bremen

Beratungsstellen fir ~ Familie
Eltern, Kinder und
Jugendliche; Minchen

Betreuungsverein
Lobau e.V.

Bistum Hildesheim, Bildungseinrichtungen,

Katholische Familie
Familienbildungsstatte

Hannover

Blinden- und Sonstige Lebenswelt
Sehbehindertenverein (s.u.)

Westfalen e. V.

Bonetz Bildungseinrichtungen,

Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bundesverband Bildungseinrichtungen,
ANUAS e.V. Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Biindnis gegen Familie
Depression, Peine

Caritas Ulm-Alb- Familie
Donau

Name / Beschreibung
Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

Beratungsstellen fir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

rechtl. Betreuungen www.bv-loebau.de

Familienbildung https://www.kath-fabi-
hannover.de/

Beratung und Selbsthilfe bei Sehverlust
www.bsvw.de

Ich hér Dir zu offenes Beratungsangebot, Side-
By-Side Gruppen, Selbsthilfegruppen
www.bonetz.de

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungsberatung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
rechtl. Betreuung

Verhéltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

sonstiges
i 2

psychisch Kranken einem Schock-Sti
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Biindnis gegen Depression Peine www.bgd-hi-
pe.de

Psychologische Familien- und
Lebensberatung, Therapie fiir traumatisierte
Flichtlingskinder

individuelle Hilfen,
entsprechend den Wiinschen
und Bediirfnissen der
betroffenen Angehérigen

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Information, Aufklérung

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Unterstiitzung, Begleitung in
Krisenzeiten oder dauerhaft
wegen bestehende
Behinderung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Familienbildung fir alle
Lebensphasen, auch
niederschwellig

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung,
Aufkldrung, Fortbildung,
Ausbildung von Gruppenleitern
im Bereich
"Kriegsenkelgruppen”

Information/Aufklarung, ... +
alle nétigen Hilfen zur
Entlastung und
Stabilisierung, Nachsorge,
Koordinierung der Hilfe zur
Selbsthilfe

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

regional

regional

Uberregional

regional

bundesweit

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt

Caritas, Traunstein Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Caritas-Region
Cottbus

Caritas-Region
Cottbus

Caritasverband Familie
Breisgau-
Hochschwarzwald e.V.

Caritasverband Hagen Bildungseinrichtungen,

e.V. Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Chill out e.V., Bildungseinrichtungen,

Fachstelle flr Familie, Sonstige

Konsumkompetenz,  Lebenswelt (s.u.)
Potsdam

Dachverband Familie
Gemeindepsychiatrie

eV.

Der Paritatische, Sonstige Lebenswelt
Selbsthilfe Biiro (s.u.)

Hagen

Diakonie Bayreuth Bildungseinrichtungen,
Familie

Name / Beschreibung

Fachstelle fiir Suchtpravention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Préaventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpraventiven Angeboten
in Cottbus

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche https://www.caritas-
breisgau-hochschwarzwald.de/soziale-
dienste/kind-jugend-
familie/erziehungsberatungsstellen/erziehungs
beratungsstellen

s. Punkt 2: Konkretisierungen im Freitextfeld
Homepage: www.caritas-hagen.de

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtpravention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Gemeindepsychiatrische Hilfen Organisation
von lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

Vermittlung, Beratung in Selbsthilfegruppen,
Beratung und Begleitung von
Selbsthilfegruppen www.selbsthilfe-hagen.de

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Angebotsart Durchfiihrung
Verhaltenspravention Individualangebot
Verhaltenspravention Individualangebot
Verhaltenspravention Gruppenangebot
sonstiges Gruppenangebot

Unterstiitzungsangebot,
fur alle Fragen des
familiaren
Zusammenlebens.
Beratung und
Flternhildina

sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot,
Menschen mit psychischen
Behinderungen in der
Berufsvorbereitung /
Ausbildung / Arbeit

Verhaltnispravention, Individualangebot,
Verhaltenspravention, Gruppenangebot
sowohl als auch

Psychisch erkrankte -, Individualangebot
von Erkrankung bedrohte

Menschen, ihre

Angehorigen, ihre

Nachbarschaft, ihre

Arbeitgeber
Verhaltnispravention Gruppenangebot
sonstiges Gruppenangebot

Unterstiitzungsangebot,
Young Carer - Kinder
psychisch, sucht- und
chronisch kranker Eltern

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Suchtpravention/Suchtberat
ung/Suchttherapie/Nachsor
ge/Selbsthilfe

Information/Aufklarung,
Vernetzung,
Weiterentwicklung von
Angeboten der Sucht -
Préavention

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung

Beratung/Coaching, je nach
den personlichen Bedarfen
um alle in den Kategorien
genannten Préaventions- und
Unterstiitzungsformen

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

lokal

lokal

regional

regional

regional

regional, lokal

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Diakonie Dusseldorf ~ Sonstige Lebenswelt
(s.u)

Diakonie Dusseldorf

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Rhein-Kreis Familie
Neuss e.V.

Diakonie Rostocker ~ Familie
Stadtmission e.V.

Diakonie Ruhr gGmbH

Diakonie, Furth Familie
Diakonie, Familie
Stadtmission Dresden

gGmbH

Name / Beschreibung

Tagesstatte Shelter; Tagesstatte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Helmut-Gollwitzer-Haus, Wohnform
Eingliederungshilfe, Wohnform fiir chronisch
Suchtkranke mit psychischen
Beeintrachtigungen

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
www.diakonie-lahn-dill.de

Sozialpsychiatrische Hilfen (diverse)
https://www.diakonie-
rkn.de/sozialpsychiatrische-hilfen/

Integrierte Psychologische Beratungsstelle
www.rostocker-stadtmission.de

besondere Wohnformen fiir Menschen mit
Behinderung https://www.diakonie-ruhr.de/

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.diakonie-
fuerth.de/beraten/Erziehungsberatung

GerDA Beratung fiir Gerontopsychiatrie,
Demenz und Alzheimer https://www.diakonie-
dresden.de/angebote/beraten-
werden/psychiatrie/gerontopsychiatrische-
beratung.html

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Empowerment und
Gesundheit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Besondere Wohnform zur
Bewaltigung von
Allitagsproblemen und
gesundheitlichen
Reeintrichtiainaan
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
soziales
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Leistungen zur sozialen
und beruflichen Teilhabe,
Inklusion von Menschen
mit Behinderung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Angehérigenberatung und
Angehérigengruppen, fiir
psychisch Kranke

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
individuelle Beratung,
Begleitung, medizinische
Versorgung, Schutz,
Struktur, Ernahrung,
Hygiene, Freizeit, ....

Beratung/Coaching,
Begleitung, Unterstltzung,
Beratung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
qualifizierte und einfache
Assistenz, Pflegeleistungen

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

regional

regional, lokal

regional, lokal

regional

lokal

lokal

lokal

lokal

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Diakonieverein Orlatal
eV.

Diakonieverein Orlatal
eV.

Diakoniewerk Essen

Diakoniewerk Essen
Gefahrdetenhilfe
gGmbH, Essen

Die Jugendberatung,
Diisseldorf

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

DRKe.V.
Generalsekretariat

ebz Evangelisches
Beratungszentrum,
Miinchen

Erziehungs- und
Familienberatung

Lebenswelt
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bildungseinrichtungen,

Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,

Familie

Familie

Familie

Familie

Name / Beschreibung
Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung
www.diakonieverein-orlatal.de/Beratungsstellen

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Famili
enRaum/281.20

Besondere Wohnform fiir Menschen mit einer
psychischen Behinderung www.diakoniewerk-
essen.de

Die Jugendberatung. www.die-
jugendberatung.de

Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild
Demenz; Angehérige, Interessierte,
Berufsgruppen

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-
und-praevention/kur-und-
erholungseinrichtungen/

Beratung fiir Eltern, Familien, Kinder und
Jugendliche https://www.ebz-muenchen.de

Erziehungs- und Familienberatung

Angebotsart
Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Durchfiihrung
Individualangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Individualangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

fir Familien in diversen

Lebenslagen und mit

diversen Lebensfragen

sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot,

Wohnangebot fiir

Menschen mit einer

psychischen Erkrankung

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

siehe oben: Beratung und

Therapie sowie Pravention

fur die Zielgruppe

sonstiges Gruppenangebot
Unterstlitzungsangebot,

Pravention, Vermittlung in

die individuelle Beratung,

Entlastung und

Unterstiitzung

Leistung der GKV: med.
Vorsorge- und
RehabilitaionsmaBnahmen
nach §§ 24, 41 SGB V fir
Miitter bzw. Véater sowie nach
§§ 23, 40 SGB V fiir pflegende
Angehorige

Individualangebot

Verhaltenspravention

Individualangebot

Verhaltenspravention Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information/Aufklarung und
Kursen

Beratung/Coaching,
Stationares Wohnen

Beratung/Coaching,
Beratung, Therapie,
Préavention

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort

regional

regional

lokal

regional

regional, lokal

regional

bundesweit

(iberregional, regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Erziehungs- und Familie
Familienberatungsstell

e Stadt Firth

EUTB®, Kamen Familie

Ev. Beratungsstelle,  Bildungseinrichtungen,
Diakonieverband in ~ Familie
Ostfriesland

Ev.-Luth. Kirchenkreis Familie
Hamburg-
West/Stdholstein

Evangelische Familie
Familienbildung
Blankenese, Hamburg

Evangelische Sonstige Lebenswelt
Konferenz fiir (s.u.)

Familien- und

Lebensberatung e.V.

Franz Sales Haus

FV JKUSZ Aue e.V. Familie

Gemeinschaftskranke Familie
nhaus Herdecke,

Universitét

Witten/Herdecke

Name / Beschreibung
Erziehungs- und Familienberatung
www.bke.de; www.fuerth.de

EUTB® "Teilhabe-Wegweiser im Kreis Unna"
www.eutb-kreis-unna.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen
in Lebenskrisen

Elternschule Altona www.elternschule-
altona.de

DELFI Jahresgruppe fiir Eltern mit Baby, ab 3.
Monat (...)

Psychologische Beratung;
https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PD
Fs/Veroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung
2000_DinAd.pdf

ganzheitliches Betriebliches
Gesundheitsmanagement

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Krankenversorgung, Lehre und Forschung,
gesunde und gestérte psychische Entwicklung
von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Prévention und Hilfe in
allen Fragen der
Entwicklung und Erziehung
von Kindern und
.lnaendlichen hei
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungs- und
Informationsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Lebensphasenspezifische
Krisen- und
Orientierungsberatung

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot, 1.

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebote

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Psychologische Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Individualangebot

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulungen,
Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,
Infarmationen  Aufklznina
Gesundheitscheck

Ort
bundesweit, regional

bundesweit

regional

regional

lokal

Beratung/Coaching

lokal

bundesweit

Uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

bundesweit

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Gesundheitsamt Bildungseinrichtungen,
Essen KJGD Familie

Gutshof Stotteritz e.V.

Information und Hilfe Bildungseinrichtungen
in Drogenfragen e.V.

Institut der deutschen  Bildungseinrichtungen,
Wirtschaft, Kéin Familie

Institut fir
Technologie und
Arbeit e.V.

Integrationsfachdienst
im Kreis Unna

Internationaler Bund, Familie
Frankfurt

Kette e.V., Bergisch
Gladbach

KJF Regensburg - Familie
Beratungsstelle fiir

Kinder, Jugendliche

und Eltern

Name / Beschreibung
Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Gutshof Stétteritz e. V. www.gutshof-
stoetteritz.de

Suchtpravention www.drogenberatung-
wesel.de

REHADAT https://www.rehadat.de/ueber-uns/

Organisationale Resilienz https://www.ita-
kl.de/ita-projektefinitiative_pfalz/

Integrationsfachdienst https://www.Iwi-
inklusionsamt-
arbeit.de/de/beratung/integrationsfachdienste/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen
im 1B https://www.internationaler-
bund.de/unsere-services/soziale-
arbeit/erziehungshilfen

Integrationsfachdienst, Ergotherapiepraxis,
MaRnahmen zur Wiedereingliederung in das
Arbeitsleben, Berufsorientierung (...)

Erziehungsberatung; Alleinerziehende,
Familien, Trennung, Scheidung, Jugendliche,
junge Erwachsene

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Hilfen der
komplementérpsychiatrie

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Suchtpravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Online-Informationssystem

Verhaltnispravention

Leistungen zur Sicherung

der Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Gesprache und Begleitung
beim Lernen einer
angemessenen Erziehung
und gutes Zusammenlebens
in der Familie

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulung/Information/Aufkla
rung

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
kommunale
Erziehungs- und
Familienberatungsstell
e

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Kreis Paderborn
Schulberatungsstelle

KRH Psychiatrie
Wunstorf

Landesnetzwerk
Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-
Pfalze.V.

Landkreis Peine

Landkreis und Kirchen

Landratsamt
Goppingen

Landratsamt
Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer
Dienst, Freiberg

Lebenswelt
Familie

Familie

Sonstige Lebenswelt

(s.u.)

Bildungseinrichtungen

Familie

Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung
Erziehungs- und Familienberatung Geman
SGB VIl

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Psychologische Beratungsstelle fir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-
paderborn.de/schulberatung

Kunsttherapie; ein nonverbales
Therapieverfahren (...)

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-
rip.de

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Psychologische Beratungsstelle fur Jugend-
und Familienberatung
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat
ungszentrum

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
https://www.landkreis-
mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf

Angebotsart

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Kommunle Pflichtaufgabe
nach dem KJHG - Hilfe zur
Erziehung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
systemisch Beratung und
Fortbildung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Therapeutische
Unterstiitzung zur
Bearbeitung von Krisen.
Forderung der
Selhstwirksamkeit
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Peerberatung in einer
Kommunalverwaltung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Pflegeberatung, allgem.
Beratung

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot,

Beratungsgesprache,
individuell

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, fiir alle im Schulsystem
beteiligte als auch
Fortbildung/Supervision

Beratung/Coaching, ein
Therapieangebot

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
abner auch Beratung, usw.

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

bundesweit

regional

regional

regional, lokal

regional

regional, lokal

regional

(iberregional, regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Lebensberatungsstell
e Langenhagen/Ev.-
luth. Kirchenkreis
Burgwedel
Langenhagen

Leibniz-Institut fur
Resilienzforschung,
Mainz

LVM Versicherung

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Malwina e.V.

Miinchner Biindnis
gegen Depression
eV.

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie

Familie

Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Name / Beschreibung

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung  https://www.lebensberatung-

langenhagen.de/willkommen.html

Resilienzforderung/Stérkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

(..0)

Betriebliche Sozialberatung

Geféahrdungsbeurteilung psychischer

Belastungen

Vortragsreihe Trennung und Scheidung

https://www.malwina-

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
und Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Eine gute Bindung von Anfang an Elternkurs

https://www.malwina-

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Soziales Kompetenztraining
https://www.malwina-

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Vortragsreihe "Gelassen durch den familidren

Alltag" https://www.malwina-

dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung/Coaching,
Resilienz-Screening,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Trainingsprogramm

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
lokal

bundesweit

bundesweit, regional

Uberregional, regional, lokal

lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Peiner
Betreuungsverein e.V.

Pferde Starken Dich
eV.

Pilgerhaus Weinheim

pro familia
Beratungsstelle Halle

pro familia
Beratungsstelle Halle

Psychiatrische
Hilfsgemeinschaft
Viersen gGmbH

Psychotherapeutische
r Beratungsdienst im
SkF, Wiirzburg

Region Hannover

Selbsthilfekontaktstell
e Bonn

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen

Bildungseinrichtungen,

Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,

Familie

Familie

Familie

Familie

Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Name / Beschreibung
Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Psychologische Familien- und

Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur

Prévention (...)

Sexual-, Ehe-, Familien-, Jugend-, Lebens-,
Erziehungsberatung, Schwangeren-,
Schwangerschaftskonfliktberatung

www.profamilia.de

Sexualpadagogik emanzipatorische
Sexualpadagogik und Gewaltpravention

Aufsuchende und teilstationare

Eingliederungshilfe sowie flex. Erziehungshilfe

www.phg-viersen.de

Erziehungsberatung, Familienstiitzpunkt

www.ptb.skf-wue.de

Familien- und Erziehungsberatung,

Jugendberatung

www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Vermittlung von Betroffenen/Interessierten an
Selbsthilfegruppen, Griindung von

Selbsthilfegruppen

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Fihren von rechtlichen
Betreuungen,
Vormundschaften und
Pflegschaften, Beratung
ehrenamtlicher Retreiter
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Leistungen zur Sicherung

der Erwerbsfahigkeit

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
aufsuchende Hilfe zur
Bewaltigung des Alltags

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

bundesweit

regional

regional, lokal

regional

regional

bundesweit

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Sozialpsychiatrischer Familie
Dienst der Stadt Bonn

Sozialtherapeutische  Familie
Beratungsstelle Mainz

(SBB)
St.Augustinus Sonstige Lebenswelt
Behindertenhilfe (s.u.)

gGmbH, Neuss

Stadt Essen Familie

Stadt Karlsruhe, Familie
Fachbereich Beratung
und Prévention

Stadt Troisdorf Familie

Stiftung
Gemeindepsychiatrie
Bonn-Rhein-Sieg

Stadt.Beratungsstelle, Familie

Miinchen

TiP Bildungseinrichtungen,
Teilhabeberatung,Pei  Familie

ne

Name / Beschreibung
Sozialpsychiatrischer Dienst

https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychia

trischer-Dienst-Beratungen.php

Zebra- Zielorientierte Elternberatung

www.zebra-mainz.de

Experienced Involvement Auswertung und
Vertiefung der Hilfe- und Recovery-

ERfahrungen

Familien-/Erziehungsberatungsstelle;
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen.de/leben/einstieg_fuer/jugen
dliche_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.d

e.html

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh,

Friihe Hilfen spezialisierte
Fachberatungsstellen (...)

Jugendamt, Psychologische Erziehungs- und

Familienberatung

Angebotsart

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Krisenintervention,
Vermittlung an andere
Beratungsstellen,
Nachsorge nach
Klinikaufenthalt Reratiina
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zur Situation von
Kindern psychisch kranker
Eltern

Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Psychologische Beratung,
auch Vorort z.B.
Elterncafes, Schulene,
Hochschulen usw.

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,

https://www.troisdorf.de/web/de/familie_bildung/ Herausforderungen im

Familien/erziehungsberatung/index.htm

Ambulant Betreutes Wohnen; Ambulant

Psychiatrische Pflege (...)

https://www.gemeindepsychiatrie.de/angebote/

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-

muenchen.de

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Blick auf Familie,
Erziehung und kindlicher
Entwicklung meistern

Leistungen zur Sicherung
der Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Diagnostik, Beratung und
Therapie fir Eltern, Kinder
und Jugendliche

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebot

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote, Hilfe
und begleitende
Unterstlitzung fiir Menschen
mit psychischer Erkrankung
und deren Angehdrige in
den verschiadenen
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information und
Gruppenangebote

Information/Aufklarung

Ort
lokal

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

regional

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Treff Aktiv Reha Sport Sonstige Lebenswelt
e.V. (s.u.)

twsd in Thiiringen Familie
GmbH

Universitat Bochum;  Familie
Forschungs- und
Behandlungszentrum

fur psychische

Gesundheit

Vivantes Klinikum Am Bildungseinrichtungen,
Urban, FRITZ & Familie
soulspace, Berlin

Zentralwohlfahrtsstelle Bildungseinrichtungen,
der Juden in Familie

Deutschland e.V.

(ZWST)

Name / Beschreibung
Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und korperlichen Einschréanungen.

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
angebote/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-weimarer-land/

Krisendienst fiir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-
zpt/kiju-krisen.html

soulspace https://soulspace-berlin.de/

fur die einzelnen Angebote bestehen
verschiedene Projektnamen
https://www.zwst.org/

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges Gruppenangebot
Unterstiitzungsangebot,

Ein Angebot der

Tertiarpravention.

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

alle die im Zusammenhang

mit Kinder oder

Jugendlichen Fragen und

Probleme haben

Verhaltenspravention Individualangebot
Verhaltenspravention Individualangebot
Verhaltenspravention Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Rehabilitationssport

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Psychotherapeutisches
Angebot

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

regional

lokal

lokal

Uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Personen mit Migrations-
hintergrund



Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Agentur fur Arbeit, Bildungseinrichtungen
Freiburg

Arbeiterwohlfahrt Familie

Kreisverband Bautzen

eV.

Arbeiterwohlfahrt UB
HA-MK

Arbeitsgemeinschaft  Bildungseinrichtungen,

Katholisch-sozialer Familie, Sonstige
Bildungswerke (AKSB) Lebenswelt (s.u.)

Autismus Dortmund
und Umgebung e.V.

AWO Bezirk Familie
Niederrhein

AWO Bezirksverband Familie
OWL e.V., Bielefeld

AWO Kreisverband Familie
Saalfeld-Rudolstadt
e.V.

AWO Niederrhein Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung
Beratung fiir berufliche Rehabilitation, Teilhabe
www.arbeitsagentur.de

Erziehungs-und Familienberatungsstelle
https://www.awo-bautzen.de/hilfen-zur-
erziehung/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-bautzen-bischofswerda/

Migrationsberatung www.awo-ha-mk.de -
bereich Migration

Stress- und
GesundheitspraventionsmaBnahmen
https://www.akademie-
klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspan
nung/bildungsangebot/kuenstlerisches-gestalten
und-entspannung-als-burn-out-praevention/

Autismus spezifische Fachleistung www.atz-
do.de

Beratung zur Schwangerschaftsverhiitung

Ambulante Erziehungshilfe nach § 27 ff SGB
VIII; Familien mit Kindern/Jugendlichen,

Erziehungs-, Ehe-, Familien-,
Lebensberatungsstelle https://www.awo-
saalfeld.de/kinder-jugend-und-familie/familien-
und-erziehungsberatung.html

haelthy family, Projekt INPUT, Liebes Welten
www.Lore-Agnes-Haus.de

Angebotsart
Leistungen zur Sicherung der
Erwerbsfahigkeit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, §§
28,17,18 SGBVIII

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
sprachliche, berufliche und
soziale Unterstiitzung

Verhaltenspravention

sonstiges

Unterstiitzungsangebot, Teilhabe

Leistung/Eingliederungshilfe

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Psychosoziale Beratung der
Familien im h&uslichen Umfeld.

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Zusammenleben in der Familie

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratung von Schwangeren und
Frauen im
Schwangeschaftskonflickt

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform

Beratung/Coaching,

Finanzielle Férderungen

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

psychosoziale Beratung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Sexualberatung

Ort
bundesweit

regional

bundesweit

uberregional, regional, lokal

regional

regional

regional

regional

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
AWO Nirnberg

AWO Solingen

AWO Soziale Dienste
gGmbH, Bergen auf
Rigen

Behindertenhilfe,
WfbM

Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder und
Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fir
Eltern, Kinder und
Jugendliche, Fulda

Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche
und Eltern Mitte7
West, Bremen

Beratungsstellen fir
Eltern, Kinder und
Jugendliche; Miinchen

Bistum Hildesheim,
Katholische
Familienbildungsstatte
Hannover

Lebenswelt
Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Name / Beschreibung
Ambulante Erziehungshilfen SGB VIII

Familienberatung, psychisch kranke Eltern
Einzel- und Familienberatung

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
http://awo-
ruegen.de/dienste/beratung/erziehung-
schwangerschaftskonflikt/

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.
s. Pkt 5

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung § 28 Sozialgesetzbuch VIII
www.erziehungsberatung-fulda.de

Erziehungsberatung
https://www.amtfuersozialedienste.bremen.de/b
eratung/erziehungsberatung-14468

Beratungsstellen fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Familienbildung https://www.kath-fabi-
hannover.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,

Beratung und Therapie, Einzel-

und Gruppenangebote

sonstiges

Unterstttzungsangebot, Familien
und Erziehungsberatung nach §

28 SGB VIl

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungsberatung

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Einzel-

UND Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,

...aber auch Trainings,

Kurse, Informationen usw.

Beratung/Coaching,

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,

...aber auch Trainings,

Kurse, Informationen usw.

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Familienbildung fiir alle

Lebensphasen, auch
niederschwellig

Ort
bundesweit

lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional

regional

lokal

lokal

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Bistum Trier Familie
Bundesverband Bildungseinrichtungen,

ANUAS e.V. - Familie, Sonstige
Hilfsorganisation + Lebenswelt (s.u.)
Selbsthilfeorganisation

fiir Angehérige von

Mord-, Tétungs-,

(7weifalhaften) Suizid-

Caritas Offenbach Familie

Caritas, Pfaffenhofen Familie

Caritas, Traunstein Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Caritas-Region
Cottbus

Caritas-Region
Cottbus

Caritasverband Familie
Breisgau-
Hochschwarzwald e.V.

Caritasverband Bildungseinrichtungen,
Steinfurte. V. Familie

Name / Beschreibung
Erziehungs,-Ehe,-Familien-, Trennungs-
Scheidungs,- Lebensberatung
https://www.cochem.lebensberatung.info/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https:/anuas-traumaportal.de/

Katholische Beratungsstelle fur Frauen;
Schwangerschaft, Notsituationen, Allgemeine
Lebensberatung

Jugend- und Elternberatung
(Erziehungsberatungsstelle) www.caritas-
erziehungsberatung-paf.de

Fachstelle fiir Suchtpravention,
Jugendberatung https://www.caritas-nah-am-
naechsten.de/fachambulanz-fuer-suchtkranke-
traunstein

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpréventiven Angeboten
in Cottbus

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche https://www.caritas-
breisgau-hochschwarzwald.de/soziale-
dienste/kind-jugend-
familie/erziehungsberatungsstellen/erziehungsb
eratungsstellen

Migrationsberatung fiir erwachsene
Zuwanderer, Psychosoziale
Integrationsberatung. www.caritasverband-
steinfurt.de

Angebotsart Durchfiihrung
Vereinbarkeit von Familie/Pflege Individualangebot
und Beruf

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

individuelle Hilfen, entsprechend

den Wiinschen und Bedurfnissen

der betroffenen Angehérigen:

Entlastung * Stabilisierung *

Vertrauensaufhan *

sonstiges Individualangebot
Unterstlitzungsangebot,

Lebensmittelausgabe, Mutter

Kind Gruppen, Junge Mutter

Gruppe, Freizeiten, Schulungen

fur Bewerbungstrainings,

Verhaltenspravention Individualangebot

Verhaltenspravention Individualangebot

Verhaltenspravention Individualangebot

Verhaltenspravention Gruppenangebot

sonstiges Gruppenangebot
Unterstlitzungsangebot, fir alle

Fragen des familiaren

Zusammenlebens. Beratung und

Elternbildung

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

umfassendes Angebot in den

ersten Jahren des Aufenthalts in

Deutschland

Angebotsform
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung, ... +
alle nétigen Hilfen zur
Entlastung und
Stabilisierung, Nachsorge,
Koordinierung der Hilfe zur
Selbsthilfe

Beratung/Coaching,
Beratungsstelle mit
Beratung und
unterstiitzenden Angeboten

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Suchtpravention/Suchtberat
ung/Suchttherapie/Nachsorg
e/Selbsthilfe

Information/Aufklarung,
Vernetzung,
Weiterentwicklung von
Angeboten der Sucht -
Prévention

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

bundesweit, regional

regional

regional, lokal

lokal

lokal

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter

Chill oute.V.,
Fachstelle fiir
Konsumkompetenz,
Potsdam

Dachverband
Gemeindepsychiatrie
eV.

Daikonische Werk im

Landkreis Karlruhe

Diakonie Bayreuth

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Diisseldorf

Diakonie Hamburg-

West/Stidholstein

Diakonie Lahn Dill

Diakonie Lahn Dill

Lebenswelt
Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Sonstige Lebenswelt
(s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie

Name / Beschreibung

Fachstelle fiir Konsumkompetenz
Suchtpravention, Gesundheitsférderung und
Beratung www.chillout-pdm.de

Gemeindepsychiatrische Hilfen Organisation
von lebensweltorientierten komplexen Hilfen
https://www.dvgp.org/

Psychlogische Beratung, Pravention, Eltern,
Kinder und Jugendliche www.diakonie-laka.de

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Fachberatungsstelle Horizont fiir Menschen in
sozialen Notlagen

Tagesstatte Shelter; Tagesstatte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Beratungsstelle Sicher-im-Leben und
Mannersache https://diakonie-hhsh.de/ezb-
norderstedt/ https://diakonie-
hhsh.de/maennersache/

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
www.diakonie-lahn-dill.de

Angebotsart
Verhéltnispravention,

Durchfiihrung
Individualangebot,

Verhaltenspravention, sowohl als Gruppenangebot

auch

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, fir
unterschiedliche Zielgruppen:
Psychisch erkrankte Menschen ,
von Erkrankung bedrohte
Menschen, ihre Angehérigen,
ihra Nachharschaft ihre
sonstiges
Unterstltzungsangebot,
Beartung und Pravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, Young
Carer - Kinder psychisch, sucht-
und chronisch kranker Eltern

sonstiges
Unterstttzungsangebot, Hilfen
zur Aufhebung und Vermeidung
von Wohnungslosigkeit;

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Empowerment und Gesundheit

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung bei hauslicher Gewalt

Verhaltensprévention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Wir bieten Individual- und
Gruppenangebote an, dazu
gehoren Fortbildungen,
Priventinnsharatiina
Beratung/Coaching, je nach
den personlichen Bedarfen
um alle in den Kategorien
genannten Praventions- und
Unterstiitzungsformen

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
individuelle Beratung,
Begleitung, medizinische
Versorgung, Schutz,
Struktur, Erndhrung,
Hygiene, Freizeit, ....

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
regional

regional, lokal

regional

regional

lokal

lokal

uberregional, regional, lokal

regional, lokal

regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Diakonie Rostocker  Familie
Stadtmission e.V.

Diakonieverein Orlatal Familie, Sonstige
e.V. Lebenswelt (s.u.)

Diakonieverein Orlatal Familie, Sonstige
eV. Lebenswelt (s.u.)

Diakoniewerk Essen  Bildungseinrichtungen,
Familie

Diakonischen Werk im Familie
KK Tecklenburg e.V.

Diakonisches Werk an Sonstige Lebenswelt
der Dill, Dillenburg (s.u.)

Diakonisches Werk Bildungseinrichtungen,
des Ev.-luth. Familie
Kirchenkreises

Rotenburg

Diakonisches Werk Familie
Landshut, Landshut

Diakonisches Werk, Familie
Hildesheim und Peine

Name / Beschreibung
Integrierte Psychologische Beratungsstelle
www.rostocker-stadtmission.de

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung

www.diakonieverein-orlatal.de/Beratungsstellen

Familien- und Erziehungsberatung
https://www.diakoniewerk-
essen.de/de/Jugend%20und%20Familie/Famili
enRaum/281.20

Integrierte Beratungsstelle fur Eltern, Kinder
und Jugendliche (...) https://www.dw-
te.de/wordpress/unsere-
angebote/erziehungsberatung/ https://www.dw-

te.de/wordpress/unsere-angebote/beratung-bei-

trennung-und-scheidung/

Gesundheitsteegarten
Psychoedukationsangebot fiir Gefliichtete

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
www.erziehungsberatung-landshut.de

Beratung Beratungsangebote, Supervision

Angebotsart
sonstiges

Unterstitzungsangebot, soziales

Unterstitzungsangebot

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, fir
Familien in diversen
Lebenslagen und mit diversen
Lebensfragen

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Entlastungs- u.
bewaltigungsstrategien
entwickeln

Allgemeine Sozialberatung,

Migrationsberatung, Erziehungs-

und Lebensberatung,
Schwangeren- und

Schwangerschaftskonfliktberatun

g, Schuldenberatung, Beratung

fiir Retroffene von sexualisierter

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatung

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information/Aufklarung und
Kursen

Beratung/Coaching,
Beratung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Auch Informationsberatung
und offeen Angebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

regional

regional

lokal

regional, lokal

regional

regional

regional

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Die Jugendberatung,
Dusseldorf

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

DRK

DRKe.V.
Generalsekretariat

DRK Kreisverband
Diisseldorf e.V.

DRK Parchim

Erziehungs- und
Familienberatungsstell
e Stadt Firth

Lebenswelt
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Familie

Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Bildungseinrichtungen,
Familie, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Familie

Erziehungsberatungsst Bildungseinrichtungen,

elle Soltau/Heidekreis

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Name / Beschreibung
Die Jugendberatung. www.die-
jugendberatung.de

Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild
Demenz; Angehdrige, Interessierte,
Berufsgruppen

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-und-
praevention/kur-und-erholungseinrichtungen/

Nachhilfe fiir Kinder mit Migrationshintergrund,
Frauentreff, Ménnertreff, Kinder und
Jugendliche

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Erziehungs- und Familienberatung www.bke.de;
www.fuerth.de

Erziehungsberatung in kommunaler
Tragerschaft Beratung, Pravention nach SGB
Vil

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen in
Lebenskrisen

Angebotsart

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, siche
oben: Beratung und Therapie
sowie Prévention fir die
Zielgruppe

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Prévention, Vermittlung in die

individuelle Beratung, Entlastung

und Unterstlitzung

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungsstellen fur
Schwangere, Familien,
Schuldnerberatung,
Migrationsberatung

Leistung der gesetzlichen
Krankenkasse: med. Vorsorge- und

Rehabilitaionsmalnahmen nach §§
24,41 SGB V und §§ 23, 40 SGB V

fiir Mtter/Vater

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Prévention und Hilfe in allen
Fragen der Entwicklung und
Erziehung von Kindern und
Jugendlichen, bei familidren
Konfiktlanen 1ind Relastiinaen
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,

Lebensphasenspezifische Krisen-

und Orientierungsberatung

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Beratung, Therapie,
Pravention

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/W eiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote,

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Individual und
Gruppenangebot

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

regional

bundesweit, regional

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
ev. Diakonieverband  Familie
Ulm/Alb-Donau

Ev. Familienbildung ~ Familie

Norderstedt

Ev.-Luth. Kirchenkreis Familie
Hamburg-
West/Stidholstein

evang. Kirchenbezirks Familie
Neckargemiine-
Eberbach

Evangelische Familie
Beratungsstelle Bonn
Evangelische Familie

Familienbildung
Blankenese, Hamburg

Evangelische
Famillien-
Bildungsstatte
Wolfenbiittel

Bildungseinrichtungen

Evangelische Sonstige Lebenswelt

Konferenz fiir (s.u.)
Familien- und

Lebensberatung e.V.

FaTZ- Familie

Familientherapeutisch
es Zentrum GmbH

Name / Beschreibung
Psychologische Beratung https://www.diakonie-
ulm.de/psychol-beratung/

Familienbildung, Friihe Hilfen, Fachberatung
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,
www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-
ktp.de

Elternschule Altona www.elternschule-
altona.de

Psychologische Beratungsstelle fiir Erziehungs-
,Partnerschafts- und Lebensfragen www.pbs-
neckargemuend.de

Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und
Lebensfragen www.beratungsstelle-bonn.de

DELFI Jahresgruppe fiir Eltern mit Baby, ab 3.
Monat (...)

Delfi -Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr
www.delfi-online.de (...)

Psychologische Beratung;

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstitzungsangebot,
Beratung in Krisensituationen

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstltzungsangebot, Zur
Unterstitzung der elterlichen
Kompetenzentwicklung im 1.
Lebensjahr ihres Kindes.

sonstiges

https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDF Unterstitzungsangebot, 1.

s/Veroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung2
000_DinA4.pdf

Bindungsorientierte Familientherapie mit
systemischem Ansatz
https://www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf-
empfohlene-einrichtungen/fatz-
selbstbeschreibung https://www.fatz-
neckargemuend.de/

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Krisenpravention auf
psychosozialer Ebene im
famili&ren Kontext

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Psychologische Beratung

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Pravention fiir verschiedene
Themen - Téter von
hauslicher Gewalt, Sexueller
Missbrauch,
Kindeswohlgefahrdung,
Kindasmisshandliina
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng

Individualangebot

Beratung/Coaching,
Tagesklinische Behandlung
von psychischen und
psychiatrischen
Erkrankungen im
Familiensystem und
aufsuchende

Ort
regional

lokal

regional

regional, lokal

regional

lokal

bundesweit

Beratung/Coaching

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher

Kontakt

bundesweit

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
FV JKUSZ Aue e. V.

Gemeinde Eching

Gesundheitsamt
Essen KJGD

Gesundheitsamt
Essen KJGD, Essen

IKK gesund plus

IKK gesund plus

Internationaler Bund
e.V. (IB)

Internationaler Bund,
Frankfurt

Lebenswelt
Familie

Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Bildungseinrichtungen,
Familie

Familie

Familie

Jugendamt Disseldorf Familie

Name / Beschreibung
Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Beratungstelle fir Kinder, Jugendliche und
Familien www.beratungsstelle.eching.de

Schuluntersuchungen laut Schul-Gesetz NRW

Kinder- und Jugendgesundheitskompass
Sachsen-Anhalt (...) http://hbsc-
germany.de/hbsc-studie-sachsen-anhalt/
https://www.ikk-
gesundplus.de/service/praeventionsprojekte/

Verzahnung von Arbeits- und
Gesundheitsférderung in der kommunalen
Lebenswelt https://www.gkv-
buendnis.de/buendnisaktivitaeten/bundesweite-
aktivitaeten/arbeits-und-gesundheitsfoerderung/

Familienzentrum; unterstiitzende,
bildungsférderliche Angebote (...)
https://www.bundesverband-familienzentren.de/

Erziehungshilfen; Subsummiert sind hier die
verschiedenen Angebote der Erzehungshilfen
im 1B https://www.internationaler-
bund.de/unsere-services/soziale-
arbeit/erziehungshilfen

Unterstiitzung, Beratung in der Pravention,
Intervention bei Schulverweigerung
http://www.rather-modell.de/fachstelle-
schulverweigerung/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebote

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Austausch, Zusammenarbeit,

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention,
bedarfsbezogen; Angebote der
Verhaltens- und
Verhaltnispravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
passgenauer Mehrwert flir
Familien schaffen und diese mit
in die Planung, Umsetzung und
Gestaltung der Angebote
einbinden

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Schulungen,
Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,
Infarmatinnen  Aufklaring
Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
zielgruppenspezifische,
bedarfsbezogene
MaRnahmen der
Gesundheitsférderung und
Pravention im
Beratung/Coaching

Information/Aufkl&rung,Schulun
gen und Kursangebote zur
Gesundheitsvorsorge,
Persdnlichkeitsentwicklung
u;Freizeitangebote
Méoglichkeiten der Begegnung,
Verstandigung, Selbsthilfe.

Beratung/Coaching,
Gesprache und Begleitung
beim Lernen einer
angemessenen Erziehung
und eines guten
Zusammenlebens in der
Familie
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung, Weiterbildung und
Information/ Aufklarung

Ort
bundesweit

regional

bundesweit

lokal

iberregional, regional, lokal

Uberregional, regional, lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Jugendamt Stadt Familie, Sonstige
Disseldorf Lebenswelt (s.u.)

kath. Erziehungs- und  Bildungseinrichtungen,

Familienberatung, Familie
Kéin
kommunale Familie

Erziehungs- und
Familienberatungsstell
e

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Kreis Paderborn Familie
Schulberatungsstelle

KRH Psychiatrie Sonstige Lebenswelt
Wunstorf (s.u.)

Landesnetzwerk
Selbsthilfe seelische
Gesundheit Rheinland-
Pfalz e.V.

Bildungseinrichtungen

Landkreis Miinchen Familie

Landkreis Peine Familie

Name / Beschreibung
Hilfe zur Erziehung Arbeit des Jugendamtes
nach SGB VIl , § 27, §33, §34, §41

Erzeihuns- und Familienberatung www.beratung
in-koeln.de

Erziehungs- und Familienberatung Gemanl
SGB VIl

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen
https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Psychologische Beratungsstelle fiir Schule,
Jugend und Familie www.kreis-
paderborn.de/schulberatung

Kunsttherapie; ein nonverbales
Therapieverfahren (...)

niedrigschwellige Peerberatung www.netzg-
rip.de

Eltern- und Jugendberatungsstelle des
Landkreises Minchen (...)

Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, fir
Eltern, Kinder, Jugendliche,
Familien und padagogische
Berufe

sonstiges
Unterstltzungsangebot,
Kommunle Pflichtaufgabe nach

dem KJHG - Hilfe zur Erziehung

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstitzungsangebot,
systemisch Beratung und
Fortbildung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Therapeutische Unterstiitzung
zur Bearbeitung von Krisen.
Forderung der
Selbstwirksamkeit.

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Peerberatung in einer
Kommunalverwaltung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung fiir Eltern, Kinder,
Jugendliche und Fachkrafte

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Pflegeberatung, allgem.
Beratung

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

betriebliche Beratung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung,
Angebote der Jugendhilfe,

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, es ist sowohl
Indvidualberatung/Coaching
fur alle im Schulsystem
beteiligte als auch
Forthilduna/Sunervision
Beratung/Coaching, ein
Therapieangebot

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
abner auch Beratung, usw.

Ort

bundesweit, (iberregional,

regional, lokal

lokal

lokal

bundesweit

regional

regional

regional, lokal

bundesweit

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Landkreis und Kirchen Familie

Landratsamt Familie
Boblingen,

Psychologische
Beratungsstelle

Sindelfingen

Landratsamt Familie
Emmendingen

Landratsamt Familie
Goppingen

Landratsamt Familie
Heidenheim

Landratsamt Karlsruhe Bildungseinrichtungen,

Familie
Landratsamt Bildungseinrichtungen,
Ortenaukreis Familie

Lebensberatungsstelle Bildungseinrichtungen,
Langenhagen/Ev .-luth. Familie, Sonstige

Kirchenkreis Lebenswelt (s.u.)
Burgwedel

Langenhagen

Leibniz-Institut fir Bildungseinrichtungen,
Resilienzforschung, Familie, Sonstige
Mainz Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend-
und Familienberatung
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Psychologische Beratungsstelle
https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Familienberatung Waldkirch, ambulante HzE
familienberatung-wa@landkreis-
emmendingen.de

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Géppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat
ungszentrum

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder, Jugendliche,
Erziehung, Trennung/Scheidung

Psychologische Beratungsstelle; Itern, Kinder,
Jugendliche, Fachkréfte https://www.landkreis-
karlsruhe.de/Service-
Verwaltung/Service/Mediathek/Mediathek-
Downloadbereich-Erziehungsberatung/

Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche; Fachstelle Friihe
Hilfen

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung  https://www.lebensberatung-
langenhagen.de/willkommen.html|

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

Angebotsart
Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsgespréche, individuell

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungstermine

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,
Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Diagnostik,
padagogisch/therapeutische
Unterstlitzungsangebote,
Systemische Therapie,
Psychotherapie

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Beratung/Coaching,
Resilienz-Screening,
Information/Aufklarung

Ort
regional, lokal

lokal

lokal

regional

regional

regional

lokal

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt

LMU Klinikum, Klinik  Bildungseinrichtungen,

und Poliklinik fiir Familie

Kinder- und

Jugendpsychiatrie,

Psychosomatik und

Psychotherapie,

Miinchan

LVM Versicherung

Malwina e.V. Familie

Malwina e.V. Familie

Malwina e.V. Bildungseinrichtungen,
Familie

Malwina e.V. Familie

Miinchner Biindnis Bildungseinrichtungen,

gegen Depression e.V. Familie

Nachbarschaftshaus ~ Familie
Wiesbaden e.V.

Nationales Zentrum Familie
Frihe Hilfen,

Bundeszentrale fiir
gesundheitiche

Aufklarung

Name / Beschreibung
Corona und Du https://www.corona-und-du.info/

Betriebliche Sozialberatung
Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

Vortragsreihe Trennung und Scheidung
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder, Jugendliche
und Familien https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Mindful Parenting; Elternkurs Achtsames
Elternsein https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Soziales Kompetenztraining
https://www.malwina-
dresden.de/de/beratungsstelle-fuer-eltern-
kinder-jugendliche-und-familien.html

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Erziehungs-und Familienberatungsstelle www.
nachbarschaftshaus-wiesbaden.de

Friihe Hilfen; Familienhebammen, Familien-
Kinderkrankenpflege; ehrenamtliche
Familienpat*innen www.fruehehilfen.de

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Pravention psychischer
Erkrankungen

Verhéaltnispravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhéltnispravention

Verhaltnisprévention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung von Kindern,
Jugendlichen und deren Eltern

bei familidren Krisen, Trennnung

und Scheidung,
Partnarschaftanrohlemen
Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng, Trainingskurs

Schulung/Kurse/Weiterbildu

ng, Trainingsprogramm

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit, tiberregional

bundesweit, regional

uberregional, regional, lokal

lokal

regional, lokal

regional, lokal

regional

lokal

bundesweit, liberregional,
regional, lokal

Bereitstellung
nur digital

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Oberbayerische

Selbsthilfe Psychiatrie-

Erfahrener (OSPE)

eVv.

Ortsgruppe der Familie
Angehdrigen
psychisch Kranker

Peiner Bildungseinrichtungen,
Betreuungsverein e.V. Familie

Pferde Starken Dich  Bildungseinrichtungen
eV.

Pilgerhaus Weinheim  Bildungseinrichtungen,
Familie

Psychotherapeutenka Sonstige Lebenswelt
mmer Berlin (s.u.)

Psychotherapeutischer Familie
Beratungsdienst im
SkF, Wiirzburg

Region Hannover Familie

Schulberatungsstelle  Bildungseinrichtungen,
Bielefeld Familie

Name / Beschreibung
OSPE e.V. ospe-ev.de

Selbsthilfegruppe Familienselbsthilfe

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Reittherapie www.pferde-staerken-dich.de

Psychologische Familien- und
Erziehungsberatung; Kurse, Gruppen zur
Pravention (...)

FAR FROM HOME- HOW TO MANAGE
STRESS CAUSED BY MIGRATION;
Praventionskurs fir fremdsprachige
Zugewanderte (...)

Erziehungsberatung, Familienstiitzpunkt
www.ptb.skf-wue.de

Familien- und Erziehungsberatung,
Jugendberatung
www.hannover.de/netzwerkfamilienberatung

Beratung, Fortbildung, Netzwerkarbeit,
Gruppenangebote www.schulberatungsstelle-
bielefeld.de

Angebotsart

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung, Hilfen fir psychisch
erkrankte Menschen

Verhaltenspravention
sonstiges
Unterstlitzungsangebot, Fiihren
von rechtlichen Betreuungen,
Vormundschaften und

Pflegschaften, Beratung
ehrenamtlicher Betreuter

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, z.B.

Burnoutprophylaxe von Lehrern,

Entstigmatisierung von
psychischen Erkrankungen

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Beratung

Information/Aufklarung

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/W eiterbildu

ng

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Uberregional

regional

lokal

bundesweit

regional

lokal

bundesweit

regional, lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung,
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Schulpsychologische
Beratungsstelle des
Kreises Heinsberg

SKFM gGmbH,
Velbert

SOS Kinderdorf Pfalz

Soziale Arbeit
Mittelmark e.V., Bad
Belzig

Sozialpsychiatrischer
Dienst der Stadt Bonn

Stadt Essen

Stadt Karlsruhe,
Fachbereich Beratung
und Prévention

Stadt Nirnberg,
Erziehungs- und
Familienberatung

Stadt Troisdorf

Lebenswelt

Bildungseinrichtungen,

Familie

Familie

Familie

Familie

Familie

Familie

Familie

Familie

Name / Beschreibung
schulpsychologische

Einzelfallberatung/Coaching/Supervision
https://schulpsychologie.nrw.de/cms/upload/Dok
umente/Recht/2007_01_08_laufbahnerlass_sp_

nrw_.pdf

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung, sonstiges
Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

Beratungszentrum Beratung fur Eltern, Kinder

und Jugendliche

Jugendwohnhaus Beelitz-Heilstatten
https://soziale-arbeit-mittelmark.de/kinder-und-

jugendhilfe/jugendwohnhaus/

Sozialpsychiatrischer Dienst

https://www.bonn.de/vv/produkte/Sozialpsychiat

rischer-Dienst-Beratungen.php

Familien-/Erziehungsberatungsstelle;
Jugendpsychologisches Institut Stadt Essen
https://www.essen.de/leben/einstieg_fuer/jugen
dliche_1/erziehungsberatungsstellen_des_jpi.de

.html

Psychologischer Fachdienst; AllerleiRauh,

Friihe Hilfen spezialisierte
Fachberatungsstellen (...)

Erziehungs- und Familienberatung
www.erziehungsberatung.nuernberg.de

Jugendamt, Psychologische Erziehungs- und

Familienberatung

https://www.troisdorf.de/web/de/familie_bildung/
Familien/erziehungsberatung/index.htm

Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzung in vielen
verschiedenen, auch prekaren

Unterstltzungsangebot,

Unterstitzungsangebot,
Krisenintervention, Vermittlung
an andere Beratungsstellen,
Nachsorge nach Klinikaufenthalt,

Unterstiitzungsangebot,
Psychologische Beratung, auch
Vorort z.B. Elterncafes,
Schulene, Hochschulen usw.

Beratung zum Thema Entwicklung,

Familienberatung und -therapie, fiir
Alleinerziehende, Paare,
Trennungsberatung +Mediation,
Diagnostik (zertifizierte Schreibaby-

Unterstiitzungsangebot,
Herausforderungen im Blick auf
Familie, Erziehung und
kindlicher Entwicklung meistern

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, ggf.
auch in sozialer
Gruppenarbeit

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

lokal

regional

bundesweit, lokal

lokal

bundesweit

lokal

regional

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Stadt.Beratungsstelle, Familie
Miinchen

StadteRegion Aachen, Familie
Amt fur Kinder,
Jugend undFamilie

TiP Bildungseinrichtungen,
Teilhabeberatung,Pein Familie

e

TransVer, Charité Bildungseinrichtungen,

Universitatsmedizin ~ Familie, Sonstige
Berlin, Campus Mitte Lebenswelt (s.u.)

twsd in Thiringen Familie
GmbH

Universitat Bochum;  Familie
Forschungs- und
Behandlungszentrum

fuir psychische

Gesundheit

Universitéat Hildesheim

Vivantes Klinikum Am Bildungseinrichtungen,
Urban, FRITZ & Familie
soulspace, Berlin

vivo international e.V., Familie
Konstanz

Name / Beschreibung
Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und
Jugendliche www.erziehungsberatung-
muenchen.de

Beratung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
https://www.staedteregion-
aachen.de/de/navigation/aemter/amt-fuer-
kinder-jugend-und-familienberatung-a-
51/beratung-und-hilfe/fluechtlingsarbeit/

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

TransVer- Beratung; Migrations-/
Fluchtgeschichte, psychischen Probleme (...)
https://transver-berlin.de/beratung-vermittiung-
begleitung/

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
http://www.traegerwerk-thueringen.de/unsere-
angebote/kinder-jugendliche-und-
familie/beratungsstellen/erziehungs-und-
familienberatungsstelle-weimarer-land/

Krisendienst fir Kinder und Jugendliche
https://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-
zpt/kiju-krisen.html

Informationsmaterialien; akuter
Traumatisierung, zur Posttraumatischen
Belastungsstérung
https://www.pknds.de/index.php?id=139http://

soulspace https://soulspace-berlin.de/

Traumatisierte Schwangere und Mitter nach

Flucht aus Kriegs und Krisengebieten (...)
https://www.vivo.org/

Angebotsart

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Diagnostik, Beratung und
Therapie fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung zur Vermeidung von
Kindeswohlgefahrdung und
eskalierenden Konflikten

sonstiges
Unterstlitzungsangebot,
Beratungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratung und Vermittlung in die
Regelversorgung bei
psychischen Problemen

alle die im Zusammenhang mit
Kinder oder Jugendlichen Fragen
und Probleme haben

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungs- und Therapieangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, und
Information und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching, eine
Anlaufstelle fiir Menschen
mit Migrations-/
Fluchtgeschichte mit
psychischen Problemen zur
Beratung und Vermittlung in
adanuates
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Psychotherapeutisches
Angebot

Information/Aufklarung

Gesundheitscheck

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, In der 2. Komponente
schulen wir Personal im
Gesundheits- und
Bildungswesen sowie der
Fliichtlingshilfe

Ort
regional

regional

lokal

regional

regional

lokal

bundesweit

lokal

iberregional, regional

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Personen mit Migrationshintergrund [128]

Anbieter Lebenswelt
vivo international e.V., Familie
Konstanz

Name / Beschreibung
Integrationsprojekt
https://www.vivo.org/gesundheitspaten-3/

Angebotsart Durchfithrung
sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

psychotherapeutische

Behandlung zur

Integrationsforderung

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Psychotherapie

Ort
regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Pflegebediirftige



Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
i sonstige \de Hilfen im hauslichen
Hildesheim e.V. Umfeld

Alzheimer Gesellschaft
Thiiringen e.V.

Alzheimergesellschaft
Diisseldorf

Angehdrigenberatung e.V.
Nirnberg

AOK Rheinland/Hamburg

Arbeiterwohlfahrt Essen e.V.

Arcus gGmbH

AWO Kreisverband

Dusseldorfe.V.

AWO KV

AWO Miinchen Stadte.V.

Familie, héusliches Umfeld, aufsuchender
Pflegedienst

sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, sonstige Einrichtungen,
Demenzerkrankung; Selbsthilfegruppe fiir
pflegende Angehérige

sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, Pflegende Angehérige und
Menschen mit Demenzerkrankungen im
héauslichen Umfeld

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Landkreis

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Selbsthilfeangebote

Seniorenzentrum, Alten- und Service-
Zentrum; Bereich Offene Altenhilfe

Name / Beschreibung
Psychosoziale Beratungsstelle; pflegende
Angehorige von Menschen mit Demenz,

Angebotsart Durchfiihrung
Angebot zur Individualangebot
Unterstiitzutzung in der

mit Demenz http:

der

beratung/

Beratung, Schulung, Vernetzung
www.alzheimer-thueringen.de

Betroffenen (auch
Angehérige)

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot,

Ermdglichung von Pflege in

der Familie

Dii  Selbsthilfe Individualangebot
Demenz www. i de
Entlastungs- und
Beratungsangebot fiir
Menschen mit Demenz und
deren Angehorige
Angehdrige; Menschen mit Demenz sonstiges Gruppenangebot
https://www. ( g- L i
nbg.de/angebote Inklusives Angebot zur
Stabilisierung und
psychischen Entlastung fiir
pflegende Angehérige und
Menschen mit Demenz
Gesunde Pflegeeinrichtung 4 i
www.aok.de/pk/rh/inhalt/gesunde-
pflegeeinrichtung/
Gesunde Pflegeeinrichtung Beratung
P: ikati Gruppenangebot
https://www.arcus- Unterstiitzungsangebot,
peine. infuser_u load/Psyc i
hoEdukationDepressionFlyer.pdf Unterstiitzung, Umgang mit
seelischen Belastungen,
Aufklarung, Austausch
vollstationare Pflegeversorgung, Beratung
P ing, Angehdriger Ing.
Angebote psychischen Gesundheit von
Beschaftigen (...) (Zusammenarbeit mit BGW)
Selbsthilfegruppen; Fachvortrége, Vereinbarkeit von Gruppenangebot

Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021
"Umgang mit der Angst" (...)

Begegnungs- und Beratungsangebote
https://www.awo-
muenchen.de/senioren/begegnung-und-
beratung/alten-und-service-

Zzentren/einrichtungen-in-ihrer-naehe/alten-und-

service-zentren-2/ueber-uns

Familie/Pflege und Beruf

Verhaltensprévention,
Angebote der
Verhéltnispravention und
Verhaltensprévention

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklérung, Freizeit- und
Begegnungsangebote, zusatzlich
Beratung, Information,
Offentlichkeitsarbeit, Schulung und
Forderung Ehramtlicher

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching, Fortbildungen

fiir Pflege- und Fiihrungskrafte

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, Freizeit- und
Begegnungsangebote,Kurse/Erwach
senenbildung

Ort
lokal

regional

lokal

lokal

regional

lokal

regional

regional

regional

lokal

Bereitstellung
‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
BAGSO

Behindertenhilfe, WfbM

Behindertenverband Bayern

eVv.

BKK GILDEMEISTER
SEIDENSTICKER

BKK GILDEMEISTER

SEIDENSTICKER

Bundesverband ANUAS e.V.

Caritas-Region Cottbus

Caritas-Region Cottbus

Der Paritétische Bonn

Deutscher Turner-Bund e.V.

Lebenswelt
Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren,
sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, Mehrgenerationenhauser,

i im, Sonstige L (su.)

Einrichtung fiir Menschen mit
Behinderungen, hausliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst, MBE,
Betreuungsverein

Einrichtung fiir Menschen mit
Behinderungen, Menschen mit
i und / oder psychi

Erkrankungen

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren,
Seniorenzentrum

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Bildungseinrichtungen,
Freizeitgestaltung/Vereine, Menschen mit
Behinderungen, Seniorinnen und Senioren,
Krankenhaus, Vorsorge und Reha-
Einrichtungen, Familie, Sonstige Lebenswelt
(s.u.),

Sonstige Lebenswelt (s.u.), Pflegende
Angehorige, Selbsthilfegruppen

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Name / Beschreibung
Stresspravention www.bagso.de

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.
s.Pkt5

Behindertenverband Bayern e.V.
https:/behindertenverband-bayern.de/der-
verein/

ROTE NASEN fiir Bewohnende in

Pflegeeinrichtungen

A.D.A.M; Achtsam dabei, achtsam miteinander

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und

Angebotsart Durchfiihrung

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Gruppenangebot

sonstiges Individualangebot
Unterstiitzungsangebot, Wir

bemuhen uns, individuell zu

helfen, oder andere

Hilfsangebote zu vermitteln

sonstiges Individualangebot
\ !

psychisch Kranken einem Schock-Str

Trauma : 1as.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpréaventiven Angeboten
in Cottbus

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe;
Pflegeselbsthilfegruppen www.selbsthilfe-
bonn.de www.pflegeselbsthilfe.de

DTB-Bewegungsexpert*in in der Pflege
https://www.dth-akademie.de/dtb/ausbildung-
fuer-aeltere/ausbildungen-aeltere/dtb-
bewegungsexperte-der-altenpflege

Hilfen,
entsprechend den
Wiinschen und Bedurfnissen
der betroffenen Angehorigen:
Entlastuna * Stabilisieruna *

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Freizeit- und Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung, ... + alle
nétigen Hilfen zur Entlastung und
Stabilisierung, Nachsorge,
Koordinierung der Hilfe zur Selbsthilfe

Beratung/Coaching,
Suchtpravention/Suchtberatung/Suc
httherapie/Nachsorge/Selbsthilfe

Information/Aufklarung, Vernetzung,
Weiterentwicklung von Angeboten
der Sucht - Pravention

Information/Aufklarung, Angebot der
Selbsthilfe

Freizeit- und Begegnungsangebote

Ort
bundesweit

regional, lokal

bundesweit, liberregional,

regional, lokal

bundesweit

Uberregional

bundesweit

lokal

lokal

bundesweit, lokal

bundesweit

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt

Diakonie Di Ls 1, Gemeinde /
Stadtteil, Kreisfreie Stadte, sonstige
Einrichtungen, Einrichtungen zur Beratung
und Begleitung armer Menschen und von
Menschen ohne Wohnung

Dresdner Pflege- und

Einrichtung fiir Menschen mit
Betreuungsverein e.V. i

B Beratung fiir 1 mit
Behinderung oder chronischer Erkrankung

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, kommunale Lebenswelten,
Seniorenzentrum, Beratungsstelle fiir
gerontopsychiatrisch erkrankte Menschen
und ihre Angehérige mit aufsuchender
Sozialarbeit, Gruppenangeboten und
vielfacher Beratuna

Dresdner Pflege- und Seniorenzentrum, Kontakt- und

Betreuungsverein e.V. fiir Ger Niatrie,
Demenz, Alzheimer (GerDA)

Dresdner Pflege- und i inri mit

Name / Beschreibung Angebotsart Durchfiihrung
T atte Shelter; T atte café pur; { Individualangebot,
gesund.zeit.raum, das Gest i jekt! G
https://www.diakonie de/arbeit- und
{ j 2r=tt

Beratungsstelle fiir 1 mit nstig Individualangebot
https://www.dpbv-online. i
Menschen::13 Beratungsangebot
Kontakt- und Beratungsstelle GerDA Vereinbarkeit von Individualangebot
www.DPBV-online.de Familie/Pflege und Beruf
Kontakt- und Beratungsstelle Vereinbarkeit von Individualangebot
Ger niatrie, Demenz und Alzhei Familie/Pflege und Beruf
www.dpbv-online.de

Aubauschulung; Krankheitsbild Gruppenangebot

Betreuungsverein e.V. Behinderungen, Seniorinnen und Senioren,
Familie, héausli Umfeld,

sonstiges
i -

Demenz; A 8 Ir

Krankendienst, hdusliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst, sonstige

Pravention, Vermittiung in die
individuelle Beratung,
Entlastung und

aufsuchende Hilfen im hauslichen Umfeld, Unterstiitzung
kommunale Lebenswelten
DRK Bildungseinrichtungen, Einrichtung der Beratungen jeglicher Art https://www.drk- sonstiges
Kinder- und Jugendhilfe, guestrow.de/ar i llante- r i
Freizei 1g/Vereine, Menschen mit pflege.html Beratungsstellen fiir
Behinderungen, Seniorinnen und Senioren, Schwangere, Familien,
Familie, Seniorenzentrum Schuldnerberatung,
Migrationsberatung
DRK Parchim i inri Kinder- und soziale Di

Freizeitgestaltung/Vereine, Senior*innen,
Krankenhaus, Familie, héusliches Umfeld,

Umfeld, aufsuchender Pflegedienst, sonstige
aufsuchende Hilfen im hauslichen Umfeld,
kommunale Lebenswelten,

Evangelische Konferenz fiir ~ Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Familien- und

Lebensberatung e.V.

FV JKUSZ Aue e. V. Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe,
Freizeitgestaltung/Vereine, Menschen mit

Behinderungen, Familie

IKK classic Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

www.drk-parchim.de

Psychologische Beratung;
https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDF
N . o0

Familie/Pflege und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, 1.

ingen/Leitlinier
00_DinA4.pdf
Selbsthil - und
http://www.buergerhaus-aue.de Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebote
Leistungen zur Gesundheitsférderung und sonstiges
Prévention in teilstation&ren und ion& Ur i

Pflege-Einrichtungen

Meist handelt es sich um
Projekte der Verhaltnis- und
Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Psychologische Beratung

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform Ort
Beratung/Coaching, individuelle lokal
Beratung, Begleitung, medizinische
Versorgung, Schutz, Struktur,

Erndhrung, Hygiene, Freizett, ....

Beratung/Coaching lokal

Freizeit- und Begegnungsangebote  lokal

Beratung/Coaching lokal
Schulung/Kurse/W eiterbildung regional
Beratung/Coaching, bundesweit

Schulung/Kurse/W eiterbildung,
Freizeit- und Begegnungsangebote,
Beratung,

Schulung/Kurse/W eiterbildung aber
auch Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/W eiterbildung regional
Individualangebot Beratung/Coaching
Beratung/Coaching, bundesweit

Schulung/Kurse/W eiterbildung,
Information/Aufklarung, Schulungen,
Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,
Informationen, Aufklarung...

ing i jonal

Bereitstellung
hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

bundesweit

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt Name / Beschreibung Angebotsart Durchfithrung
Kontakt- und Einrichtung fiir Menschen mit Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen a
Informationsstelle fiir Behinderungen, Landkreis https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/
Selbsthilfe (KISS) Zwickau
Kontaktbiiro P interstiitzung Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Ennepe-Ruhr sonstiges Gruppenangebot
Ennepe-Ruhr https://pflegeselbsthilfe-en.de Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeunterstiitzung: ein
Angebot zur Unterstiitzung
bei der Griindung oder beim
Zugang zu einer
Pfleaeselbsthilfearunoe
Landkreis Peine Einrichtung fiir liorir Familie, Senic und P U kt sonstiges Individualangebot
und Senioren, sonstige aufsuchende Hilfen im  https://www.landkreis-peine. L {]
ausli Umfeld, i i ioren-und- Pflegeberatung, allgem.
Landkreis, Sen- und Pflegestiitzpunkt Pflegest%C3%BCtzpunkt Beratung
Miinchner Biindnis gegen Bildungseinrichtungen, Einrichtung der Kinder- ~ Minchner Woche fiir Seelische Gesundheit
Depression e.V. und Jugendhilfe, Freizeitgestaltung/Vereine, www.woche-seelische-gesundheit.de
Menschen mit Behinderungen, Seniorinnen und
Senioren, Familie, sonstige aufsuchende Hilfen
im hauslichen Umfeld, kommunale
h " |
Seniorenzentrum
Peiner ine.V. , Einric der Kinder-  Peiner Betreuungsverein e.V. sonstiges Individualangebot
und i mit i . https://www.pei btv.de/ Unterstiitzungsangebot,
Seniorinnen und Senioren, Vorsorge und Reha- Fiihren von rechtlichen
Einrichtungen, Familie, Gemeinde / Staditeil, Betreuungen,
Kreisfreie Stédte, Landkreis, Vormundschaften und
i E Pflegschaften, Beratung
ehrenamtiicher Betreuter
Pfalzklinikum Einrichtung fiir mit Heilmittel Ei Leistungen zur Sicherung Individualangebot
Seniorinnen und Senioren, Krankenhaus, der Erwerbsfahigkeit
Vorsorge und Reha-Einrichtungen, Familie,
sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, Seniorenzentrum, Sonstige Lebenswelt
(s.u.)
pronova BKK Bildungseinrichtungen, zur altigung; fiir jede
Freizeitgestaltung/Vereine, Seniorinnen und Zielgruppe individuell
Senioren, Krankenhaus, Familie, héusliches
Umfeld, aufsuchender Krankendienst,
ausli Umfeld,
kommunale Lebenswelten
Silbernetz e.V., Berlin Im Bereich andkreis/Di ; ein dreis Angebot fiir altere sonstiges Individualangebot
richten wir uns an Einri mit Ei i ihlen L U
Zielgruppe/Stakeholder), die im Kontakt mit www.Silbernetz.de - Uhr Hotline zur eig
Angehorigen unserer primaren Zielgruppe stehen Kontaktaufnahme fii
(k6nnen) Menschen mit
Einsamkeitsgefiihlen -
Entlastuna im Gesoréch -
SKFM gGmbH, Velbert Einrichtung der Kinder- und Jugendhilfe, Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung, sonstiges Gruppenangebot
Familie, Beratung und Angebote fiir Familien, Pflege- und Wohr Ing, é(..) L
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Unterstiitzung in vielen
Senior*innen verschiedenen, auch
prekaren Lebenslagen
Sozialer Dienst, Monheim am Vorsorge und Reha-Einrichtungen, Familie ~ Demenzsprechstunde

Rhein

https://www.monheim.

sonstiges Individualangebot
i .,

Angebot der Unterstiitzung
und Auseinandersetzung von
Betroffenen und (pflegenden)
Angehérigen

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklérung, abner auch
Beratung, usw.

Information/Aufklarung

Information/Aufklérung

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit- und
Begegnungsangebote, Ein Mix aus
allen Angeboten

Freizeit- und Begegnungsangebote,
niedrigschwelliges Angebot fiir

eigenaktive Kontaktaufnahme durch
von Einsamkeitsgefiihlen betroffene
Altere fiir Gesprach und Information

Freizeit- und Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

regional, lokal

regional

regional

lokal

regional

Uberregional

bundesweit

lokal

lokal

Bereitstellung
‘Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Stadt Dusseldorf

Stadt Monheim am Rhein

Stadt Ratingen

Stadt Ratingen

Stadt Velbert

Lebenswelt
Beratung fiir Senioren

Pflege- und Wohnberatung

Wohn- und Pflegeberatung, Betreuungsstelle
fir Volljahrige, Sozialer Dienst

Wohn- und Pflegeberatung, Betreuungsstelle
fiir Volljahrige, Sozialer Dienst

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren,
sonstige aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, Senioren und deren Angehdrige

TiP Teil ing,Peine

Treff Aktiv Reha Sport e.V.

Verband der Privaten
Ki i eV.

, Ei der Kinder-
und Jugendhilfe, Freizeitgestaltung/Vereine,
mit i gen, liorir und
Senioren, Vorsorge und Reha-Einrichtungen,
Familie, Kreisfreie Stédte, Landkreis,

Einrichtung fiir Menschen mit
Behinderungen, Seniorinnen und Senioren,
Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren,
Ki ausli Umfeld,

Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V.

der

aufsuchender Pflegedienst, Hospize

Einrichtung fiir Seniorinnen und Senioren

Ingen,

Juden in Deutschland e.V.
(ZWST)

BKK GILDEMEISTER
SEIDENSTICKER

Name / Beschreibung
Beratungsangebot fiir Menschen (iber 65
Jahren oder mit Pflegegrad

Pflege- und Wohnberatung Beratung;
Pflegebediirftige und deren Angehérige

Betreuungsstelle fiir Volljahrige, Wohn- und
Pflegeberatung

Betreuungsstelle fiir Volljahrige, Wohn- und
Pflegeberatung

Wohnraum- und ing P

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Prévention und
Unterstiitzung
(Kontaktméglichkeiten,
Pflegeleistungen...)

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebote,
Begleitung durch die
jeweiligen Verfahren

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebote,
Begleitung durch die
jeweiligen Verfahren

Beratung, Vermittiung von Hilfen

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und korperlichen Einschranungen.

Qualitatssiegel Lebensort Vielfalt;

Qualifizien ; Pflegeeinrichtungen

ambulante Pflegedienste

http://www.sbberlin.info/post.php?permalink=qu

alitaetssiegel;

Leistung in Entwicklung;PfleMeO;
Pflegeeinrichtungen, mental achtsame
Organisationen

fiir die einzelnen Angebote bestehen

F ine, Menschen mit
Behinderungen, Seniorinnen und Senioren,
Familie

Pflegebediirftige

https://www.zwst.org/

A.D.A.M; Achtsam dabei, achtsam miteinander

Unterstiitzungsangebot,
Information Gber
Entlastungsangebote,
Vermittlung von
Unterstiitzung

sonstiges
Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot, Ein
Angebot der
Tertiarpravention.

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Beratung

Beratung

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklérung, Beratung
und Information

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, Beratung in
der jeweiligen Lebenssituation

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, Beratung in
der jeweiligen Lebenssituation

Beratung/Coaching

Information/Aufklérung

Freizeit- und Begegnungsangebote,
Rehabilitationssport

Beratung/Coaching, Neben
Beratung/ Coaching auch Schulung /
Qualifizierung und
Vemetzungsleistungen

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Neben Beratung / Coaching sind
Schulung / Qualifizierung sowie
Vernetzungsleistungen enthalten

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und Begegnungsangebote,
Beratung/Coaching und Freizeit &
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
lokal

regional

lokal

lokal

lokal

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

uberregional

Uberregional

Bereitstellung
‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

‘Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Pflegende Angehorige



Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Alzheimer
Gesellschaft
Hildesheim e.V.

Alzheimer
Gesellschaft
Thiringen e.V.

Alzheimergesellschaft
Dusseldorf

Angehdérigenberatung
e.V. Niirnberg

Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband
Miinchen-Stadt e.V.

AWO Bezirksverband
Ober- und
Mittelfranken e.V.

AWO
Gesundheitsservice,
Nirnberg

AWO Miinchen Stadt
e.V.

AWO UB Hagen-
Mérkischer Kreis

BAGSO

Lebenswelt
sonstige aufsuchende Hilfen im
héuslichen Umfeld

Familie, hausliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst

aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, Beratungsstelle,

sonstige aufsuchende Hilfen im
hauslichen Umfeld, Pflegende
Angehérige und Menschen mit
Demenzerkrankungen im
hauslichen Umfeld

Seniorenzentrum

Familie

Vorsorge und Reha-Einrichtungen,
Familie

Seniorenzentrum, Alten- und
Service- Zentrum; Bereich Offene
Altenhilfe

Familie

sonstige aufsuchende Hilfen im
héuslichen Umfeld,
Mehrgenerationenhauser,
Seniorenzentrum, Sonstige
Lebenswelt (s.u.)

Name / Beschreibung

Psychosoziale Beratungsstelle; pflegende
Angehdérige von Menschen mit Demenz,
Menschen mit Demenz http://alzheimer-

Angebotsart

Angebot zur Unterstiitzutzung in
der besonderen
Belastungssituation der

hi im.de/beratung/| ziale-

beratung/

Beratung, Schulung, Vernetzung
www.alzheimer-thueringen.de

Demenzerkrankte; Selbsthilfegruppe fiir

(auch Angehdrige)

sonstiges L

Durchfiihrung
Individualangebot

Individt

Erméglichung von Pflege in der
Familie

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
und

Angehérige;

Dusseldorf; Selbsthilfe Demenz www.alzheimer-

duesseldorf.de

Angehdrige; Menschen mit Demenz
https://www.angehoerigenberatung-
nbg.de/angebote

Gruppenangebote und Beratung fiir seelisch

Belastete (...)

Kurberatung https://awo-gesundheitsservice.de/

Beratungsangebot fiir Menschen
mit Demenz und deren Angehdérige

Inklusives Angebot zur
Stabilisierung und psychischen
Entlastung fiir pflegende
Angehérige und Menschen mit
Demenz

Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Vorsorge-, Ret
https://awo-gesundheitsservice.de/

Begegnungs- und Beratungsangebote

https://www.awo-

muenchen.de/senioren/begegnung-und-

beratung/alten-und-service-

htung hi 1aet
service-zentren-2/ueber-uns

Kurberatung Mutter-, Vater-Kind Kur, Kur fiir

pflegende Angehdrige

Stresspravention www.bagso.de

it von Familie/Pflege
und Beruf

Verhéltnispravention,
Verhaltenspravention, Angebote
der Verhaltnispravention und
Verhaltenspravention

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Hilfe vom Antrag bis zur
Nachsorge, Vermittiung einer
Klinik

Verhaltenspravention

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote,
zusatzlich Beratung,
Information,
Offentlichkeitsarbeit, Schulung
und Férderung Ehramtlicher

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Kurberatung

Gesundheitscheck

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Information/Aufklarung,
Kurse/Erwachsenenbilduna
Beratung/Coaching, Hilfe den
gesetzlichen Anspruch auf eine
Kur wahrehmen zu kénnen

Information/Aufklarung

Ort

lokal

regional

lokal

lokal

lokal

bundesweit

bundesweit

lokal

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

digital und Print

digital und Print
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Behindertenhilfe,
WibM

Behindertenverband
Bayern e.V.

Bistum Hildesheim,
Katholische
Familienbildungsstatte
Hannover

BKK PFAFF

BKK Rieker RICOSTA
Weisser

Bundesverband
ANUAS e.V.

Caritas-Region
Cottbus

Caritas-Region
Cottbus

Caritasverband fiir
den Kreis Mettmann

Der Paritatische Bonn

Lebenswelt

héausliches Umfeld, aufsuchender
Pflegedienst, Beratungsstelle, MBE,
Betreuungsverein

Menschen mit Behinderungen und /
oder psychischen Erkrankungen

Bildungseinrichtungen, Familie

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Sonstige Lebenswelt (s.u.), Online-
Pflegekurse fiir die Pflege
Angehériger

Bildungseinrichtungen,
Freizeitgestaltung/Vereine,
Vorsorge und Reha-Einrichtungen,
Familie

Familie

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Pflegende Angehdrige,
Selbsthilfegruppen

Name / Beschreibung
HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.
s. Pkt 5

Behindertenverband Bayern e.V.
https://behindertenverband-bayern.de/der-
verein/

Familienbildung https://www kath-fabi-
hannover.de/

Pflege-Coach https://bkk-pfaff.e-
coaches.de/portal/portalseite.html

Online Kurse firr pflegende

Angebotsart

und Beruf

sonstiges L

zu vermitteln

Durchfiihrung
Vereinbarkeit von Familie/Pflege  Gruppenangebot
Individt
Wir bemiihen uns, individuell zu
helfen, oder andere Hilfsangebote
Gruppenangebot

Verhéltnispravention

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

it von Familie/Pflege

https://www.bkk-
rrw.de/leistungen/pflegeleistungen/online-kurse-
fuer-pflegende-angehoerige/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https:/anuas-trat tal.de/

und Beruf

sonstiges L

Individualangebot

Individualangebot

Individt

individuelle Hilfen, entsprechend
den Wiinschen und Bedirfnissen
der Ar origen:

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fiir Menschen mit
Suchtproblemen

Préventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpraventiven Angeboten
in Cottbus

Gespréchskreis fir pflegende Angehorige
treffen 1xmonatlich

Kontaktblro Pflegeselbsthilfe;
Pflegeselbsthilfegruppen www.selbsthilfe-
bonn.de www.pflegeselbsthilfe.de

Entlastung

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Angebot zum Erfahrungsaustausch
betroffener Personen

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Familienbildung fiir alle
Lebensphasen, auch
niederschwellig

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung, ... +
alle notigen Hilfen zur
Entlastung und Stabilisierung,
Nachsorge, Koordinierung der
Hilfe zur Selbsthilfe

Beratung/Coaching,
Suchtpravention/Suchtberatung
/Suchttherapie/Nachsorge/Selb
sthilfe

Information/Aufklarung,
Vernetzung, Weiterentwicklung
von Angeboten der Sucht -
Prévention

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung,
Angebot der Selbsthilfe

Ort

regional, lokal

bundesweit, tberregional,

regional, lokal

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

lokal

lokal

lokal

bundesweit, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Deutsche Alzheimer
Gesellschaft e.V.

Deutsche Alzheimer
Gesellschaft e.V.

Diakonie Bayreuth

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Diakonie,
Stadtmission Dresden
gGmbH

Diakonieverein Orlatal
e.V.

Lebenswelt
Familie

Familie

Bildungseinrichtungen, Familie

Familie,

Familie

Familie, sonstige aufsuchende
Hilfen im h&uslichen Umfeld,
kommunale Lebenswelten,
Landkreis,

Di iewerk im

Psychologische

nérdlichen
Mecklenburg gGmbH

Beratungstelle firr Erziehungs-,
Familien-, Partnerschafts- und
Lebensberatung,

Name / Beschreibung
Alzheimer-Telefon https://www.deutsche-
alzheimer.de/unser-service/alzheimer-
telefon.html

https://www.deutsche-

Angebotsart

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Unterstiitzung bei der Begleitung

und Pflege von Menschen mit
Demenz

Durchfiihrung
Individualangebot

angehoerige.html

beratungsstelle/

beratung.html

Pflegekurs "Hilfe beim Helfen" sonstiges L Gr

Informations- und
alzheimer.de/angehoeri inarreihe-fi Pra { 1gebot
Psychologische Beratungsstelle; Kinder, sonstiges Unterstiitzungsangebot, Gruppenangebot
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-  Young Carer - Kinder psychisch,
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische- sucht- und chronisch kranker

Eltern
Integrierte Psychologische Beratungsstelle sonstiges L Individt
www.rostocker-stadtmission.de ; fiir soziales Unterstiitzungsangebot
Erziehungsberatung, Schwangerschafts- und
Sct i Ehe-,
Familien- und Lebensberatung, Allgemeine
Soziale Beratung, Kurberatung;
GerDA Beratung fiir Gerontopsychiatrie, sonstiges Unterstiitzungsangebot, Gruppenangebot
Demenz und Alzheimer https://www.diakonie-  Angehérigenberatung und
dresden.de/angebote/beraten- Angehdrigengruppen,
werden/psychiatrie/geror iatrische- Gruppenangebote und Beratung

fiir psychisch Kranke
Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-  Vereinbarkeit von Familie/Pflege  Individualangebot

orlatal.de; Beratungsstelle, Allgemeine
0Zi Kur- und L ing im
Auftrag des Kirchenkreises

Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonflil

Psychologische Beratung; Unterstiitzung in
Krisensituationen, Beratungsgesprache,
spieltherapeutische Interventionen

Di i Werk Familie, Erzi und Leber

des Ev.-luth. Erziehungs- und Lebensberatung ~ www.diakonie-rotenburg.de
Kirchenkreises

Rotenburg

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Beratung fiir Menschen mit
Behinderung oder chronischer
Erkrankung

sonstige aufsuchende Hilfen im
h&uslichen Umfeld, kommunale
Lebenswelten, Beratungsstelle,
Seniorenzentrum,

Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderung
https://www.dpbv-online.de/Behinderte-
Menschen::13

Kontakt- und Beratungsstelle GerDA
www.DPBV-online.de

und Beruf

Verhaltenspréavention

Verhaltnispravention

sonstiges Unterstiitzungsangebot,

Beratungsangebot

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Infoabende und
Gruppenangebote

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort

bundesweit, Gberregional

bundesweit

regional

lokal

lokal

regional

regional

regional

lokal

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

DRK

DRKe.V.
Generalsekretariat

DRK Landesverband
Badisches Rotes
Kreuz

DRK Parchim

DRK-
Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

DRK-
Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

DRK-
Schwesternschaft
Hamburg
Bildungszentrum
Schlump gGmbH

Elly Heuss-Knapp-
Stiftung, Berlin

Lebenswelt

Beratungsstelle, Seniorenzentrum,
Kontakt- und Beratungsstelle fiir
Gerontopsychiatrie, Demenz,
Alzheimer (GerDA)

Bildungseinrichtungen, Familie,
héausliches Umfeld, aufsuchender
Krankendienst, aufsuchender
Pflegedienst, kommunale
Lebenswelten

Bildungseinrichtungen,
Freizeitgestaltung/Vereine, Familie,
Beratungsstelle, Einrichtung der
Familienbildung, Seniorenzentrum

Familie

sonstige aufsuchende Hilfen im
héuslichen Umfeld

Bildungseinrichtungen,
Freizeitgestaltung/Vereine, Familie,
hausliches Umfeld, aufsuchender
Krankendienst, aufsuchender
Pflegedienst, kommunale
Lebenswelten, Einrichtung der
Familienbildung

Einrichtung fiir

Name / Beschreibung

Kontakt- und Beratungsstelle
Gerontopsychiatrie, Demenz und Alzheimer
www.dpbv-online.de

Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild
Demenz; Angehdrige, Interessierte,
Berufsgruppen; Beratungsstelle fir
gerontopsychiatrisch erkrankte Menschen und
ihre Angehérige mit aufsuchender Sozialarbeit,
Gruppenangeboten und vielfacher Beratung

Beratungen jeglicher Art https://www.drk-

Angebotsart
Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

sonstiges L

Durchfiihrung
Individualangebot

Gr

Pravention, Vermittlung in die
individuelle Beratung, Entlastung
und Unterstiitzung

sonstiges Unterstiitzungsangebot,

guestrow.de/angebote/seniorer slante-
pflege.html

Informationen: Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-
Kuren, Kuren fiir pflegende Angehérige
www.drk.de/hilfe-in-deutschland/gesundheit-
und-praevention/kur-und-
erholungseinrichtungen/

Aktivierender Hausbesuch; Angebot zur
kérperlichen, geistigen Aktivierung

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen
www.drk-parchim.de

Alitag aktiv gestalten
https://bildungszentrum.drk.d \eitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/demenz/d5-alltag-
aktiv-gestalten-online-fortbildung

Die eigenen Ressourcen starken!

F ereine, https://bil drk
héusliches Umfeld, aufsuchender  derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
Krankendienst, hausliches Umfeld, fortbildung/a5-die-eigenen-ressou taerken

aufsuchender Pflegedienst,
Gemeinde / Stadtteil,

héusliches Umfeld, aufsuchender
Krankendienst, hausliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst,
sonstige aufsuchende Hilfen im
h&uslichen Umfeld

Familie, Sonstige Lebenswelt (s.u.),
pflegende Angehdrige

Geldst und frei in Schultern, Nacken, Kiefer
https://bildungszentrum.drk.d \eitsfoer
derung/aus-und-fortbildung/allgemeine-
fortbildung/a6-geloest-und-frei-in-schultern-
nacken-kiefer

Kuren fur Mitter, Vater, mit Kindern und
pflegende Angehérige
https://www.muettergenesungswerk.de/

1 fiir Sct g
Familien, Schuldnerberatung,
Migrationsberatung

Individualangebot

Individt

sonstiges L
Leistung der gesetzlichen
Krankenkasse: med. Vorsorge-
und RehabilitaionsmaRnahmen
nach §§ 24, 41 SGB V fiir Mitter
bzw. Vater sowie med. Vorsorge-
und RehabilitationsmaBnahmen
Verhaltenspravention

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote,
Beratung,
Schulung/Kurse/Weiterbildung
aber auch
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Gesundheitscheck, stationére,
medizinische Vorsorge- und
RehabilitationsmaBnahmen:
ganzheitlich und
gendersensibel ausgerichtet,
mit medizinischer Diagnostik
und Behandluna. psvchosoziale

Ort

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

lokal

regional

bundesweit

bundesweit

regional

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Essener Biindnis
gegen Depression
e.V. /LVR Klinikum
Essen

EUTB®, Kamen

ev. Diakonieverband
Ulm/Alb-Donau

Evangelische
Konferenz fiir Familien
und Lebensberatung
eV.

FV JKUSZ Aue e. V.

Grafschafter Diakonie,
Moers

Grafschafter Diakonie,
Moers

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

Kontakt- und
Informationsstelle fir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Lebenswelt

Familie, sonstige aufsuchende
Hilfen im hauslichen Umfeld,
kommunale Lebenswelten,
Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Familie, Menschen mit
Behinderung, chronischen
Erkrankungen, deren Angehdérige
und anderen Interessierten

Familie, sonstige aufsuchende
Hilfen im hauslichen Umfeld,
Beratungsstelle,

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Einrichtung fiir
Freizeitgestaltung/Vereine, Familie

Pflegende Angehdrige

hdusliches Umfeld, aufsuchender
Krankendienst, hausliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst,
Gemeinde / Stadtteil, Landkreis,

Vorsorge und Reha-Einrichtungen

Bil inri Familie,

Name / Beschreibung
Depression - wir reden dariiber
www.ebgd.de/veranstaltungen/

EUTB® "Teilhabe-Wegweiser im Kreis Unna"
www.eutb-kreis-unna.de

Psychologische Beratung https://www.diakonie-
ulm.de/psychol-beratung/ Psychologische
Beratung fiir Kinder, jugendliche, Eltern,
GroReltern, Paare und &ltere Menschen

Psychologische Beratung;
https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PD
Fs/\ i itlinienAktualisierung
2000_DinA4.pdf

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Angebotsart

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Beratung, Hllfe zur Selbsthilfe fir
Betroffene und Angehdérige

sonstiges L

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individt

Beratungs- und
Informationsangebot

Verhaltenspravention

Gruppenangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung,
moderierter
Erfahrungsaustausch

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, Prévention
fiir verschiedene Themen -
Tater von hauslicher Gewalt,
Sexueller Missbrauch,
Kindeswohlgefahrdung,
Kindesmisshandlung,
Entwicklunaspsvcholoaische

Individt

sonstiges L
1.

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Selbsthilfeangebote

Demenz-Friends Niederrhein www.
diakonie.de

Fachberatung Demenz www.grafschafter-
diakonie.de; Pflegende Angehdrige und
Menschen mit Demenz

Rehabilitation fiir pflegende Angehérige

‘erhaltenspré ion

Verhaltnispravention

sonstiges Unterstiitzungsangebot,

stationédre mec Ret 1 ggf. mit
Aufnahme des Pflegebediirftigen

i Online-Kurs: Str

Sonstige Lebenswelt (s.u.)

Préventionskurs

Landkreis,

Selbsthil ippen
https://lwww.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

Verhaltenspra

Verhaltenspravention

Psychc

verstarkt die Fahigkeiten der
Ratsuchenden zum Verstandnis
der eigenen Situation, aktiviert
die Selbsthilfefahigkeiten und
stérkt die Entscheidungs- und
Verantwortunasfahiakeit. Indem
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung,
Schulungen,
Weiterbildungsangebote,
Begegnungsangebote,
Informationen. Aufkléruna...
Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Rehabilitation

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Beratung/Coaching

Ort

lokal

bundesweit

regional

Beratung/Coaching

bundesweit

regional

regional

bundesweit

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

bundesweit

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
Kontaktbiro
Pflegeselbsthilfe
Ennepe-Ruhr

KRH Psychiatrie
Wunstorf

Landkreis Peine

Lebenswelt
Selbsthilfeunterstiitzung

Sonstige Lebenswelt (s.u.),
Patient*innen unseres Sektors

Familie, Einrichtung fiir Seniorinnen
und Senioren, sonstige
aufsuchende Hilfen im hauslichen
Umfeld, kommunale Lebenswelten,
Landkreis, Beratungsstelle, Sen-
und Pflegestiitzpunkt

Name / Beschreibung
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Ennepe-Ruhr
https://pflegeselbsthilfe-en.de

Kunsttherapie; ein nonverbales
Therapieverfahren (...)

Senioren- und Pflegestiitzpunkt

Angebotsart Durchfiihrung
sonstiges L ] Gr
Selbsthilfeunterstiitzung: ein

Angebot zur Unterstiitzung bei der

Griindung oder beim Zugang zu

einer Pflegeselbsthilfegruppe

sonstiges Unterstiitzungsangebot, Individualangebot
Therapeutische Unterstiitzung zur

Bearbeitung von Krisen. Férderung

der Selbstwirksamkeit.

sonstiges L
P

https://www.land|

ing, allgem. Beratung

Bildung/Soziales/Senioren-und-
Pflegest%C3%BCtzpunkt

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gi

it https://www.lir-main: )

sonstiges Unterstiitzungsangebot, Individualangebot
Beratungsgespréche, individuell

Verhaltnispravention, Individualangebot

Landratsamt Familie
Goppingen
ungszentrum
Leibniz-Institut fiir b
Resilien: F ereine,
Mainz Vorsorge und Reha-Einrichtungen, (...)

LVM Versicherung

Miinchener Verein
Krankenversicherung
a.G

Familie, kommunale Lebenswelten,
Beratungsstelle, Einrichtung der
Familienbildung,
Mehraenerationenhéuser.
Versicherungsunternehmen

Familie, hausliches Umfeld,
aufsuchender Pflegedienst

Biindnis
gegen Depression
eV.

Nummer gegen
Kummere.V.,
Wuppertal

Peiner
Betreuungsverein e.V.

Vereine, Familie, aufsuchende Hilfen im

Betriebliche Sozialberatung
Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

Hilfe fiir Pflegende; Inhalte des
Betreuungsprogrammes werden individuell
festgeleg (...)

Beratungsstelle; Miinchner Woche fir
Seelische Gesundheit www.woche-seelische-

Umfeld,
Lebenswelten, Einrichtung der
Familienbildung,
Mehrgenerationenhéuser,
Seniorenzentrum

Familie, anonyme bundesweite Beratung
von Eftern (telefonisch)

Bildungseinrichtungen, Vorsorge
und Reha-Einrichtungen, Familie,
Gemeinde / Stadtteil, Kreisfreie
Stadte, Landkreis,
Mehrgenerationenhauser,
Seniorenzentrum

.de

Elterntelefon - Nummer gegen Kummer
www.nummergegenkummer.de

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

‘erhaltenspi ion

Verhaltnispravention Individualangebot

sonstiges L ] Individt
Unterstiitzung der pflegenden
Angehérigen

Verhaltenspravention Individualangebot

sonstiges L
anonymes und vertrauliches
Gespréchs- und Beratungsangebot
(Entlastung, Hilfe zur Selbsthilfe,
Prévention, Information)

sonstiges Unterstiitzungsangebot,  Individualangebot
Fiihren von rechtlichen

Betreuungen, Vormundschaften

und Pflegschaften, Beratung

ehrenamtlicher Betreuter

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching, ein
Therapieangebot

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung, abner
auch Beratung, usw.

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Information/Aufklarung,
Beratung/Coaching, Resilienz-
Screening,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Information/Aufklarung

Ort

regional, lokal

regional

regional

regional

bundesweit

bundesweit, regional

bundesweit

regional

bundesweit

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

hybrid

digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher

Kontakt

digital und Print

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter
pronova BKK

REHAaktiv darr

Lebenswelt

Name / Beschreibung

gen, Einrichtung

fiir Freizeitgestaltung/Vereine,
Familie, hausliches Umfeld,
aufsuchender Krankendienst,

héusliches Umfeld, aufsuchender

Pflegedienst, kommunale
Lebenswelten. Gemeinde /

GmbH, Jena

Sonstige L (s.u.)
e Bonn
Silbernetz e.V., Berlin  Im Bereich

SKFM gGmbH,
Velbert

SKFM Menden e.V.

Sozialer Dienst,
Monheim am Rhein

Sozial-psychiatrischer
Verbund, Peine

Kommune/Landkreis/Dienstleister

richten wir uns an sekundére

Zielgruppe/Stakeholder, die im
Kontakt mit Angehérigen unserer

priméaren Zielgruppe stehen
(kénnen)

Familie, Beratung und Angebote fir
Familien, Kinder, Jugendliche,

Erwachsene, Senior*innen

Familie

) Zur i fiir jede
Zielgruppe individuell

PELA direct https://www.reha-aktiv.de/wir-
%C3%BCber-uns/pela

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Vermittlung von Betroffenen/Ir i an
Selbsthilfegruppen, Griindung von
Selbsthilfegruppen

Silbernetz; ein dreistufiges Angebot fiir altere
Menschen mit Einsamkeitsgefiihlen
www.Silbernetz.de -

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung,
Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

Kurberatung Kurberatung fiir Eltern und
pflegende Angehdrige

D 1stunde

ge und Reha-Einrichtungen,

Familie, Beratungsstelle

Landkreis, Betroffene, Angehorige,

Profis und Interessierte

St. Josef Krar
GmbH Moers

Stadt Monheim am
Rhein

Geror

Beratungsstelle im Krankenhaus,

Beratungsstelle, Pflege- und
Wohnberatung

https://www.monheim.de/stadtleben-
aktuelles/sozialwegweiser/hilfe-bei-demenz

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine
www.tinyurl.com/trialogpeine

‘erhaltenspré ion

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
8-22 Uhr Hotline zur eigenaktiven

Kontaktaufnahme fiir altere
Menschen mit

Einsamkeitsgefiihlen - Entlastung

im Gespréch - niedrigschwellige
Information zu Anaeboten des

Durchfiihrung
Gruppenangebot

betriebliche Beratung

Gruppenangebot

Individualangebot

sonstiges U
Unterstiitzung in vielen
verschiedenen, auch prekaren
Lebenslagen

Verhaltenspravention

sonstiges U

Gr

Individualangebot

Auseinandersetzung von

Angehdrigen

Information, Austausch,

psychischen Stérungen

IndividL
Angebot der Unterstiitzung und
Betroffenen und (pflegenden)
sonstiges Unterstiitzungsangebot, Gruppenangebot
Perspektivwechsel, Umgang mit
Gruppenangebot

Gerontopsychiatrische fiir
Menschen mit psychischen Erkrankungen
(auch Demenz) ab dem 65 Lebensjahr und
deren Familienangehérigen https://www.st-josef
moers.de/gerontopsychiatrische-beratung

Pflege- und Wohnberatung Beratung;
Pflegebediirftige und deren Angehérige

Verhaltensp!

Vereinbarkeit von Familie/Pflege

und Beruf

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildung,
Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung, Freizeit-
und Begegnungsangebote, Ein
Mix aus allen Angeboten

Beratung/Coaching

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote,
niedrigschwelliges Angebot fir
eigenaktive Kontaktaufnahme
durch von Einsamkeitsgefiihlen
betroffene Altere fiir Gesprach
und Information

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Freizeit- und

Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

uberregional

regional

regional, lokal

bundesweit

lokal

lokal

lokal

regional

regional

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Spezielle Zielgruppen

Anbieter Lebenswelt
Stadt Ratingen Beratungsstelle, Wohn- und
Pi

Name / Beschreibung
Betreuungsstelle fiir Volljahrige, Wohn- und

fiir Volljahrige, Sozialer Dienst

Stadt Ratingen Beratungsstelle, Wohn- und
P

Betreuungsstelle fiir Volljahrige, Wohn- und
b

ing,
fiir Volljahrige, Sozialer Dienst

Stadt Velbert Einrichtung fiir Seniorinnen und
Senioren, sonstige aufsuchende
Hilfen im hauslichen Umfeld,
Senioren und deren Angehdrige

Stiftung Deutsche hausliches Umfeld, aufsuchender
Depressionshilfe Pflegedienst, hausliches Umfeld -
pflegende Angehorige

TiP Bildungseinrichtungen,
Tei ing,Pein Freizeif ‘ereine,
e Vorsorge und Reha-Einrichtungen,

Familie, Mehrgenerationenh&user,
Seniorenzentrum

Ur Nord

i ichtungen, Gi
Stadtteil, Kreisfreie Stadte,
Landkreis, Einrichtungen der
offentlichen Hand

F ing

Wohnraum- und Pflegeberatung Personliche
Beratung, Vermittlung von Hilfen

Online-Fortbildung zu Altersdepression bei
Pflegebediirftigen (...) https://www.deutsche-
depressionshilfe.de/unsere-angebote/fuer-
firmen-und-organisationen/pflege-und-
depression-esor

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Fachberatung fiir pflegende Angehérige im
Betrieb https://www.uk-
nord.de/main/praevention-und-

arbeif 1tz/p! ion-i ion/p ische-
belastungen-gesundheitsmanagement/

Angebotsart
sonstiges L ]

Durchfiihrung
Individt

Beratungsangebote, Begleitung
durch die jeweiligen Verfahren

sonstiges Unterstiitzungsangebot,
Beratungsangebote, Begleitung
durch die jeweiligen Verfahren

sonstiges L

Individualangebot

Information Giber
Entlastungsangebote, Vermittiung
von Unterstiitzung

Verhéltnispravention

Individualangebot

sonstiges U

IndividL

Beratungsangebot

Vereinbarkeit von Familie/Pflege
und Beruf

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Beratung in der jeweiligen
Lebenssituation

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Beratung in der jeweiligen
Lebenssituation

Beratung/Coaching

Schulung/Kurse/Weiterbildung

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort

lokal

lokal

lokal

bundesweit

lokal

Uberregional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ persénlicher
Kontakt

nur digital
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Altere Menschen



Altere Menschen

Anbieter
pronova BKK

Evangelische
Konferenz fiir Familien:
und Lebensberatung
e.V.

Stadt Disseldorf

Diakonisches Werk
des Ev.-luth.
Kirchenkreises
Rotenburg

Diakonisches WErk
Freiberg e.V.

Diakonie Diisseldorf

KNAPPSCHAFT

Stadtmission
Chemnitz e.V.
Diakonie

Name / Beschreibung
MaRnahmen zur Stressbewaltigung; fir jede
Zielgruppe individuell

Psychologische Beratung;

Angebotsart
Verhaltenspravention

sonstiges

https://www.ekful.de/fileadmin/user_upload/PDF Unterstiitzungsangebot

s/Veroeffentlichungen/LeitlinienAktualisierung2

000_DinA4.pdf

Beratungsangebot fiir Menschen lber 65
Jahren oder mit Pflegegrad

Beratungsstellen im Diakonischen Werk

Diakonie Beratungsstellen www.diakonie-
freiberg.de

Tag atte Shelter; Tac atte café pur;
gesund.zeit.raum, das Gesundheitsprojekt!
https://www.diakonie-duesseldorf.de/arbeit-
soziales/projekte/gesundzeitraum/?tr=tt

Rehabilitation fiir Abhéngigkeitserkrankte;
Ambulante und Stationére
Entwdhnungsbehandlung

Integrierte Lebensberatungsstelle
www.stadtmission-chemnitz.de

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Gesundheitscheck,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
Uberregional

bundesweit

lokal

regional, Landkreis

Rotenburg (Wimme)

regional, Mittelsachsen

lokal, Disseldorf

bundesweit

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter Name / Beschreibung
Deutsches Rotes PSKB-Psychosoziale Kontakt- und
Kreuz Beratungsstelle; tagesstrukturierende

MaRnahmen nach stationédren Angeboten

DRK Beratungen jeglicher Art https://www.drk-
guestrow.de/angebote/senioren/ambulante-
pflege.html

Alexianer Sachsen Alexianer Ambulante Dienste
Anhalt - Ambulante https://www.alexianer-sachsen-

Dienste anhalt.de/einrichtungen/alexianer-ambulante-
dienste/

Krisendienst Krisendienst Psychiatrie Oberbayern gGmbH

Psychiatrie www.krisendienste.bayern/oberbayern

Oberbayern

Landkreis Peine Senioren- und Pflegestiitzpunkt
https://www.landkreis-peine.de/Soziales-
Bildung/Soziales/Senioren-und-

Pflegest%C3%BCtzpunkt

KRH Psychiatrie Kunsttherapie; ein nonverbales

Wounstorf Therapieverfahren (...)
Alzheimer Beratung, Schulung, Vernetzung
Gesellschaft www.alzheimer-thueringen.de

Thiiringen e.V.

Sozialer Dienst, Demenzsprechstunde
Monheim am Rhein  https://www.monheim.de/stadtleben-
aktuelles/sozialwegweiser/hilfe-bei-demenz

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,

Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

Sachsen Anhalt / LK
Wittenberg, LK Anhalt
Bitterfeld, Stadt Dessau -
RoBlau

Bayern

regional, Landkreis Peine

regional, Niedersachsen,

Hannover

regional, Thiiringen

lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Evangelische
Beratungsstelle Bonn

FV JKUSZ Aue e. V.

Diakonie Bayreuth

Diakonie Rostocker
Stadtmission e.V.

Ev. Beratungsstelle,
Diakonieverband in
Ostfriesland

Landratsamt
Goppingen

Okumenische
Psychologische
Beratungsstelle Aalen

Medical School Berlin

Name / Beschreibung
Erziehungs-, Jugend-, Partnerschafts- und
Lebensfragen www.beratungsstelle-bonn.de

Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle
http://www.buergerhaus-aue.de

Psychologische Beratungsstelle; Kinder,
Jugendliche und Eltern https://www.diakonie-
bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-
beratungsstelle/

Integrierte Psychologische Beratungsstelle
www.rostocker-stadtmission.de

Lebensberatung; Erziehungs-, Ehe und
Lebensfragen; ein Angebot an alle Menschen
in Lebenskrisen

Psychologisches Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen https://www.landkreis-
goeppingen.de/site/LRA-GP-
Internet/node/2952353?QUERYSTRING=berat
ungszentrum

Erziehungs-, Familien-, Jugend-, Paar-, Ehe-
und Lebensberatung www.oepb.de

Psychotherapie-im-Alter https://www.medicalschool-
berlin.de/ambulanz-institut/psychotherapeutische-
hochschulambulanz/forschungs-und-
lehrambulanz/spezialambulanz-psychotherapie-im-
alter/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung

Individualangebot,

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
regional

bundesweit

regional

lokal, MV / Rostock Lutten

Klein

regional, Landkreis Leer

regional, Géppingen

lokal, In Aalen, Heidenheim

und Schwabisch Gmiind

regional, Berlin

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

telefonisch, hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
TelefonSeelsorge -
Ev. Konferenz fiir
TS/OT e.V., Berlin

Dresdner Pflege- und

Betreuungsverein e.V.

Diakonieverein Orlatal

e.V.

AWO KV

Stadt Monheim am
Rhein

Diakonieverein Orlatal

e.V.

Diakonie Lahn Dill

Arbeitsgemeinschaft
Katholisch-sozialer

Bildungswerke (AKSB) klausenhof.de/weiterbildungsangebote/entspan

Name / Beschreibung
TelefonSeelsorge www.telefonseelsorge.de

Kontakt- und Beratungsstelle
Gerontopsychiatrie, Demenz und Alzheimer
www.dpbv-online.de

Kirchenkreissozialarbeit www.diakonieverein-
orlatal.de

Selbsthilfegruppen; Fachvortrage,
Selbsthilfegruppen Neugriindung; Juni 2021
"Umgang mit der Angst" (...)

Pflege- und Wohnberatung Beratung;
Pflegebediirftige und deren Angehdrige

Erziehungs-, Ehe-, Familien- und
Lebensberatung sowie integrierte Beratung
Allgemeine Sozial- und Kurberatung

www.diakonieverein-orlatal.de/Beratungsstellen

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
www.diakonie-lahn-dill.de

Stress-/ Gesundheitspravention
https://www.akademie-

nung/bildungsangebot/kuenstlerisches-
gestalten-und-entspannung-als-burn-out-
praevention/

Angebotsart
sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
bundesweit

lokal

regional, Thiringen

regional

regional

regional

regional, lokal

Uberregional, regional, lokal,

In allen BL auRer Sachsen-
Anhalt, Schleswig-Holstein,
Mecklenburg-Vorpommern
und dem Saarland

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print
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Altere Menschen

Anbieter

DRK Landesverband
Badisches Rotes
Kreuz

AWO Miinchen Stadt
e.V.

Diakonisches Werk,
Hildesheim und Peine

Barmenia
Krankenversicherung

Leibniz-Institut fir
Resilienzforschung,
Mainz

Medizinische Fakultét
Universitat Leipzig,
Institut fir
Sozialmedizin,
Arbeitsmedizin und
Public Health (ISAP)

Caritas Ulm-Alb-
Donau

Diakoniewerk im
nordlichen
Mecklenburg gGmbH

Name / Beschreibung

Aktivierender Hausbesuch; Angebot zur
kérperlichen, geistigen Aktivierung

Begegnungs- und Beratungsangebote

https://www.awo-

muenchen.de/senioren/begegnung-und-

beratung/alten-und-service-

zentren/einrichtungen-in-ihrer-naehe/alten-und-

service-zentren-2/ueber-uns

Beratung Beratungsangebote, Supervision

Gesundheitsprogramme

https://barmenia.de/deu/bde_privat/bde_servic
e/bde_gesundheitsservice/uebersicht.xhtml

Resilienzférderung/Starkung der psychischen
Gesundheit https://www.lir-mainz.de/ambulanz

()

AgeWell.de - Geistig fit ins Alter

https://www.bmbf.de/de/demenz-erkrankungen-
der-kampf-gegen-das-vergessen-4815.html

Psychologische Familien- und Lebensberatung,
Therapie fiir traumatisierte Fliichtlingskinder

Psychologische Beratung; Unterstiitzung in
Krisensituationen, Beratungsgesprache,
spieltherapeutische Interventionen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspréavention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/
Weiterbildung,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Ort
lokal

lokal

regional, Region Hildesheim

und Peine

bundesweit

bundesweit

(iberregional

regional, Stadt Ulm und Alb-

Donau-Kreis

regional

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Print mit digitaler Anwendung

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Landkreis und Kirchen

ev. Diakonieverband
Ulm/Alb-Donau

Caritas-Region
Cottbus

Universitat Bochum;
Forschungs- und
Behandlungszentrum
fiir psychische
Gesundheit

Kontakt- und
Informationsstelle fiir
Selbsthilfe (KISS)
Zwickau

Zentralwohlfahrtsstelle
der Juden in
Deutschland e.V.
(ZWST)

Diakonisches Werk
des Ev.-luth.
Kirchenkreises
Rotenburg

Landratsamt
Mittelsachsen,
Gesundheitsamt,
Sozialpsychiatrischer
Dienst, Freiberg

Name / Beschreibung

Psychologische Beratungsstelle fiir Jugend-

und Familienberatung

https://www.Irabb.de/start/Service+_+Verwaltun
g/Psychologische+Beratungsstellen.html

Psychologische Beratung https://www.diakonie-

ulm.de/psychol-beratung/

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir
Suchtfragen Hilfe fir Menschen mit

Suchtproblemen

Krisendienst fiir Kinder und Jugendliche
https://www_kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/kiju-

zpt/kiju-krisen.html

Selbsthilfe, Selbsthilfegruppen

https://www.gesundheit-fuer-alle-zwickau.de/

fir die einzelnen Angebote bestehen

verschiedene Projektnamen
https://www.zwst.org/

Erziehungs- und Lebensberatungsstelle

www.diakonie-rotenburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)

https://www.landkreis-

mittelsachsen.de/fileadmin/Redakteure/Behoer
den/2_Geschaeftskreis/Gesundheitsamt/Flyer_
Sozialpsychiatrischer_Dienst.pdf

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot,

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching

Beratung/Coaching,
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Beratung/Coaching,
Information/Aufklarung

Beratung/Coaching

Ort
regional, lokal

regional, Stadtkreis Ulm und

Alb-Donau-Kreis

lokal

lokal

bundesweit

Uberregional

regional, Landkreis

Rotenburg (Wiimme)

Uberregional, regional, lokal

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Treff Aktiv Reha Sport
eV.

Diakonie,
Stadtmission Dresden
gGmbH

ReAL gGmbH, Bad
tolz

Sozialpsychiatrischer
Verbund, Peine

SKFM gGmbH,
Velbert

Evangelische
Familienbildung,
Wiesbaden

AWO Bezirksverband
OWL e.V., Bielefeld

Sozialdienst kath.
Frauen e.V. Herford

Name / Beschreibung
Verein richtet sich an Menschen mit geistigen
und kérperlichen Einschranungen.

GerDA Beratung fiir Gerontopsychiatrie,
Demenz und Alzheimer https://www.diakonie-
dresden.de/angebote/beraten-
werden/psychiatrie/gerontopsychiatrische-
beratung.html

stationare Wohnform

Trialog Forum Seelische Gesundheit Peine
www.tinyurl.com/trialogpeine

Beratung zur Erziehung, Trennung, Scheidung,
Pflege- und Wohnberatung, Elterncafé (...)

Familienbildung https://www.familienbildung-
wi.de/willkommen.html

AWO KastanienHaus am Wall, intergeneratives
Begegnungszentrum- Seniorenbegegnung
www.awo-lemgo.de

Generationenibergreifender Sonntagsbrunch
https://www.skf-
herford.de/projekte/impulsreich/generationenue
bergreifender-brunch/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

lokal

lokal

regional, Landkreis Peine und

nahere Umgebung

lokal

Schulung/Kurse/Weiterbildu Online bundesweit, Lokal in

ng, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Hessen/Wiesbaden

lokal

regional, NRW

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Silbernetz e.V., Berlin

Dresdner Pflege- und
Betreuungsverein e.V.

Behindertenhilfe,
WfbM

Diakonie Lahn Dill

DRK Landesverband
Badisches Rotes
Kreuz

GKV-Biindnis fiir
Gesundheit, ZWAR
e.Vv.

Deutscher Turner-
Bund e.V.

Deutscher Turner-
Bund e.V.

Name / Beschreibung

Silbernetz; ein dreistufiges Angebot fiir altere
Menschen mit Einsamkeitsgefiihlen
www.Silbernetz.de -

Kontakt- und Beratungsstelle GerDA
www.DPBV-online.de

HKP, WfbM, Betreuungsverein, Kita, MBE tec.

s. Pkt5

Treff:Punkte www.diakonie-lahn-dill.de

DRK-Gesundheitsprogramme Gymnastik-,
Yoga-, Wassergymnastik-, Tanz- und
Gedaéchtnistrainingsgruppen

Aufbau von selbsttragenden
Gesundheitsnetzwerken https://www.zwar-
ev.de/projektfinanzierung/#c96

DTB-Bewegungsexpert*in in der Pflege
https://www.dtb-akademie.de/dtb/ausbildung-
fuer-aeltere/ausbildungen-aeltere/dtb-
bewegungsexperte-der-altenpflege

Viele Angebote im Gesundheits- und
Fitnesssport https://www.dtb.de/gymwelt/

Angebotsart
sonstiges
Unterstiitzungsangebot

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Vereinbarkeit von
Familie/Pflege und
Beruf

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung,

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
bundesweit

lokal, Dresden

regional, lokal

regional, lokal

bundesweit

Uiberregional, 6 Standorte

bundesweit

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband
Miinchen-Stadt e.V.

Landesvereinigung fiir
Gesundheitsférderung
MVe.V.

Evangelische
Familienbildung
Blankenese, Hamburg

Gerontopsychiatrische
Vernetzung in der
Region Main/Rhén

Selbsthilfekontaktstell
e Bonn

Landesvereinigung fiir
Gesundheit Sachsen-
Anhalte.V.

GKV-Biindnis fiir
Gesundheit

Leipziger Bindnis
gegen Depression
eV.

Name / Beschreibung
Gruppenangebote und Beratung fiir seelisch
Belastete (...)

verschieden www.lvg-mv.de

DELFI Jahresgruppe fiir Eltern mit Baby, ab 3.

Monat (...)

Auszeit fir Altere nach Verlusterfarung
https://www.vernetzung-
mainrhoen.de/auszeit/auszeit-verlust

Vermittlung von Betroffenen/Interessierten an
Selbsthilfegruppen, Griindung von
Selbsthilfegruppen

Bewegungsraum; bewegungsorientierter
Gesundheitsférderung, Préavention
https:/iwww.lvg-
Isa.de/?projekte=bewegungsraum

Werkstatt Alter; Gesundheitskompetenz
starken

Theaterladen ,Selbst & Los* https://buendnis-
depression-leipzig.de/projekte-
aktivitaeten/theaterladen

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltnispravention,

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Information/Aufklarung,
Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Freizeit- und
Begegnungsangebote

Ort
lokal

Uberregional, Mecklenburg-
Vorpommern

lokal, Hamburg

bundesweit, Uberregional

regional, lokal, Stadt Bonn

regional, Sachsen-Anhalt,
Landkreis Borde und
Landkreis Mansfeld-Stidharz

regional, In drei Bremer
Modellregionen

lokal, Leipzig und Umland

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
GKV-Biindnis fiir
Gesundheit,
Stadteregion Aachen

Kath. Klinikum,
Sozialpsychiatrisches
Zentrum

Bahnhofsmission
Diakonie Diisseldorf

Gesundheitsamt
Disseldorf, Abteilung
Sozialpsychiatrie

TiP
Teilhabeberatung,Pein
e

Peiner
Betreuungsverein e.V.

Essener Biindnis
gegen Depression
e.V. /LVR Klinikum
Essen

Bundesverband
ANUAS e.V.

Name / Beschreibung

Starkung kommt von Stérken; Starkung der
gesundheitlichen Ressourcen,
Rahmenbedingungen, altere Menschen (...)

Sozialpsychiatrisches Zentrum
https://www.contilia.de/contilia-
menu/einrichtungen/philippusstift/gemeindepsy
chiatrie/sozialpsychiatrisches-zentrum.html

Bahnhofsmission im Hauptbahnhof,
Reisehilfen, clearing, Vermittiung, Seelsorge

Sozialpsychiatrischer Dienst

Angebotsart
Verhaltnispravention

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges

https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/psy Unterstiitzungsangebot

chische-erkrankungen/spdi

TiP Teilhabeberatung EUTB www.tip-eutb.de

Peiner Betreuungsverein e.V.
https://www.peiner-btv.de/

Depression - wir reden dariiber
www.ebgd.de/veranstaltungen/

Entlastung, Stabilisierung von seelisch und
psychisch Kranken einem Schock-Stress-
Trauma https://anuas.de/ https://anuas-
selbsthilfe.de/ https://anuas-traumaportal.de/

sonstiges
Unterstiitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

sonstiges
Unterstlitzungsangebot

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/Weiterbildu
ng, Freizeit- und
Begegnungsangebote

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
lokal

regional

bundesweit, bundesweit tiber
100, unsere Bahnhofsmission
nur im Disseldorfer HBF

regional, in der Kommune

Disseldorf

lokal, Landkreis Peine

lokal, Landkreis Peine

lokal

bundesweit

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
BAGSO

St. Josef Krankenhaus Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

GmbH Moers

Lebensberatungsstell
e Langenhagen/Ev.-
luth. Kirchenkreis
Burgwedel
Langenhagen

Miinchner Biindnis
gegen Depression
e.Vv.

Caritas-Region
Cottbus

VBE

BAGSO

Regensburger
Biindnis gegen
Depression e.V.

Name / Beschreibung

Einsamkeitspravention www.bagso.de

https://www.st-josef-

moers.de/gerontopsychiatrische-beratung

Fortbildung, Gruppenangebote fiir Erwachsene

https://www.lebensberatung-

langenhagen.de/willkommen.html

Miinchner Woche fiir Seelische Gesundheit
www.woche-seelische-gesundheit.de

Praventionsfachstelle Caritas Cottbus
Koordination von Suchtpraventiven Angeboten

in Cottbus

Der Ernstfall tritt ein; Was tun?

Stresspravention www.bagso.de

Aufklarung zu und Entstigmatisierung von

depressiven Erkrankungen

Angebotsart

sonstiges

Unterstiitzungsangebot

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Angebotsform
Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Information/Aufklarung

Ort
bundesweit

regional, NRW, Kreis Wesel

lokal, Langenhagen, Burgdorf

regional

lokal

regional

bundesweit

regional

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
DRK-Landesverband
Westfalen-Lippe e.V.

Dresdner Pflege- und

Betreuungsverein e.V.

KNAPPSCHAFT

Arcus gGmbH

DRK Parchim

KNAPPSCHAFT

KNAPPSCHAFT

AOK Bayern

Name / Beschreibung Angebotsart
Gesundheitsprogramme/Gesundheitsforderung sonstiges

www.drk-bildungsinstitut.de Unterstiitzungsangebot
Schulung, Aubauschulung; Krankheitsbild sonstiges

Demenz; Angehdrige, Interessierte, Unterstlitzungsangebot
Berufsgruppen

RPK Rehabilitation Psychisch Kranker; sonstiges

ambulant, stationar Unterstiitzungsangebot
Psychoedukative Gesprachsgruppe sonstiges
https://www.arcus- Unterstiitzungsangebot
peine.deffileadmin/user_upload/download/Psyc
hoEdukationDepressionFlyer.pdf

gesellschaftliche, soziale Dienstleistungen Vereinbarkeit von

www.drk-parchim.de Familie/Pflege und

Beruf

Stressfrei-Seminar Praventions-Online-Seminar Verhaltenspravention

Stressfrei Online-Kurs: Stressbewaltigung- Verhaltenspravention
Praventionskurs
AOK - GeWinn Im Gruppenprogramm (...) Verhaltnispravention,

www.aok.de/bayern/gewinn Verhaltenspravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Individualangebot

Individualangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
Uberregional

regional, Sachsen,

Landeshauptstadt Dresden

bundesweit

regional, Ladnkreis Peine und

nahere Umgebung

regional

bundesweit

bundesweit

regional, Bayern

Bereitstellung
digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

nur digital

nur digital

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Altere Menschen

Anbieter
Deutsches Rotes
Kreuz e.V.
Generalsekretariat

IKK classic

Heilbéderverband
Niedersachsen e. V.

Sigmund Freud Privat
Universitat, Berlin

Ev. Familienbildung
Norderstedt

Bistum Hildesheim,
Katholische
Familienbildungsstatte
Hannover

Name / Beschreibung

Ausbildung zur Lehrbeauftragten fiir die DRK
Gesundheitsprogramme
https://www.drk.de/hilfe-in-
deutschland/gesundheit-und-
praevention/gesundheitsprogramme/

Primarpravention im Individualansatz nach § 20
SGB V www.zentrale-pruefstelle-praevention.de

Pravention nach § 20 SGB V https://hbv-
niedersachsen.de/infos-und-service/buendnis-
gesunde-mitarbeiter/

Entspannungskurse, kulturelle Teilhabe
https://www.sfu-
berlin.de/de/ambulanz/praeventionskurse/ Mail:
ambulanz@sfu-berlin.de

Familienbildung, Friihe Hilfen, Fachberatung
Kindertagespflege www.fbs-norderstedt.de,
www.fruehe-hilfen-norderstedt.de, www.fb-
ktp.de

Familienbildung https://www.kath-fabi-
hannover.de/

Angebotsart
Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltenspravention

Verhaltnispravention

Durchfiihrung
Gruppenangebot

Individualangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Gruppenangebot

Angebotsform
Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Schulung/Kurse/
Weiterbildung

Ort
bundesweit

bundesweit

Niedersachsen

regional

lokal

regional, Niedersachsen,

Region Hannover

Bereitstellung
Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

hybrid

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt

digital und Print

Angebot vor Ort/ personlicher
Kontakt
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Impressum

Die Offensive Psychische Gesundheit (OPG) wurde auf Initiative
des Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales (BMAS) gemein-
sam mit dem Bundesministerium fir Gesundheit (BMG) und
dem Bundesministerium flir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
(BMFSFJ) im Oktober 2020 ins Leben gerufen. Das resultierende
breite Biindnis wird seither von knapp 70 Institutionen aus dem
Bereich der Pravention (Krankenkassen, Unfallkassen, Sozial-
versicherungstragern, Fachgesellschaften, Betroffenenverbanden)
unterstiitzt. Die OPG hat sich unter anderem zum Ziel gesetzt,
unter Beteiligung moglichst aller relevanten Akteure die starkere
Vernetzung der Praventionsaktivitdten zu forcieren, sodass

die Angebote fiir die Biirger*innen in Deutschland sichtbarer
und leichter zuganglich werden.
www.offensive-psychische-gesundheit.de

Stand: Juni 2021 (Stand der Abfrage: Marz 2021)

Redaktionsstab:

Andre GroRe-Jager (BMAS)
Dr. Oliver Lauenstein (BMAS)
Dr. Jana May-Schmidt (BMAS)
Matthias Merfert (BMAS)
Franziska Stiegler (BKK DV)
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